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المخاوف الإجتماعية  في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية لدى الطلاب ذوي الإعاقة 
 السمعية بكلية التربية النوعية جامعة الزقازيق

 أ.د/ هشام إبراهيم عبدالله
جامعة  -التربيةكلية  -الصحة النفسية أستاذ

 الزقازيق

 الجلاد د/ هالة أحمدأ.م.
كلية التربية  -المساعد أصول التربية أستاذ

 جامعةالزقازيق -النوعية
 أماني رأفت خليل محروص

 جامعة الزقازيق -كلية التربية النوعية-باحثة ماجستير بقسم العلوم التربوية والنفسية
 المستخلص:

معدددددل  ارتادددداف المتدددداوب ا جتماعيددددة لددددد  ذو  ا عاقددددة هدددددب الاحدددد  الحددددال  التعددددرب علدددد   
التتصد(,  وسسدتتدم  -الفرقدة الدفاسدية -السمعية ف  ضوء بعض المتغيدرا  الدممورراييدة لالندو 

الاح  المنهج الوصدف   ومدم ايتيداف العيندة بةريقدة عمدمدة قصددمة مدم الةد ا مدم ذو  ا عاقدة 
,  طالاًدا مددم 82اسدة علدد  عيندة أساسددية  ملوردة مددم لالسدمعية بلليدة التربيددة النوعيدة وأجريدد  الدف 

ط ا كلية التربية النوعية جامعة الزقازيق مم الفرق الدفاسية الأول  والثارية والثالثة والرابعدة مدم 
أقسددام مونولوجيددا ومربيددة فنيددة وسقتصددات منزلدد ل ومددم التحليددت ا حصدداا  لليارددا  الاحدد  بالتحليددت 

علد  مييداا المتداوب ا جتماعيدة المما،لدة لانداء المييداا فد   ا حصاا  الوصف لومم ا ط  
 لراء التصاا( السيلومترية للمييدااصوفمه الأولية لعرض الميياا عل  الساتة المحلميم لاج

, لالمتوسد  الحسداا  SPSSالمعالجدة ا حصدااية بتسدتتدام ارردامج ل الصوفة النهاايدة للمييداال 
 81,لالتوب مدم التقيديم السدلل  ذكدر43, 63وأرث 43, 70التوب مم المواجهة ا جتماعية ذكر

والتعليددر عددم الدد ا    ,24 , 09أرثدد  24, 36,الأعددراض الفسدديولوجية ذكددر 24 ,66وأرثدد  24
لا رحدراب  125,26,أرث  125 59,المتاوب ا جتماعية كلت ذكر32, 89,اوأرث  21,32ذكر

 75,3ب مدددددم التقيددددديم السدددددلل   لالتدددددو  51المعيددددداف  لاعدددددد التدددددوب مدددددم المواجهدددددة ا جتماعيدددددة 
 21, 06والمتاوب ا جتماعية كلت ,6 87,لوالتعلير عم ال ا  6 ,54لالأعراض الفسيولوجية 

وكان مم أهم رتااج الاح  ارتااف المتاوب ا جتماعية انساة كليرة ومتوسةة لد  الة ا ذو  
اوب الاجتماعيددة  كمددا ا عاقددة السددمعية  وكدد لو عدددم وجددوت فددروق ادديم الدد كوف وا رددا  فدد  المتدد

موصددل  النتددااج الدد  أردده كلمددا زات  الفرقددة ماعهددا زيدداتة فدد  المتدداوب ا جتماعيددة  كمددا أ هددر  
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النتددددااج أن طدددد ا قسددددم مونولوجيددددا كدددداروا أقددددت فدددد  مسددددتويا  المتدددداوب الاجتماعيددددة مددددم بدددداق  
م التتصصددا  التدد  مناولهددا الاحدد   وقددد أوصدد  الاحدد  بددتجراء تفاسددا  وبحددو  متتصصددة مهددت

 اتنمية المهافا  ا جتماعية لد  ذو  ا عاقة السمعية للحد مم المتاوب ا جتماعية لديهم.
 ذو  ا عاقة السمعية. –المتغيرا  الدمموررايية  –: المتاوب ا جتماعية  الكلمات المفتاحية

Abstrac: 

The aim of the current research is to identify the prevalence of social 

fears among people with hearing disabilities in the light of some 

demographic variables (gender - academic group - specialization). The 

study was conducted on a basic sample consisting of (82) male and 

female college students from the first, second, third and fourth academic 

teams from the departments of technology, art education and home 

economics. The results of the research: The prevalence of social fears in a 

large and medium percentage among students with hearing disabilities. 

As well as the absence of differences between males and females in social 

fears, and the results concluded that the greater the band followed by an 

increase in social fears, and the results showed that the students of the 

Department of Technology were lower in the levels of social fears than 

the rest of the disciplines covered by the research, and the research 

recommended conducting studies And specialized research concerned 

with developing social skills for people with hearing disabilities to reduce 

their social fears. 

KEY WORDS:– SOCIAL CONCERNS - DEMOGRAPHIC 

VARIABLES —HEARNG IMPAIRED. 

 مقدمة                                                                                       
ممثت الأفرات ذو  ا حتياجا  التاصة رساة كليرة مم الثروة الاارية للمجتمعا  الاارية مما      

فة ا هتمام اهم وفعايتهم حي  ان اهمالهم يهدت أمم وس مة المجتمع. كما يؤ،ر مستدع  بالضرو 
علددد  مسدددتقلت هددد و الف دددةل والتددد  مادددلت أعددددات لا مسدددتهان اهدددا مدددم المدددواطنيم الددد يم قدددد كفدددت لهدددم 
الدسددتوف حقددوقهمل با ضددافة الدد  ذلددول فترهددا طاقددة مملددم أن مسدداهم فدد  مقدددم وسزتهدداف المجتمددعل 

ا و  ا حتياجا  التاصة وقضاماهم أمدر مفرضده عليندا العامدت ا رسدار ل والدديم ل لو فا هتمام 
و ددروب المجتمددع الحاليددةل با ضددافة الدد  ا مجدداو العددالم  الدد   أكددد علدد  ضددروفة ا هتمددام اهدد و 
الف ددة مددم الأفددرات وسعةددااهم حقددوقهمل والعمددت علدد  منميددة قدددفامهم ومسدداعدمهم علدد  ا رتددرا  فدد  
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دأ  مظددداهر فعامدددة الأفددرات ذو  ا حتياجدددا  التاصدددة مدددع الحضدددافا  ا رسدددارية المجتمددعل وقدددد اددد
الأول  المتمثلة ف  عصوف الفراعندة والحضدافة ا رريييدة القدممدةل ومدا  هدر اديم الحضدافميم مدم 
حضافا  آير  ف  الهند والصيمل فالقدماء المصرييم أكدواْ عل  أهمية العنامة بالفرت وأسدرمه فد  

العجزل وعرب علم الأعااا لعد   المرضد  وأصدحاا العاهدا ل وكدان الوهندة حالا  المرض و 
 ,.    21  ص 2009معملون لافاء وع   هؤلاء العجزة لمدح  أاو النصر  

،م جاء  الأتمان السماوية بما محمله مم معاليم المحاة والس مل ورات  بالرعامدة وا هتمدام       
مًا مثدت الدماردة المسديحيةل ومميدز الدديم ا سد م  الحنيد  ا و  ا عاقة عم طريق مساعدمهم مات

عم ريدرو مدم الأتمدان بلثيدر مدم المادات ء السداميةل حيد  ردات  ا سد م بعددم التفرقدة اديم الاادر 
والمساواة اينهمل كما أكد عل  وجوا النظر للإرسدان علد  أسداا عملده ولديه جنسده أو عرقده أو 

ن هندا  اهتمدام واضدذ اد و  ا عاقدة وبرعدايتهم ومد هيلهمل مركياة جسمهل وف  الوق  الحاضرل فت
ومم م مذ ه ا ا هتمام عل  المستو  الدول ل أصددف  منظمدة الأمدم المتحددة ا عد ن العدالم  

م, ل وأكدد هد ا ا عد ن أن ذو  ا عاقدة 1975لحقوق ذو  ا عاقة ف  التاسع مم تمسملر لعام ل
 ,.    48  ص 2019ص الأسوياءلهدال ماسيم  لهم رفه الحقوق المدرية مثت الأشتَا

ه ا  ومعد ا عاقدة السدمعية مدم أكثدر ا عاقدا  مد ،يرًا علد  الفدرتل فتعزلده ممامًدا عدم المحدي       
ال   معيش ييهل ل لو فه  ذا  أهمية عدم بداق  الحدواا فد  حيداة ا رسدان وفد  شتصديتهل وقدد 

عديدد مدم ارمدا  القرآريدة الوريمدة لسدعات علدد  قدمها الله ساحاره ومعال  عدم الحدواا اريدر  فد 
 ,.   307  ص 2013المنعم  

وذو  ا عاقددة السددمعية كغيددرهم مددم ف ددا  ذو  ا حتياجددا  التاصددة لددديهم حاجددا  متعدددتة      
ومتنوعة الا أرهم لا مستةيعون اشااعها بمفرتهمل فيواجهون ا لو مواقد  ملي دة بالصدرا  والتدومرل 

تهم حاجزًا أمام عالم الأصوا ل ف  مستةيعون اكتساا المعلومدا  والتلدرا  حي  مالت لهم اعاق
ال زمددةل ولا مسددتةيعون التعليددر عددم مادداعرهم وأحاسيسددهم بسددلر فقدددارهم القدددفة علدد  الودد م ممددا 

  ص 2019مجعلهدددم مميلدددون الددد  ا رعدددزال وا رةدددواء وعددددم التواصدددت مدددع اريدددريم لرجددداة كليدددت  
76   ., 

م الةددد ا ذو  ا عاقدددة السدددمعية الددد  ف تددديم: ف دددة الةددد ا ذو  ا عاقدددة السدددمعية وينقسددد       
"Deaf أو ""Hearing Impaired Students"" ل وف دة الةد ا ضدعاب السدمعHard Of 
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Hearing ل ويعرب الةالر ذو  ا عاقة السمعية ب ره: "الةالر ال   معار  فقدًا كليًا ف  السدمع"
ل ادفجددة مجعلدده لا مسددتةيع معلددم اللغددة والودد مل أمددا الف ددة اريددر  , تمسدديلت فدد كثر70مصددت الدد  ل

, 70, تِمسدديلت وأقددت مددم ل30فهدد  ف ددة الةدد ا ضددعاب السددمعل فيتددراوم ضددع  السددمع مددا ادديم ل
تمسيلت  ويملم له و الف ة أن مستجير للو م المسمو  ومفهمه بار  أن مقع مصددف الصدو  فد  

 ,.     200  ص 2004حدوت قدفامهم السمعية" لففع  اهج   
وبدددالنظر الددد  الأفدددرات ذو  ا عاقدددة السدددمعية بادددلت يَددداص ينضدددذ أن لدددديهم ادددروفيً  رفسددديًا      

يَاصًا مميزهم عم العاتييمل ومم ريرهم مم ذو  الف ا  التاصة ارير ل بما له مم م ،ير علد  
م الد يم لا مسدتةيعون رموهم الاتصد   وا جتمداع ل فهدم مميلدون الد  العزلدة عدم الأفدرات العداتيي

فهمهمل وهم مجتمع الأكثرية ال   لا مستةيع أن معلر الغة ا شافة أو الغة الأصابع  لسعيد علد 
 ,.322  ص 2008الرحمم  

كما يتضذ ك لو أن سدلر العزلدة هدو عددم قددفة ذو  ا عاقدة السدمعية علد  التواصدت بادلت      
ملندد  مادداعر سددللية مجدداهم لاهدداء علدددالتالقل فعدال مددع عددات  السددمعل ممددا يددؤت  الدد  ااتعدداتهم و 

 ,.  168  ص 2020
لددد لو رالاًدددا مدددا ملدددون لدددد  الأشدددتاص ذو  ا عاقدددة السدددمعية قصدددوفًا فددد  التويددد  النفسددد        

والمهددافا  ا جتماعيددةل ومعددد اضددةرابا  المتدداوب ا جتماعيددة مددم أيةددر القضدداما التدد  معددار  
 Fateme)منها ذو  ا عاقدة السدمعيةل والد   ينتادر بادلتر كليدر اديم هد و الف دة مدم الأشدتاص

Dehghan, 2020, P: 2).. 
حي  مملم لضع  السمع أن مضع  التواصت اللفظ  ويزيد ا قصاء ا جتماع  والوحددةل      

حيدد  يددؤت  الدد  زيدداتة ا عتمددات علدد  اريددريمل ويددؤت  الدد  مفدداقم ا عاقددا  المعرييددة والو ي يددة 
الموجوتةل كمدا مملدم أن يدؤت  الد  زيداتة ا عتمدات علد  اريدريمل با ضدافة الد  ذلدول فدتن سدوء 

ملدددة أو ا همدددال مدددم المملدددم أن مادددعر الأشدددتاص ذو  ا عاقدددة السدددمعية بقلدددق أكلدددر فددد  المعا
 Natalie)المواق  الصعاة والضارةةل عندما ملورواْ أقت قدفة عل  فهم ما محد   أَو التواصت 

Shoham, 2018, P: 2)  . 
فدد  كافددة ومددم راحيددة آيددر  معددد المتدداوب ا جتماعيددة مددم أكثددر اضددةرابا  القلددق شدديوعًا      

المجتمعددددددا ل ويعددددددرب التددددددوب ا جتمدددددداع  طاقًددددددا للدددددددليت التاتيصدددددد  وا حصدددددداا  التددددددامه 
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الصداتف عدم  "Diagnostic And Statistical Mental Disorders" للإضدةرابا  النفسدية
الرابةة الأمريلية للةدر النفسد  علد  أرده يدوب أو قلدق ملحدور ومسدتمر مظهدرو الفدرت فد  موقد  

واق  ا جتماعية أو مواق  الأتاء الت  مم ي لها يتعدرض الفدرت لأشدتاص واحد أو أكثر مم الم
ريددر مدد لوفيم لدمددهل وسمعددان النظددر ييدده وَالتدددقيق ييدده مددم اريددريمل وأن الأفددرات الدد يم معددارون مددم 
المتدددداوب ا جتماعيددددة متددددافون التقيدددديم السددددلل  مددددم اريددددريم ويدددددفكون أرهددددم لددددم محظددددواْ بالرضددددا 

معاماون ال ل والتز  وا فماا  ف  ه و المواق  رتيجة ل لو فهدم يتجنلدون  وا ستحساان منهم ات
 .(American  Psychiatric,Aassociation, 2013)المواق  ا جتماعية 

ومددم الناحيددة النظريددة فتددر  النظريددة السددلوكية أن المتدداوب ا جتماعيددة يددتم اكتسددااها كسددلو      
ضو  معيم أو موقد  معديمل فدتن الادت( مسدتجير رير سو  حينما متوافر ا وف التوب ف  مو 

اتجندددر الموقددد  أو الموضدددو  المثيدددر للتدددوبل فدددتذا وجدددد الادددت( أن هددد ا التجندددر قدددد أت  الددد  
مت ي  متاوفهل فتن ذلو معن  أن الفرت قد حصت عل  ا،ابة وه  مقليت حددة الادعوف بدالقلق مدم 

(ل فيدؤت  الد  مزيدد مدم التجندر ه ا الموق ل وبالتال  فتن سلو  التجندر يددعم لدد  هد ا الادت
, انجدار  اممدان)للحصول عل  مزيد مم يفض القلقل ويدوف ف  حلقة مغلقة لا ملدات متدر  منهدا 

2008     .) 
كمددا اهتمدد  النظريددة ا جتماعيددة بالتفاعددت ا جتمدداع  لمددا لدده مددم  توف فدد  موددويم شتصِددية      

والتد  "Symbolic Interaction Theory" الفرتل ومم ملو النظريدا : رظريدة التفاعليدة الرمزيدة 
أَول  اهتمامًا كليرًا للدوف ال   يلعاده التفاعدت اديم الأفدرات فد  محقيدق النمدو ا جتمداع  للفدرتل وَأن 
شتصية الفرت ممثت ارعلاسًا لعملية مفاعله وسمصاله مع اريريم ف  المواق  ا جتماعية المتتلفة 

(Hansen ,Brand Inspiring, 2009, P: 4-17)    
ل لو يتضذ مم ي ل مفسير النظريا  المتتلفة  ضةراا المتاوب ا جتماعية أرها مملم      

الحددد منهددا عدددم  طريددق الددتعلم وَالتفاعدددت ا جتمدداع  لوشددتاص مدددم يدد ل المواقدد  ا جتماعيدددة 
ة فقددد المتتلفددةل ورتيجددة للمعدددل المتزايددد للفوبيددا المرضددية ياصددة ادديم طدد ا ذو  ا عاقددة السددمعي

فكز  عديدد مدم الاحدو  والدفاسدا  علد  منداول هد و الف دةل وذلدو لتلديم مدد  شديوعه لدديهملحي  
علد  ارتاداف  (Zabih Pirani ,Rezvan Afshar & Atiyeh Hatami,P:1)أكدد  تفاسدة 

المتدداوب ا جتماعيددة لددد  ذو  ا عاقددة السددمعية انسدداة مرمفعددة ادديم ذو  ا عاقددة السددمعيةل مددم 
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بالاحدد  عددم فعاليددة العدد   السددلوك  فدد  يفددض مسددتو  التددوب المرضدد  لدد و   أجددت ذلددو قامدد 
, عامًدال وأكدد  الدفاسدة علدد  30-20ا عاقدة السدمعيةل وقدد مناولدد  الدفاسدة  الف دة العمريدة مددم ل

 فعالية الع   السلوك  ف  يفض المتاوب ا جتماعية.
, المتدداوب ا جتماعيددة Ahmadi,et al ,2017با ضددافة الدد  ذلددو  فقددد مناولدد  تفاسددة ل     

لددد  ف تدديم مددم ذو  ا عاقددة السددمعية وهمددا: الصددمل وضددعاب السددمع مددم المددراهقيم ذو  ا عاقددة 
السمعيةل وأكد  علد  أهميدة الدتعلم الجمداع  وا جتمداع  فد  يفدض المتداوب ا جتماعيدة لدد  

  ارتادداف , علددNatalie Shoham,2018هدد و الف ددة مددم المددراهقيم  كمددا أكددد  أمضًددا تفاسددة ل
, فدرتًا 17135المتاوب ا جتماعية لد  الأفرات مم ذو  ا عاقة السمعية وذلو عل  عينة مدم ل

ال  الع قة الو،يقة  (Dehghan et al, 2020) ,كما أشاف  تفاسة  معارون مم ضع  السمع.
اددديم المتددداوب ا جتماعيدددة وا عاقدددة السدددمعيةل وأوصددد  بضدددروفة العمدددت علددد  مت يددد  التدددوب 

  مِددم يدد ل اللددرامج وَالنظريددا  التدد  مناولدد  الدد كاءا  المتعدددتة للةدد ا با ضددافة الدد  المرضدد
جددوارلهم ا جتماعيددةل ومددم النظريددا  التدد  متعامددت مددع الجوارددر ا جتماعيددة للةدد ا هدد  رظريددة 

 التعلم ا جتماع .
ل ا هدب  مما سلق يتضذ ارتااف معدلا  المتاوب ا جتماعية لد  ذو  ا عاقة السمعيةل     

الاحدددد  الحددددال  التعددددرب علدددد  مددددد  ارتادددداف المتدددداوب الاجتماعيددددة لددددد  الةدددد ا ذو  ا عاقددددة 
 السمعية ف  ضوء بعض المتغيرا  الدممغرايية.

 مشكلة البحث : 
معتمددد اتفا  ا رسددان لعالمدده علدد  المعلومددا  التدد  مسددتقللها علددر الحددواا المتتلفددة وياصددة      

يَلدددت فددد  واحددددة أو أكثدددر مدددم هددد و الحدددواا يدددنجم عنددده مدددم  حاسدددة السدددمع والاصدددرل وحددددو  أ 
صعوبا ر فتن عجدز  حاسدة السدمع فترهدا مقدوت الد  صدعوبا  عديددة ومتنوعدةع  ن السدمع يلعدر 
توففًا كليرًا ف  رمو ا رسانل فحاسة السمع هد  التد  مجعدت ا رسدان قداتفًا علد  معلدم اللغدةل لد لو 

السدددلو  ا جتمددداع ل كددد لو فدددتن حاسدددة السدددمع مملدددم فهددد  مادددلت حجدددر الزاويدددة بالنسددداة لتةدددوير 
ا رسددان مددم فهددم اي تدده ومعرفددة المتدداطر الموجددوتة فيهددا فتدفعدده الدد  مجنلهددال لدد لو فددتن التدد ،يرا  
المحتملددة لتعةددت هدد و الحاسددة أو ضددعفها جليددة وماددمت الصددعوبا  النفسددية وا جتماعيددة والتربويددة 

 ,.  132-130  ص 2009لجمال التةير  
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, طفت ومؤ،ر 1000, مم كت ل3 1, ال  ل1ينتار ضع  السمع الداام ال  ما مقرا مم لو      
هدد و ا عاقددة علدد  التواصددت والأتاء المعرفدد  للةفددت مددم ذو  ا عاقددة السددمعيةل ويملددم أن يددؤت  
أمضًا ال  زياتة الأعراض النفسية المرضيةلحي  اره ف  وق ر لاحق مم الحياة يواجِده الأشدتاص 

قدددان للسددمع مادداكت اجتماعيددة متجدداوز ملددو التدد  معددارِ  منهددا الأشددتاص العدداتييمل المصدداايم بف
ومؤ،ر عل  روعية الحيداةل ويملدم أن مدؤت  الد  العزلدة والقلدق وا كت داال حيد  أن بعدض الأفدرات 
مم ذو  ا عاقدة السدمعية مسدعون الد  اسدتتدام الدوفق والقلدم مدم أجدت التوَاصدت مدع اريدريمل الا 

ير مصاا بالتجت وا رسحاال ومدزتات المادل   فد  مرحلدة المراهقدةل حيد  وجدد أن الاعض ار
أن الأطفَدددددال والمدددددراهقيم الددددد يم معدددددارون مدددددم ماددددداكت سدددددلوكِية ورفسدددددية بمدددددا فددددد  ذلدددددو المتددددداوب 

 ,.(Hamed et aL,2017ا جتماعية 
ل وهددو ويعددد اضددةراا المتدداوب ا جتماعيددة مددم أكثددر معوقددا  التواصددت ا جتمدداع  ارتاددافًا     

مادللة معدار  منهددا بعدض الأفدراتل ممددا مسدلر لهدم مادداكت فد  التواصدت مددع اريدريمل الا أن هدد ا 
ا ضددةراا أكثددر شدديوعًا لددد  ذو  ا عاقددة السددمعيةل حيدد  ان السددمع مددم أهددم القدددفا  الحسدديةل 
وأن ضعفه مملدم أن مسدلر اضدةرابا  فد  عمليدة مويد  ا رسدان مدع اللي دة والمجتمدع مدم حولده 

 ,.Zabih Pirani, 2017ل
, أن أ  يَلدت فد  السدمع مسدلر اضدةرابا  Ghoreyshi Rad ,2015وقدد أكدد  تفاسدة ل     

 فورية وسجتماعية أهمها القلق والسلو  ا جتماع  رير المناسر.
ه ا  وكما سلق ا شافة ال  أن عديد مم الدفاسا  أكد  ارتاداف المتداوب ا جتماعيدة لدد       

ة انسداةر كليددرةل كمدا أوصدد  ملدو الدفاسددا  بضدروفة الاحدد  عدم طددرق جديدددة ذو  ا عاقدة السددمعي
ومتنوعة للعمت عل  يفض حدة ه ا ا ضةراا لد  ذَوِ  ا عاقة السمعيةل مم أجت ذلدو قامد  
الااحثدددة بمقاالدددة شتصدددية مدددع مجموعدددة مدددم معلمددد  التربيدددة التاصدددة مدددم بعدددض مددددافا التربيدددة 

لزقازيقع وذلو مم أجدت الت كدد مدم وجدوت هد و المادللة لدد  التاصة ف  محافظة الارقية بمدينة ا
الةدددد ا ذو  ا عاقددددة السددددمعيةل وقددددد أكددددد معلمددددواْ التربيددددة التاصددددة أن رسدددداة ارتادددداف المتدددداوب 

 ا جتماعية ايم ه و الف ة مم الة ا مرمفعة بالتر كلير.
لةد ا المدراهقيم مدم با ضافة ال  ذلول قام  الااحثة ادفاسةر استة عية عل  عينة مم ا      

, طالاًددددا وطالاددددةل وطملددددق علدددديهم مييدددداا التقيدددديم السددددلل  50ذو  ا عاقدددة السددددمعية الدددد  عدددددتهم ل
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ومييدداا التقدددير الدد ام  للمتدداوب ا جتماعيددة وأكددد  النتددااج علدد  ارتادداف المتدداوب ا جتماعيددة 
متددددداوب ,ل وبددددد لو م كدددددد  الااحثدددددة مدددددم ارتاددددداف ال%85لدددددد  ذو  ا عاقدددددة السدددددمعية انسددددداة ل

وعلد  الدررم مدم ذلدول وعلد  حدد اطد   الااحثدةل لا موجدد  لا جتماعيدة لدد  ذو  ا عاقدة السدمع
تفاسددا  مناولدد   دداهرة الفوبيددا ا جتماعيددة أو المتدداوب ا جتماعيددة لددد  الةدد ا  ذو  ا عاقددة 

 السمعية وذلول مم أجت ذلو مملم صيارة ماللة الاح  ف  السؤال الرايه التال 
ب ا جتماعية لد  الة ا ذو  ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية ف  ضوء بعض ما المتاو 

 المتغيرا  الدمموررايية؟
 ويتفر  منه الأس لة التالية :

مدددا معددددل ارتاددداف المتددداوب ا جتماعيدددة وأبعاتهدددا لدددد  الةددد ا ذو  ا عاقدددة السدددمعية   -1    
 بللية التربية النوعية جامعة الزقازيق؟

هت موجدد  فدروق اديم متوسدة  تفجدا  المتداوب ا جتماعيدة لدد  طد ا كليدة التربيدة   -2    
 ارا ,؟  -النوعية  مم  ذو  ا عاقة السمعية ماعًا لمتغير النو  لذكوف

هددت موجددد  فددروق ادديم متوسددة  تفجددا  المتدداوب ا جتماعيددة لددد  طدد ا كليددة التربيددة  -3
 عًا لمتغير التتص( الدفاس ؟النوعية  مم ذو  ا عاقة السمعية ما

هت موجد فروق ايم متوسة  تفجا  المتداوب ا جتماعيدة لدد  طد ا كليدة التربيدة -4
 النوعية مم ذو  ا عاقة السمعية ماعًا لمتغير الفرقة الدفاسية؟

 أهداف البحث:
يهدب الاح  الحال  ال  منمية الوع  بمتاطر المتاوب ا جتماعية لد  الة ا مدم ذو       

 ا عاقة السمعية وذلو مم ي ل الأهداب التالية:
التعرب عل   معدل ارتااف المتداوب ا جتماعيدة لدد  طد ا كليدة التربيدة النوعيدة   - 1       

 ية جامعة الزقازيق. مم ذو  ا عاقة السمعية بللية التربية النوع
التعرب عل  الفروق ايم متوسدة  تفجدا  المتداوب ا جتماعيدة لدد  الةد ا ذو   - 2       

 ارا  ,. -ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية جامعة الزقازيق ماعًا لمتغير النو  لذكوف
  الةدد ا التعددرب علدد  الفددروق ادديم متوسددة  تفجددا  المتدداوب ا جتماعيددة لددد  - 3        

 ذو  ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية جامعة الزقازيق ماعًا لمتغير التتص( الدفاس  .
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التعرب عل  الفروق ايم متوسة  تفجا  المتاوب ا جتماعية لد  الةد ا ذو   - 4        
 ية.ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية جامعة الزقازيق ماعًا لمتغير الفرقة الدفاس

   
 
 

  :أهمية البحث
 مرجع  أهمية الاح  الحال  رظريًا ومةليييًا ال  ما يل :

 أولًا: الأهمية النظرية: 
القاءالضدوء علدد  مادللة مددم الماددل   ا جتماعيدة والنفسددية المنتادرة ارتاددافًا يددؤ،ر  – 1

  سدددلاًا علددد  ف دددة ليسددد  بالقليلدددة فددد  مجتمعندددا وهدددم ذو  ا عاقدددة السدددمعية ل وقدددد ارتادددر 
المتاوب ا جتماعية ايم ه و الف دة الأمدر الد   يتةلدر معده التوعيدة بمتداطر المتداوب 

 . ا جتماعية وفقًا لنظرية التعلم ا جتماع 
يتنددداول الاحددد  ف دددة مهمدددة مدددم ف دددا  المجتمدددع وهدددم ذو  ا عاقدددة السدددمعية ومددد ،ير   -2 

 المتاوب ا جتماعية عليهم .
للةل وهددد  المتددداوب ا جتماعيدددة ل والتددد  معدددد مادددللة حيويدددة الاحددد  التددد  حدددول الماددد -3     

يةيددرة حيدد  أكددد  الدفاسددا  ارتاددافو انسدداة كليددرة ادديم ذو  ا عاقددة السددمعية فدد  الدددول العربيددة 
 والأجنلية.

قددد مسددهم الاحدد  فدد  زيدداتة المعلومددا  والحقددااق عددم المتدداوب ا جتماعيددة لددد  ذو    - 4     
  ل كمدا ملقد  الضدوء علد  رظريدة الدتعلم ا جتمداع  وتوفهدا ا عاقة السمعية ف  المجتمع المصر 

 الفعال والهام ف  التعامت مع كافة الة ا مم ذو  ا عاقة السمعية.
 ثانيًا:الأهمية التطبيقية:   

ا سددتفاتة مددم رتددااج الاحدد  الحددال  فدد  اعدددات ومتةددي  اددرامج افشدداتمة ع جيددة معددالج  -1      
 ملو الماللة.  
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ا ستفاتة مم رتااج الاح  الحال  مم قلت الأيصااييم النفسدييم وا جتمداعييم تايدت  -2       
مؤسسددا  الدولددة لتفددض المتدداوب ا جتماعيددة وا فمقدداء اهددا رظددرًا لقصددوف ا هتمددام اهدد ا الجارددر 

 عل  الررم مم ارتاافو ف  مجتمعامنا العربية المعاصرة وياصةً ذو  ا حتياجا  التاصة.
 قد مسهم الاح  الحال  ف  فتذ المجال لدفاسا  آير  ف  ه ا الميدان المهم. -3       

اعدات ميياا للمتاوب ا جتماعية لد  ذو  ا عاقة السمعية فِ  ضوء رظريدة الدتعلم  -4       
 ا جتماع . 

العمددت علدد  الحددد مددم يةددوفة ار،دداف الناجمددة عددم المتدداوب ا جتماعيددة وياصددةً علدد   – 5     
 طالر الجامعة مم ذو  ا عاقة السمعية ال   يتجنر المواق  ا جتماعية . 

 فروض البحث:
منتادددر المتددداوب ا جتماعيدددة لدددد  الةددد ا ذو  ا عاقدددة السدددمعية بلليدددة التربيدددة   - 1

 زيق ادفجة متوسةة.النوعية جامعة الزقا
, ادديم متوسدة  تفجددا  أفددرات 05 0موجدد فددروق ذا  تلالدة احصددااية عنددد ممسدتو  ل – 2    

العينددة فدد  المتدداوب ا جتماعيددة لددد  الةدد ا  ذو  ا عاقددة السددمعية بلليددة التربيددة النوعيددة 
 ماعًا لمتغر النو  الاجتماع .

, ايم متوسة  تفجا  أفدرات 0,0 5لا موجد فروق ذا  تلالة احصااية عند مستو  ل -3   
العينة ف  المتاوب ا جتماعية لد  الة ا ذو  ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية ماعًدا 

 لمتغير التتص(
, ادديم متوسددة  تفجددا  أفددرات 05 0لا موجددد فددروق ذا  تلالددة احصددااية عنددد ممسددتو  ل – 4 

قدددة السدددمعية بلليدددة التربيدددة النوعيدددة العيندددة فددد  المتددداوب ا جتماعيةلدددد  الةددد ا ذو  ا عا
 ماعًالمتغير الفرقة الدفاسية.

 مصطلحات البحث: 
 Social phopia :المخاوف الإجتماعية

معرفهددا الااحثددة ب رهددا: اضددةراا شددديدرير منةقدد  مجدداو المواقدد  ا جتماعيددةل التدد  يتعددرض      
 لموق . لها الةالر الجامع  ل مما مسر له حالة مم القلق المرما  اه ا ا

 Hearing impairedالمعاقين سمعيًا: 
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, المعاق سمعيًا عل  أره: "الادت( الد   عدار  مدم رقد( 2011معري  ااراهيم الزفيقا  ل     
أو معويق حاسة السمع بصدوفة ملحو دة لدفجدة أرهدا ممندع أو معدوق الو يفدة السدمعية ل بالتدال  لا 

 لغة .موون حاسة السمع ه  الوسيلة الأساسية ف  معلم ال
ومعددرب الااحثددة المعدداقيم سددمعيًا بدد رهم : الأفددرات الدد يم لددديهم قصددوف فدد  حاسددة السددمع باددلت    

, تمسددليت ل ويملددنهم ا سددتجابة للودد م 70 – 35كليددر يتددراوم تفجددة فقددد السددمع عندددهم مددا ادديم ل
 .اادورهالمسمو  اذا وقع ف  حدوت قدفمهم السمعية سواء كان ذلو بتستتدام المعينا  السمعية أو 

 
 

 محددات البحث:
, طالاًدا وطالادة مدم طد ا كليدة التربيدة  82موورد  عيندة الاحد  لالمحددات البشررية:  -       

 النوعية مم ذو  ا عاقة السمعية.
مم مةليق أتوا  الاح  عل  الة ا ذو  ا عاقة السمعية بللية المحددات المكانية:  -

 التربية النوعية جامعة الزقازيق.
, فد  الفتدرة 2021/2022مم مةليق الاح  يد ل العدام الدفاسد  لالمحددات الزمنية:  -

 ,.  2022مايو ل 23, وحت  2021مم ادامة تمسملر ل
 الإطار النظري:

 أولًا: ذوي الإعاقة السمعية من  طلاب الجامعة: 
ممعددرب الةفددت الأصددم ب ردده "الدد   حددرم مددم حاسددة السددمع مندد  ولاتمدده الدد  تفجددة مجعددت الودد م      

المنةوق مستحيت السدمع مدع أو اددون المعيندا  السدمعيةل أو هدو الد   فقددها بمجدرت معلدم الود م 
لدفجدددة أن آ،ددداف الدددتعلم فقدددد  بسدددرعةل وأن الةفدددت الأصدددم هدددو الددد   لا مدددؤ،ر عنددددو حاسدددة السدددمع 

 ,.Rondal,Troubles, P: 220ا مم أجت أرراض الحياة "لو يفته
-25: هو "الفرت ال   معار  مم فقددان أوقصدوف سدمع  يتدراوم مدا اديم لالسمع ضعيف أما     

, تمسددليت ممددا مجعلدده يواجدده صددعوبة فدد  فهددم الودد م با عتمددات علدد  حاسددة السددمع فقدد  سددواء 69
 ,.    1  ص 1995  بتستتدام السماعا  أوبدورها"لااراهيم القريوط 

 أسباب الإعاقة السمعية:
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 هنا  العديد مم أسااا ا عاقة السمعية وييما يل  أهم ملو الأسااا:
 أولًا :الأسباب الجينية للإعاقة السمعية:

محددد  ا عاقددة السددمعية  رتقددال حالددة مددم الحددالا  المرضددية مددم الوالددديم الدد  الجندديم عددم      
الصمم الوفا،   يدؤت  فد  الةفولدة المالدرة الد  فقددان للسدمع ادفجدة  طريق الوفا،ة. وه ا النو  مم

حاتة ويلون رير قاات للع  ل وكد لو فدتن الحدالا  مودون مزتوجدة أ  مصدير الأذرديم ومتضدمم 
 ,.  2003ف  رفه الوق  لعصام الصفد    "Sensorineural"عيواً عصلية 

 
 

 ل جينية:ثانيًا: الإعاقة السمعية التي لا ترجع إلى أصو   
 ومم ه و الأسااا مايل :

 إستخدام العقاقير: -1     
هنددا  بعددض العقدداقير التدد  قددد يترمددر علدد  اسددتتدامها وجددوت اعاقددة فدد  السددمع سددواء عنددد       

الجندددديم أو عنددددد الةفددددت حدددددي  الددددولاتة أو حتدددد  عنددددد الاددددت( الراشدددددل ومددددم أهددددم هدددد و العقدددداقير 
"Neomycin,kanamycin" كدد لو فددتن عقدداف"Strptomycin"  وبعددض العقدداقير اريددر  عامددة

قدددد مسدددلر اصدددابة الت مدددا القوقعيدددة فددد  الأذن بدددالتل ل علددد  أن الأفدددرات  "Mycin"مدددم مجموعدددة 
متتلفددددون بةليعددددة الحددددال عددددم بعضددددهم الدددداعض فدددد  تفجددددة مدددد ،يرهم بالعقدددداقير المتتلفددددة لعصددددام 

 ,  2003الصفد   
 الفيروسات: -2

السمعية مثت: فيرا الحصاة الألمارية  والجددف   وسلتهداا ملعر الفيروسا  توفاً ف  ا عاقة 
الغدددت النواييددة  والحصدداة  حيدد  معمددت الفيددرا أمضًددا علدد  وسدد  الت مددا فدد  الولددد والوليتدديم 

 ,.    2003مما يؤت  ال  ا صابة باليرقان لعصام الصفد   
 :الداخلية الأذن تصيب أمراض -3

ل والجدددددف  الودددداذا  والالتيريددددا السدددداحية  "Meningitis"مددددم ادددديم هدددد و الأمددددراض السددددحاا       
وا رفلدورزا فد  مثدت  "Mumps"  وسلتهداا الغددت النواييدة "Staphinyloccus"والالتيريا العضدوية 

هدد و الحددالا  يتسددلت الفيددرا عددم طريددق الثقددر السددمع  الدددايل  الموجددوت بالجمجمددة الدد  النسدديج 
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ةفدت مدم أ  ردو  مدم الحمد  ريدر المعروفدة العصل  المتد ل ولعدت هد ا يوضدذ ضدروفة عد   ال
 ,.   2003الأصت لعصام الصفد ل 

 :الوسطى الأذن تصيب أمراض -4 
ف  حالة ا لتهاا السحاا  المتد  يتواجدد سداات صدديد الأذن مسدلر ارسددات قنداة اسدتاكيوا      

مما يترمر عليه ضغ  سلل  ف  الأذن الوسة  وهنا  أروا  آير  مم الأمدراض ا لتهاايدة التد  
" وهدو Lesteatoma – Choمؤ،ر عل  الأذن الوسة  مدم اينهدا لوفم الأذن الوسدة  اللؤلدؤ  "

م أرسددجة جلدمدة ملومددة تايددت الأذن الوسدة ل كدد لو مملددم أن يتد ،ر سددمع الةفددت رتيجددة عادافة عدد
لتددراكم صددماذ الأذن رتيجددة مجميددع أشددياء ررياددة مددم الأذن فدد  القندداة السددمعية لعصددام الصددفد   

2003   ., 
 :الخداجات -5
لددولاتة قددد , أمددا الصددمم بعددد ا1500أ  الددولاتة السددابقة لددووان وصددغر حجددم الوليددد لأقددت مددم      

 مفقد الأطفال سمعهم رتيجة أمراض أو اصابا  أو حوتا  قد مؤت  ال  ذلو ور كر منها:
 مرض التهاا الغااء السحاا   -
 مرض التهاا الأذن المزمم مم مييذ -
 ا صابة بالنواب   -
 أمراض الةفولة   -
 مجمت الأمراض الت  مؤت  ال  افمفا  حرافة الجسم   -
 ال  التل  الدمار   ا صابا  والحوات  الت  مؤت  -
 الغوص ال  أعماق رير مسموم اها تون استعمال الواقعيا   -
الضدددجيج العدددال  لفتدددرا  زمنيدددة محدددددوتة وتون اسدددتعمال الواقعيدددا  لعصدددام الصددددفد     -

2003., 
 طرق التواصل والإتصال مع ذوي الإعاقة السمعية:

 :الشفهي التواصل أو الشفهية الطريقة - 1     
ة التواصت الادفه  طدرق مددفيه الود م وقدراءة الادفاولويتم التركيدز حسدر هد و متضمم رظري     

الفلسددفة علدد  امجددات اي ددا  متاددااهة للي ددة الةلاددة السددامعيم فدد  المدددافا العاتمددةل وسعةدداءالأفرات 



 

- 800 - 
  2022 يوليو –(17مسلسل العدد ) –الثالثالعدد  –الثامنالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

فرصدددة معلدددم الوددد م وفهمددده مدددم يددد ل اللغدددة المنةوقدددةل ومقدددوم الةريقدددة الادددفهية علددد  قددددفة ذو  
ل  ممييز حركا  الفم والافاو واللسان والحلدقل وا سدتفاتة مدم الاقامدا السدمعيةل ا عاقة السمعية ع

 ,.     2006ومرجمة الحركا  ال  أشلال صومية لااراهيم القريوط   
 :قراءة الشفاه - 2
ومسم  أحيارًا بقراءة الو م والقراءة الاصرية وه  اتفا  الو م اواسدةة فبد  المعدار  بحركدة      

عددااير وجدده المتحددد ل وقددد ممافسددها أ  فددرت لونهددا أكثددر أهميددة لوشددتاص ذو  ا عاقددة الاددفاو وم
السمعيةل ياصة الادديدة منهدال ويعتمدد رجدام قدراءة الادفاو اعتمداتًا أساسديًاعل  المرسدت مدم حيد  
عمرول ويصااصه ولهجتهل ومعدل سرعة الو م عندول ومدد  وضدوم معدااير وجهدهل وحركدة يدمده 

ها قراءة الافاول والمسافة ايم المرست ه ا با ضافة ال  يصداا( المسدتقلت وتفجدة واللي ة الت  ا
 ,.  2006اعاقته لااراهيم القريوط   

 الطريقة اليدوية أو التواصل اليدوي: -3 
مجمددع هدد و الةريقددة ادديم اسددتتدام لغددة ا شددافة المتمثلددة فدد  اليددديم وسممدداءا  الوجدده وحركددا       

لأصابع مم جهة آير  ف  عمليا  ا مصال والتواصت مع ذو  ا عاقة الجسم مم جهة وهجاء ا
 السمعيةل ومم أهم مااكت التواصت اليدو  ه :

: وه  اديت اللغة المنةوقة معتلر لغة ا شافة اللغة المراية للإمصال اديم الإشارة لغة -أ 
المعلدرة التد   الصم أرفسهم والعالم أمضًا لوه  عاافة عدم رظدام الحركدا  اليدويدة والرمدوز

مستتدمفيها حركا  فيها حركا  الأيد  ومعليرا  الجسد والوجه وكت الجسم بالتنارم مع 
 اليديم ليلون ا مصال أكثر فعالية.

: هددو رددو  مددم ا مصددال مسددتتدمه الصددم فدد  مدافسددهم لددتعلم العلددوم الأصررابع أبجديررة -ا    
المتتلفة حينما مصعر عليهم التعلير عم كلمة ا شافة لفيلج  الصم له ا الندو  مدم ا مصدال 
حيدد  يددتم ماددليت وضددع الأصددابع لتمثددت الحددروب الهجاايددةل بتسددتتدام أصددابع اليددد ومددع أن 

المتتلفددةل الا أن ا شددافا  متتلدد  مددم مجتمددع هنددا  ماددااهًا فدد  ا شددافا  ادديم المجتمعددا  
ريدددرل ومدددع التةدددوف الوليدددر اسدددتديل  اشدددافا  جديددددة وو،قددد  فددد  معددداجم وقدددواميه لتسدددهت 

 ,.    54-53  ص 2011التااتل لحنان يضر  
 : الكلية الطريقة أو الكلي التواصل -3  
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سدمعية مدم الةفولدة المالدرة وهو استعمال كافة الوساات للتواصت مع الأطفال ذو  ا عاقدة ال     
الد  عمدر المدفسدة فدد  يوجدد رمدوذ  مثيدر أو رمددوذ  يركدز عليده فد  التواصددت الولد ل فدالفورة هنددا 

 ه  استعمال وسيلة  مصال المفرتا  واللغة والأفواف ايم الات( الأصم وأ  شت( آير
يددددر عددددم أرفسددددهم مممددددا سددددلق مسددددتنتج الااحثددددة أن ذو  ا عاقددددة السددددمعية لددددديهم القدددددفة علدددد  التعل

بالتواصددت مددع اريددريم مددم يدد ل لغددة ا شددافة أو أبجدمددة الأصددابع أو حركددة الاددفاو ل وللإعاقددة 
السمعية منها ما هو يتعلق بالوفا،ة أو أمدراض عضدوية فد  الةفولدة ومهمدا كارد  أسدااا ا عاقدة 

 ة .السمعية مملم التواصت ف  الحياة ا جتماعية وممافسة الحياة تون متاوب اجتماعي
  "Socil Phobia" :الإجتماعية ثانيًا المخاوف

معرب المتاوب ا جتماعية ب رهدا: "قلدق ريدر مناسدر ممعلدر عنده فد  المواقد  التد  يدتم فيهدا      
م حظددددة سددددلو  الفددددرت أورقدددددول ومددددم موجددددد لددددديهم متدددداوب اجتماعيددددة مميلددددون لتجنددددر المواقدددد  

  2000محدديةهم ا جتمدداع "لااراهيم عيددد   ا جتماعيددة المتتلفددة ولا يتفدداعلون بصددوفة جيدددة مددع
359  ., 

كما ممعرب أمضًا ب رها: "احد  اضةرابا  القلق الت  مصير الفرت ومتمثت بحساسديته الزااددة مجداو 
ا رتقددات وممددا مجعلدده يتجنددر لقدداء اريددريم أو التواجددد فدد  المواقدد  ا جتماعيددة وسقتصدداف ع قامدده 

 ,.  149-135  ص 2009الأشتاص لباير معمريه  ا جتماعية عل  ف ة قليلة جدًا مم 
 الخصائص الرئيسية للمخاوف الإجتماعية:

 هنا  العديد مم التصاا( الرايسية للمتاوب الاجتماعية ومنها ما يل :
التددومر الحركدد  كمددا يدددلت عليدده أن مصدداذ الفددرت قفددازًا و،ابًددال متغيددرًا مرمجفًددا مرمعدددًال  -1 

 رير قاتف عل  ا سترياء.
النادددا  الزاادددد للجهددداز العصدددل  الددد افات  أو المسدددتقتل ويظهدددر ذلدددو فددد  الدددددوافأو  -2 

 الدويةل والقلر المتساف  كما لو كان ف  سااقل وزياتة افراز العرق.
 موقع الار وسفمقاا ما متي  ويظهر ذلو ف  اجتراف القلق لوفواف. - 3
  ا رتاددداو وزياتمه.لأحمدددد التددديقا والتفدددرا أو ارعددددام النظدددر كمدددا يلددددو ذلدددو فددد  فدددر  -4 

 , .2000علدالتالق  
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مما سلق مستنتج الااحثة أن مم أهم مدا يتصد  مدم لدمده متداوب اجتماعيدة أرده شدت( 
لدمه أعراض فسيولوجية مظهر عليه ف  شلت صدا  لألم بالقولون ل ضربا  قلر سدريعة 

اب ل افمجدداب ل افددراز زااددد للعددرق ل ومملددم فلاددة فدد  التلددولل فعاددة أو اددروتة فدد  الأطددر 
واررم بالمفاصت لال  رير ذلو ورجد أره يتوقع الدورية ويتاب مم لوم اريريم ل موقدع 

 وك ن مصياة سوب محد  .
 
 
 

 أنواع المخاوف الإجتماعية:
 هنا  روعان مم المتاوب الاجتماعية  هما: 

: وهدو القلدق الناشد ء عدم التفاعدت اديم "Interaction anxiety"  خروف التفاعرل -1
 الفرت واريريمل وهو محد  رتيجة التفاعت مع أراا جدت أو ررباء.

: وهدو الناشد ء عدم المواجهدة ريدر "Confrotation anxiety" خوف المواجهرة - 2
المتوقعددةل ويظهددر مددم يدد ل التحددد  وا مصددال لفيدداض العاسددم  ل وفتحدد  علدددالرحمم  

 ,.115  ص 2011
ا جتماعيددة منهددا : يددوب الفددرت مددم التعامددت ومسددتنتج الااحثددة أن هنددا  روعددان للمتدداوب 

مع أراا جدت ولا يررر ف  التعامت مع مم لا معرفهم ل ويتجنر الظهدوف فد  المناسداا  
 ا جتماعية لأو حت  التواصت الاصر  مع محد،ه .

  أسباب المخاوف الإجتماعية:
 ما يل : هنا  العديد مم الوسااا الت  مؤت  ال   هوف المتاوب الاجتماعية  ومنها

 : مثت ضع  اللنية أو السمنة الزاادة أو وجوت اعاقة ادرية.جوانب بدنية- 1
: حيد  أ،لتد  الدفاسدا  وجدوت توف الوفا،دة فد  احتمدال ا صدابة "Gentics": الوراثة -2

,  ومددددم أكثددددر العوامددددت الثااتددددة 22  ص 2006بددددالقلق ا جتمدددداع  لاممددددان علدددددالعظيم  
 ,.   2014اال  امجاا  لجاسيو وسجراهام  لحدو  القلق هو وجوت مافيخ ع

 : مثت مغير لون الوجه  والعرق ال  آير ملو الجوارر.جوانب فسيولوجية -3
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: مثددت مدددر  مهنددة الوالددد  ومدددر  الحالددة ا قتصدداتمة جوانررب إجتماعيررة واقتصررادية -4 
 ,.  94  ص 2014لوفرات لأوافا رعمةل وتريا عل   

: مثدددت الضدددا  الوالدددد  الصدددافمل والتهديدددد أو اسدددتتدام ةأسررراليب التنشررررة الأسرررري -5  
العقاال وسفتقاف المهافا  ا جتماعيدة  وعددم الوفامدة ال اميدة فد  مرحلدة الةفولدة لعواطد  

 ,.   460  ص 2006حسيم  
: مجعت الفرت عرضدة للسدترية أوالادعوف بدالنقه لارهدان حماترده  وجود أمراض عضوية - 6

 ,  711ص 
والتركيدددز علددد  الجواردددر السدددللية فددد  الاتصدددية لاممدددان علدددد  ر الررر اتإنخفررراض تقررردي - 7 

 ,      22  ص 2006العظيم  
ومحاولة افضداء الجميدع والتقيديم السدلل  للد ا  وعددم الثقدة فد   أساليب التفكير الخاطرة -8     

 ,.22  ص 2006اريريم جميعها مؤت  ال  ا صاا بالقلق ا جتماع  لاممان علدالعظيم  
تج الااحثددة أن مددم أسددااا المتدداوب الأجتماعيددة منهددا أن ملددون لددد  الفددرت اعاقددة أو مددرض مسددتن

عضدددو  أو فسددديولوج  أو مناددد ة ياط دددة منددد  الةفولدددة ومنددددر  الثقدددة بدددالنفه ويادددية مدددم سدددترية 
 اريريم .

 الطريقة والإجراءات:     
 أولًا: منهج البحث:

 ه لأهداب الاح .استتدم  الااحثة المنهج الوصف  رظرًا لمناسلت  
 ثانيًا:عينة البحث:  

, طالاًدا وطالادة مدم كليدة التربيدة النوعيدة بجامعدة الزقدازيق 82مم اجراء الاح  الحال  علد  ل     
, عامًا مم أقسام 22-18مم ذو  ا عاقة السمعيةل ومم ايتيافهم ممم مقع أعمافهم الزمنية مم ل

 قة الأول  والثارية والثالثة والرابعة.مونولوجيا ومربية فنية وسقتصات منزل ل بالفر 
 عينة الخصائص السيكومترية:

قام  الااحثة بعمت ميياا استة ع  اهدب التعرب عل  صدق و،اا  مييداا المتداوب       
,طالاًدا وطالادة بلليدة 82, مدم اجمدال  ل50ا جتماعية لاعددات الااحثدة,ل وقدد الد  قدوام العيندة لن 

 التربية النوعية بجامعة الزقازيق مم ذو  ا عاقة السمعية  .
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 ثالثًا: أداة البحث:
 المخاوف الإجتماعية ل وي الإعاقة السمعية :إعداد الباحثة:مقياس  -
يهدددب مييدداا المتدداوب ا جتماعيددة الدد  التعددرب علدد  تفجددة التدد ،ير الدد   مركتدده المتدداوب      

ا جتماعيددة علدد  الأفددرات مددم ذو  ا عاقددة السددمعيةل ممددا مسدداعد الااحثددة فدد  ايتيدداف العينددةل ومددم 
 د  والتتاع  للعينة.استتدامه ف  اليياا القلل  والاع

 ول لو اماع  الااحثة التةوا  التالية ف  اعدات الميياا:
 ا ط   عل  مقاييه المتاوب ا جتماعية المما،لة. -1
 اناء الميياا ف  صوفمه الأولية.  -2
 عرض الميياا عل  الساتة المحلميم.  -3
 اجراء التصاا( السلومترية للميياا. -4
 الصوفة النهااية للميياا. -5
اسدددددتتدم  الااحثدددددة مييددددداا المتددددداوب ا جتماعيدددددة لاعددددددات الااحثدددددة, للحصدددددول علددددد  وقدددددد      

المعلوما  ال زمة للدفاسةل ومم محديد الميياا ف  أفبعة أبعات فايسية ه : التوب مم المواجهة 
, 10, عادافةل التدوب مدم التقيديم السدلل  ويادتمت علد  ل25ا جتماعية وياتمت ه ا الاعد عل  ل

, عاافا ل التعلير عم ال ا  وياتمت 9الفسيولوجية المصاحاة وياتمت عل  ل عاافا ل الأعراض
علدد  كددت عاددافة وفددق ،دد    -عينددة الدفاسددة-, عاددافةل ومتحدددت اسددتجابة طدد ا الوليددة 18علدد  ل

,  وذلدددو للعادددافا  1-2-3اسدددتجابا  لتاامًدددال الددد  حدددد مدددال لا ينةلدددق,ل علددد  مييددداا متصدددت ل
لا ينةلددق,  –الد  حددد مدا  –, لويتاددافا  لتاامًدا 3-2-1لية فت يد  لا مجاايدةل أمدا العاددافا  السَدل

علدد  التوال .وقددد مددم معددديت عدددت عاددافا  كددت بعددد مددم الأبعددات وفقًددا لتوجيهددا  السدداتة المحلمدديم ل 
 حت  موون متواف ة .

 وقد ساف  يةوا  اناء ه ا الميياا وفقًا لوم : 
مم ا ط   عل  الدفاسدا  السدابقة مثدت مم اعدات الميياا ف  ضوء ا طاف النظر ل وقد  -1

,: بعنددوان فاعليددة اررددامج افشددات  قدداام علدد  اسددتتدام 2018تفاسددة محمددد ااددراهيم عيددد ل
المجتمعا  ا فتراضية ف  يفض الرهاا ا جتمداع  لدد  عيندة مدم المدراهقيم ل وتفاسدة 

(Rad, 2015) .وذلو للإستفاتة منها ف  اعدات الميياا 
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ة استة عية عل  عينة مم المراهقيم مم ذو  ا عاقة السدمعيةل قلدت اعدات استمافة تفاس -2
ا عدات للدفاسة الحالية كلت لطاقتها الااحثة ف  مدفسة الأمدت للصدم والدالم فد  الزقدازيق 

 لبمحافظة الارقية.
عرض الميياا ف  صوفمه النهااية علد  مجموعدة مدم الأسدام ة المحلمديم ومعديلده طاقًدا  -3

 , قلت التعديت.64اتمهمل وكار  عاافمه الأوليةللتوجيها  وأفاء سي
 
 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 أولًا: صدق المقياس:

 إستخدمت الباحثة أساليب الصدق التالية:
 الصدق الظاهري: -1

يلتددددد( بدددددالمظهر العدددددام أو الصدددددوفة التافجيدددددة لدددددوتاة مدددددم حيددددد  ردددددو  اللندددددوت وكي يدددددة      
صيارتهال ومد  وضوحهال وبمد  تقدة معليمدا  الأتاة وتفجدة مدا متمتدع بده مدم موضدوعيةل 
ويتعلدددق الصددددق الظددداهر  بمدددد  مناسددداة الأتاة مدددم حيددد  شدددللها العدددام للمجدددال أو المنةقدددة 

وددون تفاسددتها مددم راحيددة الصدددق الظدداهر  سددلاًا فدد  الوادد  عددم المددرات قياسددهال وكثيددرًا مددا م
المفددرتا  الضددعيفة أو التدد  لا مددرما  بالسددما  المددرات قياسددها وسسددتاعاتهال وفدد  هدد ا ا طدداف 
قامدد  الااحثددة بعددد ا رتهدداء مددم اعدددات المييدداا  بعرضدده علدد  السدداتة الماددرفيم أولًال لويدد  

عدلددة علدد  الأسددام ة المحلمدديم للحلددم علدد  مددد  بم حظددامهم ومعدددي مهم بعددرض الصددوفة الم
م امددة ووضددوم انددوت المييدداال ومددد  ممثيددت ملددو اللنددوت لأبعددات المييدداال ومددد  م امتهددا 
للغددرض الدد   وضددع  مددم أجلددهل فددتم عرضددها علدد  بعددض الأسددام ة المحلمدديم الدد  عدددتهم 

, 4لليددة التربيددةل ول, بقسددم علددم الددنفه التربددو  ب4, بلليددة الأتاال ول3, محلمًددا اواقددع ل13ل
حة النفسية بللية التربية والتربيدة النوعيدةل ول , بقسدم علدم اجتمدا   بلليدة الأتاال 1بقسم الصَّ

 , بقسم ا حصاء التربو  جامعة الزقازيقل ومم أي  آفاء الساتة المحلميم ييما يل :1ول
 معديت الصيارة اللفظية لاعض العاافا . -
 ها مم بعد ال  بعد  آير.ح ب بعض العاافا   وأحيارًا رقل -
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 معديت ومرمير بعض المعلوما  التاصة بالليارا  العامة للعينة.  -
ومم حساا رساة امفاق الساتة المحلميمل وذلو مم ي ل حساا مورافا  رساة ا مفاق لد       

الأسام ة المحلميم عل  كت عاافة مم عاافا  الميياال وقد مراوح  رساة امفاق المحلمديم علد  
, وقد أبق  الااحثة علد  العادافا  التد  حصدل  علد  %  100- %94افا  الميياا ما ايملعا

 رسر امفاق عاليةل ح ف  رسر ا مفاق الأقتل ورقل  بعض العاافا  مم بعد ال  بعدر  آير. 
          

 
 رسر امفاق الساتة المحلميم عل  عاافا  ميياا المتاوب ا جتماعية

 رسر ا مفاق رير موافق موافق عدت المحلميم مسلست
1- 13 12 1 99 % 
2- 13 13 0 100% 
3- 13 12 1 99% 
4- 13 11 2 98% 
5- 13 12 1 99% 
6- 13 11 2 98 % 
7- 13 11 2 98% 
8- 13 10 3 97% 
9- 13 10 3 97% 

10- 13 11 2 98% 
11- 13 11 2 98% 
12- 13 11 2 98% 
13- 13 10 3 97% 
14- 13 13 0 100% 
15- 13 11 2 98% 
16- 13 11 2 98% 
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17- 13 12 1 99% 
18- 13 10 3 97% 
19- 13 11 2 98% 
20- 13 9 4 96% 
21- 13 9 4 96% 
22 - 13 8 5 95% 
23- 13 9 4 96% 
24- 13 7 6 94% 
25- 13 9 4 96% 
26- 13 12 1 99% 
27- 13 11 2 98% 
28- 13 11 2 98% 
29- 13 13 0 100% 
30- 13 11 2 98% 
31- 13 10 3 97% 
32- 13 0 13 0 % 
33- 13 12 1 99% 
34- 13 12 1 99% 
35- 13 13 0 100% 
36- 13 13 0 100% 
37- 13 13 0 100% 
38- 13 13 0 100% 
39- 13 12 1 99% 
40- 13 11 2 98% 
41- 13 12 1 99% 
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42- 13 12 1 99% 
43- 13 8 5 95% 
44- 13 13 0 100% 
45- 13 13 0 100% 
46- 13 13 0 100% 
47- 13 13 0 100% 
48- 13 13 0 100% 
49- 13 10 3 97% 
50- 13 12 1 99% 
51- 13 10 3 97% 
52- 13 8 5 95% 
53- 13 12 1 99% 
54- 13 12 1 99% 

 

55- 13 8 5 95% 
56- 13 12 1 99% 
57- 13 11 1 99% 
58- 13 7 6 94% 
59- 13 8 5 95% 
60- 13 10 3 97% 
61- 13 13 0 100% 
62- 13 10 3 97% 

 ثانيا: الثبات: 
مم الت كد مدم ،ادا  المييداا بةريقدة ألفدا لوروراداح لفد  حدال حد ب الفقدرة,ل وطريقدة التجزادة      

,ل والنتددددااج 50جتمددددان, علدددد  رفدددده العينددددة ا سددددتة عية الملورددددة مددددم ل –النصدددد ية لسددددليرمان 
 موضحة بالجداول التالية:
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 البعد الأول: الخوف من المواجهة الاجتماعية
ات ألفا لكرونباخ لفقرات البعد الأول )الخوف من المواجهة ( معاملات ثب1جدول رقم )

 (50الاجتماعية( )ن=
الفقر 
 ة

معامت ألفا 
 لورورااح

 معامت ألفا لورورااح الفقرة معامت ألفا لورورااح الفقرة

1 0.860 8 0.842 15 0.853 
2 0.860 9 0.852 16 0.849 
3 0.853 10 0.854 17 0.848 
4 0.844 11 0.859 18 0.850 
5 0.847 12 0.853 19 0.856 
6 0.854 13 0.850 

20 0.854 
7 0.851 14 0.860 

 0.859معامت ألفا لورورااح للاعد الأول كلت  
يتضددذ مددم الجدددول السددااق أن قيمددة معامددت ألفددا لورورادداح لفدد  حالددة حدد ب كددت مفددرتة, أقددت      

ل 2ل 1مددم معامددت ألفددا لورورادداح فدد  وجددوت جميددع مفددرتا  الاعددد الأولل مددا عدددا المفددرتا  أفقددام ل
,ع حيدد  كاردد  معددام   ألفددا لورورادداح فدد  حددال حدد ب كددت مفددرتة مددم هدد و المفددرتا  الددث   14

امت ألفا لورورااح للاعد الأولل ومتفق ه و النتيجة مع رتااج الصددقل ومدم حد ب هد و أعل  مم مع
 العاافا .

 البعد الثاني: الخوف من التقييم السلبي
, معام   ،اا  ألفا لورورااح لفقرا  الاعد الثار  لالتوب مم التقييم السلل , 2جدول فقم ل

 ,50لن 

 الفقرة
معامت ألفا 

 لورورااح
 الفقرة

معامت ألفا 
 لورورااح

 الفقرة
معامت ألفا 

 لورورااح
21 0.824 25 0.818 29 0.801 
22 0.784 26 0.799 30 0.803 
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23 0.800 27 0.810 
31 0.811 

24 0.788 28 0.809 

 0.818معامت ألفا لورورااح للاعد الثار  كلت  

يتضذ مم الجددول السدااق أن قيمدة معامدت ألفدا لوروراداح لفد  حالدة حد ب كدت مفدرتة, أقدت       
,ع حيد  21مم معامت ألفا لورورااح ف  وجوت جميدع مفدرتا  الاعدد الثدار ل مدا عددا المفدرتة فقدم ل

كار  قيمة معامت ألفا لورورااح ف  حال ح ب ه و المفرتة أعلد  مدم معامدت ألفدا لوروراداح للاعدد 
 الثار ل ومتفق ه و النتيجة مع رتااج الصدقل ومم ح ب ه و العاافة.

 
 البعد الثالث: الأعراض الفسيولوجية

( معاملات ثبات ألفا لكرونباخ لفقرات البعد الثالث )الأعراض الفسيولوجية( 3جدول رقم )
 (50)ن=

 الفقرة
معامت 
 الافماا 

 الفقرة
معامت 
 الافماا 

 الفقرة
معامت 
 الافماا 

 الفقرة
معامت 
 الافماا 

32 0.863 35 0.848 38 0.856 
41 0.861 

33 0.870 36 0.847 39 0.854 
34 0.850 37 0.863 40 0.865 42 0.865 

 0.870معامت ألفا لورورااح للاعد الثال  كلت  

يتضدذ مددم الجدددول السددااق أن قيمدة معامددت ألفددا لورورادداح لفدد  حالدة حدد ب كددت مفددرتة, لوددت      
مفرتة مم مفرتا  الاعد الثال  أقت مم معامت ألفا لورورااح ف  وجوت جميدع فقدرا  الاعدد الثالد ل 

 مما معن  ،اا  فقرا  الاعد الثال .
 البعد الرابع: التعبير عن ال ات

 (50ثبات ألفا لكرونباخ لفقرات البعد الرابع )التعبير عن ال ات( )ن= ( معاملات4جدول رقم )

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

43 0.849 47 0.862 51 0.856 55 0.856 
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44 0.859 48 0.865 52 0.857 
45 0.859 49 0.860 53 0.866 

56 0.861 
46 0.860 50 0.863 54 0.862 

 0.868معامت ألفا لورورااح للاعد الرابع كلت  
يتضدذ مددم الجدددول السددااق أن قيمدة معامددت ألفددا لورورادداح لفدد  حالدة حدد ب كددت مفددرتة, لوددت      

مفرتة مم مفرتا  الاعد الرابدع أقدت مدم معامدت ألفدا لوروراداح فد  وجدوت جميدع فقدرا  الاعدد الرابدعل 
ممددا معندد  ،اددا  فقددرا  الاعددد الرابددع.  كمددا مددم حسدداا معددام   الثاددا  بةريقددة التجزاددة النصدد ية 

والمييدداا كلددت والجدددول  المتدداوب الاجتماعيددةجتمددان, لوددت بعددد مددم أبعددات مييدداا  –لسددليرمان 
 التال  يوضذ النتااج:

وأبعاده بطريقة التجزئة النصفية  المخاوف الاجتماعية( معاملات ثبات مقياس 5جدول رقم )
 (50جتمان( )ن= –)سبيرمان 

 البعد/ المقياس
 معامت ،اا  التجزاة النص ية

 سليرمان جتمان
 0.878 0.859 الأول: التوب مم المواجهة الاجتماع 

 0.727 0.719 الثار : التوب مم التقييم السلل 
 0.823 0.806 الاعد الثال : الأعراض الفسيولوجية

 0.734 0.733 الاعد الرابع: التعلير عم ال ا 
 0.911 0.908 كلت المتاوب الاجتماعية لالقلق,ميياا 

والمييداا  المتداوب ا جتماعيدةيتضذ مم الجدول السااق أن معدام   ،ادا  أبعدات مييداا      
 كلتل جيدة ومرمفعة.

 ثالثاً: الإتساق الداخلي
وسعتادداف كددت قيمددة للمييددداا  مييدداا المتددداوب الاجتماعيددةلمعرفددة الامسدداق الدددايل  لفقددرا       

ة ااعددددها أ  بمجمدددو  الييمدددة التددد  ممثلهدددا مسدددتقلةل فقدددد مدددم اسدددتترا  افمادددا  الفقدددرة فددد  كدددت قيمددد
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واسدتتدم  الااحثددة معامددت افمادا  ايرسددون للتحقددق مدم ذلددو والجددداول التاليدة موضددذ هدد و الع قددة 
 كمؤشر  مساق فقرا  كت بعد.

 البعد الأول: الخوف من المواجهة الاجتماعية :
ة الإجتماعية مع الدرجة ( معاملات إرتباط فقرات البعد الأول الخوف من المواجه6جدول رقم )

 (50الكلية للبعد ال ي تنتمي إليه )ن=

 معامت ا فماا  الفقرة معامت ا فماا  الفقرة معامت ا فماا  الفقرة

    1 0.268 8 0.753** 15 0.328* 
2 0.272 9 0.583** 16 0.553** 
3 0.543** 10 0.520** 17 0.574** 
4 0.655** 11 0.389** 18 0.607** 
5 0.618** 12 0.439** 19 0.456** 
6 0.400** 13 0.587** 

20 0.353* 
7 0.313* 14 0.240 

 (0,05(.  * دالة عند مستوى )0.01** دالة عند مستوى )
, لوت 0.05, أو ل0.01يتضذ مم الجدول السااق وجوت افماا  تال احصااياً عند مستو  ل     

مفدددرتة مدددم مفدددرتا  الاعدددد الأول مدددع الدفجدددة الوليدددة للاعدددد الددد   منتمددد  اليدددهل حيددد  مراوحددد  اددديم 
, وه و النتااج معن  امساق مفرتا  الاعد الأول ف  قياا ما مييسه الاعد وهو: 0.753-0.313ل

,ع حيدد  كاردد  معددام   14ل 2ل 1مددم المواجهددة ا جتماعيددةل مددا عدددا المفددرتا  أفقددام ل التددوب
ا فمادددا  اددديم تفجدددا  كدددت مفدددرتة مدددم هددد و المفدددرتا  الدددث   وتفجدددا  الاعدددد الأول لالتدددوب مدددم 

 المواجهة ا جتماعية, رير تالة احصااياًل ومم ح ب ه و المفرتا .
 البعد الثاني: الخوف من التقييم السلبي

( معاملات إرتباط فقرات البعد الثاني )الخوف من التقييم السلبي( مع الدرجة 7جدول رقم )
 ,50لن الكلية للبعد ال ي تنتمي إليه 

 معامت ا فماا  الفقرة معامت ا فماا  الفقرة معامت ا فماا  الفقرة
21 0.167 25 0.418** 29 0.291* 
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22 0.377** 26 0.491** 30 0.696** 
23 0.541** 27 0.538** 

31 0.288* 
24 0.594** 28 0.644** 

 (.0.05(.  * دالة عند مستوى )0.01** دالة عند مستوى )  
, لوت 0.05, أو ل0.01يتضذ مم الجدول السااق وجوت افماا  تال احصااياً عند مستو  ل     

مفدددرتة مدددم مفدددرتا  الاعدددد الثدددار  مدددع الدفجدددة الوليدددة للاعدددد الددد   منتمددد  اليدددهل حيددد  مراوحددد  اددديم 
, وه و النتااج معن  امساق مفرتا  الاعد الثار  ف  قياا ما مييسه الاعد وهو: 0.644-0.288ل

,ع حيدد  كاردد  قيمددة معامددت ا فماددا  ادديم 21وب مددم التقيدديم السددلل ل مددا عدددا المفددرتة فقددم لالتدد
تفجا  المفرتة وتفجا  الاعد الثار  لالتوب مدم التقيديم السدلل , ريدر تالدة احصدااياًل ومدم حد ب 

 ه و المفرتة.
 البعد الثالث: الأعراض الفسيولوجية

الثالث )الأعراض الفسيولوجية( مع الدرجة الكلية ( معاملات إرتباط فقرات البعد 8جدول رقم )
 (50للبعد ال ي تنتمي إليه )ن=

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

32 0.605** 35 0.787** 38 0.699** 
41 0.641** 

33 0.415** 36 0.795** 39 0.725** 
34 0.771** 37 0.621** 40 0.578** 42 0.563** 

 (.  0.01** دالة عند مستوى )  
, لودت مفدرتة مدم 0.01يتضذ مم الجدول السدااق وجدوت افمادا  تال احصدااياً عندد مسدتو  ل     

-0.415مفددرتا  الاعددد الثالدد  مددع الدفجددة الوليددة للاعددد الدد   منتمدد  اليددهل حيدد  مراوحدد  ادديم ل
, وه و النتااج معن  امساق مفرتا  الاعد الثال  ف  قياا ما مييسه الاعد وهو: الأعراض 0.795

 ولوجية.الفسي
 البعد الرابع: التعبير عن ال ات
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( معاملات إرتباط فقرات البعد الرابع )التعبير عن الر ات( مرع الدرجرة الكليرة للبعرد 9جدول رقم )
 (50ال ي تنتمي إليه )ن=

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

 الفقرة
معامت 
 ا فماا 

43 0.727** 47 0.729** 51 0.681** 
55 0.484** 

44 0.654** 48 0.504** 52 0.650** 
45 0.605** 49 0.555** 53 0.512** 

56 0.547** 
46 0.619** 50 0.479** 54 0.526** 

 (.0.05(.  * دالة عند مستوى )0.01** دالة عند مستوى ) 
, لوددت مفددرتة مددم 0.01يتضددذ مددم الجدددول السددااق وجوتافماددا  تال احصددااياً عنددد مسددتو  ل     

-0.479مفدددرتا  الاعدددد الرابدددع مدددع الدفجدددة الوليدددة للاعدددد الددد   منتمددد  اليدددهل حيددد  مراوحددد  اددديم ل
 , وه و النتااج معن  امساق المفرتا  ف  قياا ما مييسه الاعد وهو: التعلير عم ال ا . 0.729

مدددم  المتددداوب الاجتماعيددةم قامددد  الااحثددة بدددالتحقق مددم ا مسددداق الدددايل  لأبعدددات مييدداا ،دد     
ي ل حساا معامت ا فماا  ايم كدت بعدد مدم الأبعدات الأفبعدة والدفجدة الوليدة للمييداال والجددول 

 التال  يوضذ النتااج:
والدرجة الكلية  المخاوف الاجتماعية( معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس 10جدول رقم )

 (50للمقياس )ن=

 الاعد
معامت 
 ا فماا 

 الاعد
معامت 
 ا فماا 

الأول: التوب مم المواجهة 
 الاجتماعية

0.848** 
الثال : الأعراض 

 الفسيولوجية
0.889** 

 **0.877 الرابع: التعلير عم ال ا  **0.727 الثار : التوب مم التقييم السلل 
 (.  0.01** دالة عند مستوى )
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, لوددت بعددد مددم 0.01يتضددذ مددم الجدددول السددااق وجددوت افماددا  تال احصددااياً عنددد مسددتو  ل     
, وهددد و 0.889-0.727أبعدددات المييددداا الأفبعدددة والدفجدددة الوليدددة للمييددداال حيددد  مراوحددد  اددديم ل

 .المتاوب الاجتماعيةالنتااج معن  امساق جميع الأبعات ف  قياا ما مييسه الميياا كلت وهو: 
 قياس في صورته النهائية:إعداد الم

قامدد  الااحثددة بتعدددات المييدداا فدد  صددوفمه النهاايددة فدد  ضددوء م حظددا  السدداتة المحلمدديمل      
 ومم عرضها عل  الساتة المارفيم فوار  أهم م مذ الصوفة النهااية للميياا كما يل : 

عندددوان مقدمدددة للمييددداا وقدددد احتدددو  علددد  فمدددز بدددالحروب للمييددداال ولدددم مددد كر الااحثدددة  -1
الدفاسة حت  لا ملون امحاء  بتستجابة  معينة للعينةل الف ة الت  مم موجيده المييداا اليهدا 
والتوجيها  التاصة بةليعة ا ستجابة التاصة بةليعة ا ستجابة لعاافا  الميياال وقد 

, فدد  التارددة التدد  معلددر عددم فأ  أفددرات العينددةل وذلددو بتيتيدداف √مضددمن  وضددع ع مددة ل
ا ستجابا  الث ،ة الأمية لتاامًال ال  حد مال لا ينةلق, وب لو مدم الوصدول استجابة مم 

 . ,عاافة56لصوفة الميياا بعد محليم المحلميمل وسستقر الميياا ف  النهااية عل  ل
 إجراءات البحث:

 مم مةليق أتاة الاح  بصوفة جماعية عل  أفرات العينة  بعد قراءة التعليما  لهم شفهيًا   كما     
مم الت كيد عل  عدم مر  أ  فقرة تون اجابة  وأكد  الااحثة لأفرات العيندة أن الهددب الدرايه لهد ا 
الاح  هو فق  الاح  العلم   وأن المعلوما  الت  سوب يدلون اها سوب يتم التعامدت معهدا فد  
سدددرية مامدددة  ومدددم مةليدددق مييددداا المتددداوب الاجتماعيدددة  وبعدددد ا رتهددداء مدددم التةليدددق  مدددم جمدددع 
الاسددتمافا  ومصدددحيحها وفقددداً لةريقدددة التصدددحيذ التاصدددة بدددالأتاة  ومدددم عقدددر ذلدددو جدولدددة النتدددااج 

 ومعالجتها احصااياً.
 الأساليب الإحصائية:

مم استتدام عدة أسالير احصدااية متناسدر مدع فدروض الاحد   مدم أجدت ا جابدة عدم أسد لة      
 الاح   وه و الأسالير كما م م :

للتحليددددت الاحصدددداا  لليارددددا  الاحدددد  اسددددتتدم  الااحثددددة الرزمددددة ا حصددددااية للعلددددوم  -
 SPSS: Statistical Package for theالتعليدر عدم ال امدة المعروفدة باسدم 

Social Sciences v.25  
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اسدددتتدم  الااحثدددة التحليدددت ا حصددداا  الوصدددف  المتوسدددةا  الحسدددااية وا رحدددراب  -
 المعياف .

 تمثيت الليار  بالأعمدة.استتدم  الااحثة ال -
 استتدم  الااحثة ايتااف     لدلالة الفرق ايم تفجا  مجموعتيم مستقلتيم -
اسددتتدم  الااحثددة ايتادداف  محليددت التاددايم أحددات  الامجدداو  لدلالددة الفددرق ادديم تفجددا   -

 مجموعا  الاح  حسر الفرقة الدفاسية
 ة.استتدم  الااحثة ايتااف التحليت الاعد  مربع ايتا ل شي ي -

 
 
 

 نتائج البحث:
 اختبار صحة الفرض الأول:  -1

وال ي ينص الفرض علي: " تنتشرر المخراوف الاجتماعيرة لردى الطرلاب مرن ذوي الإعاقرة      
 السمعية بكلية التربية النوعية بجامعة الزقازيق بصورة متوسطة."

, ومدم 82مم مةليق ميياا المتاوب الاجتماعية عل  العينة الأساسية للاح  عددتها ل ن       
, موزعدة فد  168  3× 56الدفجة الولية للميياا لمصحيذ الميياا وفصد الدفجا  وحي  أن 

أفبعة أبعات وبهدب تفاسة مستو  المتاوب الاجتماعية لد  العيندة مدم حسداا المتوسد  الحسداا  
المعيددداف  والنسددداة الم ويدددة لمسدددتو  المتددداوب الاجتماعيدددة لدددد  العيندددة ويوضدددذ ذلدددو  والارحدددراب

 الجدول التال :
( مستويات المخاوف الاجتماعية لدي العينة11جدول )  

 البعد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الدرجة 
 الكلية

النسبة 
 المروية

 المستوي 

 مرمفع %85.63 51 5.08 43.67 الخوف من المواجهة الاجتماعية
 متوس  %82.48 30 3.75 24.74 الخوف من التقييم السلبي

ةالأعراض الفسيولوجية المصاحب  متوس  73.47% 33 6.54 24.24 
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 متوس  %77.38 42 6.87 32.50 التعبير عن ال ات
 متوس  %80.23 156 21.06    125. 15 المخاوف الاجتماعية ككل

 
وبتحليت ايارا  العينة الأساسية وجد أن المتاوب الاجتماعية منتار لد  الة ا مم ذو       

ا عاقة السمعية بللية التربية النوعية بجامعة الزقازيق بصوفة متوسةة ذلو بالنساة للميياا 
ل الخوف من التقييم السلبيلالمتاوب الاجتماعية كلت , ك لو بالنساة لوبعات الفرعية ل

الخوف من المواجهة , اينما بعد لالتعبير عن ال اتل عراض الفسيولوجية المصاحبةالأ
 ة, ينتار ايم العينة بصوفة مرمفعة.الاجتماعي

 ويوضذ التمثيت الليار  التال  مستويا  ارتااف المتاوب الاجتماعية لد  العينة
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 ( مستويات انتشار المخاوف الاجتماعية لدي العينة1شكل )

, مدددم أن ذو  29-24  2010ومتفدددق هددد و النتدددااج مدددع مدددا أشددداف  اليددده أحددد م العياددداو  ل     
ا عاقة السمعية معارون مدم ارتاداف المتداوب الاجتماعيدة  وأن هد و المتداوب الاجتماعيدة رامجدة 
عم عدم قدفمهم عل  ا لمام التام باللي دة مدم حدولهم  الأمدر الد   مسدلر لهدم روعداً مدم المتداوب 

 تماعية مستمر معهم طوال حيامهم.ا ج
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, مدم ارتاداف المتداوب 2005كما متفق هد و النتدااج أمضًدا مدع مدا أشداف اليده محمدد الندوب  ل     
الاجتماعيددة لددد  ذو  ا عاقددة السددمعية فدد  كافددة المراحددت العمريددة رتيجددة  فتقددافهم الدد  المهددافا  

 م.ا جتماعية المناساة لتواصلهم مع أقرارهم والمحيةيم اه
 ,Ahmadi, Daramadi)ه ا  ومتفق رتااج  الاح  الحال  مع ما أشاف  اليه رتااج تفاسة      

Samani, Givtaj & Sani, 2017)  والتد  أشداف  رتااجهدا الد  ارتاداف المتداوب ا جتماعيدة
 لد  المراهقيم ذو  ا عاقة السمعية.

والتد   (Vernosfaderani &Movalfali, 2013)كما متفق ه و النتااج مدع رتدااج تفاسدة       
أكدد  رتااجهددا ارتاداف المتدداوب ا جتماعيددة لدد  الأطفددال والمددراهقيم ذو  ا عاقدة السددمعية  كمددا 

 ,Shoham, Lewis, Favarato & Cooper)متفدق رتدااج الاحد  الحدال  مدع رتدااج تفاسدة 
  طددد ا والتددد  هددددف  الددد  التعدددرب علددد  مسدددتويا  ارتاددداف المتددداوب ا جتماعيدددة لدددد (2018

, طالاداً 17135, تفاسدة اواقدع ل25الجامعة ذو  ا عاقة السمعية  حيد  قامد  الدفاسدة بفحد( ل
ذو  ا عاقة السمعية  وأقد أكد  رتااج ملو الدفاسا   رتااف المتاوب الاجتماعية انساة متدراوم 

 ,.%31.3-15.4ايم ل
 ,Dehgan, Kaboudi)اسدة با ضدافة رلد  ذلدو  متفدق رتدااج الاحد  الحدال  مدع رتدااج تف      

Alizadeh & Heidarisharaf, 2020)  والتددد  أشددداف  رتااجهدددا الددد  ارتاددداف المتددداوب
الاجتماعيددة لددد  ذو  ا عاقددة السددمعية انسدداة متوسددةة  كمددا متفددق هدد و النتددااج مددع تفاسددة لمددريم 

ذو   , والتدد  أكددد  رتااجهددا ارتادداف المتدداوب الاجتماعيددة لددد  المددراهقيم2021فاهدد  المةيددر   
 ا عاقة السمعية ف  تولة الووي .

ويتضددذ مددم رتددااج الاحدد  الحددال  أن التددوب مددم المواجهددة الاجتماعيددة  كددان أعلدد  الأبعددات      
افمفاعاً لد  عينة الدفاسة مم الةد ا ذو  ا عاقدة السدمعية  ويرجدع ذلدو الد  مدا مفرضده طليعدة 

  مجعددت هددؤلاء الةدد ا ريددر ملمدديم ا عاقددة السددمعية مددم قصددوف فدد  التواصددت السددمع  والتواصددل
بمدا يدددوف حددولهم مدم محات،ددا  باددلت مددام  ممدا يثيددر لددديهم التددوب مدم المواجهددة ا جتماعيددة مددع 
اريددريم  كمددا مملددم مفسددير هدد و النتيجددة الدد  أن ا عاقددة السددمعية مزيددد مددم مسددتو  العزلددة لددد  

ضددع  مفدداع مهم ا جتماعيددة هددؤلاء الةدد ا ممددا يترمددر عليدده مدددر  مهددافامهم ا جتماعيددة رتيجددة 
 مع اريريم الأمر ال   يؤت  ال  يوفهم مم التواصت ا جتماع .
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والددد   افتدددرض أن الفدددرت القلدددق  Clark & Wellsكمدددا مملدددم مفسدددير ذلدددو وفقدددا لنمدددوذ       
اجتماعيًدددا يتلنددد  ، ،دددة افتراضدددا  حدددول رفسددده واللي دددة الاجتماعيدددة المحيةدددة بددده  ومتضدددمم هددد و 

ايير بالغدددة الأهميددة لدددوتاء ا جتمددداع  والمعتقددددا  السددللية الادددرطية التددد  متعلدددق الافتراضددا  معددد
 (Clark, 2001, 406-407)بمترماددا  الأتاء والمعتقدددا  السددللية ريددر الاددرطية عددم الدد ا  

فوفقدداً لهددد ا النمددوذ  فدددتن الةدد ا ذو  ا عاقدددة السددمعية لدددديهم متدداوب تاامًدددا رظددراً لعددددم قددددفمهم 
  اللي دددة مدددم حدددولهم الأمدددر الددد   يترمدددر عليددده قلقهدددم مدددم النقدددد السدددلل  مدددم قلدددت التامدددة علددد  اتفا

 اريريم.
 اختبار صحة الفرض الثاني:  -2

( برررين 0,05: "لا توجرررد فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية عنرررد م سرررتوى )والددد   يدددن( علددد      
السررمعية متوسررطي درجررات أفررراد العينررة فرري المخرراوف الإجتماعيررة لرردى الطررلاب  ذوي الإعاقررة 

 بكلية التربية النوعية تبعًا لمتغر النوع."
ولايتااف صحة ه ا الفرض مم وص  وملتي( ايارا  الاح  بحساا لالمتوس  الحساا ل      

ا رحراب المعياف , لدفجا  المجموعتيم ال كوف والارا  وللتحقق مم الدلالة ا حصااية للفرق 
موعتيم المستقلتيم رير المتساويتيم ف  عدت ايم المتوسةيم مم استتدام ايتااف ل , للمج

الأفراتل وبتةليق ايتاافل  , لفرق المتوسةيم ليياا مقداف تلالة الفرق ايم متوسة  تفجا  
 المجموعتيم امضذ ما يل :

( الإحصاءات الوصفية ونتائج اختبار ت لدرجات المجموعتين لمقياس 12جدول )
 المخاوف الاجتماعية

 دالعد المجموعة البعد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

الخوف من المواجهة 
 الإجتماعية

 4.52 43.70 47 ذكر
0.064 80 

غير 
دالة 
 احصائيا

 5.83 43.63 35 أنثي

 الخوف من التقييم السلبي
 3.59 24.81 47 ذكر

0.18 80 
غير 
دالة   4.01 24.66 35 أنثي
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 احصائيا

الأعراض الفسيولوجية 
 المصاحبة

 6.35 24.36 47 ذكر
0.188 80 

غير 
دالة 
 احصائيا

 6.87 24.09 35 أنثي

 التعبير عن ال ات
 6.82 32.21 47 ذكر

0.436 80 
غير 
دالة 
 احصائيا

 7.02 32.89 35 أنثي

 المخاوف الاجتماعية ككل
 20.04 125.09 47 ذكر

0.036 80 
غير 
دالة 
 احصائيا

 22.65 125.26 35 أنثي

 يتضذ مم الجدول أع و ما يل :
متوسددد  تفجدددا  المجمدددوعتيم الددد كوف والاردددا  لمييددداا المتددداوب الاجتماعيدددة كلدددت  -

 متقافبة والفروق اينها صغيرة.  
, وهد  أقدت مدم قيمدة " 0.036قيمة "   " المحسدوبة بالنسداة للمييداا كلدت الغد  ل -

, ممدا يددل علد  عددم  0.05ومسدتو  تلالدة ل(  80  " الجدولية عندد تفجدة حريدة ل
 وجوت فرق حييق  ايم متوسة  تفجا  المجموعتيم.

بالنسدداة لوبعددات الفرعيددة للمييدداا فددان قدديم المتوسددةا  الحسددااية لنتددااج المجمددوعتيم  -
 متقافبة والفروق اينها صغيرة.

بالنسداة لوبعدات قيم   المحسوبة بالنسداة للفدرق اديم متوسدةا  تفجدا  المجمدوعتيم  -
 ,.0.05الفرعية للميياا جميعها رير تالة احصاايا عند مستو  ل

وبالتررالي تررم قبررول الفرررض الصررفري الرر ي يررنص علرري: لا يوجررد فرررق دال إحصررائياً بررين      
 متوسطي درجات ال كور والاناث لمقياس المخاوف الاجتماعية ككل ولكل بعد علي حدة،.

 استتدام شلت الأعمدة الليارية امضذ ما يل :وبتمثيت تفجا  المجموعتيم ب
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 ( التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسطات درجات المجموعتين ال كور والاناث.2شكل )
ويتضددذ مددم التمثيددت الليددار  السددااق عدددم وجددوت فددروق واضددحة اياريددا ادديم تفجددا  الدد كوف 

 والارا .
والتي  كدي ن اتجها يج  ي و و ي   ( 2021, المطيير  مريم راهي  )ومتفق ه و النتااج مع تفاسة      

دمييج , فييروب نيييذ الييالإ ر واواييجع قو  او جيييع الأييمد ع  اييا كخاييج  مت ييجة الم ييجو  ا  تمج  ييع 
والتد  أكدد  رتااجهدا  (Vernosfaderani & Movalfali, 2013)تتفي  هياا الاتيجهع ميا  را يع 

عددددددم وجدددددوت ايت فدددددا  اددددديم الددددد كوف وا ردددددا  ذو  ا عاقدددددة السدددددمعية فددددد  مسدددددتويا  المتددددداوب 
 .الاجتماعية

ويملم مفسير عدم وجوت فروق ام ال كوف وا را  ذو  ا عاقة السمعية ومقافا متوسةامهم      
علد  أبعدات مييداا المتداوب الاجتماعيدة وكد لو تفجتده الوليدة الد  مسداو  الظدروب التد  معيادها 
هدؤلاء الةد ا لالدد كوف وا ردا ,  فهددم مدم الجامعددة ذامهدا كمدا أرهددم لدديهم رفدده العداتا  والتقاليددد  

م ،م فتن طريقة معاملهم مم الأحدا  الاجتماعية متقافبدة الد  حدد كليدر  وهدو مدا يتفدق مدع مدا وم
حي  أكدا عل  أن الأعراب والييم والتقاليد  Crozier & Alden (2005, 4-5)أشاف رليه     

المجتمعيددة قددد مددؤت  الدد  حدداه الفددرت تايددت شددررقة صددغيرة  بحيدد  لا مجعلدده معلددر عددم ارفعالامدده 
مما يتسلر ف   هوف القلق الاجتماع  لدمه  ورظراً لأن عينة الدفاسة لديهم رفده العداتا   وآفااه 

 والتقاليد فتن ذلو مفسر عدم وجوت ايت فا  ذا  تلالة احصااياً اينهم ف  المتاوب الاجتماعية.
هدد ا  ويملددم مفسددير هدد و النتيجددة الدد  أن عينددة الدفاسددة هددم مددم طدد ا الجامعددة  فهددم ممددرون      

بمرحلة المراهقة وف  ه و المرحلة فتن يصداا( الجنسديم متادااهة  وياصدة الجاردر الاجتمداع  
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والارفعال   وب لو فتن العوامت الت  مزيد مم القلق الاجتماع  معد عوامدت متادااهة الد  حدد كليدر 
 لد  الجنسيم.

ذا  تلالددة , والتدد  أكددد  وجددوت فددروق 2003ومتتلدد  هدد و النتيجددة مددع تفاسددة لوحيددد كامددت       
 احصااية ف  ارتااف المتاوب الاجتماعية لد  ذو  ا عاقة السمعية لصالذ ا را   

 اختبار صحة الفرض الثالث:  -3
( بين 0,05: "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )وال   ين( عل      

السمعية متوسطي درجات أفراد العينة في المخاوف الإجتماعية لدى الطلاب ذوي الإعاقة 
 بكلية التربية النوعية تبعًا لمتغير التخصص".

ولايتااف صحة ه ا الفرض مم وص  وملتي( ايارا  الاح  بحساا لالمتوس  الحساا ل 
اقتصات أو فنية  وللتحقق مم الدلالة  -ا رحراب المعياف , لدفجا  المجموعتيم مونولوجيا 

ايتااف ل , للمجموعتيم المستقلتيم رير ا حصااية للفرق ايم المتوسةيم مم استتدام 
المتساويتيم ف  عدت الأفراتل وبتةليق ايتااف ل , لفرق المتوسةيم ليياا مقداف تلالة الفرق ايم 

 متوسة  تفجا  المجموعتيم امضذ ما يل :
( الإحصاءات الوصفية ونتائج إختبار ت لدرجات المجموعتين لمقياس 13جدول )

 المخاوف الاجتماعية

 العدد المجموعة دالبع
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2ايتا)

الفاعلية 
 والأثر

الخوف من 
المواجهة 
 الإجتماعية

 4.76 42.60 50 تكنولوجيا

2.457 80 

دالة 
عند 

مستوي 
0.05 

0.07 
فاعلية 

متوسةة 
 وأ،ر متوس 

اقتصاد أو 
 فنية

32 45.34 5.20 

الخوف من التقييم 
 السلبي

 3.51 23.88 50 تكنولوجيا

2.707 80 

دالة 
عند 

مستوي 
0.01 

0.08 
فاعلية 

متوسةة 
 وأ،ر متوس 

اقتصاد أو 
 فنية

32 26.09 3.77 
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الأعراض 
الفسيولوجية 
 المصاحبة

 6.42 22.52 50 تكنولوجيا

3.144 80 

دالة 
عند 

مستوي 
0.01 

0.11 
فاعلية 

متوسةة 
 وأ،ر متوس 

اقتصاد أو 
 فنية

32 26.94 5.86 

 التعبير عن ال ات

 6.45 30.84 50 تكنولوجيا

2.851 80 

دالة 
عند 

مستوي 
0.01 

0.09 
فاعلية 

متوسةة 
 وأ،ر متوس 

اقتصاد أو 
 فنية

32 35.09 6.80 

المخاوف 
 الاجتماعية ككل

 19.88 119.84 50 تكنولوجيا

2.997 80 

دالة 
عند 

مستوي 
0.01 

0.10 
فاعلية 

متوسةة 
 وأ،ر متوس 

اقتصاد أو 
 فنية

32 133.47 20.42 

 
 يتضذ مم الجدول أع و ما يل :

وهددو أقددت مددم  119.84متوسدد  تفجددا  المجموعددة متصدد( مونولوجيددا للمييدداا    -
قيمدددة المتوسددد  الحسددداا  لددددفجا  المجموعدددة متصددد( اقتصدددات أو فنيدددة الددد   الددد  

ممدددا معنددد  افمفدددا  مسدددتو  المتددداوب الاجتماعيدددة لدددد  متصددد( اقتصدددات  133.47
 وفنية.  

مجداوز  قيمددة "   " , 2.997قيمدة "   " المحسددوبة بالنسداة للمييدداا كلدت الغدد  ل -
, ممدا يددل علد  وجدوت فدرق  0.01ومستو  تلالة ل(  80الجدولية عند تفجة حرية ل

حييقدد  ادديم متوسددة  تفجددا  المجمددوعتيم لصددالذ المجموعددة متصدد( اقتصددات أو 
 فنية   ل ذا  المتوس  الأكلر,

جيدا  بالنساة لوبعات الفرعيدة للمييداا فدان قديم المتوسدةا  الحسدااية للمجموعدة مونولو  -
 أقت مم رظاارها للمجموعة اقتصات أو فنية
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قيم   المحسوبة بالنسداة للفدرق اديم متوسدةا  تفجدا  المجمدوعتيم بالنسداة لوبعدات  -
الفرعية للمييداا جميعهدا تالدة احصداايا لصدالذ المجموعدة متصد( اقتصدات أو فنيدة 

, لنتددااج  2لدفاسددة الفاعليددة مدم حسدداا قيمددة ايتاداف مربددع ايتددا ل     لذا  المتوسد 
مددم التاددايم ادديم  %10ويعندد  أن  0.10المجمددوعتيم بالنسدداة للمييدداا كلددت الغدد  

 . تفجا  المجموعتيم مرجع ال  أ،ر ايت ب التتص(
وبالتدال  مددم ففدض الفددرض الصددفر  وقلدول الفددرض اللدديت الدد   يددن( علد : يوجددد فددرق تال      

متوسة  تفجا  المجموعتيم لميياا المتداوب ا جتماعيدة  , ايم 0.01احصااياً عند مستو  ل
كلددت ولوددت بعددد علدد  حدددة وذلددو لصددالذ المجموعددة متصدد( اقتصددات أو فنيددة  ل ذا  المتوسدد  

 الأكلر,.
 وبتمثيت تفجا  المجموعتيم باستتدام شلت الأعمدة الليارية امضذ ما يل :

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
إقتصاد  -درجات المجموعتين تكنولوجيا  ( التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسطات3شكل )

 أو فنية.
ويتضددذ مددم التمثيدددت الليددار  السددااق وجدددوت فددروق واضددحة اياريدددا ادديم تفجددا  المجمدددوعتيم 

 لصالذ متص( اقتصات أو فنية لالأعل  ف  مستو  المتاوب ا جتماعية, .
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تلتقاء ذو  ا عاقة ويملم مفسير ه و النتيجة وفقًا طليعة الدفاسة ف  الولية والت  لا مسمذ ب
السددمعية فدد  التتصصددا  المتتلفددة مددع بعضددهم الدداعض مددم يدد ل المحاضددرا  الماددتركة ايددنهمل 
مما لا معة  لهم الفرصة للترو  مم العزلة الت  قد مفرضها عليهم متصصهمل والادعوف بالراحدة 

تويا  التدددد  مدددددفعهم الدددد  التواصددددت والتفاعددددت مددددع زم اهددددمل وهددددو مددددا مملددددم أن مفسددددر افمفددددا  مسدددد
 المتاوب ا جتماعية لد  متص( اقتصات وفنية تون متص( مونولوجيا.

مقافرددة  كمددا مملددم مفسددير مدددر  مسددتويا  المتدداوب ا جتماعيددة لددد  طدد ا قسددم مونولوجيددا
الددد  أن هدددؤلاء الةددد ا يتعددداملون مدددع التقنيدددا  الحديثدددة ويقضدددون أرلدددر  بالتتصصدددا  الأيدددر  

أوقدددامهم تايدددت معامدددت الحاسدددر الألددد  الأمدددر الددد   يزيدددد مدددم التفددداع   الاجتماعيدددة اددديم هدددؤلاء 
الةدددد ا والقددددااميم علدددد  مدددددفيه المقددددرفا  الدفاسددددية  كمددددا أن معامددددت ذو  ا عاقددددة السددددمعية مددددع 

هم السدددللية وال عق ريدددة والتددد  ملعدددر توفًا كليدددرًا فددد  ارتاددداف التقنيدددا  الحديثدددة متفدددض مدددم أفوددداف 
والت  أكد   "Connectivism Theory"المتاوب ا جتماعية  وهو ما أكدمه النظرية ا مصالية 

أن التعلم ف  اللي ا  ا لوترورية المركاة علر الديناميليا  ا جتماعية الجديدة يدؤت  الد  محسديم 
 (Siemans, 2005, 3-4)لة ا ومتفض لديهم حدة القلق والتومر الجارر ا جتماع  لد  ا

ومتتلدد  رتددااج هدد و الدفاسددة مددع تفاسددة لرافيمددان محمددد الرفدداع  وومصددةف  مظلددوم وحددازم 
,  والتدددددد  أكددددددد  رتااجهددددددا عدددددددم وجددددددوت ايت فددددددا  فدددددد  مسددددددتويا  المتدددددداوب 2018الةنةدددددداو   

 ا جتماعية وفقًا للتتص( الدفاس .
 الرابع: اختبار صحة الفرض  -4

( بين متوسطي 0,05: "توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )وال   ين( عل      
درجات أفراد العينة في المخاوف الإجتماعية لدى الطلاب ذوي الإعاقة السمعية بكلية التربية 

 النوعية تبعًا لمتغير الفرقة الدراسية".
وحيد  يتضدمم متغيدر الفرقدة را  الاح  و يتااف صحة ه ا الفرض مم وص  وملتي( ايا     

لدد ا مددم اسددتتدام , الرابعررة -الثالثررة  –الثانيررة  –الأولرري الدفاسددية لالعمددر, أفبعددة مسددتويا  هدد  ل
ايتاددداف محليدددت التادددايم أحدددات  ا مجددداو للتعدددرب علددد  تلالدددة الفدددرق اددديم متوسدددةا  المجموعدددا  

 , :14الأفبعةل ويوضذ ذلو الجدول التال  فقم ل
 (14جدول )
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 نتائج تحليل التباين الأحادي بين مجموعات البحث لمتغير الفرقة الدراسية 

 المتغير
مجموع 
 مربعات

 د. ح
متوسط 
 مربعات

 ف
الدلالة 
 الإحصائية

الخوف من 
المواجهة 
 الاجتماعية

بين 
 المجموعات

910.82 3 303.61 
20.01 

 
 

دالة عند 
 0.01مستوي 

داخل 
 المجموعات

1183.29 78 15.17 

  81 2094.11 المجموع

الخوف من 
 التقييم السلبي

بين 
 المجموعات

659.99 3 220.00 
35.78 

 
 

دالة عند 
 0.01مستوي 

داخل 
 المجموعات

479.63 78 6.15 

  81 1139.62 المجموع

الأعراض 
الفسيولوجية 
 المصاحبة

بين 
 المجموعات

2044.50 3 681.50 
37.47 

 
 

دالة عند 
 0.01مستوي 

داخل 
 المجموعات

1418.62 78 18.19 

  81 3463.12 المجموع

التعبير عن 
 ال ات

بين 
 المجموعات

1958.30 3 652.77 
27.23 

 
 

دالة عند 
 0.01مستوي 

داخل 
 المجموعات

1870.20 78 23.98 

  81 3828.50 المجموع
المخاوف 
الاجتماعية 

بين 
 المجموعات

20663.28 3 6887.76 
35.24 

 
دالة عند 

 0.01مستوي 
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داخل  ككل
 المجموعات

15247.66 78 195.48 

  81 35910.94 المجموع
ومم ي ل الجدول السااق يتضذ أن قيمة ب تالة احصاايًا بالنساة للميياا كلت وك لو      

ولمعرفة مصدف التاايم والفروق ايم المجموعا  مم استتدام ل بعات الفرعية كت عل  حدةل 
 ايتااف التحليت التال  شي ية للنتااج الدالة احصاايا ويوضذ ذلو ما يل :

تلاف ( إختبار شيفية لتحديد إتجاه الفروق بين المجموعات طبقا لإخ15جدول )
 الفرقة.

 المجموعتين البعد
فرق 

 المتوسطات
مستوي 
 الدلالة

الفروق 
 لصالح

الخوف من 
المواجهة 
 الاجتماعية

 الثارية 0.01 4.53 الأولي -الثانية 
 الثالثة 0.01 7.64 الأولي -الثالثة 
 الرابعة 0.01 8.29 الأولي –الرابعة 

الخوف من 
 التقييم السلبي

 الثالثة 0.01 5.71 الأولي -الثالثة 
 الثالثة 0.01 4.6 الثانية -الثالثة 
 الرابعة 0.01 6.76 الأولي –الرابعة 
 الرابعة 0.01 5.65 الثانية –الرابعة 

الأعراض 
الفسيولوجية 
 المصاحبة

 الثارية 0.01 6.48 الأولي -الثانية 
 الثالثة 0.01 10.95 الأولي -الثالثة 
 الثالثة 0.01 4.47 الثانية -الثالثة 
 الرابعة 0.01 13.03 الأولي –الرابعة 
 الرابعة 0.01 6.55 الثانية –الرابعة 

التعبير عن 
 ال ات

 الثالثة 0.01 10.18 الأولي -الثالثة 
 الثالثة 0.01 6.79 الثانية -الثالثة 
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 الرابعة 0.01 12.25 الأولي –الرابعة 
 الرابعة 0.01 8.85 الثانية –الرابعة 

المخاوف 
 الاجتماعية ككل

 الثارية 0.01 15.52 الأولي -الثانية 
 الثالثة 0.01 34.49 الأولي -الثالثة 
 الثالثة 0.01 18.97 الثانية -الثالثة 
 الرابعة 0.01 40.33 الأولي –الرابعة 
 الرابعة 0.01 24.80 الثانية –الرابعة 

حي  مليم أن الفروق ايم مجموعا  الفرق الدفاسية لالعمر, لصالذ العمر الأكلر لالفرقة       
 .الدفاسية الأعل , أ  أن زياتة العمر مصاحاه زياتة ف  مستو  المتاوب الاجتماعية

للمتداوب ا جتماعيدة والد    Wong & Rapeeويملدم مفسدير هد و النتيجدة وفقدا لنمدوذ       
  يدديملم أن مزيدددد أو التهديددد لالمتدداوب ا جتماعيددة, قدددد متقلددر طددوال حيدداة الفددرتقدديم ن أافتددرض 

 .,(Wong & Rapee, 2016, 86-89منتفض مع مقدم العمر 
 "Life Span Psychology"هد ا  ومسدتنتج الااحثدة أرده فد  سدياق علدم الدنفه مدد  الحيداة      

محقيددق أهدددافهم  اينمددا الةدد ا  فددتن الةدد ا الأصددغر سددناً يتجهددون باددلت أساسدد  رحددو النمددو فدد 
 , (Ebner, Freund & Baltes, 2006الأكلدر سدناً مسدعون أكثدر الد  التد قلم ومندع التسدافة 

وهو ما محد  بالفعت مع الة ا ذو  ا عاقة السمعية الأكلدر سدنًا فهدم فد  محاولدة جداتة لتقليدت 
ع مهم ا جتماعيدددة مدددم مفددداع مهم ا جتماعدددة مجناًدددا لحددددو  أ  أضدددراف رفسدددية رامجدددة عدددم مفدددا

 الغرباء.
 Social"با ضددافة الدد  ذلددو  مملددم مفسددير هدد و النتددااج وفقدداً لنظريددة التغلغددت ال جتمدداع       

Penetration Theory"  الةدد ا ذو  ا عاقددة السددمعية فدد  الفرقددة الأولدد  هددم أكثددر حيدد  ان
لتعددرب علدد  أصدددقاء جدددت  سددعياً للتدددايت والتغلغددت فدد  المجتمددع الدفاسدد  الجديددد وفدد  محاولددة ل

الأمددددر الدددد   محفددددز هددددؤلاء الةدددد ا علدددد  التفاعددددت الاجتمدددداع  ومحاولددددة التغلددددر علدددد  متدددداوفهم 
ا جتماعيددة  علدد  علدده الةدد ا ذو  ا عاقددة السددمعية فدد  الفددرق الأكلددر فقددد اكتفددوا ب صدددقااهم 

ضددع  قدددفمهم ويسددعون الدد  مقليددت مفدداع مهم ا جتماعيددة مجنًاددا للتعددرض للماددل   النامجددة عددم 
 السمعية.
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كما مملم أمضًا مفسدير ذلدو بد ن الةد ا ذو  الاعاقدة السدمعية فد  الفرقدة الرابعدة أكثدر قلقًدا      
اجتماعيدداً رظددرًا لاددعوفهم بدد رهم علدد  وشددو ا رتهدداء مددم الجامعددة وأرهددم مجددر علدديهم ا رتددرا  فدد  

ثدر مدم الةد ا فد  الفدرق سوق العمت  الأمر ال   مسدلر لهدم مزيدد مدم المتداوب الاجتماعيدة أك
 الأول .

متتلدد  رتددااج هدد و الدفاسددة مددع تفاسددة لرافيمددان محمددد الرفدداع  وومصددةف  مظلددوم وحددازم و      
, والتددددد  أكددددد  عددددددم وجددددوت ايت فدددددا  ذا  تلالددددة احصدددددااية فدددد  مسدددددتويا  2018الةنةدددداو   

 المتاوب ا جتماعة ايم الفرقة الأول  والفرقة الرابعة بالولية التربية.
 :التوصيات 

 استناتًا ال  ما موصل  الىه رتااج الاح ل ف  ضوء أليا  التنفي  أوص  الااحثة بما يل :  
بتعتاددداف طددد ا الجامعدددة لدددديهم جدددرأة اجتماعيدددةل وحتددد  يدددتم تمدددج ف دددةالة ا مدددم ذو    -1

ا عاقة السمعيةل ولو  يتم ذلو يتم عمت توفا  مثيي يةل ووفش عمدت بمسداعدة الأسدام ة 
 م ف  الصحة النفسية وعلم النفه للحد مم المتاوب ا جتماعية.المتتصصي

اجراء تفاسا  وبحو  متتصصة مهتم اتنمية الوع  لد  ذو  ا عاقة السمعية للحد مم  -2
المتاوب ا جتماعية لديهم رظرًا لصغر حجدم العيندة فد  الدفاسدة الحاليدة حتد  يدتم معمديم 

 النتااج والت كد منها.
 مم أجت التوعية بمتاطر المتاوب ا جتماعية لتلو الف ة. موجيه ارامج اع مية  -3
زياتة مةوير المناهج عامةً وعلم الدنفه يَاصدةً كلدت كتوامدت فد  التوعيدة النفسدية للتقليدت  -4

مددم المتدداوب ا جتماعيدددة والأ،دداف الناجمدددة عنهددا فدد  كافدددة رددواح  الحيددداة لدد و  ا عاقدددة 
 السمعية.

والنفسددد  فددد  المددددافا والجامعدددا  وفددد  وسددداات ضدددروفة ا هتمدددام بدددالتثيي  ا جتمددداع   -5
 ا ع م المتتلفة ل بتةوفة المتاوب ا جتماعية.

العمددت علدد  اشددرا  مؤسسددا  المجتمددع المدددر  المتتلفددة كددً  وِفْقًددا لدددوفو فدد  راددر الددوع    -6
بمتدددداطر المتدددداوب ا جتماعيدددددة علدددد  الفدددددرت والأسددددرة والمجتمدددددع وياصددددة ذو  ا عاقدددددة 

 السمعية.
 حث:مقترحات الب
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اجدراء تفاسدا  مما،لددة للاحد  الحدال  علدد  متتلد  الوليدا  للةدد ا مدم ذو  ا عاقددة   -1
 السمعية للتحقق مم رتااج الاح  الحال .

 تفاسة المتاوب ا جتماعية عل  ف ا  آير  مم ذو  الهمم كا عاقة الحركية مثً  . -2
حلة المراهقة حي  اجراء تفاسة لع قة المتاوب ا جتماعية بالمتغرا  المعريية ف  مر   -3

أشاف   أرلر الأتايدا  أرهدا السدم التد  يلددأ هوف أعدراض المتداوب ا جتماعيدة علد  
 ذو  ا عاقا  المتتلفة.

 اجراء تفاسة حول ع قة الأعراض الفسيولوجية بالمتاوب ا جتماعية .  -4
 اجراء تفاسة حول التعلير عم ال ا  وع قتها بالمتاوب ا جتماعية . -5
 لتحقق مم اللنية العاملية والتصاا( السيلومترية للميياا.اجراء تفاسة ل -6
 المراجع

 :عمان: تاف مافا العلمية للنار والتوزيع.الإعاقة السمعية,. 2006ااراهيم أميم القريوط  ل
  تاد  ا مدافا  المردخل إلرى التربيرة الخاصرة,. 1995ااراهيم أمديم القريدوط ل يوسد  وآيدرون ل

 المتحدة: تافالعلم.
 :عمان: تاف واات للنار والةااعة والتوزيع.الإعاقة السمعية,. 2011ااراهيم علدالله الزفيقا  لل
 :عمان: تاف المسيرة للنار والتوزيع .علم النفس التربوي ,:2011أاو جاتو لصالذ محمد ل

 -,. سدديلولوجية الةفددت الأصددم: اررددامج ا فشددات وحددت الماددل   لالعزلددة2010أحدد م العيادداو  ل
 رةواء, القاهرة: ملتاة الأرجلو المصرية.الا
 :ا سلندفية: تاف المعرفة الجامعية .الدراسات التطورية للقلق,. 2000أحمد علدالتالق ل

,. القلددق ا جتمدداع  وع قتدده اتقدددير الدد ا  لددد  2014أوفاا رعمددة حسدديمل وتينددا صدداام علدد  ل
ل جامعدة بيرة الرياضريةمجلرة القادسرية لعلروم التر طالاا  كلية التربية الرياضية. 

 .108 -91, تمسملرل2ل14القاتسية .كلية التربية الرياضيةل 
,. الرهدداا ا جتمدداع  وع قتدده ادداعض الممتغيددرا  النفسددية 2008اممددان علددد اللةيدد  انجددار   ل 

ومتريةل  دددعموتما  :تفاسدددة سَددديلم ل كليدددة التربيدددة رسرررالة دكتررروراةلدددد  الممراهقدددا  السم
 جامعة عيم شمه.
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,. فعاليدددة ارردددامج للتددددفير علددد  التوكيدمدددة فددد  يفدددض مسدددتو  2006مدددد علددددالعظيم لاممدددان مح
ل رسالة ماجستير غير منشورةاضةراا القلق ا جتماع  لد  عينة المراهقا ل 

 كلية التربية لجامعة الزقازيق.
 :الووي   تاف الوتاا الحدي .كتاب قياس الشخصية,. 2000ادف محمدالأرصاف  ل
,. مسددتو  الرهدداا ا جتمدداع  لددد  الةلاددة الموهددوبيم فدد  مدددافا 2013ة لارهددان محمددوت حماتردد

المجلررة الدوليررة التربويررة المتخصصررة  الملددو علدددالله الثددار  للتميددز فدد  الأفتن 
 .721 - 709,ل7ل2ل

,. تفاسددة القلددق ا جتمدداع : المواقدد  المثيددرة: رسددر ا رتادداف: الفددروق ادديم 2009بادير معمريددة ل
المجلررررة الإلكترونيررررة لشرررربكة العلرررروم النفسررررية عمريددددة. الجنسدددديم وبدددديم مراحددددت 

 .149 -135,   21ل5  والعربية
,. مصدداتف السددعاتة لدد  ذو  ا عاقددة السددمعية الراشددديم 2020اهداء مددرزوق علددد التدالق قاايددت ل

,  31ل121  جامعدة انهدا  مجلة كلية التربيرةمم منظوف شتص  :تفاسة حالدةل 
1-25 . 

ل مرردخل إلررى التربيررة الخاصررة,. 2009مندد  صدداح  الحديددد  لجمددال محمددد سددعيد التةيددرل و 
 عمان: تاف الفور .

,. الحساسدددية ا رفعاليدددة وع قتهدددا بالمهدددافا  ا جتماعيدددة لدددد  2011حندددان يضدددر أادددو منصدددوفل
ل كليدددة التربيدددة لقسدددم علدددم رسرررالة ماجسرررتيرالمعددداقيم سدددمعيًاف  محافظدددا  ردددزةل 

 النفهلرزة.
البحررث العلمرري مفهومرره وأدواترره ,. 2015لكاادد علدددالحق لذوقدا  عليدددا  لعلددد الددرحمم عدددا 

 ل القاهرة: تاف الفور للنار والتوزيع.وأساليبه
,. فعاليددة مددديت مراكددز الددتعلم فدد  مدددفيه العلددوم للت ميدد  المعدداقيم 2004ففعدد  محمددوت اهجدد  ل

لرررم الرررنفسسدددمعيًا بالصددد  السددداتا ا اتدددداا ل  ل مجلرررة البحرررث فررري التربيرررة وع 
 .35-1,  1ل16

,. اسددتراميجيا  مقدددمم الدد ا  وع قتهددا 2011فيدداض رايددت العاسددم ل وفتحدد  علدددالرحمم الضدداع ل
بدددالقلق ا جتمددداع  لدددد  طددد ا الجامعدددةل تفاسدددة مقافردددة علددد  عيندددا  مصدددرية 
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  73ل مجلررة كليررة التربيررة، دراسررات تربويررة ونفسررية بجامعررة الزقررازيقسددوفية. 
101- 155. 

وفدداءة ا جتماعيددة وعِ قتهددا بددالتوافق لددد  الأطفددال الممعدداقيم ,. ال2013سددعات محمددد علددد المددنعم ل
 (,14)10مجلرررة البحرررث العلمررري فررري التربيرررة, جامعرررة عرررين شرررمس, سدددمعيًال 

121-162. 
 coping,. استتدام بعدض اسدتراميجيا  التعدامش 2008سعيد علد الرحمم محمد علد الرحمم ل

strategies  ف  محسيم جوتة الحياة لد  الممعاقيم سمعيًال الندوة العلمية الثامنة
للإمحدددددات العربددددد  للهي دددددا  العاملدددددة فددددد  فعامدددددة الصدددددم "مةدددددوير التعلددددديم والت هيدددددت 

 لوشتاص الصم وضعاب السمع "الرياضل المملوة العربية السعوتمة.
ل عمدان: تاف التكنولوجيراالإرشراد النفسري النظريرة والتطبيرق و ,. 2004طه حسيم علد العظديم ل
 الفور. 

ل عمددددان: تاف اليددددازوف  العلميددددة للناددددر الإعاقررررة السررررمعية,. 2007عصددددام حمددددد  الصددددفد  ل
 والتوزيع.

,. التدددوب ا جتمددداع  وع قتددده بالأفوددداف ال عق ريدددة وموضدددع 2006عواطددد  حسددديم صدددالذ ل
ل 39فة  ل جامعدة المنصدو مجلرة كليرة الأدابالضا  الوالد  ف  المراهقة المالرةل 

455- 522. 
,. تفاسة للمظاهر الأساسية للقلق ا جتماع  والسلو  التوكيد  والقلق 2000محمد ااراهيم عيد ل

ا جتماع  وع قتها بالتوجه رحو مساعدة اريريم لد  طالاا  الجامعةل تفاسدة 
 ف  الصحة النفسيةل الجزء الثار  ل القاهرة 

مج افشددددات  ممقتددددرم قدددداام علدددد  اسددددتتدام الممجتمعددددا  ,. فاعليددددة اررددددا2018محمددددد ااددددراهيم عيددددد ل
ا فتراضية ف  يفض الرهاا ا جتماع  لد  عينة مم الممراهقيمل مجلة ا فشات 

 .23-1  55النفس ل جامعة عيم شمه لمركز ا فشات النفس ل 
  القدددداهرة: ملتاددددة النهضددددة سرررريكولوجية ذوي الإعاقررررة السررررمعية,. 2005محمددددد علدددد  النددددوب  ل

 المصرية.
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ل القداهرة: رعاية وتأهيل الم عَاقين من منظور تكراملي,. 2009مدح  محمد محموت أاو النصر ل
 الرواب  العالمية للنار والتوزيع.

,. اللروفيدددت النفسددد  للقلدددق الاجتمددداع  لدددد  الت ميددد  ذو  ا عاقدددة 2021مدددريم فاهددد  المةيدددر  ل
 .88-61,  40ل12  مجلة التربية الخاصة والتأهيلالسمعية ف  تولة الووي   

,. اضةراا القلق 2018رافيمان محمد ففاع   ومصةف  عل  مظلوم وحازم شوق  الةنةاو  ل
مجلرة كليرة التربيرة فد  ضدوء بعدض المتغيدرا    الاجتماعّ  لد  ط ا الجامعة

 .280-235,  6ل116  ببنها
فددت الممعدداق ,. ممسدداهمة اررددامج التةليددق فدد  منميددة التواصددت اللفظدد  لددد  الة2019رجدداة كليددت ل

سددمعيًا "تفجدددة متوسدددةة "تفاسدددة ميداريدددة بمدفسدددة الأطفدددال الممعددداقيم سدددمعيًا وِلامدددة 
لمدوم التربويدة المجلة العلمية للتربية الخاصةبسلرة الجزاارل    المؤسسة العلمية للعم

 .     34-1,  2ل1والتونولوجية التاصة الجزاار  
ويح  الممقترم ف  التفض مم تفجة ا كت داا ,. أ،ر اللررامج الرياض  التر 2019هدال ماسيم ل 

لد  الت مي  الممراهقيم الممعاقيم سمعيًا ل:تفاسة ميدارية بمدفسة الممعاقيم سدمعيًال 
لمددوم ومقنيددا  مجلررة الإبررداع الرياضرري   جامعددة محمددد اوضددياب المسدديلة لمعهددد عم

  29-1,  2ل10النااطا  اللدرية والرياضية  
ع قدددة مقددددير الددد ا  بالقدددت الاجتمددداع  لدددد  الأطفدددال ضدددعاب ,. 2003وحيدددد مصدددةف  كامدددت ل
 .25-1  1  جامعة انها  مجلة كلية التربية النوعيةالسمع  
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