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اتجاه الفتيات نحه ثقافة الاسترجال وعلاقتو ببعض العهامل الاجتماعية والنفدية 
 عمى طالبات الجامعات بمدينة جدة()دراسة ميدانية  والأسرية

 رفعو تركي إسماعيل ممود/ 
 السسمكة العخبية الدعػدية -أستاذ مذارؾ بجامعة السمظ عبج العديد

 ممخص البحث 
ضيخت وتدايجت في الآونة الأخيخة مذكمة اتجاه الفتيات نحػ ثقافة الاستخجاؿ بذكل كبيخ 

الثقافة التي قج ترل إلى حج الذحوذ الجشدي وممحػظ خاصة في البيئة الجامعية، وتطيخ ىحه 
مجفػعة بعػامل اجتساعية ونفدية وأسخية، مسا يدتجعي التجخل الدخيع لسػاجيتيا والحج مشيا لسا 
ليا مغ أضخار نفدية وصحية واجتساعية عمى الفتاة والأسخة والسجتسع، خاصة في ضل قمة 

ىحا السػضػع لحداسيتو في البيئة العخبية؛  السعمػمات والإحراءات ونجرة الجراسات الستػفخة حػؿ
لحا قامت الباحثة بيحا البحث بيجؼ الكذف عغ العلاقة بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات 
والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، والكذف عغ الفخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعاً 

الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ تبعاً  لخرائز الصالبات والػالجيغ، والكذف عغ الفخوؽ في
لخرائز الصالبات والػالجيغ أيزاً، وقج اعتسج البحث السشيج الػصفي التحميمي، وتع استيفاء 

( مغ الصالبات في الجامعات 062بيانات ىحا البحث باستخجاـ الاستبانة مع عيشة قػاميا )
ولتحقيق أىجاؼ الجراسة أعجت  الحكػمية والخاصة بسجيشة ججة تع اختيارىغ بصخيقة عذػائية،

الباحثة الأدوات الآتية: استسارة البيانات العامة لمصالبات والػالجيغ، استبياف العػامل السدببة 
لاستخجاؿ الفتيات، استبياف الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، وقج تع إجخاء التحميلات الإحرائية 

خوض، وكاف مغ أىع الشتائج أف ىشاؾ السشاسبة لاستخلاص الشتائج والتحقق مغ مجى صحة الف
علاقة ارتباشية شخدية بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، كسا 
وجج أف ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة 

ؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات للاستخجاؿ تبعاً لستغيخات الجراسة، ووجج أيزاً فخو 
أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ تبعاً لستغيخات الجراسة، وقج أوصت الباحثة بإعجاد 
بخامج تػعػية عبخ وسائل الإعلاـ السختمفة لتػعية الأسخة والسجتسع بساـية ثقافة الاستخجاؿ 

ت وأبعاد ىحه الثقافة وتبعاتيا وانتياءً بػسائل التغمب ابتجاءً مغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيا
عمييا، وأوصت أيزاً بزخورة أف تػلي الجامعات الاىتساـ الكافي بالبخامج التجريبية التي تعشى 
بتشسية ميارات التػافق الشفدي والاجتساعي والؿيسي والأخلاقي لجى شالبات السخحمة الجامعية، 

رشادية والعلاجية لمفتيات الستجيات نحػ ثقافة الاستخجاؿ لمحج مغ وتشفيح العجيج مغ البخامج الإ
 انتذار ىحه الثقافة وترحيح الأفكار والسعتقجات اللاعقلانية الجافعة ليحا الاستخجاؿ.
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Abstract 

Recently, the problem of girls’ tendency towards a culture of 

masculinity has appeared and increased in a large and noticeable way, 

especially in the university environment. This culture, which may reach 

the point of homosexuality, appears driven by social, psychological and 

family factors, which requires rapid intervention to confront and reduce it 

due to its psychological, health and social damage to the girl, the family 

and society, especially in light of the lack of information and statistics 

and the scarcity of available studies on this topic due to its sensitivity in 

the Arab environment. Therefore, the researcher conducted this study 

with the aim to determine the relationship between the factors causing 

girls’ masculinization and the trend towards masculinity culture. The 

study also aimed to determine the differences in the factors causing 

masculinization according to the characteristics of female students and 

parents, and the differences in the trend towards masculinity culture 

according to the characteristics of female students and parents as well. 

The study adopted the descriptive analytical method, and the data for this 

study was completed using a questionnaire with a sample of (260) female 

students in public and private Universities in the city of Jeddah who were 

selected randomly. To achieve the objectives of the study, the researcher 

prepared the following tools: a general data form for female students and 

parents, a questionnaire on the factors that cause girls’ masculinization, 

and a questionnaire on the trend towards a culture of masculinity; and the 

appropriate statistical analyzes were conducted to draw results and verify 

the validity of the hypotheses. The study reached the following results, 

initially; there is a direct correlation between the factors that cause girls’ 

masculinization and the trend towards the culture of masculinity. In 

addition, it was found that there were statistically significant differences 

between the average scores of the sample members in the factors that 

cause masculinization according to the variables of the study. There were 

also statistically significant differences between the average scores of the 

sample members, and the sample's tendency towards a culture of 

masculinity according to the variables of the study. The researcher 

recommended preparing awareness programs through various media to 

educate the family and society about the nature of the culture of 

masculinity, starting with the factors that cause girls’ masculinization, the 

dimensions of this culture and its consequences, and ending with the 

means of overcoming it. More importantly, Universities should pay 

sufficient attention to training programs that are concerned with 

developing psychological, social, value and moral compatibility skills 

among undergraduate female students, implementing many counseling 

and therapeutic programs for girls heading towards the culture of 
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masculinity to limit the spread of this culture and correct the irrational 

thoughts and beliefs that drive this masculinity. 

 المقدمة
ذباب مكانة مخمػقة في السجتسع، فيع الصاقة البذخية التي تؤدي دورًا كبيخًا يحتل ال

وميسًّا في نيزة وتقجـ السجتسع في مختمف جػانبو؛ لحا يجب رعايتيع صحيًّا ونفديًّا واجتساعيًّا 
ليؤدوا الأعساؿ والأدوار السصمػبة مشيع عمى أكسل وجو، إلا أنو مغ السلاحع في الآونة الأخيخة 

ة انتذار الاضصخابات الذخرية بيغ قصاع غيخ قميل مغ الذباب في مخاحل التعميع السختمفة زياد
والتعميع الجامعي خاصة، ويعج اضصخاب اليػية الجشدية الحي يأخح أشكالًا مختمفة ومشيا 
استخجاؿ الفتيات مغ أخصخ الاضصخابات الذخرية لجى الذباب التي تؤثخ بجورىا سمبًا عمى 

دي والاجتساعي، وتزعّف شاقتيع الإنتاجية، وتفقج الجولة الكثيخ مغ الأمػاؿ التي تػافقيع الشف
، 0202أنفقتيا والجيػد التي بحلتيا في تعميسيع وإعجادىع لتشسية السجتسع والارتقاء بو )حديغ، 

 (.080، ص0202( وَ )الذعلاف وآخخوف، 0ص
صخاب اليػية ( حيث ذكخت أف ضيػر مذكمة اض020، ص0202وتؤكج ذلظ الديج )

الجشدية لجى بعس الصالبات وتفذييا في الآونة الأخيخة في السجارس والجامعات تدتجعي التجخل 
الدخيع لسػاجيتيا والحج مشيا لسا ليا مغ أضخار نفدية وصحية واجتساعية عمى الفتاة والسجتسع، 

ئة السجرسية كسا يؤدي انتذارىا إلى ضيػر سمػكيات غخيبة في السجتسع برفة عامة وفي البي
والجامعية برفة خاصة، لحا يحتاج حميا ومػاجيتيا إلى تزافخ جيػد عجيجة لجسيع مؤسدات 

 السجتسع لمحج مغ ىحه السذكمة.
وتػلي الجامعات الدعػدية عشاية خاصة بالفتاة الجامعية باعتبارىا أحج العشاصخ البذخية 

قج الكثيخ مغ الآماؿ لتحقيق شسػحات الخئيدية السداىسة في عسمية البشاء والتصػيخ، وعمييا تع
وآماؿ السجتسع، إلا أف ىشاؾ بعس العؿبات التي يسكغ أف تعتخض شخيق مديختيا وتؤثخ عمى 
إمكانياتيا وأدائيا للأدوار السأمػلة مشيا، فقج ضيخت مذكمة الفتاة السدتخجمة أو ما يصمق عمييا 

الدميسة والحياة الصبيعية، حيث تقمج الفتاة "البػية" في مجتسعشا، وىحا الدمػؾ يتعارض مع الفصخة 
الحكػر في مطيخىا الخارجي وفي سمػكياتيا وتسارس العجيج مغ الأنذصة الحكػرية، وقج تدايج عجد 
السدتخجلات في الدشػات الأخيخة بذكل كبيخ، وبجأت ىحه الدمػكيات الخصيخة تتفذى في 

ة بالسجارس، وتطيخ ىحه الدمػكيات السجتسع خاصة في الجامعات لزعف الخقابة فييا مقارن
 (.0222، ص0202مجفػعة بعػامل ثقاؼية واجتساعية وأسخية ونفدية )البمػي، 

( إلى أف التشذئة الاجتساعية الخاشئة التي 0108، ص0202حيث تذيخ الجيشي )
غ تسارسيا الأسخة مع أبشائيا ليا دور كبيخ في تذكيل سمػؾ السدتخجمة، فالتفخقة في السعاممة بي

الأبشاء الحكػر والإناث، والاىتساـ الكبيخ بالحكػر أكثخ مغ الإناث قج يجفع الفتاة إلى الحرػؿ 
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عمى مكانة اجتساعية مغ خلاؿ التذبو بالخجاؿ، كحلظ التعخض إلى العشف بكل مطاىخه 
مغ  والتجارب القاسية، والرخاع بيغ الجوافع والغخائد وبيغ السعاييخ الاجتساعية والؿيع الأخلاؾية

شأنو أف يجفع الفتاة إلى اختيار ىحا الدمػؾ لمتعبيخ عسا تذعخ بو. كحلظ لا يسكغ إغفاؿ دور 
السؤسدات الأخخى كالسجارس والجامعات في إكداب أنساط الدمػؾ والاتجاىات السختمفة، خاصة 
 أف الفتاة تقزي عجة ساعات في ىحه السؤسدات التعميسية وتمتقي بأنساط مختمفة مغ الجساعات
التي قج تجفعيا إلى كثيخ مغ السخالفات والانحخافات الدمػكية كشػع مغ التقميج في ضل غياب 
الخقابة والتخبية، فتربح ىحه السؤسدات بيئة لتعمع أنساط الدمػؾ الدمبي والتي مشيا سمػؾ 
 الاستخجاؿ، ولا ندتصيع أف نشدى الجور الخصيخ الحي يمعبو الإعلاـ والإنتخنت ووسائل الاتراؿ
الحجيثة في تذكيل الؿيع الدمبية في حياة الشرء، والخمل في الؿيع والسعاييخ الجيشية، والتخويج 

 لمذحوذ الجشدي ودفع الشاس إلى تقبمو.
وقج ححرت وثيقة حكػمية سعػدية مغ سخعة انتذار ضاىخة السدتخجلات في الػسط 

و، وبذكل أكبخ في التعميع العالي التعميسي بيغ الصالبات في مجارس التعميع العاـ بسختمف مدتػيات
)الجامعات والكميات والسعاىج( وشالبت عجة جيات حكػمية ذات علاقة والسدؤوليغ بػزارة التعميع 

 (.022، ص0201العاـ والجامعات بستابعة الطاىخة ومحاربتيا )بشػنو، 
وتعج القخارات والحسلات التي واجيت ضاىخة الاستخجاؿ وسعت لمقزاء عمييا أكبخ 
مؤشخ لػجػد ىحه الطاىخة في السجتسع الدعػدي، فقج شالبت وزارة التخبية والتعميع كافة الإدارات 
التابعة ليا بالقزاء عمى عجة سمػكيات مشيا الاستخجاؿ، واىتست الجامعات الدعػدية بالترجي 
 ليحه الطاىخة مغ خلاؿ حسلات تػعػية وتثؿيؽية مثل حسمة "أعتد بأنػثتي" التي انصمقت مغ
جامعة أـ القخى بسكة السكخمة، وحسمة "أنػثتي مرجر اعتدازي" مغ جامعة السمظ ؼيرل بالجماـ، 
وحسمة "أعتد بأنػثتي" مغ جامعة تبػؾ، وحسمة "عفتي وأنػثتي أساس خمقي" مغ جامعة الجػؼ. 
وتجؿ كل ىحه الإجخاءات وغيخىا عمى استذعار تمظ الجيات لسخاشخ غدو ثقافة الاستخجاؿ 

 (.0222-0222، ص0202( وَ )البمػي، 1، ص0200خ، )الفشتػ 
وقج اىتست الجوائخ العمسية والبحثية في العجيج مغ التخررات بطاىخة السيػؿ الجشدية 
وأسبابيا، ومحاولة التعخؼ عمى الآثار الشاتجة عشيا، وذلظ مغ الجانب البيػلػجي والشفدي 

تمظ الطاىخة الجخيمة عمى السجتسع والاجتساعي في محاولة لمػقػؼ عمى العػامل الحؿيؿية ل
العخبي، إلا أف الجراسات العخبية التي تشاولت ىحا السػضػع ما تداؿ يذػبيا القرػر وعجـ 
الػضػح وافتقار السكتبة العمسية لسثل ىحه الشػعية مغ الجراسات التي يسكغ مغ خلاليا إلقاء 

لعخبية ومجى انتذارىا وتأثخ الزػء عمى واحجة مغ أخصخ الطػاىخ الػافجة عمى السجتسعات ا
فتياتشا بيا وما تخمفو مغ آثار سمبية تيجد شبيعة الحياة الاجتساعية والؿيسية، بل تريب الشطاـ 
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الصبيعي بالخمل الحي يجب الحج مشو والترجي لو وذلظ بفتح باب التشاوؿ العمسي لسثل ىحه 
 (.2206، ص0202الطػاىخ الدمبية )عبج العاؿ، 

حث لمتعخؼ عمى اتجاه الفتيات في الجامعات نحػ ثقافة الاستخجاؿ لحا جاء ىحا الب
 والػقػؼ عمى أىع العػامل السدببة ليحا الاستخجاؿ.

 مذكمة البحث
إف التغيخ الاجتساعي والتحجيث الحي شخأ عمى السجتسع الدعػدي أحجث نػعًا مغ 

سا أدخل عميو الكثيخ مغ التحػؿ في كثيخ مغ السعصيات الثقاؼية والسػروثات بسختمف أنػاعيا، ك
السشتجات الثقاؼية، وبجأ بعس أفخاد السجتسع خاصة الذباب في تقسز الكثيخ مغ الدمػكيات 
الػافجة الدمبية، فقج بخز في الآونة الأخيخة ما يعخؼ بسذكمة الفتيات السدتخجلات التي يتختب 

ة الإندانية )عبج العاؿ، عمييا إساءة لثقافتشا ومبادئشا لسا تحسمو مغ أفكار بعيجة عغ الفصخ 
 (.2200، ص0202

( حيث أشاروا إلى أف الذباب 082-082، ص0202وتؤكج ذلظ الذعلاف وآخخوف )
% مغ سكاف السسمكة العخبية الدعػدية، ويسثل شمبة الجامعة قدسًا كبيخًا مشيع، وبيحا 62يذكل 

افي والتغيخات فإف ندبة الذباب في السجتسع الدعػدي، بالإضافة إلى حجع الحخاؾ الثق
الاجتساعية والاقترادية، والتصػر في وسائل الإعلاـ وشبكات التػاصل الاجتساعي والاحتكاؾ 
بسختمف التيارات والثقافات الأخخى أدى إلى أف تبخز في البيئة الجامعية بعس أشكاؿ الدمػؾ 

الأنذصة مثل استخجاؿ الفتيات الحي يتخكد بذكل خاص في تفزيل ومصابقة السطيخ والدمػؾ و 
 الحكػرية، وقج يتجاوز ذلظ إلى الذحوذ الجشدي.

وتفذي مذكمة الاستخجاؿ بيغ الفتيات في أماكغ التعميع وغيخىا دليل عمى وجػد انحخاؼ 
سمػكي كبيخ نذأ بدبب العجيج مغ العػامل الشفدية والثقاؼية والاجتساعية أىسيا ضعف الػازع 

ميج الأعسى لخؼيقات الدػء، ومحاولة جحب الانتباه، الجيشي، والخمل في التخبية الأسخية، والتق
ووسائل الإعلاـ بكافة أنػاعيا التي عسمت عمى تجعيع ىحه الدمػكيات وانتذارىا بيغ الفتيات، كسا 
لع تعج ىحه السذكمة حكخًا عمى مجتسع بعيشو، بل أصبحت ضاىخة عالسية تعاني مشيا الكثيخ مغ 

 (.0، ص0202بية والخميجية عمى وجو الخرػص )العشدي، السجتسعات بسا فييا مجتسعاتشا العخ 
وبالخغع مغ غياب الإحراءات الخسسية التي تحرخ أعجاد السدتخجلات، إلا أف ىشاؾ 
مؤشخات تجؿ عمى زيادة حجع مذكمة السدتخجلات وانتذارىا، وىحا ما أشارت إليو الجراسات 

وجػد عجد كبيخ مغ الفتيات ( إلى 0221العمسية. فقج أشارت دراسة عبج الله العػضي )
السدتخجلات، حيث وصل إلى الآلاؼ في الكػيت، مذجدًا عمى أف ىحه الحالة ليدت مقترخة 

( 0228عمى الكػيت فقط، بل مػجػدة في دوؿ الخميج كحلظ، كسا كذفت دراسة خالج السيشجي )
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بػجػد ضاىخة  % مشيع أقخوا22فخدًا مغ السجتسع الكػيتي أف  2222عمى عيشة عذػائية قػاميا 
السدتخجلات وححروا مغ مخاشخ ىحه الطاىخة التي تتدايج ندبتيا بذكل مخيف في السجتسعات 

( مغ التحخش الجشدي في أوساط السخاىقيغ 0226الخميجية، وححرت دراسة عبج الله يػسف )
إلى أف  والسخاىقات مدتذيجًا بإحراء لػزارة التخبية والتعميع في السسمكة العخبية الدعػدية يذيخ

% مغ القزايا التي أُديشت فييا الصالبات في السجارس كانت مغ قزايا الذحوذ الجشدي، 26
وأشارت أيزًا دراسة استصلاعية قاـ بيا فخيق بحثي في مشصقة مكة السكخمة بسحافطاتيا الخئيدية 

% مغ العيشة مارسػا أو 02مغ الذباب والفتيات إلى أف  1222( عمى عيشة قػاميا 0220)
 (.0101، 0101، ص0202مب مشيع مسارسة الذحوذ الجشدي )الجيشي، شُ 

وتذيخ بعس الجراسات إلى زيادة عجد الفتيات السدتخجلات في الجامعات الدعػدية 
% مغ شالبات 22( أف 866، ص0201) Alborayبذكل كبيخ وممحػظ، حيث وججت 

إجخاء دراسات عمسية بيحا  الجامعة أشخف إلى انتذار الدمػكيات الحكػرية بذكل يجعػ لزخورة
% اتفقغ عمى ازدياد ضاىخة الفتيات السدتخجلات في الخسذ 22الذأف لمترجي لمطاىخة، و

سشػات الأخيخة بذكل ممحػظ يجعػ لمعسل عمى الكذف عغ مدببات ىحا الارتفاع في حجسيا، 
معة و ( أف كل العيشة مغ أعزاء ىيئة التجريذ بالجا0108، ص0202كسا تبيغ لجى الجيشي )

% مغ شالبات الجامعة أشخف إلى انتذار تذبو الفتيات بالحكػر برػرة تجعػ لمجراسة، 18.0
% مغ كلا العيشتيغ أشخف إلى زيادة ندبة السدتخجلات في الفتخة الأخيخة، وتبيغ أيزًا 12.2و

( أف معجؿ انتذار سمػؾ السدتخجلات داخل الجامعة والسطاىخ والعػامل 0202لجى عبج العاؿ )
 لسختبصة بو قج احتمت درجة مػافقة عالية مغ قبل شالبات الجامعة. ا

وتعج مذكمة الاستخجاؿ لجى الفتيات الجامعيات مذكمة اجتساعية وتخبػية ونفدية وتحجيًّا 
لسختمف مؤسدات التعميع العالي، كسا تعج مؿياسًا لدػء التشذئة الأسخية ولسشطػمة البشاء الؿيسي 

شاؾ اتفاؽ بيغ جسيع السيتسيغ بسذكلات الذباب عمى أف زيادة ندب والأخلاقي والتخبػي، وى
اضصخاب اليػية الجشدية والحي مغ أشكالو استخجاؿ الفتيات في أي مجتسع جخيسة كبخى في حق 
الأنطسة الأسخية والتخبػية والاجتساعية، ومؤشخ خصيخ لا يسكغ تجاىمو مغ قبل السؤسدات التي 

يػاجو تساسظ السجتسعات التي تؤمغ بالعادات والأعخاؼ والتقاليج تعشى بخعاية الفتيات؛ لكػنو 
الاجتساعية مقابل رفس عػلسة الؿيع والأفكار والدمػكيات الغخيبة، بالإضافة إلى أنو يؤدي إلى 

 (.020-021، ص0202تعصيل الػضائف الشفدية والأسخية والاجتساعية لمفتاة )الدىخاني، 
فت وراء دفع ىحه السذكمة لتصفػ عمى سصح ومسا لاشظ ؼيو أف ىشاؾ عػامل وق

الدمػكيات العخبية بالخغع مغ شحوذىا عغ السشطػمة الؿيسية لسجتسعاتشا، وىحه الدمػكيات 
السجفػعة بعػامل ثقاؼية واجتساعية ونفدية بحاجة إلى تػقف ليذ لتزخيع السذكمة أو تعسيع 
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بعو محافع أو الإساءة لسؤسداتشا الحالات الفخدية عمى أنيا ضاىخة مخيفة ومخجمة لسجتسع بص
التعميسية التي نُقجر حجع تزحيات القائسيغ عمييا، ولكغ نتػقف ىشا أماـ حالات متشػعة ومتعجدة 
ومستجة في أكثخ مغ مكاف؛ وذلظ لمػصػؿ إلى حمػؿ واقعية، ولشذخ الػعي بيغ الفتيات، 

عيغ، والتأكيج عمى دور والتححيخ مغ ىحه الدمػكيات التي تديء إلييغ وإلى أسخىغ ومجتس
مؤسدات السجتسع في التكاتف لمتقميل مغ آثار ىحه الدمػكيات عمى الفتيات )عبج العاؿ، 

 (.2206، 2202، ص0202
ونطخًا لشجرة البحػث والجراسات العخبية في مػضػع استخجاؿ الفتيات لحجاثة الدمػؾ 

لػقائية أو الإنسائية أو العلاجية وحداسيتو في البيئة العخبية، جاءت الجيػد الإرشادية؛ سػاء ا
لسكافحة ىحا الدمػؾ متشاثخة ولا تتعجى كػنيا حسلات تػعية أو محاضخات إرشادية أو مقالات 
في الرحف والسجلات والسػاقع الإلكتخونية أو نجوات تمفديػنية دوف الاعتساد عمى بحػث 

 (.2-2، ص0206ودراسات عمسية )العشدي وَ كحمة، 
لجيػد الحثيثة السبحولة في السسمكة العخبية الدعػدية لمحج مغ تفذي وعمى الخغع مغ ا

مذكمة السدتخجلات واستفحاليا والستسثمة في التػجييات الرادرة مغ الجيات السعشية، والتعسيسات 
الػاردة بيحا الذأف، وإشلاؽ الحسلات والشجوات، إلا أف ىحه السذكمة لع تتلاش، مسا جعل ىشاؾ 

 (.0226، ص0202الجراسات في ىحا السػضػع )البمػي،  حاجة ماسة لإجخاء
 وفي ضػء ما سبق فإف مذكمة ىحا البحث يسكغ أف تراغ في الدؤاؿ التالي:

 ما العلاقة بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ؟
 أىداف البحث 

العػامل السدببة لاستخجاؿ يتمخز ىجؼ البحث الأساسي في الكذف عغ العلاقة بيغ 
 الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، وتشبثق مشو الأىجاؼ الفخعية الآتية:

 التعخؼ عمى الخرائز الثقاؼية والاقترادية لمصالبات والػالجيغ. -0
الكذف عغ الفخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعاً لاختلاؼ الخرائز الثقاؼية  -0

 لبات والػالجيغ.والاقترادية لمصا
الكذف عغ الفخوؽ في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ تبعاً لاختلاؼ الخرائز الثقاؼية  -2

 والاقترادية لمصالبات والػالجيغ. 
التعخؼ عمى ندبة مذاركة العػامل الثقاؼية والاقترادية لمصالبات والػالجيغ التي ليا دور في  -2

 سيتيا.تأثخ الفتيات بأسباب الاستخجاؿ حدب أى
التعخؼ عمى ندبة مذاركة العػامل الثقاؼية والاقترادية لمصالبات والػالجيغ السؤثخة عمى  -2

 الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ حدب أىسيتيا.
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 التعخؼ عمى الأوزاف الشدبية لأكثخ العػامل السدببة للاستخجاؿ لأفخاد عيشة البحث.  -6
 أساليب السعاممة الػالجية الدمبية لأفخاد عيشة البحث.التعخؼ عمى الأوزاف الشدبية لأكثخ  -2
التعخؼ عمى الأوزاف الشدبية لأكثخ الاتجاىات نحػ أبعاد ثقافة الاستخجاؿ لأفخاد عيشة  -8

 البحث.
  أىمية البحث

تخجع أىسية ىحا البحث في تشاولو لسػضػع استخجاؿ الفتيات، وىػ مػضػع حداس في البيئة  -0
لى قمة السعمػمات والإحراءات حػلو، ونجرة الجراسات الستػفخة حػؿ ىحه العخبية مسا أدى إ

 السذكمة، الأمخ الحي يجعل مغ الأىسية دراسة ىحه السذكمة ونذخ الػعي حػليا.
يديع ىحا البحث في التعامل مع مذكمة آخحة بالانتذار في السجتسع الدعػدي وىي الاتجاه  -0

لإجخاء السديج مغ الجراسات حػؿ ىحا السػضػع لإعجاد نحػ ثقافة الاستخجاؿ، ويفتح السجاؿ 
 بخامج تثؿيؽية وتػعػية للأسخة والسجتسع.

تبريخ السجتسع بساـية ثقافة الاستخجاؿ والعػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات بالتفريل،  -2
 خاصة وأنيا لع تحع بشريب كاؼٍ مغ التػعية والجراسة عمى الرعيج العخبي والسحمي.

لبحث إضافة لمسكتبة العخبية برفة عامة والسكتبة الدعػدية برفة خاصة؛ وذلظ لأنيا ىحا ا -2
التي تتشاوؿ العلاقة بيغ اتجاه الفتيات نحػ ثقافة  -عمى حج عمع الباحثة  -مغ أوائل الجراسات 

 الاستخجاؿ والعػامل السدببة ليحا الاستخجاؿ. 
لدمبي عمى الفتاة والسجتسع، مسا دفع الباحثة خصػرة الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ وتأثيخه ا -2

 إلى تدميط الزػء عمى ىحه السذكمة بسديج مغ البحث والجراسة.
يتشاوؿ البحث الخاىغ فئة الفتيات التي تعج مغ أىع فئات السجتسع وتقع عمى عاتقيغ الكثيخ  -6

بأدوارىغ عمى مغ السدؤوليات تجاه الأسخة والسجتسع، واستخجاؿ بعزيغ يعػقيغ عغ الؿياـ 
الػجو الرحيح، لحا يداىع ىحا البحث في التعخؼ عمى العػامل التي تقف وراء ىحا الاستخجاؿ 

 لمػقاية مشيا.
يخكد البحث عمى شالبات السخحمة الجامعية اللاتي يسثمغ شخيحة كبيخة ومؤثخة في السجتسع  -2

 تيا.الدعػدي، لحا كاف الاىتساـ مشربًّا عمى دراسة مذكلاتيغ وتجاعيا
يدتسج ىحا البحث أىسيتو في كػنو يتشاوؿ الصالبات في الجامعات الدعػدية الحكػمية  -8

 والخاصة بعكذ الجراسات الدابقة التي اقترخ معطسيا عمى شالبات الجامعات الحكػمية فقط.
إمكانية الاستخشاد بشتائج ىحا البحث وتػصياتو في اتخاذ الإجخاءات الكفيمة لمترجي لسذكمة  -1
 تجاه الفتيات نحػ ثقافة الاستخجاؿ، ووضع سبل الػقاية والإرشاد السشاسبة.ا
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يسكغ أف تفتح نتائج ىحا البحث الباب أماـ الباحثيغ لتشاوؿ مذكمة الاتجاه نحػ ثقافة  -02
 الاستخجاؿ بسديج مغ البحث والجراسة عغ جػانب أخخى لع يتصخؽ ليا ىحا البحث.

إلى الأساليب التي يجب عمييا أف تتعامل بيا مع أبشائيا يمفت ىحا البحث نطخ الأسخة  -00
 والتي تؤدي إلى تػجيو سمػكيع نحػ الدػاء وتػافقيع الشفدي والاجتساعي.

يديع ىحا البحث في تعديد دور مؤسدات الجولة نحػ مػاجية الطػاىخ الدمبية بذكل عاـ  -00
ئز اليػية الاجتساعية وضاىخة استخجاؿ الفتيات بذكل خاص، وذلظ لمسحافطة عمى خرا

 والثقاؼية والجيشية لمسجتسع الدعػدي خاصة في عرخ الانفتاح السعمػماتي وعػلسة الؿيع.
 فروض البحث

 تػجج علاقة ارتباشية بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ.  -0
العيشة في العػامل السدببة  تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد -0

للاستخجاؿ تبعاً لستغيخات الجراسة )نػع الجامعة، نػع الكمية، السدتػى الجراسي، السدتػى التعميسي 
 لمػالجيغ، الجخل الذيخي للأسخة(.

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة  -2
ت الجراسة )نػع الجامعة، نػع الكمية، السدتػى الجراسي، السدتػى التعميسي الاستخجاؿ تبعاً لستغيخا

 لمػالجيغ، الجخل الذيخي للأسخة(. 
 تختمف ندبة مذاركة العػامل التي ليا دور في تأثخ الفتيات بأسباب الاستخجاؿ. -2
 تختمف ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ. -2
 ف الأوزاف الشدبية لأكثخ العػامل السدببة للاستخجاؿ لأفخاد عيشة البحث.تختم -6
 تختمف الأوزاف الشدبية لأكثخ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية لأفخاد عيشة البحث. -2
 تختمف الأوزاف الشدبية لأكثخ الاتجاىات نحػ أبعاد ثقافة الاستخجاؿ لأفخاد عيشة البحث. -8

 مرظمحات البحث
 ة الاسترجال:ثقاف

تعخفيا الباحثة إجخائياً بأنيا تشصػي عمى سمػؾ الأنثى السذابو لدمػؾ الحكخ، سػاء كاف في 
السطيخ الخارجي كالسمبذ وقرة الذعخ أو الدمػؾ الحي يتزسغ الدمػؾ الخارجي كالحخكة 
 والكلاـ، والدمػؾ الجشدي كإقامة علاقات عاشؽية مع الجشذ ذاتو وقج ترل إلى حج الذحوذ

 الجشدي أو السعتقجات والأفكار كالاعتقاد بحكػريتيا. 
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 الاتجاه:
الاتجاه ىػ حالة مغ الاستعجاد العربي والشفدي تشتطع مغ خلاؿ خبخة الفخد، وتكػف ذات أثخ 
تػجييي أو ديشامي عمى استجابة الفخد لجسيع السػضػعات والسػاقف التي تثيخ ىحه الاستجابة، 

 (.6، ص0202إيجابية أو سمبية )آؿ الذيخ، وقج تكػف الاتجاىات 
وتعخؼ الباحثة الاتجاه إجخائياً بأنو استعجاد عقمي وججاني ثابت ندبياً يسيل بالفخد إلى مػضػعات 
معيشة ؼيقبل عمييا ويفزميا إف كاف اتجاىو نحػىا ايجابياً أو يسيل عشيا ؼيعخض عشيا ويخفزيا 

ي ىحا البحث ميل الفتاة نحػ ثقافة الاستخجاؿ والاؾباؿ إف كاف اتجاىو نحػىا سمبياً، ويقرج بو ف
عمييا إف كاف اتجاىيا نحػىا إيجابيًّا، أو ميميا عغ ثقافة الاستخجاؿ والإعخاض عشيا إف كاف 

 اتجاىيا نحػىا سمبيًّا. 
 العهامل:

يجة تعخفيا الباحثة إجخائياً بأنيا الطخوؼ التي تؤدي إلى نتائج سمبية أو إيجابية أو تكػف مس
لشذػء أو تصػر أو استسخار أو نياية ضاىخة اجتساعية أو نفدية أو اقترادية أو غيخىا، ويقرج 
بيا في ىحا البحث العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات سػاء كانت عػامل اجتساعية أو نفدية أو 

 أسخية.
 العهامل الاجتماعية والنفدية والأسرية:

العػامل الاجتساعية السدببة لاستخجاؿ الفتيات والستسثمة في العػامل الاجتساعية: ىي مجسػعة 
ضعف الػازع الجيشي، عجـ الالتداـ بالعادات والتقاليج الاجتساعية الدميسة، تقميج السدتخجلات سػاء 
مغ الذخريات السذيػرة أو الرجيقات، التأثيخ الدمبي للأنتخنت ومػاقع التػاصل الاجتساعي، 

خارجي مغ خلاؿ الفزائيات والانتخنت، عجـ اىتساـ السدؤوليغ في الانفتاح عمى العالع ال
السجتسع بجراسة مذكمة الاستخجاؿ وعلاجيا، عجـ اىتساـ الإعلاـ ووسائل الاتراؿ الحجيثة 

 بالتػعية لسذكمة الاستخجاؿ.
العػامل الشفدية: ىي مجسػعة العػامل الشفدية السدببة لاستخجاؿ الفتيات والستسثمة في محاولة 
لفت الانتباه، الفخاغ العاشفي لجى الفتاة، الذعػر بالشقز لأنيا أنثى، ضعف الثقة بالشفذ أو 
ضعف الذخرية، انخفاض تقجيخ الحات، اضصخاب نفدي نتيجة التعخض لمتحخش الجشدي في 

 الرغخ، افتقاد الذعػر بالأماف والحب، الخغبة في اضيار القػة والديصخة.
ل الأسخية السدببة لاستخجاؿ الفتيات والستسثمة في أساليب السعاممة العػامل الأسخية: ىي العػام

 الػالجية الدمبية.
 الدراسات الدابقة

 تع عخض الجراسات الدابقة تبعًا لتتابعيا الدمشي مغ الأقجـ إلى الأحجث.



 

- 222 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

 الدراسات العربية: 
عمى العلاقة  (: ىجفت إلى التعخؼ0222دراسة عساد محمد مخيسخ وَ عديد بيمػؿ الطفيخي ) -0

بيغ التعخض لخبخات الإساءة في مخحمة الصفػلة واضصخاب اليػية الجشدية، وشُبقت الجراسة عمى 
( فخدًا مغ الحكػر مزصخبي اليػية الجشدية في الكػيت تخاوحت أعسارىع بيغ 22عيشة قػاميا )

ب اليػية ( سشة، وكاف مغ أىع الشتائج وجػد ارتباط مػجب داؿ إحرائيًّا بيغ اضصخا06-00)
الجشدية وكل مغ التعخض للإساءة الجدجية والشفدية مغ الأب والتعخض للإساءة الجشدية مغ 
الآخخيغ، كسا تبيغ أف أقػى الستغيخات تشبؤًا باضصخاب اليػية الجشدية ىي الإساءة الجدجية 

 والشفدية مغ الأب، والإساءة الجشدية مغ الآخخيغ.
(: ىجفت إلى التعخؼ عمى اضصخاب اليػية الجشدية 0222دراسة سعاد عبج الله البذخ ) -0

( مغ مزصخبي اليػية الجشدية بالكػيت 22وعلاقتو ببعس الستغيخات الشفدية عمى عيشة قػاميا )
( سشة، وأضيخت الشتائج وجػد فخوؽ دالة بيغ الحكػر والإناث في 22-08تخاوحت أعسارىع بيغ )

كانت الأعخاض لجى الإناث أكثخ شجة ووضػحًا  اضصخاب اليػية الجشدية في اتجاه الإناث فقج
مغ الحكػر، كسا وجج ارتباشات دالة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية ومفيػـ الحات الدمبي، وتبيغ 

 أف اضصخاب اليػية الجشدية قج أسيع في التشبؤ بطيػر مفيػـ الحات الدمبي.
مدتػى التذبو بالخجاؿ  (: ىجفت إلى التعخؼ عمى0200دراسة ساىخة رزاؽ كاضع وآخخوف ) -2

( شالبة، وقج اتزح 0022لجى شالبات كميات التخبية الخياضية بالعخاؽ، وشُبقت الجراسة عمى )
مغ الشتائج أف مدتػى الأنػثة بجأ بالتشاقز ومدتػى التذبو بالخجاؿ بجأ بالتدايج لجى الصالبات مغ 

 لمتذبو بالخجاؿ ليذ بالسدتػى السقمق. السخحمة الأولى إلى السخحمة الخابعة، إلا أف السدتػى العاـ 
(: ىجفت إلى التعخؼ عمى أسباب اضصخاب اليػية 0200دراسة فاشسة عبج الكخيع الدنكػي ) -2

الجشدية لجى الإناث وأىع السلامح الأسخية والشفدية لسزصخبات اليػية الجشدية، وذلظ عمى عيشة 
كذفت الشتائج عغ وجػد فخوؽ دالة ( شالبة في السخحمة الثانػية بالكػيت، و 222قػاميا )

إحرائيًّا بيغ السزصخبات والعاديات عمى مؿياس الجور الجشدي عمى بُعج الحكػرة في اتجاه 
السزصخبات، ووجػد فخوؽ دالة إحرائيًّا بيغ السزصخبات والعاديات عمى مؿياس أساليب 

 السزصخبات. التحبحب( في اتجاه –التحكع والديصخة  –السعاممة الػالجية )التفخقة 
(: ىجفت إلى الكذف عغ أسباب استخجاؿ الفتيات في 0200دراسة فخياؿ أحسج الفشتػخ ) -2

جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلامية بالسسمكة العخبية الدعػدية والكذف عغ الصخؽ العلاجية 
ػر ( شالبات مدتخجلات، وكاف مغ أىع الشتائج ضي02للاستخجاؿ، وشُبقت عمى عيشة قػاميا )

بعس ملامح الاستخجاؿ لجى أغمب العيشة مشح مخحمة الصفػلة، وتأييج معطع العيشة لأىسية إعصاء 
الفتاة مكانتيا في الأسخة وتأثيخه عمى سمػكيا الاستخجالي واعتدازىا بأنػثتيا، وتأكيجىا عمى دور 
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الجيشي في  تقميج مذاىيخ الإعلاـ في استخجاؿ الفتيات، كسا أكجت كل العيشة عمى أثخ الػازع
 حجىغ مغ الاستخساؿ في مخاحل الاستخجاؿ الستقجمة.

(: ىجفت إلى معخفة أىع أسباب اضصخاب اليػية 0200دراسة أحسج محمد عبج الخالق ) -6
الجشدية لجى الإناث، والحمػؿ السقتخحة مغ وجية نطخ شالبات جامعة الكػيت ومعمسات السخحمة 

( معمسة، وأسفخت الشتائج عغ 82( شالبة وَ )262اميا )الثانػية، وشُبقت الجراسة عمى عيشة قػ 
أىع أسباب ىحه الطاىخة وىي رفاؽ الدػء، وتأثيخ الأصجقاء، وضعف الػازع الجيشي، وسػء 
التشذئة الاجتساعية، وتقميج الغخب في العادات الديئة، وكانت أىع الحمػؿ السقتخحة مغ قبل العيشة 

الاجتساعية، والحخص عمى اختيار الخفقة الرالحة، وحث غخس الؿيع الجيشية مغ خلاؿ التشذئة 
 الأـ عمى أف تكػف قخيبة مغ ابشتيا وعمى متابعتيا، واحتزاف الػالجيغ للأشفاؿ والاىتساـ بيع.

(: ىجفت إلى معخفة تختيب أىسية العػامل الشفدية 0202دراسة محسػد عصية إسساعيل ) -2
لػقاية مشو مغ وجية نطخ الفتيات الجامعيات والاجتساعية لدمػؾ التذبو بالخجاؿ وشخؽ ا

السدتخجلات وغيخ السدتخجلات بجامعة تبػؾ في السسمكة العخبية الدعػدية، وشُبقت الجراسة 
% مشيغ مدتخجلات، وتبيغ مغ الشتائج عجـ وجػد فخوؽ بيغ السدتخجلات 22( شالبة 62عمى )

تساعية لدمػؾ الاستخجاؿ، كسا اتفقت وغيخ السدتخجلات في تقجيخ أىسية العػامل الشفدية والاج
كل مغ السدتخجلات وغيخ السدتخجلات عمى أىسية الػقاية الأسخية والسجتسعية مغ سمػؾ 

 الاستخجاؿ مقارنة بباقي شخؽ الػقاية.
(: ىجفت إلى التعخؼ عمى معجلات انتذار 0202دراسة لصيفة عثساف الذعلاف وآخخوف ) -8

قة لجى شالبات جامعة الأميخة نػرة بشت عبج الخحسغ بالسسمكة سمػؾ البػية )السدتخجمة( والخؼي
( 0022العخبية الدعػدية في ضػء بعس الستغيخات، وتست الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ )

شالبة، وأضيخت الشتائج أف سمػكيات البػية والخؼيقة كانت ضعيفة ومشخفزة بيغ شالبات 
السختبة الأولى بالشدبة لدمػؾ البػية، والدمػؾ الجامعة، كسا تبيغ أف السطيخ الخارجي جاء في 

 الجشدي جاء في السختبة الأولى بالشدبة لدمػؾ الخؼيقة.
(: ىجفت إلى تحجيج معجؿ انتذار سمػؾ السدتخجلات 0202دراسة أيسغ محسػد عبج العاؿ ) -1

ختبصة في جامعة السمظ ؼيرل بالسسمكة العخبية الدعػدية والتعخؼ عمى السطاىخ والعػامل الس
( شالبة، وكاف مغ أىع الشتائج أف 282بيحا الدمػؾ وشخؽ الػقاية، وذلظ عمى عيشة قػاميا )

معجؿ انتذار سمػؾ السدتخجلات داخل الجامعة والسطاىخ والعػامل السختبصة بو قج احتمت درجة 
ة مػافقة عالية، كسا اتزح أف أىع العػامل السختبصة بانتذار سمػؾ السدتخجلات داخل الجامع

ىي الفخاغ العاشفي، وضعف الػازع الجيشي لجى الفتاة، وضعف التخبية الجيشية والأخلاؾية، والتقميج 
 الأعسى لكل ما يعخض في وسائل الاتراؿ الحجيثة.
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(: ىجفت إلى السقارنة بيغ مفيػـ 0202دراسة سعاد عبج الله البذخ وَ ـيفاء عمي اليػسف ) -02
( 22السزصخبيغ باليػية الجشدية والأسػياء، وشُبقت الجراسة عمى )الحات والذعػر بالخدي لجى 

سشة، وقج كذفت  00( مغ الأسػياء ومتػسط أعسارىع 21مغ مزصخبي اليػية الجشدية وَ )
 الشتائج عغ انخفاض مفيػـ الحات الكمية لجى مزصخبي اليػية الجشدية مقارنة بالأسػياء.

ت إلى التعخؼ عمى العػامل السؤدية إلى مطاىخ (: ىجف0202دراسة ىشج عائج الجيشي ) -00
سمػؾ الفتيات الستذبيات بالخجاؿ )البػيات( في جامعة الأميخة نػرة بشت عبج الخحسغ بالسسمكة 
العخبية الدعػدية والػصػؿ إلى مقتخح مغ مشطػر العسل مع الجساعات لسػاجية السذكمة، وذلظ 

ئة تجريذ مغ كمية الخجمة الاجتساعية، وتبيغ ( عزػ ىي02( شالبة وَ )062عمى عيشة قػاميا )
% مغ الصالبات أشخف إلى انتذار 18.0مغ الشتائج أف كل العيشة مغ أعزاء ىيئة التجريذ وَ 

% مغ كلا العيشتيغ أشخف إلى زيادة ندبة 12.2تذبو الفتيات بالحكػر برػرة تجعػ لمجراسة، وَ 
لسطاىخ الدمػكية لمفتاة البػية فيي التحجث بشفذ البػيات في الفتخة الأخيخة، أما بالشدبة لأىع ا

شخيقة الخجل وتقميج قرّة شعخه، كسا وجج أف أىع العػامل السؤدية إلى السطاىخ الدمػكية لمفتاة 
السدتخجمة ىي زيادة الانفتاح عمى العالع الخارجي مغ خلاؿ الفزائيات والإنتخنت، وإىساؿ 

يغ، والانحخاؼ الأخلاقي لجى بعس الرجيقات، وإغفاؿ الػالجيغ لبُعج الاحتػاء العاشفي لفتيات
 الجور البحثي بالجامعات لإيجاد الحمػؿ التخبػية الدميسة.

(: ىجفت إلى معخفة العلاقة بيغ الإساءة الانفعالية الػالجية 0202دراسة ليشا يػسف كخي ) -00
رف الدادس مغ ( شالب وشالبة في ال822واضصخاب اليػية الجشدية، وشُبقت الجراسة عمى )

التعميع الأساسي في دمذق، وأسفخت الشتائج عغ وجػد علاقة ارتباشية بيغ الإساءة الانفعالية 
الػالجية واضصخاب اليػية الجشدية لجى العيشة، كسا وجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 

 لإناث.متػسصات درجات أفخاد العيشة في اضصخاب اليػية الجشدية تبعًا لستغيخ الجشذ لرالح ا
(: ىجفت إلى التعخؼ عمى العػامل التي تجفع الفتيات 0202دراسة مذاعل مصخ العشدي ) -02

إلى الاستخجاؿ مع وضع ترػر مقتخح لمجور الإرشادي لمخجمة الاجتساعية لمحج مغ ىحه 
( شالبة مغ كميات إندانية بجامعة السمظ سعػد 222السذكمة، وشُبقت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

سمكة العخبية الدعػدية، وكاف مغ أىع الشتائج أف معطع العيشة وافقت عمى العػامل التي تجفع بالس
الفتيات إلى الاستخجاؿ، وتبيغ أف أىع ىحه العػامل ىي ضعف الػازع الجيشي، ومحاولة لفت 

 الانتباه، وتقميج بعس الذخريات السذيػرة السدتخجمة.
فت إلى التعخؼ عمى العلاقة بيغ اضصخاب اليػية (: ىج0202دراسة فاشسة خميفة الديج ) -02

( 022الجشدية وكل مغ القمق ومفيػـ الحات وخبخات الإساءة في مخحمة الصفػلة لعيشة قػاميا )
% مشيغ مزصخبات اليػية الجشدية، وقج تبيغ مغ الشتائج وجػد 22شالبة جامعية سعػدية 
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ق وخبخات الإساءة في مخحمة الصفػلة علاقة مػجبة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية وكل مغ القم
لجى مزصخبات اليػية الجشدية، وعلاقة سالبة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية ومفيػـ الحات، كسا 
وجج أف مزصخبات اليػية الجشدية أعمى مغ الأسػياء في القمق وخبخات الإساءة في مخحمة 

ؤ  بطيػر القمق وخبخات الإساءة الصفػلة، واتزح أيزاً إسياـ اضصخاب اليػية الجشدية في التشب
 في مخحمة الصفػلة. 

(: ىجفت إلى التعخؼ عمى مدتػى اضصخاب اليػية الجشدية 0201دراسة سارة بػزغاية ) -02
( شالبة ثانػي في مجيشة عيغ البيزاء 000لجى السخاىقات، وشُبقت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

يػية الجشدية مختفع ندبيًا لجى السخاىقات، وقج بالجدائخ، وأضيخت الشتائج أف مدتػى اضصخاب ال
تبيغ عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتػى اضصخاب اليػية الجشدية يعدى إلى متغيخ 

 التخرز )عمسي/ أدبي(.
(: ىجفت إلى الكذف عغ مقجار الؿيسة التشبؤية 0202دراسة عبج الخحسغ درباش الدىخاني ) -06

الػالجية وتقبّل صػرة الجدع وجساعة الأقخاف بالاندعاج الجشدي لكل مغ أساليب السعاممة 
( شالبة جامعية 022)اضصخاب اليػية الجشدية( لجى شالبات السخحمة الجامعية، وشسمت العيشة )

سعػدية، وكاف مغ أىع الشتائج أف السعاممة الػالجية وتقبّل صػرة الجدع وجساعة الأقخاف 
مغ التبايغ عمى متغيخ الاندعاج الجشدي لجى العيشة، أما  %(22.8استصاعت تفديخ ما يقارب )

 %( ؼيسكغ تفديخىا بسعخفة متغيخات أخخى خارج نصاؽ الجراسة.62.0الشدبة الستبؿية )
(: ىجفت إلى إمكانية التشبؤ بسجى إسياـ السعاممة 0202دراسة داليا مججي الذاشخ ) -02

سة عمى عيشة مغ مدتذفى سيج جلاؿ بسرخ الػالجية باضصخاب اليػية الجشدية، وشُبقت الجرا
( 26-06( فخدًا مغ الحكػر مزصخبي اليػية الجشدية تخاوحت أعسارىع بيغ )02بمغ قػاميا )

التحكع  -سشة، وكذفت الشتائج عغ وجػد علاقة شخدية بيغ الأساليب غيخ الدػية )التفخقة 
واضصخاب اليػية الجشدية، كسا تبيغ  الحساية الدائجة( التي يتبعيا الػالجاف -التحبحب  –والديصخة 

 أف ىحه الأساليب غيخ الدػية يسكغ أف تتشبأ باضصخاب اليػية الجشدية.
(: ىجفت إلى التعخؼ عمى العلاقة بيغ 0200دراسة ىاجخ أحسج عامخ وآخخوف ) -08

 2ذكػر،  2) 1اضصخاب اليػية الجشدية وخبخات الإساءة ومفيػـ الحات لجى عيشة بمغ قػاميا 
-6اث( مغ مزصخبي اليػية الجشدية بسحافطة السشػؼية في مرخ، وقج تخاوحت أعسارىع مغ إن

سشة، وأسفخت الشتائج عغ وجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائيًّا بيغ اضصخاب اليػية الجشدية  00
 وكل مغ خبخات الإساءة ومفيػـ الحات.

لى الكذف عغ أسباب (: ىجفت إ0200دراسة وائل فاضل عمي وَ نيمة محمد مػسى ) -01
اضصخاب اليػية الجشدية عشج الأشفاؿ مغ وجية نطخ الأسخ الألسانية والعخاؾية في ألسانيا، 
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( أسخة عخاؾية وألسانية لجييا أبشاء مغ كلا الجشديغ، وكاف مغ أىع الشتائج أف 16وبمغت العيشة )
الجشدية عشج الأشفاؿ وذلظ  ىشاؾ فخوقًا بيغ الأسخ العخاؾية والألسانية في أسباب اضصخاب اليػية

بدبب الفخوؽ في التشذئة الاجتساعية وتخبية الأبشاء بيغ السجتسعيغ العخاقي والألساني، وقج تبيغ 
أف أىع أسباب اضصخاب اليػية مغ وجية نطخ الأسخ العخاؾية تذجيع الػالجيغ لدمػكيات الصفل 

اىخ الخجػلة أو الأنػثة، والأذى الجشدية الخاشئة السغايخة لجشدو، وغياب القجوة الحدشة لسط
الجدجي أو الجشدي لمصفل، والحخماف أو الجلاؿ الدائج في مخحمة الصفػلة، أما مغ وجية نطخ 
الأسخ الألسانية فكانت أىع أسباب اضصخاب اليػية الجشدية العجد في تحديغ الػاقع والعير 

 بػيغ السغايخ لجشدو.ؼيو، والأذى الجدجي أو الجشدي لمصفل، وتػحج الصفل مع أحج الأ
 الدراسات الأجنبية:

(: ىجفت إلى معخفة العلاقة بيغ الجور الجشدي والاستخجاؿ 0116) Burn et alدراسة  -0
% مغ العيشة أمخيكيات مغ أصػؿ 20( شالبة بكمية السجتسع، وكانت 012لعيشة قػاميا )

ستخجاؿ، وىي مدؤولة عغ أوروبية، وأضيخت الشتائج أف صفات الحكػرة تتشبأ بذكل ممحػظ بالا
الاستخجاؿ بشدبة كبيخة، وارتبط الاستخجاؿ بذكل إيجابي ببعس الرفات مثل الاعتساد عمى 

 % مغ العيشة إلى أنيغ كغ مدتخجلات في مخحمة الصفػلة.22الشفذ وتأكيج الحات، وأشارت 
ة قػاميا (: ىجفت إلى دراسة سمػؾ الاستخجاؿ في ثلاثة أجياؿ لعيش0118) Morganدراسة  -0
عامًا، وكانت  12-02ججات( تخاوحت أعسارىغ مغ  -أميات  –( امخأة )شالبات جامعة 200)

% مغ العيشة أمخيكيات مغ أصػؿ أوروبية، وتبيغ مغ الشتائج أف ىشاؾ اختلافًا بديصًا بيغ 82
% 62الأجياؿ في ندبة انتذار السدتخجلات وفي أنػاع أنذصة وسمػؾ الاستخجاؿ، كسا أشارت 

 العيشة إلى أنيغ كغ مدتخجلات في مخحمة الصفػلة. مغ
(: ىجفت إلى الكذف عغ الدسات التي تسيد سمػكيات 0220) Bailey et alدراسة  -2

السدتخجلات عغ باقي الفتيات وذلظ بإجخاء مقارنة بيغ السدتخجلات وأخػاتيغ غيخ السدتخجلات 
ة والاىتسامات السرشفة حدب وإخػانيغ مغ الحكػر مغ حيث تفزيل رفقاء المعب والأنذص

سشػات،  1-2( فتاة مدتخجمة أعسارىغ مغ 62الجشذ واليػية الجشدية، وشُبقت الجراسة عمى )
وكاف مغ أىع الشتائج أف السدتخجلات أكثخ ذكػرية مغ أخػاتيغ الإناث وأقل ذكػرية مغ إخػانيغ 

كػر وتفزيل أنذصة الحكػر، كسا أف السدتخجلات كغ أكثخ عخضة مغ أخػاتيغ لمعب مع الح
 الحكػر وألعابيع.

(: ىجفت إلى معخفة تأثيخ وجػد أشقاء ذكػر والسذاركة في 0222) Van Volkomدراسة  -2
( شالبة جامعية 012الأنذصة الحكػرية عمى ضيػر سمػؾ الاستخجاؿ، وقج شُبِقت الجراسة عمى )
الحكػرية ليا علاقة  أمخيكية مغ أصل أوروبي، وأضيخت الشتائج أف السذاركة في الأنذصة
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بالاستخجاؿ، بيشسا وجػد شقيق ذكخ كاف لو تأثيخ ضعيف عمى الاستخجاؿ، كسا أف الاستخجاؿ 
 ارتبط برفات الحكػرة في مخحمة البمػغ.

(: ىجفت إلى معخفة العلاقة بيغ الاستخجاؿ والتػجو الجشدي 0222) Safir et alدراسة  -2
( امخأة إسخائيمية، 002لجى عيشة مغ الخاشجات قػاميا ) والجور الجشدي عغ شخيق التقجيخ الحاتي

وكاف مغ أىع الشتائج وجػد علاقة بيغ الاستخجاؿ والتػجو الجشدي، كسا وججت علاقة بيغ 
الاستخجاؿ والجور الجشدي في فتخة السخاىقة فقط، وقج تبيغ أف السدتػى العاـ للاستخجاؿ أقل 

 .عشجما تع تقجيخىا ذاتيًّا مغ قبل العيشة
(: ىجفت إلى التحقق مغ التػقف أو الاستسخار في الاستخجاؿ أثشاء 0222) Carrدراسة  -6

مخحمة السخاىقة لجى عيشة مغ الشداء الخاشجات سػيات ومدتخجلات، عاملات ومغ الصبقة 
الستػسصة، وكذفت نتائج الجراسة أف ىشاؾ عجة أسباب لمتػقف أو الاستسخار في الاستخجاؿ في 

قة مشيا: الشزج، والاىتسامات بالجشذ السغايخ، وضغػط الػالجيغ والأقخاف، مخحمة السخاى
 والسذاركة في الأنذصة الخياضية، والخغبات الجشدية لمفتيات.

(: ىجفت إلى تحجيج ما إذا كاف للاستخجاؿ في الصفػلة 0221) Van Volkom دراسة -2
الجامعة، وكاف مغ أىع الشتائج أف الذعػر والعػامل الأسخية ارتباط بارتفاع الحات لجى شالبات 

بالحساية الدائجة في مخحمة الصفػلة ولاحقاً ارتبط بانخفاض تقجيخ الحات لجى شالبات الجامعة، كسا 
 أف السدتخجلات في مخحمة الصفػلة كغ أعمى تقجيخ لحواتيغ في مخحمة البمػغ.

بيغ اضصخاب اليػية الجشدية (: ىجفت إلى معخفة العلاقة 0221) Doerfler et alدراسة  -8
وخبخات الإساءة لجى الذباب السحاليغ إلى بخنامج السعالجة الجاخمية في أمخيكا عمى عيشة قػاميا 

( فخدًا مغ الحكػر والإناث، وركدت الجراسة عمى ثلاثة أنػاع مغ خبخات الإساءة وىي: 212)
دية، وتبيغ مغ الشتائج أف الحيغ الإساءة الجدجية، والإساءة الجشدية، والإساءة الجدجية والجش

لجييع خبخات إساءة جشدية فقط كانت لجييع مدتػيات أعمى مغ اضصخاب اليػية الجشدية مقارنة 
 بالحيغ تعخضػا للإساءة الجدجية فقط.

(: ىجفت إلى الكذف عغ أبعاد أعخاض اضصخاب اليػية 0202) Fisher et alدراسة  -1
مغ مزصخبي اليػية الجشدية بسخكد معالجة اضصخاب  (82الجشدية، وشُبقت الجراسة عمى )

% مغ العيشة 22اليػية الجشدية في فمػرندا ومخاكد مساثمة في إيصاليا، وكاف مغ أىع الشتائج أف 
% تعخضػا ليحه 06تعخضػا للإساءة الشفدية أو الجدجية أو الجشدية في مخحمة الصفػلة وَ 

عغ تعخضيع لأمخاض نفدية أثشاء مخحمة الصفػلة،  %62الإساءات في مخحمة السخاىقة، كسا أفاد 
 % تعخضػا ليحه الأمخاض في مخحمة السخاىقة.22وَ 
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(: ىجفت إلى الكذف عغ ىػية السدتخجلات وما يختبط بيا مغ 0200) Englandدراسة  -02
( شالبة في الرف الخابع، وقج تع تحجيج الفتيات السدتخجلات مغ 18سمػكيات ومعتقجات لجى )

الأـ والسعمع والتقجيخ الحاتي لمصالبة، وكاف مغ أىع الشتائج أف السدتخجلات يبتعجف عغ خلاؿ 
أقخانيع مغ نفذ الجشذ في الذبو والاىتسامات والخرائز )الأقخاف السفزميغ، الأنذصة 
السفزمة(، ودائسًا متذابيات مع أقخانيع مغ الجشذ الآخخ )الحكػر(، كسا أف السدتخجلات أكثخ 

 أقخانيع الحكػر، ولع يكغ ليغ فعالية مع أقخانيع الإناث.فعالية مع 
(: ىجفت إلى الكذف عغ التصابق بيغ نػع الجشذ 0200) Martin and Dinellaدراسة  -00

والأنذصة والدمػكيات السفزمة لجى السدتخجلات وغيخ السدتخجلات، وشُبقت الجراسة عمى 
لشتائج عغ عجـ وجػد اختلاؼ بيغ سشة، وكذفت ا 00-2( فتاة تتخاوح أعسارىغ مغ 000)

% مغ العيشة( وغيخ السدتخجلات في تفزيل عجد مغ الأنذصة الأنثػية، ومع 22السدتخجلات )
ذلظ أضيخت السدتخجلات اىتسامًا أكثخ بالأنذصة الحكػرية مقارنة بغيخ السدتخجلات، كسا أضيخت 

ت، وكاف التصابق أقػى لجى السجسػعتاف مدتػيات عالية مغ التصابق بيغ نػع الجشذ والتفزيلا
 غيخ السدتخجلات.

(: ىجفت إلى تحجيج مجى انتذار ضاىخة الفتيات السدتخجلات بيغ 0201) Alborayدراسة  -00
شالبات جامعة الأميخ سصاـ بغ عبج العديد بالسسمكة العخبية الدعػدية، وشُبقت الجراسة عمى 

ى انتذار الدمػكيات الحكػرية بذكل % أشخف إل22( شالبة، وكاف مغ أىع الشتائج أف 0208)
% اتفقغ عمى ازدياد 22يجعػ لزخورة إجخاء دراسات عمسية بيحا الذأف لمترجي لمطاىخة، وَ 

ضاىخة الفتيات السدتخجلات في الخسذ سشػات الأخيخة بذكل ممحػظ يجعػ لمعسل عمى الكذف 
سمػكيًّا في أماكغ  % ذكخف أف عجد السزصخبات26عغ مدببات ىحا الارتفاع في حجسيا، وَ 

شالبات( وىي أعجاد كبيخة لا يجب الاستيانة بيا نطخًا لسا يتختب  02-2تػاججىغ كاف بسعجؿ )
عمييا مغ تزاعف أعجاد أخخى تدسى السعجبات، وكاف مغ أىع الجوافع الجاخمية لطاىخة الفتيات 

الدميلات أو  % يمييا الخغبة في تقميج بعس62السدتخجلات حب الطيػر والاستعخاض بشدبة 
% 68%، بيشسا كانت أىع الجوافع الخارجية ضعف الػازع الجيشي بشدبة 22.2السذاىيخ بشدبة 

% مغ العيشة الستجيات نحػ 21%، وقج أشارت 22يمييا ضعف الزبط الأسخي بشدبة 
 الاستخجاؿ إلى حاجتيغ لمسداعجة. 

 التعقيب عمى الدراسات الدابقة:
زيادة عجد الفتيات السدتخجلات في الجامعات بذكل كبيخ تبيغ مغ الجراسات الدابقة  -0

 وممحػظ.
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تشاولت معطع الجراسات الدابقة العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات، ولكشيا لع تػجج العلاقة  -0
بيغ ىحه العػامل وثقافة الاستخجاؿ، إلا قمة مغ الجراسات التي اكتفت بسعخفة العلاقة بيغ بعس 

وسمػكيات الفتاة السدتخجمة أو العلاقة بيغ خبخات الإساءة وسمػكيات الفتاة الستغيخات الشفدية 
 السدتخجمة.

التي تشاولت أساليب السعاممة الػالجية التي  -عمى حج عمع الباحثة  -نجرة الجراسات الدابقة  -2
 قج تجفع الفتيات إلى الاستخجاؿ. 

درست اتجاه الفتيات نحػ ثقافة  التي -عمى حج عمع الباحثة  –نجرة الجراسات الدابقة  -2
 الاستخجاؿ.

 قمة الجراسات التي وضحت أبعاد ثقافة الاستخجاؿ )السطيخ الخارجي، الدمػؾ، السعتقجات(. -2
اقترخت معطع الجراسات الدابقة في البيئة الدعػدية عمى الصالبات في الجامعات الحكػمية  -6

 ولع تذسل الصالبات في الجامعات الخاصة.
 النظري الإطار 

 ثقافة الاسترجال:
الاستخجاؿ ىػ تذبو الفتيات بالخجاؿ في أمخ خاص بيع، كالتذبو بيع في لباسيع وزييع 
وىيئتيع وحخكاتيع وكلاميع، وؾياميغ بالأعساؿ والػضائف التي لا يرمح ليا إلا الخجاؿ ولا تميق 

 (.022، ص0202إلا بيع )إسساعيل، 
( التي Boyلفع بػية، وىي الكمسة الإنجميدية )ويصمق عمى الفتاة الستذبية بالخجاؿ 

معشاىا ولج مزاؼ ليا تاء التأنيث، وىحا المفع شائع بيغ الفتيات بجلًا مغ استخجاـ لفع 
السدتخجمة أو الجشذ الخابع، وجسيعيا تذيخ إلى تذبو السخأة بالخجل في السطيخ الخارجي والدمػؾ 

ت لا تعاني الفتاة السدتخجمة مغ أي اضصخاب وقج تراحبيا انحخافات جشدية، وفي معطع الحالا
عزػي أو ىخمػني بل تعاني مغ اضصخابات نفدية واجتساعية، كسا أف بعزيغ تحػلغ إلى 
فتيات مدتخجلات تقميجًا أو تساشيًا مع السػضة أو ليربحغ محط اىتساـ وأنطار وحجيث الفتيات 

 (.2222، 2201، ص0202الأخخيات )عبج العاؿ، 
 Tomboy( إلى أف سمػؾ الفتاة السدتخجمة 021، ص0202ف وآخخوف )وتذيخ الذعلا

أو ما تدسى في بعس السجتسعات العخبية ومشيا السجتسع الدعػدي )البػية( ىػ أحج أشكاؿ 
 اضصخاب اليػية الجشدية.

( حيث ذكخ أف ضاىخة الفتيات السدتخجلات 028، ص0202ويؤكج ذلظ الدىخاني )
 لجشدي )السدسى الججيج لاضصخاب اليػية الجشدية(.تعتبخ أحج أشكاؿ الاندعاج ا
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ويُعخؼ اضصخاب اليػية الجشدية بأنو تػحج قػي ومدتسخ لمفخد مع الجشذ الآخخ، وعجـ 
ارتياح مدتسخ وشجيج لشػعو وتكػيشو الجدسي، والذعػر السدتسخ بأف لجيو نفذ السذاعخ وشخؽ 

ع الخغبة القػية في أف يعاممو الآخخوف التفكيخ والاستجابات الشسصية السسيدة لمجشذ الآخخ، م
عمى أنو مغ الجشذ الآخخ وأف يحيا بؿية حياتو مشتسياً ليحا الجشذ الآخخ )مخيسخ وَ الطفيخي، 

 (.260، ص0222
والفتاة السدتخجمة ىي التي تخمت عغ أنػثتيا وتقسرت شخرية الخجل في كل شيء، 

تيا وتعامميا مع الغيخ بالخغع مغ وىي التي تحسل صفات ذكػرية وتطيخىا مغ خلاؿ ترخفا
ىػيتيا الأنثػية، كسا أنيا تتشكخ لػاقعيا الأنثػي وخرائرو، وتقمج الحكػر مغ خلاؿ اليخوب مغ 
واقعيا لػاقع تخاه أفزل وفق مشطػرىا لمعالع الحكػري، وذلظ مغ أضيق ندق الستسثل في الأسخة 

 (.0100، ص0202الجيشي، إلى أوسع ندق الستسثل في السجتسع وأنطستو الستعجدة )
وسمػؾ الفتاة السدتخجمة يذتسل عمى السطيخ العاـ والأعخاض الدمػكية والأعخاض 

 السعخؼية.
ويتزسغ السطيخ العاـ لمفتاة السدتخجمة ارتجاء ملابذ رجالية، تقميج قرة شعخ الخجل، 

لػجو وتشاوؿ الامتشاع عغ مطاىخ الديشة، استخجاـ العصػر الخجالية، استخجاـ أدوات حلاقة ا
 عقاقيخ خاصة باليخمػنات الحكػرية ومسارسة بعس ألعاب القػى لمحرػؿ عمى مطيخ رجػلي.

أما الأعخاض الدمػكية فتتزسغ تقميج مذية الخجل وحخكاتو، التحجث بشفذ شخيقة الخجل 
وإضيار الخذػنة في الرػت، مسارسة الألعاب الخياضية العشيفة، إشلاؽ الفتاة عمى نفديا اسع 

خ، سمػؾ فخض الديصخة بالقػة، الؿياـ بالأعساؿ التي لا ترمح إلا لمخجاؿ، الإعجاب بالفتيات ذك
الأخخيات وتعسج إلقاء عبارات الغدؿ عمى زميلاتيا، سمػؾ التحخش بالفتيات الحي قج يرل إلى 

 حج الذحوذ الجشدي.
بالتعسيع وبالشدبة للأعخاض السعخؼية فيي تتزسغ السعتقجات اللاعقلانية السختبصة 

 وتكػيغ افتخاضات سمبية واستشتاجات خاشئة عغ كػف الفتاة أنثى.
والتعسيع ىػ إشلاؽ أحكاـ عامة ؼيسا يتعمق بسرادر اضصخابيغ مثل: كل الفتيات لا 
يدتصعغ الحرػؿ عمى حقػقيغ أو كل السذكلات التي أتعخض ليا بدبب أنػثتي. أما 

تؤثخ عمى اختيارات الفتاة وقخاراتيا السريخية  الافتخاضات الدمبية فيي تػقعات غيخ إيجابية
وحياتيا السدتقبمية مثل: إشلاؽ اسع ذكخ عميّ سيجعمشي مدتحقة لدعامة زميلاتي أو مسارسة 
الخياضة العشيفة ستسشحشي قػة الخجل. أما بالشدبة للاستشتاجات الخاشئة فتُعخؼ بأنيا عبارة عغ 

ي مثل: مغ تقػـ بالأعساؿ الذاقة بجنيًّا وذىشيًّا تثبت تفديخات خاشئة لسا يحجث في الػاقع الخارج
 تفػقيا عمى الخجل أو مغ تدتقل ماديًّا تتداوى مع الخجل. 



 

- 9229 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

( وَ )الجيشي، 200-080، ص0202( وَ )الحاج وَ الخشيج، 0228، ص0202)البمػي، 
 (.0100-0108، ص0202

 العهامل المدببة لاسترجال الفتيات:
 عهامل اجتماعية:

السجتسعات الإندانية في عسػميا أقل نبحًا لمفتاة السدتخجمة التي تعكذ ذكػرية في إف 
مطيخىا وسمػكيا مغ نبحىا لمػلج الحي يعكذ أنثػية في مطيخه وسمػكو، بالإضافة إلى أف الفتاة 
يشبغي أف ترل إلى مخحمة متصخفة مغ الدمػؾ والسطيخ الحكػري حتى يتع الانتباه لحالتيا، أما 

الات الستػسصة فقج يتع الشطخ إلى سمػؾ السدتخجمة عمى أنو تعبيخ عغ القػة أو الذجاعة في الح
أو الؿيادة والثقة بالشفذ والخغبة في حساية الغيخ، مسا يؤدي بالبيئة الاجتساعية إلى أف تداىع 

 بذكل غيخ مقرػد بتعديد مطيخ وسمػؾ السدتخجمة.
كسا تمعب الشطخة الثقاؼية لمحكػرة في السجتسعات الإندانية السعاصخة كسرجر لمحخية 
والقػة والديصخة والكساؿ دورًا في استخجاؿ الفتيات ورفزيغ لكل ما ىػ أنثػي باعتباره رمدًا 

 لمزعف والشقز والجونية. 
 (.082، 080، ص0202)الذعلاف وآخخوف، 

( إلى أف سمػؾ الاستخجاؿ تمجأ إليو الفتاة 02-00، ص0206ويذيخ العشدي وَ كحمة )
السدتخجمة حساية مغ الافتخاضات حػؿ سسعتيا وميػليا الجشدية تجاه الحكػر أو ميػليا الجشدية 
الذاذة، ولمتستع بالسدايا غيخ السعمشة التي تقترخ عمى الحكػر، كسا قج تمجأ إليو كآلية دفاع مفيجة 

صياد )سػاء عمى أساس الجشذ أو المػف أو العخؽ(، وقج ضج أنػاع متعجدة مغ التسييد والاض
 يكػف سبب الاستخجاؿ القيػد السفخوضة عمى السخأة أو التيجيج بالعشف مغ جانب الحكػر.

وللإعلاـ دور ىاـ في زيادة انتذار ضاىخة الفتيات السدتخجلات خاصة في ضػء 
الجشدية، بالإضافة إلى الانفتاح  الخرائز الشسائية لسخحمة الذباب التي تتسيد باشتجاد الخغبة

الإعلامي الػاسع مغ خلاؿ القشػات الفزائية وثػرة الاتراؿ عبخ الإنتخنت الحي سيّل لمفتيات 
يأ ليغ فخصة التفاعل  الػصػؿ إلى البخامج والسػاد الإعلامية ذات السزسػف الجشدي، وـ

لتػاصل الاجتساعي، مسا والاحتكاؾ بالسدتخجلات عغ شخيق السشتجيات الخاصة بيغ وشبكات ا
أدى إلى إثارة الغخائد الجشدية ومسارسة سمػؾ الاستخجاؿ لإشباع تمظ الغخائد السثارة )الحاج وَ 

 (.28، ص0200( وَ )الفشتػخ، 082، ص0202الخشيج، 
( حيث ذكخت أف التقميج والسحاكاة لكل ما تخاه 0100، ص0202وتؤكج ذلظ الجيشي )
الحجيثة كالإنتخنت والفزائيات عاملًا ميسًّا وخصيخًا لانتقاؿ ضاىخة الفتيات عبخ وسائل الاتراؿ 



 

- 9222 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

الاستخجاؿ، خاصة أف بعس وسائل الإعلاـ بسا تعاني مغ انييار أخلاقي تتعامل مع مثل ىحه 
 الطػاىخ مغ مشصمق الحخية الذخرية.

ويخجع سبب انتذار مذكمة الاستخجاؿ أيزًا إلى الانفتاح عمى العالع الخارجي وقػة 
الصخح الثقافي الغخبي مغ خلاؿ الفزائيات والإنتخنت، حيث تختل السشطػمة الؿيسية ؼيدػد الشسط 
الاستيلاكي والدعي وراء إشباع الغخائد حتى لػ كاف بالذحوذ والبعج عسا فصخ الله عميو الإنداف 

 (.2222، 2202، ص0202)عبج العاؿ، 
الاستخجاؿ، إذ إف البعج عغ  كسا أف الرجاقات وصحبة الدػء ليا دور كبيخ في ىحا

الجيغ والؿيع الإسلامية والتعخض دائسًا للإثارة الجشدية كفيل بأف يجفع أشخاؼ ىحه الرجاقات إلى 
الػقػع في الانحخاؼ والجفع بالآخخيغ إلى الػقػع ؼيو، خاصة في غياب الخقابة الأسخية التي لا 

 (.0100، ص0202شي، يداورىا أي شكػؾ حػؿ علاقة الفتيات بعزيغ ببعس )الجي
( سبب انتذار مذكمة استخجاؿ الفتيات أيزاً إلى 2202، ص0202ويخجع عبج العاؿ )

ضعف العلاقة بيغ الصالبات والييئات التعميسية وىػ ما يعكذ عجـ تػاصل الفتيات السدتخجلات 
في مع مجتسع الجامعة، بالإضافة إلى عجـ ؾياـ الإرشاد والتػجيو الاجتساعي بجوره الرحيح 

الجامعات لعلاج ىحه السذكمة، وىحا ما أكجتو الصالبات والسدتخجلات مغ خلاؿ السػاقع 
 والسشتجيات السختمفة عمى الإنتخنت.

ومغ أسباب استخجاؿ الفتيات في الػشغ العخبي ضعف الػازع الجيشي لجى السدتخجلات، 
سحيط الخاص بيغ سػاء والتساشي مع السػضة والتقميج الأعسى ليتسيدف عغ بؿية الفتيات في ال

، 0200في السجرسة أو الجامعة، بالإضافة إلى الفخاغ الحي تعاني مشو الفتاة )كاضع وآخخوف، 
 (.22-20ص

( حيث أشارت إلى أف ضاىخة الستذبيات 082-082، ص0201وتؤكج ذلظ بشػنة )
ب أىسيا بالخجاؿ تشتذخ في مجارس وجامعات السجتسعات العخبية السدمسة والسحافطة لعجة أسبا

قمة الػازع الجيشي، وانعجاـ الاستقخار الأسخي والقجوة الرالحة، وفقج الأسخة دورىا التخبػي 
والتػجييي والإرشادي والخقابي باعتسادىا عمى السخبيات الأجشبيات، وعجـ التػاصل الفعاؿ بيغ 

علاـ اليابط بجسيع الفتاة والأسخة والييئة التعميسية، والانفتاح عمى العالع الخارجي عغ شخيق الإ
وسائمو الحي لو دور في نذخ الأفكار السشحخفة ونذخ الثقافات السشاقزة لتعاليع الجيغ الإسلامي 
والسخالفة لعادات وتقاليج السجتسعات السحافطة، والتقميج الأعسى لخؼيقات الدػء السدتخجلات بجافع 

رة نتائج ىحه الطاىخة مغ حب الانتساء أو إثبات الحات أو الإعجاب بيغ، وعجـ تقجيخ خصػ 
 الذحوذ الجشدي وغيخه.
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 عهامل نفدية:
يتعخض السخاىقػف والذباب لمعجيج مغ التغيخات الشسائية التي تصخأ عمى كل جػانب 
الذخرية، وتسثل ىػية الفخد محػر ىحا التغيخ، حيث تختبط بقجرة الفخد عمى تحجيج معتقجاتو 

الذباب في مفتخؽ فإما يتسكغ مغ تحقيق اليػية وأدواره في الحياة، وخلاؿ التذكيل يكػف 
الإيجابية أو يعاني مغ اضصخاب اليػية وفذل في تحجيج أىجافو وأدوار حياتو، كسا يؤثخ ذلظ في 

 صقل شخريتو.
ومغ أىع العػامل التي تمعب دورًا بارزًا في حجوث اضصخاب اليػية ىي كثخة الزغػط 

جامعة، وىحه الزغػط قج تجفعيع إلى الػقػع في الشفدية التي يتعخض ليا شلاب وشالبات ال
 العجيج مغ السذكلات الشفدية والاجتساعية والأكاديسية، ومغ ثع سػء التػافق الشفدي. 

 (.022-026، ص0202)الحاج وَ الخشيج، 
( حيث ذكخ أف وراء كثيخ مغ الانحخافات 2222، ص0202ويؤكج ذلظ عبج العاؿ )
فدية، فعشجما تتعخض الفتاة لمعشف الجدجي أو المفطي أو تعاني التي تقع فييا الفتيات مذاكل ن

مغ مذاكل عائمية فإنيا تذعخ بعجـ الثقة في الشفذ وعجـ التػافق مع البيئة فتمجأ إلى سمػؾ 
الاستخجاؿ؛ إما لميخوب مغ مذاكميا أو لمفت الانتباه ليا أو لتكػف محػر اىتساـ الآخخيغ 

 يخة في الػسط السجرسي والجامعي.وإعجابيع أو لجحب الاىتساـ والذ
كسا أف معطع مغ لجييغ اضصخاب في اليػية الجشدية يعانيغ مغ القمق والاكتئاب 
وانخفاض مفيػـ الحات، وأغمبيغ يعتخفغ بػجػد ىحا القمق أو الاكتئاب الحي يجفعيغ إلى التخمز 

امخ وآخخوف، مشو بصخيقتيغ الخاصة ؼيطيخف بسطيخ يختمف تسامًا عغ مطيخىغ الصبيعي )ع
 (.0، ص0200( وَ )الدنكػي، 028، ص0200

( عجة عػامل لاستخجاؿ الفتيات 082، 080، ص0202وتزيف الحاج وَ الخشيج )
أىسيا إحداس الفتاة بالزعف وندوعيا إلى القػة، ولفت الانتباه لتعػيس الاىتساـ السفقػد داخل 

الػالجيغ خرػصًا الأـ التي تُذعخ  الأسخة أو التجاىل في السجرسة، بالإضافة إلى الدمبية مغ
الفتيات بفقج الحشاف وعجـ الذعػر بالأمغ العاشفي والشفدي، فيجفعيغ ىحا الحخماف إلى البحث 

 عغ التعػيس بالدمػؾ الذاذ لجحب الفتيات الأخخيات اللاتي يبجيغ إعجاباً وانجحابًا إلييغ.
السجتسعات العخبية عجـ الثقة  ومغ الأسباب الشفدية لانتذار ضاىخة استخجاؿ الفتيات في

بالشفذ، ومحاولة لفت انتباه واىتساـ الآخخيغ، والإحداس بالشقز، والإحداس بالفخاغ العاشفي 
والخغبة في إشباع ىحه العاشفة بإقامة العلاقات مع الفتيات، وضعف الذخرية حيث تتأثخ الفتاة 

ي نتيجة تعخضيا لمتحخش بدخعة بأي شيء تذاىجه، والانتقاـ مغ جشديا أو اضصخاب نفد
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( وَ )العشدي وَ كحمة، 082-080، ص0201الجشدي أو الاغتراب في الصفػلة )بشػنة، 
 (.02، ص0206

 عهامل أسرية )أساليب المعاممة الهالدية الدمبية(:
تعتبخ الأسخة مغ أىع السؤسدات الاجتساعية لسا تمعبو مغ أثخ في حياة أفخادىا وفي 

ي السحػر الحي تجور حػلو عشاصخ الذخرية كػنيا أوؿ بيئة تزع تقػيع سمػكيع، فالأسخة ى
الفخد وأوؿ مرجر لتكػيغ خبختو في الحياة، وىي الجساعة الأولية التي يتع مغ خلاليا تذكيل 
الفخد واكتداب شخرية ليا سسات معيشة واكتداب الؿيع الاجتساعية واتخاذ مكاف معيغ في نطاـ 

سخة بحلظ مغ خلاؿ التشذئة الاجتساعية، وتعتبخ أنساط ىحه التشذئة الأدوار الاجتساعية. وتقػـ الأ
مدؤولة عغ كثيخ مغ الطػاىخ الإيجابية والدمبية في حياة الأفخاد ومشيا اضصخاب اليػية الجشدية 

 (. 2-2، ص0200الحي مغ أشكالو استخجاؿ الفتيات )الدنكػي، 
فتيات السدتخجلات ( حيث ذكخت أف سمػؾ ال0100، ص0202وتؤكج ذلظ الجيشي )

يخجع إلى عجة أسباب أىسيا العػامل السترمة بجور الأسخة والتشذئة الاجتساعية، فالأسخة ىي 
 الأساس في تذكيل الدمػؾ وتعميع الشسط الدمػكي السصمػب مشح السيلاد. 

وتجؿ التشذئة الاجتساعية عمى العسميات التي تجعل الفخد يدتجيب لمسؤثخات الاجتساعية ويتعمع 
كيف يعير مع الآخخيغ، كسا تؤدي إلى تأكيج مكانتو والحساية والديصخة والاستقلاؿ والخاحة، 
وتعمع العادات والتقاليج، وتذسل عسمية التشذئة الاجتساعية عمى جانب ىاـ مغ جػانبيا وىػ أنساط 

والأساليب السعاممة الػالجية والحي يقرج بو تمظ الاتجاىات الػالجية في تشذئة الأبشاء أو الصخؽ 
 (.022، ص0200السدتخجمة في تخبيتيع )عامخ وآخخوف، 

وتُعخؼ أساليب السعاممة الػالجية بأنيا الدمػكيات التي يتبعيا الػالجاف في تشذئة أبشائيع 
اجتساعيًّا، وقج تكػف مقرػدة أو غيخ مقرػدة بحيث تؤدي إلى تذكيل شخرية الأبشاء وتػجيو 

، 0200خلاؿ تقخيخ الػالجيغ أو إدراؾ الأبشاء )يػنذ،  سمػكيع، ويسكغ التعخؼ عمييا مغ
 (.812-816ص

كسا تُعخؼ بأنيا الأساليب الستبعة مغ قبل الػالجيغ في معاممة أبشائيع وضبط الدمػؾ 
الخاص بيع في السػاقف الحياتية السختمفة داخل السشدؿ وخارجو، وذلظ كسا يعبخ عشيا الأبشاء 

 (.02، ص0200دراؾ الأبشاء ليحه الأساليب )سلامة، في تقخيخىع المفطي الحي يػضح إ
وقج تبشت الباحثة ىحا الاتجاه لأىسية ؾياس أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء وليذ مغ 

 خلاؿ استجابات وتقخيخ الػالجيغ.
وأساليب السعاممة الػالجية متعجدة بحيث يرعب جسعيا في مجسػعات، وذلظ لأف بعس 

ب يتجاخل في مفيػمو مع أساليب أخخى، كسا تختمف ؼيسا بيشيا مغ حيث أىسيتيا ىحه الأسالي
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وتأثيخىا عمى الأبشاء، وقج قامت محاولات عجيجة لتحجيج أنػاع أساليب السعاممة الػالجية ومشيا 
مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الحي أعجه كل مغ أنػر رياض عبج الخحيع وَ عبج العديد عبج 

التفخقة  –السداواة  –الخفس  -ـ( الحي يتزسغ الأساليب التالية: التقبل0110ػيرب )القادر الس
التثبيط )مقحػت،  -التذجيع عمى الإنتاج  -الإىساؿ  –الحساية الدائجة  -التذجد  –التدامح  –

 (. 26-22، ص0202
 س.وقج اقتبدت الباحثة مؿياس أساليب السعاممة الػالجية في ىحا البحث مغ ىحا السؿيا

وأساليب السعاممة الػالجية قج تكػف إيجابية )سػية( تداعج عمى تحقيق الشسػ الشفدي 
الدػي للأبشاء، وقج تكػف سمبية )غيخ سػية( تتخؾ آثارًا سمبية عمى شخرية الأبشاء وبشائيع 

 (.818، ص0200الشفدي )يػنذ، 
عاممة ( حيث ذكخا أف أساليب الس82، ص0200وقج أشار إلى ذلظ عػف وَ ميية )

الػالجية ىي الصخؽ التخبػية الرحيحة أو الخاشئة التي يسارسيا الػالجاف مع أبشائيع أثشاء عسمية 
التشذئة والتي تطيخ مغ خلاؿ مػقف التفاعل بيشيع، وتيجؼ إلى تعجيل سمػكيع والتأثيخ في 

 شخرياتيع مسا يجفع بيع إلى الدػاء أو الذحوذ.
التفخقة  -مبية لارتباشيا بسػضػع البحث )الخفس وقج ركدت الباحثة عمى الأساليب الد

 الإىساؿ(. -
وأسمػب الخفس ىػ رفس الػالجيغ أو أحجىسا للأبشاء وعجـ إضيار الحب ليع أو 
التعاشف معيع في السػاقف السختمفة، وقمة الاىتساـ بيع وحخمانيع مغ تحقيق رغباتيع، مسا يؤدي 

الحب والعصف والأمغ والانتساء )القحصاني،  إلى عجـ إشباع حاجاتيع الشفدية كالحاجة إلى
 (.020، ص0200

والخفس الػالجي للأبشاء يأخح عجة مطاىخ مشيا: الخفس الرخيح، والإىساؿ، والعقاب 
البجني، وىػ يؤدي إلى عجـ التػافق الشفدي والاجتساعي واضصخابات اليػية الجشدية )عامخ 

 (.020، ص0200وآخخوف، 
ل في تخؾ الأبشاء دوف تذجيع عمى الدمػؾ السخغػب ؼيو، أما أسمػب الإىساؿ فيتسث

ودوف السحاسبة عمى الدمػؾ غيخ السخغػب ؼيو، بالإضافة إلى تخكيع بجوف تػجيو إلى ما يجب 
فعمو وما يشبغي تجشبو، وإغفاؿ قجراتيع وعجـ الاكتخاث بشجاحيع، وعجـ الاىتساـ بسعخفة أحػاليع 

، 0200وعجـ دعسيع عشجما تػاجييع أي مذكمة )القحصاني، وندياف ما يصمبػنو مشيع مغ أشياء، 
 (.120، ص0200( وَ )يػنذ، 020ص
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وأسمػب التفخقة ىػ عجـ السداواة بيغ الأبشاء والتفزيل بيشيع بشاء عمى الجشذ أو الدغ 
أو التختيب السيلادي أو أي سبب آخخ، وتعج التفخقة مغ الأساليب التي تؤدي إلى اضصخاب 

 (.06، ص0200)سلامة، شخرية الأبشاء 
وتمعب العػامل الأسخية دورًا ميسًّا في تكػيغ اليػية الجشدية، فعشجما يشذأ الأبشاء في ضل 
ضخوؼ تتشبأ باضصخاب اليػية الجشدية فإف ىحا يعخقل عسمية التصبيع الجشدي التي تداعجىع 

اب بذكل أسخع عمى التعخؼ بيػيتيع، وأساليب التشذئة الخاشئة تداىع في ضيػر ىحا الاضصخ 
وتفاقع السذكمة لجى الأبشاء والتي قج تطيخ في الاىتسامات والدمػكيات الخاصة بالجشذ الآخخ 

 (.2-2، ص0202وغيخىا مغ العلامات التي تشبو بػجػد اضصخاب اليػية الجشدية )الذاشخ، 
( حيث ذكخت أف نسط الخعاية الػالجية يعج أحج 2-2، ص0202وتؤكج ذلظ العشدي )

السيسة في تذكيل اليػية، لحا فإف أساليب التعامل القائسة عمى الإىساؿ أو الشبح أو  العػامل
 الخفس أو التدمط مرجر أساسي لاضصخاب اليػية الجشدية.

ويخجع بعس الباحثيغ اضصخاب اليػية الجشدية إلى عشف الأب وسػء معاممتو للأبشاء، 
لخبخات إساءة جدجية ونفدية وجشدية )الديج، والحساية الدائجة مغ الأـ للأبشاء، وتعخض الأبشاء 

 (.022، ص0202
فالتعخض لخبخات الإساءة الجدجية مغ قبل الأب تعتبخ أحج أسباب استخجاؿ الفتيات، 
كسا أف السعاممة الػالجية التي تتدع بالتشسيط الجشدي ذي الصابع الحكػري السذتسل عمى التعديد 

تعج مغ العػامل السداىسة في إكداب الفتاة ليحا الشسط الاجتساعي أثشاء مخحمة الصفػلة لمفتاة 
الدمػكي والشفدي الخاشئ، بالإضافة إلى أف تصبيق أساليب التعامل الػالجي السػحجة بيغ 
الجشديغ بذكل لا تتع ؼيو مخاعاة الفخوؽ بيغ الحكػر والإناث مغ شأنو أف يؤدي إلى اضصخاب 

في تذبو الفتيات بالرفات الحكػرية )الدىخاني، اليػية الجشدية لجى الأبشاء ويكػف لو دور 
 (.2222، ص0202( وَ )عبج العاؿ، 062، ص0202

( حيث أشار إلى أف مغ أسباب اضصخاب اليػية 22، ص0202ويؤكج ذلظ الدفخي )
الجشدية والحي مغ أشكالو استخجاؿ الفتيات تذجيع الػالجيغ أو صستيع أو عجـ اكتخاثيع 

ىع التي تسيل لمجشذ الآخخ، مسا قج يػصل رسالة للأبشاء بسػافقة بدمػكيات الأبشاء في صغخ 
الػالجيغ ليحا الجور ورضاىع عشيع، وبالتالي يتسكغ ويتأصل فييع شعػر الانتساء لمجشذ الآخخ، 
كسا أف الأذى الجدجي أو الجشدي الحي يقع عمى الفخد في سغ مبكخة يجعمو يحمع باختفاء ىحا 

 ذ الآخخ، مسا يؤثخ عمى تصػر ىػيتو الجشدية.الأذى وزوالو لػ تحػؿ لمجش
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كسا أف مغ أسباب استخجاؿ الفتيات تداىل الأسخة وتغاضييا عغ بشاتيا وترخفاتيغ، 
، 0200وعجـ مخاقبتيغ، وسػء التخبية والتػجيو، وعجـ إعصائيع الحشاف الكافي )كاضع وآخخوف، 

 (.22ص
الحكػر والإناث في التعامل، ( أف التفخيق بيغ الأبشاء 080، ص0201وتزيف بشػنة )

والاىتساـ بالحكػر دوف الإناث عشج بعس الأسخ أثشاء التشذئة مغ أسباب لجػء الفتاة إلى التذبو 
 بالحكػر لمحرػؿ عمى مسيدات الحكػر.

 الأسمهب البحثي
 :ستخجـ في ىحا البحث السشيج الػصفي التحميمي.ا منيج البحث 
 :( مغ الصالبات في 062الأساسية عمى عيشة قػاميا )اشتسمت عيشة البحث  حدود البحث

 الجامعات الحكػمية والخاصة بسجيشة ججة تع اختيارىغ بصخيقة عذػائية.
 :اعتسج البحث عمى نػعيغ رئيديغ مغ السعمػمات ىسا: البيانات الثانػية  بيانات البحث

 والأولية.
 :دح الأكاديسي لمخسائل العمسية وتتسثل في الجراسة الشطخية عغ شخيق الس البيانات الثانهية

والجراسات والتقاريخ والشذخات بالسجلات العمسية والجوريات، والسؤلفات العمسية الستعمقة 
بسػضػع البحث؛ للاستخشاد بيا في ىحا البحث، ومقارنة نتائج البحث مع تمظ الأبحاث 

 والجراسات الدابقة.
 :عغ شخيق ترسيع استسارة الاستبياف وتتسثل في الجراسة السيجانية  البيانات الأولية

 )الاستبانة( كأداة لمبحث.
 أداة البحث:

 استبانة وزعت إلكتخونياً عمى أفخاد عيشة البحث، واشتسمت الاستبانة عمى الآتي: 
 استسارة البيانات العامة لمصالبات والػالجيغ )إعجاد الباحثة(: -0

ولية لمصالبات والػالجيغ، والتي ييع ( أسئمة خاصة بالبيانات والسعمػمات الأ6احتػت عمى )
الباحثة معخفتيا لتتسكغ مغ تحجيج الخرائز الثقاؼية والاقترادية لمصالبات والػالجيغ، حيث 
شسمت متغيخاتيا: نػع الجامعة، نػع الكمية، السدتػى الجراسي، السدتػى التعميسي لمػالجيغ، الجخل 

 الذيخي للأسخة.
 ستخجاؿ الفتيات )إعجاد الباحثة(: استبياف العػامل السدببة لا -0

( عبارة، ىحه العبارات تؿيذ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات، وىي: عػامل 26وقج شسل )
عبارات(، عػامل أسخية متسثمة في أساليب السعاممة  8عبارات(، عػامل نفدية ) 8اجتساعية )

 6عبارات(، أسمػب التفخقة ) 2ؿ )عبارة( مػزعة وفق الآتي "أسمػب الإىسا 02الػالجية الدمبية )
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عبارات("، وقج وضع ليحا الاستبياف أوزاف ثلاثية متجرجة وىي )نعع  2عبارات(، أسمػب الخفس )
 لا(. -أحيانًا  -

عمساً بأف الباحثة قج استخجمت مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الحي صسسو الباحثاف أنػر عبج 
لؿياس أساليب السعاممة الػالجية مغ وجية نطخ الأبشاء،  ـ(0110الخحيع وعبج العديد السػيرب )

لأنو مغ أكثخ السقاييذ ملائسة لؿياس ما أعجت لو الباحثة، واختارت مشو الأساليب التي تيع 
 الجراسة الحالية والسختبصة بسػضػع البحث.

 استبياف الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ )إعجاد الباحثة(:   -2
ىحه العبارات تؿيذ الاتجاىات نحػ أبعاد ثقافة الاستخجاؿ، وىي: ( عبارة، 02وقج شسل )

عبارات(، وقج وضع لو  6عبارات(، السعتقجات ) 2عبارات(، الدمػؾ ) 2السطيخ الخارجي )
غيخ مػافق( وفقاً لسؿياس ليكخت  -مػافق إلى حج ما  -أوزاف ثلاثية متجرجة وىي )مػافق 

 الثلاثي.
 صدق وثبات أداة البحث:

  الاستبيان:صدق 
 يقرج بو قجرة الاستبياف عمى ؾياس ما وضع لؿياسو.

 الثبات:
دقة الاختبار في الؿياس والسلاحطة، وعجـ تشاقزو مع نفدو،  reliabilityيقرج بالثبات 

واتداقو واشخاده ؼيسا يدودنا بو مغ معمػمات عغ سمػؾ السفحػص، وىػ الشدبة بيغ تبايغ الجرجة 
 إلى الأداء الفعمي لمسفحػص، وتع حداب الثبات عغ شخيق:عمى السؿياس التي تذيخ 

 Alpha Cronbach معامل الفا كخونباخ  -0
  Split-halfشخيقة التجدئة الشرؽية  -0
 Guttmanجيػتساف  -2

 أولًا: استبيان العهامل المدببة لاسترجال الفتيات
 والدرجة الكمية للاستبيان:الردق باستخدام الاتداق الداخمي بين الدرجة الكمية لكل محهر 

تع حداب الرجؽ باستخجاـ الاتداؽ الجاخمي وذلظ بحداب معامل الارتباط )معامل 
ارتباط بيخسػف( بيغ الجرجة الكمية لكل محػر )عػامل اجتساعية، عػامل نفدية، أساليب السعاممة 

والججوؿ التالي يػضح الػالجية الدمبية "الإىساؿ، التفخقة، الخفس"( والجرجة الكمية للاستبياف، 
 ذلظ:
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 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محهر ودرجة استبيان العهامل المدببة لاسترجال الفتيات9جدول )
 الدلالة الارتباط 

 2829 28882 المحهر الأول: عهامل اجتماعية
 2829 28222 المحهر الثاني: عهامل نفدية

 2829 28422 الهالدية الدمبيةالمحهر الثالث: أساليب المعاممة 
 2829 28299 الفرعي الأول: الإىمال
 2829 28429 الفرعي الثاني: التفرقة
 2829 28899 الفرعي الثالث: الرفض

( لاقتخابيا مغ الػاحج 2.20يتزح مغ الججوؿ أف معاملات الارتباط كميا دالة عشج مدتػى )    
 الاستبياف.عمى صجؽ وتجانذ محاور الرحيح مسا يجؿ 

 الثبات:
 العهامل المدببة لاسترجال الفتيات ( قيم معامل الثبات لمحاور استبيان9جدول )

 جيهتمان التجزئة النرفية معامل الفا المحاور
 28829 28228 – 28822 28224 المحهر الأول: عهامل اجتماعية
 28422 28489 – 28424 28429 المحهر الثاني: عهامل نفدية

 28822 28822 – 28899 28892 الثالث: أساليب المعاممة الهالدية الدمبيةالمحهر 
 28292 28222 – 28888 28292 الفرعي الأول: الإىمال
 28499 28829 – 28499 28422 الفرعي الثاني: التفرقة
 28842 28299 – 28822 28882 الفرعي الثالث: الرفض

 28822 28892 – 28442 28892 الفتيات ككلثبات استبيان العهامل المدببة لاسترجال 
يتزح مغ الججوؿ الدابق أف جسيع ؾيع معاملات الثبات: معامل الفا، التجدئة الشرؽية،     

 مسا يجؿ عمى ثبات الاستبياف. 2.20جيػتساف دالة عشج مدتػى 
 ثانياً: استبيان الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال 

 بين الدرجة الكمية لكل محهر والدرجة الكمية للاستبيان:الردق باستخدام الاتداق الداخمي 
تع حداب الرجؽ باستخجاـ الاتداؽ الجاخمي وذلظ بحداب معامل الارتباط )معامل 
ارتباط بيخسػف( بيغ الجرجة الكمية لكل محػر )السطيخ الخارجي، الدمػؾ، السعتقجات( والجرجة 

 الكمية للاستبياف، والججوؿ التالي يػضح ذلظ:
 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محهر ودرجة استبيان الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال2جدول )

 الدلالة الارتباط 
 2829 28442 المحهر الأول: المظير الخارجي

 2829 28229 المحهر الثاني: الدمهك 
 2829 28822 المحهر الثالث: المعتقدات
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( لاقتخابيا مغ الػاحج 2.20يتزح مغ الججوؿ أف معاملات الارتباط كميا دالة عشج مدتػى )    
 الرحيح مسا يجؿ عمى صجؽ وتجانذ محاور الاستبياف.         

 الثبات:
 الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال ( قيم معامل الثبات لمحاور استبيان2جدول )

 جيهتمان التجزئة النرفية معامل الفا المحاور
 28429 28422 – 28499 28492 المظير الخارجي :المحهر الأول

 28222 28292 – 28842 28299 المحهر الثاني: الدمهك 
 28444 28892 – 28422 28482 المحهر الثالث: المعتقدات

 28899 28842 – 28422 28822 ككل الاتجاه نحه ثقافة الاسترجالثبات استبيان 
الججوؿ الدابق أف جسيع ؾيع معاملات الثبات: معامل الفا، التجدئة الشرؽية، يتزح مغ     

 مسا يجؿ عمى ثبات الاستبياف. 2.20جيػتساف دالة عشج مدتػى 
 وصف عينة البحث:

 استمارة البيانات العامة لمظالبات والهالدين: 
 وتذسل الستغيخات الثقاؼية والاقترادية لمصالبات والػالجيغ.

 الجامعة: -9
 8( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً لستغيخ الجامعة0( والذكل البياني )2يػضح الججوؿ )

 تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير الجامعة (9جدول )
 الندبة% العدد الجامعة
 %42 989 حكهمية
 %22 48 خاصة

 %922 922 المجمهع

 
 الجامعة( تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير 9شكل )
مغ أفخاد عيشة البحث بجامعات  080( أف 0( وشكل بياني )2يتزح مغ ججوؿ )

 %.22مغ أفخاد عيشة البحث بجامعات خاصة بشدبة  28%، بيشسا 22حكػمية بشدبة 
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 الكمية: -9
 ( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً لستغيخ الكمية.0( والذكل البياني )6يػضح الججوؿ )

 عينة البحث تبعاً لمتغير الكمية تهزيع أفراد (2جدول )
 الندبة% العدد الكمية

 %2282 994 كمية نظرية 
 %2282 922 كمية عممية
 %922 922 المجمهع

 
 ( تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير الكمية9شكل )

مغ أفخاد عيشة البحث بكميات نطخية  022( أف 0( وشكل بياني )6يتزح مغ ججوؿ )
 %.21.6مغ أفخاد عيشة البحث بكميات عمسية بشدبة  022بيشسا %، 62.2بشدبة 

 المدتهى الدراسي: -2
( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً لستغيخ السدتػى 2( والذكل البياني )2يػضح الججوؿ )

 8الجراسي
 تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتهى الدراسي (4جدول )

 الندبة% العدد المدتهى الدراسي
 %2982 82 المدتهى الرابع( -الدنة الدراسية الأولى / الثانية )المدتهى الأول 
 %22 922 المدتهى الثامن( -الدنة الدراسية الثالثة / الرابعة )المدتهى الخامس 
 %9484 49 المدتهى الثاني عذر( -الدنة الدراسية الخامدة / الدادسة )المدتهى التاسع 

 %922 922 المجمهع
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 ( تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتهى الدراسي2)شكل 

مغ أفخاد عيشة البحث بالدشة الجراسية  022( أف 2( وشكل بياني )2يتزح مغ ججوؿ )
مغ أفخاد عيشة  82%، يمييع 22السدتػى الثامغ( بشدبة  -الثالثة أو الخابعة )السدتػى الخامذ 

%، ثع 20.2السدتػى الخابع( بشدبة  -ة )السدتػى الأوؿ البحث بالدشة الجراسية الأولى أو الثاني
مغ أفخاد عيشة البحث بالدشة الجراسية الخامدة أو الدادسة )السدتػى  20يأتي في السختبة الثالثة 

 %.02.2السدتػى الثاني عذخ( بشدبة  -التاسع 
 المدتهى التعميمي للأب: -2

عيشة البحث تبعاً لستغيخ السدتػى  ( تػزيع أفخاد2( والذكل البياني )8يػضح الججوؿ )
 التعميسي للأب.

 تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأب (8جدول )
 الندبة% العدد المدتهى التعميمي للأب
 %9288 29 شيادة متهسظة فأقل
 %2982 82 شيادة ثانهية / دبمهم

 %2289 999 شيادة جامعية / ماجدتير، دكتهراه
 %922 922 المجمهع
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 المستوى الدراسً
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 ( تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأب2شكل )

مغ الآباء حاصميغ عمى الذيادة  002( أف 2( وشكل بياني )8يتزح مغ ججوؿ )
مغ الآباء حاصميغ عمى الذيادة  82%، يمييع 22.0الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( بشدبة 

مغ الآباء حاصميغ عمى  60%، ثع يأتي في السختبة الثالثة 20.1بشدبة  الثانػية أو دبمػـ
 .%02.8الذيادة الستػسصة فأقل بشدبة 

 المدتهى التعميمي للأم: -9
( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً لستغيخ السدتػى 2( والذكل البياني )1يػضح الججوؿ )

 التعميسي للأـ.
 تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأمتهزيع أفراد عينة البحث  (2جدول )

 الندبة% العدد المدتهى التعميمي للأم
 %9282 42 شيادة متهسظة فأقل
 %2989 89 شيادة ثانهية / دبمهم

 %2982 922 شيادة جامعية / ماجدتير، دكتهراه
 %922 922 المجمهع

 
 للأم( تهزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي 9شكل )
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0%

10%

20%

30%

40%

50%

/ شهادة جامعٌة  دبلوم/ شهادة ثانوٌة  شهادة متوسطة فأقل
 ماجستٌر ، دكتوراه

26.90% 
31.20% 

41.90% 

 المستوى التعلٌمً للأم
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مغ الأميات حاصلات عمى الذيادة  021( أف 2( وشكل بياني )1يتزح مغ ججوؿ )
مغ الأميات حاصلات عمى  80%، يمييغ 20.1الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( بشدبة 

مغ الأميات حاصلات  22%، ثع يأتي في السختبة الثالثة 20.0الذيادة الثانػية أو دبمػـ بشدبة 
 %.06.1سصة فأقل بشدبة عمى الذيادة الستػ 

  دخل الذيري للأسرة:ال -2
( تػزيع أسخ عيشة البحث وفقاً لفئات الجخل 6( والذكل البياني )02يػضح الججوؿ )

 8السختمفة
 ( تهزيع أسر عينة البحث وفقاً لفئات الدخل المختمفة92جدول )

 الندبة% العدد دخل الذيري للأسرةال
 %9989 99 منخفض
 %2889 992 متهسط
 %2282 42 مرتفع

 %922 922 المجمهع

 
 عينة البحث وفقاً لفئات الدخل المختمفة أسر( تهزيع 2شكل )
مغ أسخ عيشة البحث دخميع متػسط بشدبة  006( أف 6( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )

مغ أسخ  22%، وأخيخاً 22.2مغ أسخ عيشة البحث دخميع مختفع بشدبة  21%، يمييع 28.2
 %.00.0دخميع مشخفس بشدبة عيشة البحث 

 عرض نتائج البحث:
 الفرض الأول: 

 تهجد علاقة ارتباطية بين العهامل المدببة لاسترجال الفتيات والاتجاه نحه ثقافة الاسترجال8
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع عسل مرفػفة ارتباط بيغ محاور استبياف العػامل 

الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، والججوؿ التالي يػضح السدببة لاستخجاؿ الفتيات ومحاور استبياف 
 ؾيع معاملات الارتباط:
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 العهامل المدببة لاسترجال الفتياتمحاور استبيان ( مرفهفة الارتباط بين 99جدول )
 ومحاور استبيان الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال

المظير      
الاتجاه نحه ثقافة  المعتقدات الدمهك  الخارجي

 ككل الاسترجال
 **28428 **28892 **28228 *28229 عهامل اجتماعية
 **28482 *28299 **28822 **28822 عهامل نفدية

 **28429 **28499 **28444 **28228 أساليب المعاممة الهالدية الدمبية
 **28429 *28298 **28899 **28892 الإىمال
 **28842 **28222 *28229 **28492 التفرقة
 **28829 *28222 **28828 **28299 الرفض

 **28429 **28822 **28492 **28888 العهامل المدببة لاسترجال الفتيات ككل
( وجػد علاقة ارتباط شخدي بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ 00يتزح مغ ججوؿ )

، فكمسا زادت العػامل 2.22، 2.20الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ عشج مدتػى دلالة 
الاجتساعية السدببة لاستخجاؿ الفتيات كمسا زادت اتجاىاتيغ إيجابياً نحػ ثقافة الاستخجاؿ 
بأبعادىا )السطيخ الخارجي، الدمػؾ، السعتقجات(، كحلظ كمسا زادت العػامل الشفدية السدببة 
لاستخجاؿ الفتيات كمسا زادت اتجاىاتيغ إيجابياً نحػ ثقافة الاستخجاؿ بأبعادىا )السطيخ 

ارجي، الدمػؾ، السعتقجات(، وكحلظ كمسا زادت أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بسحاورىا الخ
"الإىساؿ، التفخقة، الخفس" كمسا زادت اتجاىاتيغ إيجابياً نحػ ثقافة الاستخجاؿ بأبعادىا )السطيخ 

ػامل الخارجي، الدمػؾ، السعتقجات(، وبحلظ كمسا زادت العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات )ع
اجتساعية، عػامل نفدية، أساليب السعاممة الػالجية الدمبية "الإىساؿ، التفخقة، الخفس"( كمسا زادت 

 اتجاىاتيغ إيجابياً نحػ ثقافة الاستخجاؿ بأبعادىا )السطيخ الخارجي، الدمػؾ، السعتقجات(.
        الفرض الثاني:

تهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين متهسط درجات أفراد العينة في العهامل المدببة 
 للاسترجال تبعاً لمتغيرات الدراسة8

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع تصبيق اختبار )ت(، وحداب تحميل التبايغ لجرجات أفخاد 
 العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ، والججاوؿ التالية تػضح ذلظ:

 ( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير الجامعة99جدول )

 الجامعة
المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 العينة المعياري 

درجات 
 الدلالة قيمة )ت( الحرية

 989 98298 898229 حكهمية
  2829دال عند  928229 998

 48 48222 9298992 خاصة الخاصةلرالح الجامعات 
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 ( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير الجامعة4شكل )

( وىي ؾيسة دالة 01.222( أف ؾيسة )ت( كانت )2( وشكل )00يتزح مغ ججوؿ )
( لرالح أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة، حيث بمغ متػسط 2.20إحرائيا عشج مدتػى دلالة )

(، بيشسا بمغ متػسط درجة أفخاد العيشة 020.202درجة أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة )
، مسا يجؿ عمى أف أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة كاف تأثخىغ (80.260بالجامعات الحكػمية )

 بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالجامعات الحكػمية. 
 ( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير الكمية92جدول )

المتهسط  الكمية
 الحدابي

الانحراف 
درجات  العينة المعياري 

 الدلالة قيمة )ت( الحرية

 994 28924 228899 كمية نظرية 
  2829دال عند  998249 998

 922 98229 428992 كمية عممية الكميات النظريةلرالح 

 
 ( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير الكمية8شكل )

( وىي ؾيسة دالة 00.120( أف ؾيسة )ت( كانت )8( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
( لرالح أفخاد العيشة بالكميات الشطخية، حيث بمغ متػسط 2.20إحرائيا عشج مدتػى دلالة )

(، بيشسا بمغ متػسط درجة أفخاد العيشة بالكميات 11.820درجة أفخاد العيشة بالكميات الشطخية )
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سا يجؿ عمى أف أفخاد العيشة بالكميات الشطخية كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة (، م22.006العمسية )
 للاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالكميات العمسية. 

 ( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى الدراسي92جدول )

درجات  متهسط المربعات مجمهع المربعات المدتهى الدراسي
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 49998949 992928999 بين المجمهعات
298224 2829 

 994 9928298 922828289 داخل المجمهعات دال
   992  229228929 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 22.612( إف ؾيسة )ؼ( كانت )02يتزح مغ ججوؿ )       
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة 2.20مدتػى )

 LSDللاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى الجراسي، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
 التالي يػضح ذلظ: لمسقارنات الستعجدة والججوؿ

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 99جدول )

 المدتهى الدراسي

الدنة الدراسية 
 الأولى / الثانية
 -)المدتهى الأول 
 المدتهى الرابع(

 298449م = 

الدنة الدراسية 
 الثالثة / الرابعة

)المدتهى الخامس 
 المدتهى الثامن( -

 828222م = 

الدنة الدراسية 
 الدادسةالخامدة / 

 -)المدتهى التاسع 
المدتهى الثاني 

 عذر(
 488282م = 

 الدنة الدراسية الأولى / الثانية
   - المدتهى الرابع( -)المدتهى الأول 

 الدنة الدراسية الثالثة / الرابعة
  - **998222 المدتهى الثامن( -)المدتهى الخامس 

الدنة الدراسية الخامدة / الدادسة 
المدتهى الثاني  -التاسع )المدتهى 

 عذر(
948288** 98999* - 
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 ( فروق درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى الدراسي2شكل )

( وجػد فخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ بيغ أفخاد 1( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
الخابعة،  -وكل مغ أفخاد العيشة "بالدشة الجراسية الثالثة الثانية  -العيشة بالدشة الجراسية الأولى 

الثانية عشج  -الدادسة" لرالح أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى  -الدشة الجراسية الخامدة 
الخابعة وأفخاد  -(، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الثالثة 2.20مدتػى دلالة )

الخابعة  -الدادسة لرالح أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الثالثة  -اسية الخامدة العيشة بالدشة الجر 
الثانية  -(، ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى 2.22عشج مدتػى دلالة )

 -ة حيث كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الثالث
 الدادسة في السختبة الأخيخة. -الخابعة في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الخامدة 

( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي 92جدول )
 للأب

 المربعاتمتهسط  مجمهع المربعات المدتهى التعميمي للأب
درجات 
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 48928982 992298928 بين المجمهعات
928882 2829 

 994 9298924 242228924 داخل المجمهعات دال
   992  992298299 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 22.882( إف ؾيسة )ؼ( كانت )06يتزح مغ ججوؿ )       
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة 2.20مدتػى )

 LSDللاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى التعميسي للأب، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
 الججوؿ التالي يػضح ذلظ:لمسقارنات الستعجدة و 
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 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 94جدول )

 شيادة متهسظة فأقل المدتهى التعميمي للأب
 9298949م = 

شيادة ثانهية / 
 دبمهم

 828222م = 

شيادة جامعية / 
  ماجدتير، دكتهراه

 498299م = 
   - شيادة متهسظة فأقل
  - **928948 شيادة ثانهية / دبمهم

 - **928222 **228999 جامعية / ماجدتير، دكتهراه شيادة

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأب92شكل )

( وجػد فخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ بيغ 02( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل وكل مغ أفخاد العيشة اللاتي حرل 
، الذيادة الجامعية فأعمى)ماجدتيخ، دكتػراه(" لرالح أفخاد  آباؤىغ عمى "الذيادة الثانػية أو دبمػـ

(، كسا تػجج 2.20شة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل عشج مدتػى دلالة )العي
فخوؽ بيغ أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ وأفخاد العيشة اللاتي 
حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( لرالح أفخاد العيشة اللاتي 

(، ؼيأتي في السختبة 2.20ل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ عشج مدتػى دلالة )حر
الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث كاف تأثخىغ بالعػامل 

في السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ 
السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، 

  دكتػراه( في السختبة الأخيخة.
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( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي 98جدول )
 للأم

درجات  متهسط المربعات مهع المربعاتمج المدتهى التعميمي للأم
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 42428222 924228822 بين المجمهعات
228942 

2829 
 994 9228299 298928292 داخل المجمهعات دال

   992  449228992 المجمهع
( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 22.022( إف ؾيسة )ؼ( كانت )08يتزح مغ ججوؿ )       

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة 2.20مدتػى )
 LSDللاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى التعميسي للأـ، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 

 الججوؿ التالي يػضح ذلظ:لمسقارنات الستعجدة و 
 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 92جدول )

 شيادة متهسظة فأقل المدتهى التعميمي للأم
 228449م = 

شيادة ثانهية / 
 دبمهم

 498299م = 

شيادة جامعية / 
  ماجدتير، دكتهراه

 428282م = 
   - شيادة متهسظة فأقل
  - **988922 شيادة ثانهية / دبمهم

 - *98992 **928229 جامعية / ماجدتير، دكتهراهشيادة 

 
 ( فروق درجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأم99شكل )

( وجػد فخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ بيغ 00( وشكل )01يتزح مغ ججوؿ )
اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل وكل مغ أفخاد العيشة اللاتي أفخاد العيشة 

، الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه("  حرمت أمياتيغ عمى "الذيادة الثانػية أو دبمػـ
لرالح أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل عشج مدتػى دلالة 

جج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ (، كسا تػ 2.20)
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

وأفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( لرالح 
(، 2.22أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ عشج مدتػى دلالة )

السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث  ؼيأتي في
كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى 
 الذيادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة

 الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة. 
 للأسرة ( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في العهامل المدببة للاسترجال تبعاً لمتغير الدخل الذيري 92جدول )

درجات  متهسط المربعات مجمهع المربعات للأسرةدخل الذيري ال
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 44228282 992888449 بين المجمهعات
288222 2829 

 994 9928429 292248222 داخل المجمهعات دال
   992  929928949 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج مدتػى 28.262( إف ؾيسة )ؼ( كانت )02يتزح مغ ججوؿ )  
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعاً 2.20)

لمسقارنات الستعجدة  LSDلستغيخ الجخل الذيخي للأسخة، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
  ججوؿ التالي يػضح ذلظ:وال

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 99جدول )

 منخفض  دخل الذيري للأسرةال
 428292م = 

 متهسط
 228242م = 

 مرتفع
 9228229م = 

   - منخفض
  - **928224 متهسط
 - **928229 **948248 مرتفع 

 
 للاسترجال تبعاً لمتغير الدخل الذيري للأسرة( فروق درجات أفراد العينة في العهامل المدببة 99شكل )
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  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

( وجػد فخوؽ في العػامل السدببة للاستخجاؿ بيغ 00( وشكل )00يتزح مغ ججوؿ )
أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع وكل مغ أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل "الستػسط، 

(، كحلظ 2.20مدتػى دلالة )السشخفس" لرالح أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع عشج 
تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط وأفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل 

(، ؼيأتي في 2.20السشخفس لرالح أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط عشج مدتػى دلالة )
ثخىغ بالعػامل السدببة السختبة الأولى أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع حيث كاف تأ

للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط في السختبة الثانية، وأخيخاً أفخاد 
 العيشة بالأسخ ذوي الجخل السشخفس.

        الفرض الثالث:
تهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين متهسط درجات أفراد العينة في الاتجاه نحه ثقافة 

 تبعاً لمتغيرات الدراسة8الاسترجال 
ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع تصبيق اختبار )ت(، وحداب تحميل التبايغ لجرجات أفخاد 

 العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، والججاوؿ التالية تػضح ذلظ:
 جامعةتبعاً لمتغير ال الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في 99جدول )

المتهسط  الجامعة
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

درجات  العينة
 الحرية

 الدلالة قيمة )ت(

 989 98229 248922 حكهمية
998 928992 

  2829دال عند 
لرالح الجامعات 

 الخاصة
 48 28942 998829 خاصة

 
 الاسترجال تبعاً لمتغير الجامعة( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في الاتجاه نحه ثقافة 92شكل )

( وىي ؾيسة دالة 06.001( أف ؾيسة )ت( كانت )02( وشكل )00يتزح مغ ججوؿ )
( لرالح أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة، حيث بمغ متػسط 2.20إحرائيا عشج مدتػى دلالة )

(، بيشسا بمغ متػسط درجة أفخاد العيشة 22.810درجة أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة )
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

، مسا يجؿ عمى أف أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة كاف (22.026بالجامعات الحكػمية )
 اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالجامعات الحكػمية. 

 تبعاً لمتغير الكمية الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في 92جدول )

المتهسط  الكمية
 الحدابي

اف الانحر 
درجات  العينة المعياري 

 الدلالة قيمة )ت( الحرية

 994 28289 948822 كمية نظرية 
  2829دال عند  998924 998

 922 28922 228229 كمية عممية الكميات النظريةلرالح 

 
 تبعاً لمتغير الكمية الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( الفروق في متهسط درجات أفراد العينة في 92شكل )

( وىي ؾيسة دالة 02.022( أف ؾيسة )ت( كانت )02( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
( لرالح أفخاد العيشة بالكميات الشطخية، حيث بمغ متػسط 2.20إحرائيا عشج مدتػى دلالة )

(، بيشسا بمغ متػسط درجة أفخاد العيشة بالكميات 22.822درجة أفخاد العيشة بالكميات الشطخية )
مسا يجؿ عمى أف أفخاد العيشة بالكميات الشطخية كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ (، 22.210العمسية )

 ثقافة الاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالكميات العمسية. 
 الاسترجال تبعاً لمتغير المدتهى الدراسيالاتجاه نحه ثقافة ( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في 92جدول )

درجات  متهسط المربعات المربعاتمجمهع  المدتهى الدراسي
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 42898222 992428294 بين المجمهعات
288922 2829 

 994 9928998 922298922 داخل المجمهعات دال
   992  292928222 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 68.222( إف ؾيسة )ؼ( كانت )02يتزح مغ ججوؿ )       
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة 2.20مدتػى )

 LSDالاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى الجراسي، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
 وؿ التالي يػضح ذلظ:لمسقارنات الستعجدة والجج
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 99جدول )

 المدتهى الدراسي

الدنة الدراسية 
 الأولى / الثانية
 -)المدتهى الأول 

 المدتهى الرابع( 
 998222م = 

الدنة الدراسية 
  الثالثة / الرابعة

)المدتهى الخامس 
 المدتهى الثامن( -

 298892م = 

الدنة الدراسية 
 الدادسة الخامدة /

 -المدتهى التاسع 
المدتهى الثاني 

 عذر( 
 298924م = 

 الدنة الدراسية الأولى / الثانية
   - المدتهى الرابع( -)المدتهى الأول 

 الدنة الدراسية الثالثة / الرابعة
  - **88222 المدتهى الثامن( -)المدتهى الخامس 

الدنة الدراسية الخامدة / الدادسة 
المدتهى الثاني  -التاسع )المدتهى 

 عذر(
928929** 48222** - 

 
 تبعاً لمتغير المدتهى الدراسي الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( فروق درجات أفراد العينة في 99شكل )

( وجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ بيغ 02( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
 -الثانية وكل مغ أفخاد العيشة "بالدشة الجراسية الثالثة  -أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى 

انية الث -الدادسة" لرالح أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى  -الخابعة، الدشة الجراسية الخامدة 
الخابعة  -(، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الثالثة 2.20عشج مدتػى دلالة )

 -الدادسة لرالح أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الثالثة  -وأفخاد العيشة بالدشة الجراسية الخامدة 
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

بالدشة الجراسية الأولى (، ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة 2.20الخابعة عشج مدتػى دلالة )
الثانية حيث كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالدشة الجراسية  -

الدادسة في  -الخابعة في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الخامدة  -الثالثة 
 السختبة الأخيخة.

تبعاً لمتغير المدتهى  الاتجاه نحه ثقافة الاسترجالأفراد العينة في ( تحميل التباين لدرجات 92جدول )
 التعميمي للأب

درجات  متهسط المربعات مجمهع المربعات المدتهى التعميمي للأب
 الحرية

 الدلالة قيمة )ف(

 9 49928289 992228242 بين المجمهعات
288222 

2829 
 994 9228992 222988289 داخل المجمهعات دال

   992  224248899 المجمهع
( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 28.122( إف ؾيسة )ؼ( كانت )06يتزح مغ ججوؿ )       

(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة 2.20مدتػى )
 LSDالاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى التعميسي للأب، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 

 والججوؿ التالي يػضح ذلظ: لمسقارنات الستعجدة
 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 94جدول )

 المدتهى التعميمي للأب
 شيادة متهسظة فأقل

 228482م = 

شيادة ثانهية / 
 دبمهم

 228929م = 

شيادة جامعية / 
  ماجدتير، دكتهراه

 288299م = 
   - شيادة متهسظة فأقل
  - **28282 شيادة ثانهية / دبمهم

 - *98922 **998499 جامعية / ماجدتير، دكتهراه شيادة

 
 تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأب الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( فروق درجات أفراد العينة في 92شكل )
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

( وجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ بيغ 06( وشكل )02يتزح مغ ججوؿ )
أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل وكل مغ أفخاد العيشة اللاتي حرل 
، الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه(" لرالح  آباؤىغ عمى "الذيادة الثانػية أو دبمػـ

(، بيشسا 2.20لعيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل عشج مدتػى دلالة )أفخاد ا
تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ وأفخاد العيشة 
اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( لرالح أفخاد العيشة 

(، ؼيأتي في 2.22تي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ عشج مدتػى دلالة )اللا
السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث كاف اتجاىيغ 

أو إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية 
دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى 

 )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة. 
تبعاً لمتغير المدتهى  الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في 98جدول )

 التعميمي للأم

درجات  متهسط المربعات مجمهع المربعات للأم المدتهى التعميمي
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 9 42248929 999928242 بين المجمهعات
228222 2829 

 994 9498228 299298228 داخل المجمهعات دال
   992  222928248 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج 22.221( إف ؾيسة )ؼ( كانت )08يتزح مغ ججوؿ )       
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة 2.20مدتػى )

 LSDالاستخجاؿ تبعاً لستغيخ السدتػى التعميسي للأـ، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
 والججوؿ التالي يػضح ذلظ: لمسقارنات الستعجدة

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 92جدول )

 شيادة متهسظة فأقل المدتهى التعميمي للأم
 928222م = 

شيادة ثانهية / 
 دبمهم

 228222م = 

شيادة جامعية / 
   ماجدتير، دكتهراه

 288229م = 
   - شيادة متهسظة فأقل
  - **48984 شيادة ثانهية / دبمهم

 - **998228 **988929 شيادة جامعية / ماجدتير، دكتهراه
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

 
 تبعاً لمتغير المدتهى التعميمي للأم الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( فروق درجات أفراد العينة في 94شكل )

( وجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ بيغ 02( وشكل )01يتزح مغ ججوؿ )
أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل وكل مغ أفخاد العيشة اللاتي 
، الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه("  حرمت أمياتيغ عمى "الذيادة الثانػية أو دبمػـ

اد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل عشج مدتػى دلالة لرالح أفخ 
(، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ 2.20)

وأفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( لرالح 
(، 2.20يشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ عشج مدتػى دلالة )أفخاد الع

ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث 
كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى 

يادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الذ
 الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة.   

 للأسرة تبعاً لمتغير الدخل الذيري  الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال( تحميل التباين لدرجات أفراد العينة في 22جدول )

درجات  متهسط المربعات مجمهع المربعات للأسرةدخل الذيري ال
 الحرية

 الدلالة قيمة )ف(

 9 42298922 924898292 بين المجمهعات
298289 2829 

 994 9928224 949298824 داخل المجمهعات دال
   992  492498922 المجمهع

( وىي ؾيسة دالة إحرائيا عشج مدتػى 20.180( إف ؾيسة )ؼ( كانت )22يتزح مغ ججوؿ )  
(، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ 2.20)

لمسقارنات  LSDتبعاً لستغيخ الجخل الذيخي للأسخة، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار 
 الججوؿ التالي يػضح ذلظ: الستعجدة و 
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 29جدول )

 للأسرةدخل الذيري ال
 منخفض 

 248292م = 
 متهسط

 228229م = 
 مرتفع

 948992م = 
   - منخفض
  - *98989 متهسط
 - **48929 **928942 مرتفع 

 
 تبعاً لمتغير الدخل الذيري للأسرة الاسترجالالاتجاه نحه ثقافة ( فروق درجات أفراد العينة في 98شكل )

( وجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ بيغ 08( وشكل )20يتزح مغ ججوؿ )
أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع وكل مغ أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل "الستػسط، 

(، بيشسا تػجج 2.20ج مدتػى دلالة )السشخفس" لرالح أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع عش
فخوؽ بيغ أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط وأفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السشخفس 

(، ؼيأتي في السختبة 2.22لرالح أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط عشج مدتػى دلالة )
اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ  الأولى أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع حيث كاف

أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط في السختبة الثانية، وأخيخاً أفخاد العيشة بالأسخ 
 ذوي الجخل السشخفس.

 الفرض الرابع:
 تختمف ندبة مذاركة العهامل التي ليا دور في تأثر الفتيات بأسباب الاسترجال 

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الأىسية الشدبية باستخجاـ معامل الانحجار )الخصػة 
الستجرجة إلى الأماـ( لمعػامل التي ليا دور في تأثخ الفتيات بأسباب الاستخجاؿ، والججوؿ التالي 

 يػضح ذلظ: 
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 الدخل الشهري للأسرة 



 

- 9222 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

مام( لمعهامل التي ليا دور ( الأىمية الندبية باستخدام معامل الانحدار )الخظهة المتدرجة إلى الأ29جدول )
 في تأثر الفتيات بأسباب الاسترجال

المتغير التابع
 

العهامل المدببة لاسترجال 
الفتيات

 

معامل  المتغير المدتقل
 الارتباط

ندبة 
معامل  الدلالة قيمة )ف( المذاركة

 الدلالة قيمة )ت( الانحدار

 2829 998929 28222 2829 9298229 28892 28222 المدتهى الدراسي
 2829 88829 28989 2829 448289 28429 28898 المدتهى التعميمي للأم

 2829 48922 28282 2829 998222 28299 28824 الجامعة
 2829 28222 28222 2829 228922 28924 28492 الدخل الذيري للأسرة

العػامػل التػي ليػا دور يتزح مػغ الجػجوؿ الدػابق أف السدػتػى الجراسػي لمصالبػة كػاف مػغ أكثػخ    
%، يميػػػػػو السدػػػػػتػى التعميسػػػػػي لػػػػػلأـ بشدػػػػػبة 80.6فػػػػػي تػػػػػأثخ الفتيػػػػػات بأسػػػػػباب الاسػػػػػتخجاؿ بشدػػػػػبة 

%، وأخيخاً في السختبة الخابعة الجخل 62.0%، ويأتي في السختبة الثالثة نػع الجامعة بشدبة 22.2
 %.26.2الذيخي للأسخة بشدبة 

 الفرض الخامس:
 المؤثرة عمى الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال تختمف ندبة مذاركة العهامل

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الأىسية الشدبية باستخجاـ معامل الانحجار )الخصػة 
الستجرجة إلى الأماـ( لمعػامل السؤثخة عمى الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، والججوؿ التالي يػضح 

 ذلظ: 
 لانحدار )الخظهة المتدرجة إلى الأمام( لمعهامل المؤثرة عمى( الأىمية الندبية باستخدام معامل ا22جدول )

 الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال

المتغير التابع
 

الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال
 

معامل  المتغير المدتقل
 الارتباط

ندبة 
معامل  الدلالة قيمة )ف( المذاركة

 الدلالة قيمة )ت( الانحدار

 2829 998229 28494 2829 9928228 28899 28299 المدتهى التعميمي للأب
 2829 928982 28222 2829 9298892 28429 28882 المدتهى التعميمي للأم
 2829 48222 28929 2829 298229 28229 28829 الدخل الذيري للأسرة

 2829 28929 28222 2829 298422 28222   28444 المدتهى الدراسي
أف السدػػتػى التعميسػػي لػػلأب كػػاف مػػغ أكثػػخ العػامػػل السػػؤثخة عمػػى يتزػػح مػػغ الجػػجوؿ الدػػابق     

%، 21.0%، يميػػػو السدػػػتػى التعميسػػػي لػػػلأـ بشدػػػبة 82.0الاتجػػػاه نحػػػػ ثقافػػػة الاسػػػتخجاؿ بشدػػػبة 
%، وأخيػػػػخاً فػػػػي السختبػػػػة الخابعػػػػة 61.0ويػػػأتي فػػػػي السختبػػػػة الثالثػػػػة الػػػػجخل الذػػػػيخي للأسػػػػخة بشدػػػػبة 

 %.62.2السدتػى الجراسي لمصالبة بشدبة 
 :الدادسالفرض 

 تختمف الأوزان الندبية لأكثر العهامل المدببة للاسترجال لأفراد عينة البحث
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

 ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع إعجاد ججوؿ الػزف الشدبي التالي: 
 لأفراد عينة البحث لأكثر العهامل المدببة للاسترجال( الهزن الندبي 22جدول )

 الترتيب الندبة المئهية% الهزن الندبي العهامل المدببة لاسترجال الفتيات
 الثالث %9284 942 عهامل اجتماعية
 الثاني %2989 922 عهامل نفدية

 الأول  %2889 299 أساليب المعاممة الهالدية الدمبية
  %922 299 المجمهع

 
 لأفراد عينة البحث لأكثر العهامل المدببة للاسترجال( الهزن الندبي 92شكل )

( أف أكثخ العػامل السدببة للاستخجاؿ لأفخاد عيشة 01( والذكل )22يتزح مغ الججوؿ )
%، يمييا في السختبة الثانية العػامل 28.0البحث كانت أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بشدبة 

 %. 01.2%، ويأتي في السختبة الثالثة العػامل الاجتساعية بشدبة 20.0الشفدية بشدبة 
 :ابعالدالفرض 

 تختمف الأوزان الندبية لأكثر أساليب المعاممة الهالدية الدمبية لأفراد عينة البحث
 ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع إعجاد ججوؿ الػزف الشدبي التالي: 

 لأفراد عينة البحث لأكثر أساليب المعاممة الهالدية الدمبية( الهزن الندبي 29جدول )
 الترتيب الندبة المئهية% الهزن الندبي  أساليب المعاممة الهالدية الدمبية

 الثاني %2982 229 الإىمال
 الثالث %2282 989 التفرقة
 الأول  %2289 224 الرفض
  %922 292 المجمهع
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 لأفراد عينة البحث لأكثر أساليب المعاممة الهالدية الدمبية( الهزن الندبي 92شكل )

أساليب السعاممة الػالجية الدمبية لأفخاد ( أف أكثخ 02( والذكل )22يتزح مغ الججوؿ )
%، ويأتي 20.6%، يميو في السختبة الثانية الإىساؿ بشدبة 26.2عيشة البحث كاف الخفس بشدبة 
 %.22.1في السختبة الثالثة التفخقة بشدبة 

 :الثامنالفرض 
 البحثتختمف الأوزان الندبية لأكثر الاتجاىات نحه أبعاد ثقافة الاسترجال لأفراد عينة 

 ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع إعجاد ججوؿ الػزف الشدبي التالي: 
 لأكثر الاتجاىات نحه أبعاد ثقافة الاسترجال لأفراد عينة البحث( الهزن الندبي 22جدول )

 الترتيب الندبة المئهية% الهزن الندبي الاتجاه نحه ثقافة الاسترجال
 الثالث %2289 922 المظير الخارجي

 الثاني %2982 988 الدمهك
 الأول  %2489 222 المعتقدات
  %922 829 المجمهع

 
 لأكثر الاتجاىات نحه أبعاد ثقافة الاسترجال لأفراد عينة البحث( الهزن الندبي 99شكل )
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

( أف أكثخ الاتجاىات نحػ أبعاد ثقافة الاستخجاؿ 00( والذكل )26يتزح مغ الججوؿ )
%، يمييا في السختبة الثانية الدمػؾ بشدبة 22.2السعتقجات بشدبة لأفخاد عيشة البحث كانت نحػ 

 %.22.0%، ويأتي في السختبة الثالثة السطيخ الخارجي بشدبة 20.2
  ممخص نتائج وصف عينة البحث:

%، وقج يخجع الدبب في 22معطع أفخاد عيشة البحث يجرسغ بجامعات حكػمية وذلظ بشدبة  -0
 تحػي أكثخ عجد مغ الصالبات في السجتسع الدعػدي.ذلظ لأف الجامعات الحكػمية 

%، وتخجع 62.2الشدبة الأكبخ مغ أفخاد عيشة البحث يجرسغ بكميات نطخية وذلظ بشدبة  -0
الباحثة الدبب في ذلظ إلى ارتفاع عجد الصالبات في التخررات الشطخية مقارنة بالتخررات 

لأعباء في بعس الكميات العمسية قج العمسية، بالإضافة إلى أف صعػبة التخررات وزيادة ا
تذغميغ عغ تعبئة الاستبانات، وىحه الشتيجة تتفق مع نتيجة الجراسة التي أجخاىا عبج العاؿ 

 %.26.8( حيث تبيغ أف عيشة الجراسة مغ التخررات الأدبية بمغت 2222، ص0202)
ثل السدتػيات الجراسية مغ أكثخ أفخاد عيشة البحث بالدشة الجراسية الثالثة أو الخابعة التي تس -2

%، وتتفق ىحه الشتيجة مع نتيجة الجراسة 22السدتػى الخامذ إلى السدتػى الثامغ وذلظ بشدبة 
( حيث اتزح أف أعمى ندبة تسثيل لمعيشة تقع في 2228، ص0202التي أجخاىا عبج العاؿ )

يا الذعلاف %، كسا تتفق مع نتيجة الجراسة التي أجخت22.2السدتػى الخامذ وذلظ بشدبة 
( حيث تبيغ أف أعمى معجؿ استجابة كاف مغ شالبات السدتػى 012، ص0202وآخخوف )

%، بيشسا أدنى معجؿ استجابة في السدتػيات الأولى والستقجمة وأرجعػا 22الخامذ وذلظ بشدبة 
الدبب في ذلظ إلى عػامل التػافق والسعخفة بسا يحيط في البيئة الجامعية والتي قج تكػف لرالح 

 السدتػيات الستػسصة، وزيادة الأعباء الجراسية في السدتػيات الستقجمة.
الشدبة الأكبخ مغ الآباء والأميات حاصميغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ،  -2

% مغ الأميات، وىحه الشتيجة تتفق مع 20.1% مغ الآباء، وندبة 22.0دكتػراه( وذلظ بشدبة 
( التي وججت أف أكثخ مدتػى تعميسي لآباء 020-020ص، 0202نتيجة دراسة العشدي )

% 02% مغ الآباء وَ 26وأميات أفخاد العيشة مغ الصالبات ىػ بكالػريػس فسا فػؽ وذلظ بشدبة 
 مغ الأميات.

 %.28.2نرف أفخاد عيشة البحث تقخيبًا كاف دخل أسخىع متػسط وذلظ بشدبة  -2
 مناقذة النتائج في ضهء الفروض: 

قة ارتباشية شخدية بيغ العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات والاتجاه نحػ ثقافة تػجج علا -0
، حيث كمسا زادت العػامل السدببة لاستخجاؿ الفتيات 2.22، 2.20الاستخجاؿ عشج مدتػى دلالة 

)عػامل اجتساعية، عػامل نفدية، أساليب السعاممة الػالجية الدمبية "الإىساؿ، التفخقة، الخفس"( 
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 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

دت اتجاىاتيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ بأبعادىا )السطيخ الخارجي، الدمػؾ، كمسا زا
 السعتقجات(.

( حيث تبيغ 022، ص0200وىحه الشتيجة تتفق مع نتيجة الجراسة التي أجخاىا عامخ وآخخوف )
وجػد علاقة ارتباشية دالة إحرائيًّا بيغ اضصخاب اليػية الجشدية وكل مغ خبخات الإساءة 

( التي وججت علاقة مػجبة 002، ص0202ػـ الحات، كسا تتفق مع نتيجة دراسة الديج )ومفي
بيغ اضصخاب اليػية الجشدية وكل مغ القمق وخبخات الإساءة في مخحمة الصفػلة، وتتفق أيزاً 

( حيث وججت ارتباط مػجب داؿ إحرائيًّا 222، ص0222مع نتيجة دراسة مخيسخ والطفيخي )
لجشدية وكل مغ التعخض للإساءة الجدجية والشفدية مغ الأب والتعخض بيغ اضصخاب اليػية ا

( التي كذفت عغ وجػد 88، ص0202للإساءة الجشدية مغ الآخخيغ، ومع نتيجة دراسة كخي )
ارتباط مػجب داؿ إحرائيًّا بيغ الإساءة الانفعالية الػالجية واضصخاب اليػية الجشدية، وتتفق 

( حيث اتزح وجػد علاقة شخدية بيغ الأساليب 22، ص0202)أيزاً مع نتيجة دراسة الذاشخ 
غيخ الدػية )التفخقة، التحكع والديصخة، التحبحب، الحساية الدائجة( التي يتبعيا الػالجاف واضصخاب 

( التي كذفت عغ وجػد ارتباشات 280، ص0222اليػية الجشدية، ومع نتيجة دراسة البذخ )
 يػـ الحات الدمبي. دالة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية ومف

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة  -0
للاستخجاؿ تبعًا لستغيخ نػع الجامعة لرالح أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة، مسا يجؿ عمى أف 

خ مغ أفخاد العيشة أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكث
بالجامعات الحكػمية، وقج يخجع الدبب في ذلظ إلى عجـ ؾياـ الإرشاد والتػجيو الاجتساعي 

 والشفدي في الجامعات الخاصة بجوره الرحيح لمػقاية مغ مذكمة استخجاؿ الفتيات وعلاجيا. 
سدببة تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في العػامل ال -2

للاستخجاؿ تبعًا لستغيخ نػع الكمية لرالح أفخاد العيشة بالكميات الشطخية، مسا يجؿ عمى أف أفخاد 
العيشة بالكميات الشطخية كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالكميات 

الاستيعاب مسا يتيح  العمسية، وقج يخجع الدبب في ذلظ لأف الجراسة في الكميات الشطخية سيمة
لمصالبات في الأقداـ الشطخية أوقات فخاغ أكثخ مسا يتاح لمصالبات في الأقداـ العمسية، وىحا قج 
يداىع في قزاء أوقات الفخاغ بذكل سمبي يجعميغ أكثخ عخضة لمتأثخ بالعػامل السدببة 

سزسػف الحي يجفع للاستخجاؿ مثل التعخض بكثخة لمفزائيات ومػاقع التػاصل الاجتساعي ذات ال
 الفتيات إلى الاستخجاؿ أو قزاء الػقت بسخافقة صجيقات الدػء مغ السدتخجلات.

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعًا  -2
الثانية  –الأولى لستغيخ السدتػى الجراسي، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة بالدشة الجراسية 
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( حيث كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالشدبة 2-0)السدتػى 
( في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة بالدشة الجراسية 8-2الخابعة )السدتػى  –الجراسية الثالثة 

لباحثة الدبب في ذلظ لأف ( في السختبة الأخيخة، وتخجع ا00-1الدادسة )السدتػى  –الخامدة 
الدشػات الجراسية الأولى مغ السخحمة الجامعية تعج تحجياً لسعطع الصالبات وذلظ لحجاثة عيجىغ 
بالجامعة وانتقاليغ إلى بيئة تعميسية ججيجة مختمفة عغ السجرسة في متصمباتيا، مسا قج يعخضيغ 

ت تعميسية واجتساعية ونفدية إلى عجـ التكيف مع البيئة الجامعية بالإضافة إلى عجة مذكلا
وغيخىا تؤثخ عمى تػافقيغ الشفدي والاجتساعي الحي لو دور كبيخ في التأثخ بالعػامل السدببة 

 لمكثيخ مغ الدمػكيات الدمبية ومشيا الاستخجاؿ. 
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعًا  -2

لسدتػى التعميسي للأب، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ لستغيخ ا
عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة 

تي اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللا
 حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة.    

، 0202( مع نتائج الجراسة التي أجختيا العشدي )2،2،2وتختمف الشتائج الثلاثة الدابقة رقع )
( حيث تبيغ أنو لا يػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في استجابات الصالبات حػؿ 022ص

جتساعية والشفدية والثقاؼية التي تجفع الفتيات إلى الاستخجاؿ تخجع لاختلاؼ العػامل الا
التخرز، والسدتػى الجراسي، ومدتػى تعميع الػالج، وقج يخجع سبب ىحا الاختلاؼ في نتيجة 
البحثيغ إلى اختلاؼ عيشة البحث والسشصقة التي أُجخي فييا كل مشيسا، بالإضافة إلى السجة 

 يشيسا.الدمشية الفاصمة ب
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعًا  -6

لستغيخ السدتػى التعميسي للأـ، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ 
خ، ثع أفخاد العيشة عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكث

اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة اللاتي 
 حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة. 

( حيث تبيغ وجػد 022، ص0202وتتفق ىحه الشتيجة مع نتيجة الجراسة التي أجختيا العشدي )
فخوؽ ذات دلالة إحرائية في استجابات الصالبات حػؿ العػامل الثقاؼية التي تجفع الفتيات إلى 
 الاستخجاؿ تخجع لاختلاؼ مدتػى تعميع الػالجة لرالح الصالبات مسغ أمياتيغ لا يقخأف أو يكتبغ.

كبيخ مع العػامل  ( تتجاخل بذكل0202مع العمع أف العػامل الثقاؼية في دراسة العشدي )
 الاجتساعية في ىحا البحث.
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( أف انخفاض السدتػى التعميسي والثقافي لمػالجيغ يعخض 6،2ويتزح مغ الشتيجتيغ الدابقة رقع )
الفتيات لمعير في بيئة يحيط بيا الجيل ويغيب عشيا الػعي مسا يجعميغ أكثخ عخضة لمتأثخ 

 والتي مشيا الاستخجاؿ.  بالعػامل السدببة لمكثيخ مغ الدمػكيات الدمبية 
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في العػامل السدببة للاستخجاؿ تبعًا  -2

لستغيخ الجخل الذيخي للأسخة، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع 
أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل الستػسط حيث كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ، ثع 

في السختبة الثانية، وأخيخًا أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السشخفس، وقج يخجع الدبب في ذلظ 
لانذغاؿ الػالجيغ عغ فتياتيغ والاعتساد عمى الخادمات والسخبيات الأجشبيات في تخبيتيغ، 

عمى الثقافات الغخبية التي تحػي العجيج مغ بالإضافة إلى الانفتاح بذكل كبيخ مغ خلاؿ الدفخ 
 الدمػكيات الدمبية.

( التي وججت أف أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة 0وىحه الشتيجة تعمل نتيجة البحث الدابقة رقع )
كاف تأثخىغ بالعػامل السدببة للاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالجامعات الحكػمية، وتؤكج عمى 

 الاقترادي للأسخة في تأثخ الفتيات بالعػامل السدببة للاستخجاؿ. دور ارتفاع السدتػى 
( حيث وججت 022، ص0202وتختمف الشتيجة الدابقة مع نتيجة الجراسة التي أجختيا العشدي )

فخوؽ ذات دلالة إحرائية في استجابات الصالبات حػؿ العػامل الاجتساعية التي تجفع الفتيات 
لجخل الذيخي للأسخة لرالح الصالبات مسغ دخل أسخىغ الذيخي إلى الاستخجاؿ تخجع لاختلاؼ ا

مشخفس، وقج يخجع الاختلاؼ في نتيجة البحثيغ كسا ذُكخ سابقًا نتيجة لاختلاؼ العيشة والسشصقة 
 التي أُجخي فييا كلا البحثيغ والسجة الدمشية الفاصمة بيشيسا.

لعيشة في الاتجاه نحػ ثقافة تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد ا -8
الاستخجاؿ تبعًا لستغيخ نػع الجامعة لرالح أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة، مسا يجؿ عمى أف 
أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة 

ف أفخاد العيشة بالجامعات الخاصة كغ بالجامعات الحكػمية، وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأ
 (. 0أكثخ تأثخًا بالعػامل السدببة للاستخجاؿ كسا ىػ مػضح بالشتيجة الدابقة رقع )

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة  -1
الشطخية، مسا يجؿ عمى أف أفخاد الاستخجاؿ تبعًا لستغيخ نػع الكمية لرالح أفخاد العيشة بالكميات 

العيشة بالكميات الشطخية كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ مغ أفخاد العيشة بالكميات 
العمسية، ويخجع الدبب في ذلظ لأف أفخاد العيشة بالكميات الشطخية كغ أكثخ تأثخًا بالعػامل السدببة 

 (.2رقع )للاستخجاؿ كسا تبيغ بالشتيجة الدابقة 
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تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ  -02
 -تبعًا لستغيخ السدتػى الجراسي، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى 

أكثخ، ثع أفخاد العيشة  ( حيث كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ2-0الثانية )السدتػى 
( في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة بالدشة 8-2الخابعة )السدتػى  -بالدشة الجراسية الثالثة 

( في السختبة الأخيخة، ويعػد الدبب في ذلظ لأف 00-1الدادسة )السدتػى  -الجراسية الخامدة 
( كغ أكثخ تأثخًا بالعػامل السدببة 2-0الثانية )السدتػى  -أفخاد العيشة بالدشة الجراسية الأولى 

 (.2للاستخجاؿ كسا اتزح في الشتيجة الدابقة رقع )
( التي وججت أف الفخوؽ 201، ص0202وىحه الشتيجة تتفق مع نتيجة دراسة الذعلاف وآخخوف )

، أي العاميغ الأوليغ 2-0بيغ السدتػيات الجراسية في سمػؾ السدتخجمة كاف لرالح السدتػيات 
سة الجامعية، وفدخت ىحه الشتيجة بأنو في ضػء الانجفاع الانفعالي وعجـ الشزج الكافي مغ الجرا

بدبب قمة الخبخة وحجاثة الدغ فإف الصالبات في السدتػيات الجراسية الأولى مازلغ متأثخات 
بسخحمة السخاىقة وحجيثات عيج بالستصمبات الجامعية، كسا أنيغ قج يتعاممغ مع بيئة الجامعة 

والأكثخ تعقيجًا وانفتاحًا مغ بيئة السجرسة الثانػية بذكل يشقرو الالتداـ أو الانزباط، كسا الأكبخ 
( حيث تبيغ كثخة وجػد ضاىخة 10، ص0200تتفق ىحه الشتيجة أيزًا مع نتيجة دراسة الفشتػخ )

 استخجاؿ الفتيات في السدتػى الخابع فسا دوف.
أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات  -00

تبعًا لستغيخ السدتػى التعميسي للأب، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرل 
آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل حيث كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع 

يادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذ
اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة الأخيخة، 
وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأف أفخاد العيشة اللاتي حرل آباؤىغ عمى الذيادة الستػسصة فأقل 

 (. 2لسدببة للاستخجاؿ كسا ىػ مػضح بالشتيجة الدابقة رقع )كغ أكثخ تأثخًا بالعػامل ا
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ  -00

تبعًا لستغيخ السدتػى التعميسي للأـ، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة اللاتي حرمت 
ة فأقل حيث كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع أمياتيغ عمى الذيادة الستػسص

أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الثانػية أو دبمػـ في السختبة الثانية، ثع أفخاد 
العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الجامعية فأعمى )ماجدتيخ، دكتػراه( في السختبة 

بب في ذلظ لأف أفخاد العيشة اللاتي حرمت أمياتيغ عمى الذيادة الستػسصة الأخيخة، ويخجع الد
 (.6فأقل كغ أكثخ تأثخًا بالعػامل السدببة للاستخجاؿ كسا ضيخ بالشتيجة الدابقة رقع )



 

- 9228 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات أفخاد العيشة في الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ  -02
ذيخي للأسخة، فقج جاء في السختبة الأولى أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل تبعًا لستغيخ الجخل ال

السختفع حيث كاف اتجاىيغ إيجابيًّا نحػ ثقافة الاستخجاؿ أكثخ، ثع أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل 
الستػسط في السختبة الثانية، وأخيخًا أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السشخفس، ويعػد الدبب في 

لأف أفخاد العيشة بالأسخ ذوي الجخل السختفع كغ أكثخ تأثخًا بالعػامل السدببة للاستخجاؿ كسا ذلظ 
 (.2ىػ مػضح بالشتيجة الدابقة رقع )

( ودراسة الفشتػخ 12، ص0206وىحه الشتيجة تتفق مع كل مغ دراسة نػيجع وَ قخباص )
 ت السدتخجلات.( التي تبيغ مغ نتائجيع ارتفاع دخل معطع أسخ الفتيا10، ص0200)

تختمف ندبة مذاركة العػامل التي ليا دور في تأثخ الفتيات بأسباب الاستخجاؿ، حيث وجج  -02
أف السدتػى الجراسي لمصالبة كاف مغ أكثخ العػامل التي ليا دور في تأثخ الفتيات بأسباب 

%، ويأتي في السختبة 22.2%، يميو السدتػى التعميسي للأـ بشدبة 80.6الاستخجاؿ وذلظ بشدبة 
%، وأخيخًا في السختبة الخابعة الجخل الذيخي للأسخة بشدبة 62.0الثة نػع الجامعة بشدبة الث

26.2 .% 
وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأف مجى تعخض الصالبات إلى السذكلات الأكاديسية والاجتساعية 

جى والشفدية وغيخىا مغ السذكلات الجامعية يختمف مغ مدتػى دراسي إلى آخخ مسا يؤثخ عمى م
تػافقيغ الشفدي والاجتساعي الحي لو دور كبيخ في التأثخ بالعػامل السدببة لمكثيخ مغ الدمػكيات 

 الدمبية ومشيا الاستخجاؿ.
تختمف ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، حيث وجج أف  -02

جاه الفتيات نحػ ثقافة الاستخجاؿ السدتػى التعميسي للأب كاف مغ أكثخ العػامل السؤثخة عمى ات
%، ويأتي في السختبة الثالثة الجخل 21.0%، يميو السدتػى التعميسي للأـ بشدبة 82.0بشدبة 

%، وأخيخًا في السختبة الخابعة السدتػى الجراسي لمصالبة بشدبة 61.0الذيخي للأسخة بشدبة 
62.2.% 

يات نحػ ثقافة الاستخجاؿ تتعمق بالسدتػى وبحلظ يتزح أف أكثخ العػامل السؤثخة عمى اتجاه الفت
 الثقافي والاقترادي للأسخة.

تختمف الأوزاف الشدبية لأكثخ العػامل السدببة للاستخجاؿ لأفخاد عيشة البحث، حيث وجج أف  -06
%، يمييا 28.0أكثخ العػامل السدببة للاستخجاؿ كانت أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بشدبة 

%، ويأتي في السختبة الثالثة العػامل الاجتساعية 20.0انية العػامل الشفدية بشدبة في السختبة الث
 %.01.2بشدبة 
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وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأف الأسخة مغ أقػى العػامل التي تؤثخ في تكػيغ شخرية الأبشاء 
الدمبية قج وتػجيو سمػكيع مغ خلاؿ أساليب السعاممة الػالجية، لحا فأساليب السعاممة الػالجية 
 تكػف سببًا رئيديًا لطيػر الدمػكيات السشحخفة لجى الفتاة والتي مشيا سمػؾ الاستخجاؿ.

( حيث ذكخت أف سمػؾ الفتيات السدتخجلات يخجع إلى 0100، ص0202وتؤكج ذلظ الجيشي )
عجة أسباب أىسيا العػامل السترمة بجور الأسخة والتشذئة الاجتساعية، لأف الأسخة ىي الأساس 

، 0202ي تذكيل الدمػؾ وتعميع الشسط الدمػكي السصمػب مشح السيلاد، كسا أشارت الديج )ف
( إلى أف تعخض الأبشاء للإساءة بجسيع أشكاليا مغ الػالجيغ يؤدي لانتياؾ جسيع الؿيع 022ص

 التي تع تكػيشيا، وتتػلج لجييع تشاقزات تداعج عمى تذكيل ىػية جشدية مزصخبة.  
( حيث تبيغ دور 021، ص0202بقة تتفق مع نتيجة الجراسة أجخاىا الدىخاني )وىحه الشتيجة الدا

أساليب السعاممة الػالجية في التشبؤ بالاندعاج الجشدي )اضصخاب اليػية الجشدية( لجى شالبات 
% مغ 22( حيث أفاد 866، ص0201) Alborayالسخحمة الجامعية. وتتفق مع نتيجة دراسة 

خارجية لطاىخة الفتيات السدتخجلات ضعف الزبط الأسخي. كسا تتفق العيشة بأف أىع الجوافع ال
( التي وججت أف معطع العيشة وافقت عمى أف العػامل 026، ص0202مع نتيجة دراسة العشدي )

التي تجفع الفتاة إلى الاستخجاؿ ىي غياب الجانب الخقابي مغ جية الأسخة، واضصخاب التشذئة 
ػار الأسخي. وتتفق أيزاً مع نتيجة الجراسة التي أجختيا الجيشي الاجتساعية لمفتاة، وانعجاـ الح

( حيث أشارت أغمب العيشة إلى أف أىع العػامل السؤدية إلى مطاىخ 0128-0122، ص0202)
سمػؾ الفتاة السدتخجمة إىساؿ الػالجيغ لبُعج الاحتػاء العاشفي لفتياتيغ، وإىساليع لأساليب تخبية 

نثػي، وانذغاليع عغ تخبية الأبشاء. وتتفق مع نتيجة دراسة عبج العاؿ الفتاة عمى أداء دورىا الأ
( التي وججت أف مغ أىع العػامل السختبصة بانتذار سمػؾ السدتخجلات 2228، ص0202)

داخل الجامعة والتي حرمت عمى درجة مػافقة عالية ىي ضعف التخبية الجيشية والأخلاؾية 
قبتيا، وفدخ ذلظ بدبب إىساؿ الآباء للأبشاء. وتتفق أيزًا وانذغاؿ الأسخة عغ متابعة الفتاة ومخا

( التي أضيخت أف مغ أىع أسباب اضصخاب 021، ص0200مع نتائج دراسة عبج الخالق )
اليػية الجشدية لجى الإناث سػء التشذئة الاجتساعية، وكاف مغ أىع الحمػؿ السقتخحة مغ قبل 

وعمى متابعتيا، واحتزاف الػالجيغ للأبشاء العيشة حث الأـ عمى أف تكػف قخيبة مغ ابشتيا 
 والاىتساـ بيع.

( حيث 022، 002، ص0202كسا أف ىحه الشتيجة تؤكج نتيجة الجراسة التي أجخاىا إسساعيل )
اتزح أف الػقاية الأسخية ىي أىع شخؽ الػقاية مغ الاستخجاؿ، وأف أىع عػامل ىحه الػقاية تشسية 

 خية الرحيحة للأبشاء.الحػار لجى الأبشاء والتشذئة الأس
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تختمف الأوزاف الشدبية لأكثخ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية لأفخاد عيشة البحث، حيث  -02
%، يميو في السختبة 26.2وجج أف أكثخ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية كاف الخفس بشدبة 

 %.22.1شدبة %، ويأتي في السختبة الثالثة التفخقة ب20.6الثانية الإىساؿ بشدبة 
وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأف أسمػب الخفس يؤدي إلى عجـ إشباع حاجات الأبشاء الشفدية 

كالحاجة إلى الحب والعصف والأمغ والانتساء، مسا يجفع ىحا الحخماف الفتيات إلى البحث عغ 
 لييغ.التعػيس بالدمػؾ الذاذ لجحب الفتيات الأخخيات اللاتي يبجيغ إعجاباً وانجحابًا إ

( حيث أشاروا إلى أف الخفس الػالجي للأبشاء يؤدي 020، ص0200ويؤكج ذلظ عامخ وآخخوف )
 إلى عجـ التػافق الشفدي والاجتساعي واضصخابات اليػية الجشدية.

تختمف الأوزاف الشدبية لأكثخ الاتجاىات نحػ أبعاد ثقافة الاستخجاؿ لأفخاد عيشة البحث،  -08
%، يميو 22.2ىات نحػ ابعاد ىحه الثقافة كانت نحػ السعتقجات بشدبة حيث تبيغ أف أكثخ الاتجا

%، ويأتي في السختبة الثالثة السطيخ الخارجي بشدبة 20.2في السختبة الثانية الدمػؾ بشدبة 
22.0.% 

وتخجع الباحثة الدبب في ذلظ لأف بعس الصالبات الستجيات نحػ ثقافة الاستخجاؿ لا يسمغ إلى 
 الخارجي وسمػكيغ الطاىخ بدبب عػامل الخقابة الاجتساعية.الكذف عغ مطيخىغ 

ويتبيغ مغ ىحه الشتيجة خصػرة السذكمة، حيث تع تذكيل الأفكار والسعتقجات مشح فتخة شػيمة ومغ 
مرادر متعجدة غحتو وبمػرتو بأفكار ثقاؼية ومعخؼية لدمػؾ الاستخجاؿ، وتتعمق أيزًا بخبخات 

، 0202الشسػذج الغخبي. وتؤكج ذلظ الحاج وَ الخشيج ) وثقافات السجتسعات الأخخى خاصة
( حيث أشارتا إلى أف الأفكار لا تتكػف عمى مجى قريخ، إنسا عبخ قشػات العسخ 221ص

السختمفة، وىحه الأفكار متأصمة في البشاء السعخفي لمفخد مشح الصفػلة. كسا يؤكج ذلظ نتائج 
، 0206( وَ دراسة نػيجع وَ قخباص )10، ص0200الجراسات الدابقة مثل دراسة الفشتػخ )

( التي وججتا أف أغمب العيشة بجأت ملامح الاستخجاؿ عشجىا في مخحمة الصفػلة. ودراسة 12ص
Burn et al (0116 التي وججت أف )مغ العيشة كغ مدتخجلات في الصفػلة. ودراسة 22 %

Morgan (0118 التي وججت أف )تيغ.% مغ العيشة كغ مدتخجلات أثشاء شفػل62 
( التي وججت أف أكثخ العػامل السدببة 06كسا أف الشتيجة الدابقة تؤكج صحة الشتيجة رقع )

( 12، ص0200للاستخجاؿ ىي أساليب السعاممة الػالجية الدمبية للأبشاء، حيث أشارت الفشتػخ )
 إلى أف ضيػر الاستخجاؿ مشح مخحمة الصفػلة يجؿ عمى تأثخ تمظ السخحمة بأسمػب التخبية عشج

 الػالجيغ.
( التي وججت أف 022، ص0202وىحه الشتيجة تختمف مع نتيجة دراسة الذعلاف وآخخوف )

السطيخ الخارجي جاء في السختبة الأولى بالشدبة لدمػؾ السدتخجلات، وقج يخجع الدبب في 



 

- 9229 - 
  م9292 أكتهبر – (92مدمدل العدد ) –الرابعالعدد  –التاسعالمجمد 

 حهث التربية النهعيةمجمة دراسات وب

اختلاؼ نتيجة البحثيغ؛ لأف سمػكيات السدتخجمة التي تتزسغ السطيخ والدمػؾ والسعتقجات 
 فة ومشخفزة لجى شالبات جامعة الأميخة نػرة بشت عبج الخحسغ.كانت ضعي

 التهصيات والمقترحات
 في ضػء ما أسفخ عشو البحث مغ نتائج فإف الباحثة تػصي بسا يمي:

إعجاد بخامج تػعػية عبخ وسائل الإعلاـ السختمفة تيجؼ إلى تػعية الأسخة والسجتسع بساـية  -0
مل السدببة لاستخجاؿ الفتيات وأبعاد ىحه الثقافة وتبعاتيا وانتياءً ثقافة الاستخجاؿ ابتجاءً مغ العػا

 بػسائل التغمب عمييا.
تػعية الصالبات والأسخ مغ خلاؿ السؤتسخات والشجوات والشذخات بالعػامل الاجتساعية  -0

مى والشفدية والأسخية التي تجفع الفتيات للاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ التي ليا آثارىا الدمبية ع
 الفتاة والسجتسع.

ضخورة أف تػلي الجامعات الاىتساـ الكافي بالبخامج التجريبية التي تعشى بتشسية ميارات  -2
التػافق الشفدي والاجتساعي والؿيسي والأخلاقي لجى شالبات السخحمة الجامعية، مع زيادة التخكيد 

 عمى الصالبات في السدتػيات الجراسية الأولى.
صة والبخامج التي تجعع الؿيع والدمػكيات الإيجابية، وتداعج عمى قزاء الاىتساـ بالأنذ -2

الصالبة لأوقات الفخاغ بصخيقة مفيجة، مسا يداىع في الػقاية مغ الدمػكيات الدمبية التي مغ 
 ضسشيا الاستخجاؿ، والتغمب عمى السذاكل الشفدية والاجتساعية.

مغ قبل الستخرريغ لمفتيات الستجيات نحػ  تشفيح العجيج مغ البخامج الإرشادية والعلاجية -2
ثقافة الاستخجاؿ لمحج مغ انتذار ىحه الثقافة الستشاقزة مع الؿيع الجيشية والأخلاؾية والسجتسعية، 

 ولتحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي لجييغ.
الاىتساـ مغ قبل القائسيغ عمى الأنذصة في السؤسدات التعميسية برفة عامة، والجامعات  -6

برفة خاصة بتكثيف وتشػيع وتججيج الأنذصة ذات الاىتساـ الخاص بصبيعة الصالبات الأنثػية 
والتي تداعجىغ عمى الإحداس بأنػثتيغ وتقػية الجانب السعخفي تجاه ؾيسة أنػثتيغ، مسا يقمل 

 مغ الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ. 
التعميسية وخاصة الجامعات  ضخورة وجػد وحجات للإرشاد الشفدي والتخبػي في السؤسدات -2

 لتعجيل وترحيح الأفكار والسعتقجات اللاعقلانية الجافعة ليحا الاستخجاؿ.
التثؿيف والتػجيو الأسخي والتخبػي لمفتاة مشح سغ مبكخة لتعػيجىا عمى مصابقة ىػيتيا الجشدية  -8

 والاعتداز بأنػثتيا.
عات لسػضػعات تعشى بتعديد ؾيع تزسيغ السشاىج الجراسية سػاء في السجارس أو الجام -1

 ونساذج كل جشذ بجشدو، وتعديد الانتساء لمجشذ الفعمي.
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تػعية الآباء والأميات مغ خلاؿ البخامج الإعلامية والشجوات والجورات الإرشادية بأساليب  -02
ب السعاممة الػالجية الدمبية التي تدبب ضيػر مذكمة الاتجاه نحػ ثقافة الاستخجاؿ، وأبخزىا أسمػ 

 الخفس.
إشلاؽ حسلات تػعية مجتسعية لإرشاد الػالجيغ إلى كيؽية التعامل مع فتياتيغ بأساليب  -00

 سػية وتخبيتيغ تخبية سميسة تجفعيغ للابتعاد عغ ثقافة الاستخجاؿ. 
إقامة الشجوات والسمتؿيات والجورات التجريبية التي تذجع الػالجيغ عمى تقبّل فتياتيغ وإضيار  -00

والاىتساـ بيغ وتفيّع مذكلاتيغ وتػجيييغ بخفق، مسا يداىع في تشسية شخرياتيغ الحب ليغ 
 وتػافقيغ الشفدي والاجتساعي، وبالتالي الإعخاض عغ ثقافة الاستخجاؿ.

تعاوف كل مؤسدات الجولة في وضع سياسة تخبػية وخصط ومشاىج لمحيمػلة دوف استفحاؿ  -02
 استخجاؿ الفتيات. الثقافات الجخيمة عمى السجتسع مثل ثقافة

إجخاء السديج مغ البحػث والجراسات في البيئة الدعػدية حػؿ ثقافة الاستخجاؿ عمى عيشات  -02
 بحثية أخخى مثل شالبات السخحمة الستػسصة والثانػية.

دعع وتذجيع الأبحاث العمسية لجراسة ثقافة الاستخجاؿ والتصخؽ لجػانب ومتغيخات أخخى لع  -02
 بحث.يتصخؽ ليا ىحا ال

 المراجع
 المراجع العربية

( سمػؾ الاستخجالية بيغ الفتيات أسبابو الشفدية 0202إسساعيل، محسػد عصية ) -0
والاجتساعية وشخؽ الػقاية مشو: دراسة استصلاعية لمسقارنة بيغ الفتيات السدتخجلات وغيخ 

 -011(. ص0السدتخجلات. مجمة كمية الآداب. كمية الآداب. جامعة بػرسعيج. مرخ. العجد )
 .0202. يػليػ 022

يع ) -0 ( اتجاىات السخأة الدعػدية نحػ قزاياىا: دراسة ميجانية 0202آؿ الذيخ، نػؼ إبخاـ
عمى عيشة مغ الشداء في مجيشة الخياض. مجمة الآداب. جامعة السمظ سعػد. الدعػدية. السجمج 

 .0202. سبتسبخ 22-2(. ص2(. العجد )02)
( اضصخاب اليػية الجشدية وعلاقتو ببعس الستغيخات الشفدية. 0222البذخ، سعاد عبج الله ) -2

الأعساؿ الكاممة لمسؤتسخ الإقميسي الأوؿ لعمع الشفذ. رابصة الأخرائييغ الشفدييغ السرخية. 
 .0222. نػفسبخ 288-262مرخ. ص

عػر ( دراسة مقارنة لسفيػـ الحات والذ0202البذخ، سعاد عبج الله وَ اليػسف، ـيفاء عمي ) -2
بالخدي لجى السزصخبيغ باليػية الجشدية والأسػياء. السجمة السرخية لمجراسات الشفدية. الجسعية 

 .0202. يشايخ 022-022(. ص28(. العجد )02السرخية لمجراسات الشفدية. مرخ. السجمج )
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( فاعمية الإرشاد الشفدي الإلكتخوني في خفس معجلات انتذار 0202البمػي، خػلة سعج ) -2
السدتخجمة )البػية( لجى شالبات جامعة تبػؾ. مجمة العمػـ التخبػية والشفدية. جامعة  سمػؾ

 .0202. يػنيػ 0222-0220(. ص2(. العجد )02القريع. الدعػدية. السجمج )
( العػامل السؤدية إلى مطاىخ سمػؾ الفتيات الستذبيات بالخجاؿ 0202الجيشي، ىشج عائج ) -6

شطػر العسل مع الجساعات لسػاجيتيا: دراسة مصبقة عمى شالبات "البػيات" وترػر مقتخح مغ م
كمية الخجمة الاجتساعية. مجمة دراسات في الخجمة الاجتساعية والعمػـ الإندانية. كمية الخجمة 

 .0202. أكتػبخ 0162-0102(. ص22الاجتساعية. جامعة حمػاف. مرخ. العجد )
( فاعمية بخنامج معخفي سمػكي في التخؽيف 0202الحاج، فاتغ محمد وَ الخشيج، لػلػة صالح ) -2

مغ حجة أعخاض اضصخاب ىػية الشػع لجى عيشة مغ الفتيات السدتخجلات )البػيات( في جامعة 
(. 20القريع. مجمة الإرشاد الشفدي. مخكد الإرشاد الشفدي. جامعة عيغ شسذ. مرخ. العجد )

 .0202. أبخيل 222-022ص
( اضصخاب اليػية الجشدية لجى بعس 0200عباس حديغ )الدنكػي، فاشسة عبج الكخيع  -8

الفتيات الكػيتيات وعلاقتو ببعس العػامل الأسخية والشفدية. رسالة ماجدتيخ. جامعة القاىخة. 
 معيج الجراسات التخبػية. مرخ.

( الاندعاج الجشدي في ضػء بعس العػامل 0202الدىخاني، عبج الخحسغ درباش مػسى ) -1
بات السخحمة الجامعية. مجمة العمػـ الإندانية والاجتساعية. جامعة الإماـ محمد بغ التشبؤية لجى شال

 . 012-022(. ص22سعػد الإسلامية. الدعػدية. العجد )
( اضصخاب اليػية الجشدية وآثاره مغ مشطػر فقيي. 0202الدفخي، خالج سالع صالح ) -02

 .0202ليػ . يػ 80-21(. ص22مجمة الفقو والقانػف. السغخب. العجد )
( اضصخاب اليػية الجشدية وعلاقتو بالقمق ومفيػـ الحات 0202الديج، فاشسة خميفة ) -00

وخبخات الإساءة في مخحمة الصفػلة لجى شالبات الجامعة. مجمة الإرشاد الشفدي. مخكد الإرشاد 
 .0202. أبخيل 020-020(. ص20الشفدي. جامعة عيغ شسذ. مرخ. العجد )

( أساليب السعاممة الػالجية كستغيخ مشبئ 0202مججي محسػد حشفي )الذاشخ، داليا  -00
باضصخاب اليػية الجشدية لعيشة مغ الحكػر. مجمة كمية الآداب. كمية الآداب. جامعة حمػاف. 

 .0202. يػليػ 20-0(. ص0(. العجد )20مرخ. السجمج )
يع وَ القزيب، ن -02 ( 0202ػرة عبج الخحسغ )الذعلاف، لصيفة عثساف وَ الرؿيو، الجػىخة إبخاـ

معجلات انتذار سمػؾ كل مغ )البػية والخؼيقة( بيغ شالبات "جامعة الأميخة نػرة بشت عبج 
الخحسغ" في ضػء بعس الستغيخات: دراسة استصلاعية مدحية. السجمة السرخية لمجراسات 
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-022(. ص28(. العجد )02الشفدية. الجسعية السرخية لمجراسات الشفدية. مرخ. السجمج )
 .0202. يشايخ 220
( العػامل التي تجفع الفتيات إلى الاستخجاؿ وترػر مقتخح 0202العشدي، مذاعل مصخ ) -02

لمجور الإرشادي لمخجمة الاجتساعية لمتعامل معيا. رسالة ماجدتيخ. جامعة السمظ سعػد. كمية 
 الآداب. الدعػدية.

 -ية بخنامج إرشادي ذىشي( فاعم0206العشدي، يػسف سصاـ وَ كحمة، ألفت حديغ ) -02
سمػكي لخفس أعخاض الحكػرة لجى عيشة مغ السدتخجلات الجامعيات. مجمة العمػـ التخبػية 

 .0206. أكتػبخ 21-0(. ص0(. العجد )02والشفدية. جامعة القريع. الدعػدية. السجمج )
بل ( أسباب ضاىخة الفتيات السدتخجلات وس0200الفشتػخ، فخياؿ أحسج عبج العديد ) -06

علاجيا: دراسة ثقاؼية تصبيؿية. رسالة ماجدتيخ. جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلامية. كمية 
 الذخيعة. الدعػدية.

( أساليب السعاممة الػالجية وعلاقتيا بالقمق 0200القحصاني، مانع مخيع أبػ دبيل ) -02
ية والشفدية. السخكد الاجتساعي لجى شلاب السخحمة الستػسصة بسجيشة ججة. مجمة العمػـ التخبػ 

 .0200. يشايخ 028-026(. ص2(. العجد )6القػمي لمبحػث. فمدصيغ. السجمج )
( ضاىخة الستذبيات بالخجاؿ: نذأتيا، أسبابيا، شخؽ 0201بشػنة، مشاؿ حسدة عبج الله ) -08

 (. العجد2علاجيا. مجمة جامعة الصائف لمعمػـ الإندانية. جامعة الصائف. الدعػدية. السجمج )
 .0201. سبتسبخ 208-061(. ص 01)

( اضصخاب اليػية الجشدية لجى السخاىق: دراسة ميجانية في 0201بػزغاية، سارة ) -01
الثانػيات بعيغ البيزاء. رسالة ماجدتيخ. جامعة العخبي بغ مييجي. كمية العمػـ الإندانية 

 والاجتساعية. الجدائخ.
لجشدية وأبعاد الحكاء العاشفي لجى ( اضصخاب اليػية ا0202حديغ، خيخي أحسج ) -02

مزصخبي اليػية الجشدية بالسعاىج الحكػمية الخاصة. مجمة كمية التخبية. كمية التخبية. جامعة 
 .0202. يػليػ 26-0(. ص 11(. العجد )02بشيا. مرخ. السجمج )

ة ( أساليب السعاممة الػالجية وعلاقتيا بفخط الحخك0200سلامة، نياد سعج سيج أحسج ) -00
وتذتت الانتباه والتحريل الجراسي: دراسة ميجانية لجى تلاميح الحمفة الثانية مخحمة الأساس 

 محمية كخري. رسالة دكتػراه. جامعة الشيميغ. كمية التخبية. الدػداف.
يع، لصفي عبج الباسط وَ بخيت، نػاؿ شخقاوي ) -00 ( 0200عامخ، ىاجخ أحسج وَ إبخاـ

تو بخبخات الإساءة ومفيػـ الحات لجى عيشة مغ الأشفاؿ. مجمة اضصخاب اليػية الجشدية وعلاق
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. 062-020(. ص2(. العجد )26كمية التخبية. كمية التخبية. جامعة السشػؼية. مرخ. السجمج )
 .0200سبتسبخ 

( اضصخاب اليػية الجشدية لجى الإناث: الأسباب والحمػؿ 0200عبج الخالق، أحسج محمد ) -02
شالبات الجامعة والسجرسات. مجمة العمػـ الاجتساعية. مجمذ الشذخ  السقتخحة مغ وجية نطخ

 . 060-021(. ص2(. العجد )22العمسي. جامعة الكػيت. الكػيت. السجمج )
( دراسة ميجانية لسذكمة البػيات )الفتيات 0202عبج العاؿ، أيسغ محسػد محمد ) -02

ي. مجمة دراسات في الخجمة السدتخجلات( كأحج الدمػكيات الػافجة عمى السجتسع الدعػد
(. 22الاجتساعية والعمػـ الإندانية. كمية الخجمة الاجتساعية. جامعة حمػاف. مرخ. العجد )

 .0202. أبخيل 2221-2200ص
( استكذاؼ أسباب اضصخاب اليػية 0200عمي، وائل فاضل وَ مػسى، نيمة محمد ) -02

: دراسة مقارنة بيغ الأسخ العخاؾية والأسخ الجشدية عشج الأشفاؿ مغ الشاحية الشفدية والاجتساعية
. أكتػبخ 262-220(. ص21الألسانية. مجمة مجسع. جامعة السجيشة العالسية. ماليديا. العجد )

0200. 
( آثار أساليب التشذئة الأسخية عمى التكيف 0200عػف، الدبيخ وَ ميية، عبج القادر ) -06

عمى عيشة مغ السخاىقيغ بسجيشة الأغػاط. مجمة والانجماج الاجتساعي لمسخاىق: دراسة ميجانية 
(. 02الحكسة لمجراسات الاجتساعية. مؤسدة كشػز الحكسة لمشذخ والتػزيع. الجدائخ. السجمج )

 .000-22(. ص0العجد )
( ضاىخة التذبو 0200كاضع، ساىخة رزاؽ وَ عبػد، سعاد سبتي وَ فجعع، انترار عخبي ) -02

خبية الخياضية في العخاؽ. مجمة عمػـ التخبية الخياضية. كمية بالخجاؿ لجى شالبات كميات الت
 .62-21(. ص2(. العجد )2التخبية الخياضية. جامعة بابل. العخاؽ. السجمج )

( الإساءة الانفعالية في السشدؿ وعلاقتيا باليػية الجشدية لجى 0202كخي، ليشا يػسف ) -08
التعميع الأساسي في مجارس محافطة الصفل: دراسة ميجانية عمى شلاب الرف الدادس مغ 

 دمذق. رسالة ماجدتيخ. جامعة دمذق. كمية التخبية. سػريا.
( خبخات الإساءة التي يتعخض 0222مخيسخ، عساد محمد أحسج وَ الطفيخي، عديد بيمػؿ ) -01

ليا الفخد في مخحمة الصفػلة وعلاقتيا باضصخاب اليػية الجشدية. دراسات نفدية. رابصة 
. يػليػ 286-222(. ص2(. العجد )02غ الشفدييغ السرخية )رانع(. مرخ. السجمج )الأخرائيي

0222. 
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( أساليب السعاممة الػالجية لمسخاىقيغ الستفػقيغ في شيادة التعميع 0202مقحػت، فتيحة ) -22
الستػسصة: دراسة ميجانية بثانػية الؿبة الججيجة لمخياضيات بالجدائخ. رسالة ماجدتيخ. جامعة محمد 

 خيزخ. كمية العمػـ الإندانية والاجتساعية. الجدائخ.
( الأسباب الحاتية والاجتساعية لمذحوذ الجشدي لجى 0206نػيجع، شايعة وَ قخباص، روزة ) -20

الصالبات الجامعيات: دراسة ميجانية بجامعة زياف عاشػر بالجمفة. رسالة ماجدتيخ. جامعة زياف 
 تساعية. الجدائخ.عاشػر. كمية العمػـ الإندانية والاج

( أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء وعلاقتيا 0200يػنذ، إيشاس راضي ) -20
بالصسأنيشة الشفدية لجى عيشة مغ السخاىقيغ. مجمة كمية الآداب. كمية الآداب. جامعة الفيػـ. 

 .0200. يػليػ 122-812(. ص0(. العجد )02مرخ. السجمج )
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