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Abstract:  

The current research aimed at investigating the effectiveness of 
occupational therapy training in improving psychological well-being and 

sensory processing among children with intellectual disabilities. For 

method, the quasi-experimental method was used. Participants were (10) 

children with intellectual disabilities at Intellectual Education School in 
Matrouh, whose chronological ages ranged between (9-12) years، with an 

average of (10.5) years and a standard deviation of (1.02). Also, their 

intelligence quotient (IQ) ranged between (58-70), with an average of 
(63.5) and a standard deviation of (4.09). They were divided into two 

groups, the first: experimental, numbering (6) children, and the second: 

control, numbering (4) children. For instruments, the researcher prepared 

and utilized two scales for both psychological well-being and sensory 
processing, as well as a training program based on occupational therapy. 

The children with intellectual disabilities were trained on (40) sessions 

for a period of (10) weeks, at a rate of (4) sessions per week, with (90) 
minutes for the two sessions, interspersed with a rest period of (5 - 10) 

minutes. To analyze the data of the research، Wilcoxon and Mann-

Whitney tests were used. Results revealed that there were statistically 

significant differences between the ranks mean scores of the experimental 
and control groups in the post-test of both psychological well-being and 

sensory processing in favor of the experimental group. Also, there were 

no statistically significant differences between the ranks mean scores of 

the experimental group in the post and follow up-tests of both 
psychological well-being and sensory processing. 

Keywords: Occupational Therapy - Psychological Well-being - Sensory 

Processing - Intellectual Disabilities. 

 السقجمة والخلفية الشغخية :
: العلاج الؾعيفى    Occupational Therapyأولًا

البحامج السداعثة  والتي تغلي أىتسامًاا بالأشاخاص ذوؼ الاحتياجاات  يعث العلاج الغصيفي أحث
الخاصااة براافة عامااة وذوؼ الإعاقااة الجىشيااة براافة خاصااة وىااغ يحتكااخ عمااى  ت ىياال أو أعااادة 
ت ىياال السيااارات والقااثرات التااي تداااعثىظ عمااى التغافااق الداامغكي مااع خاالال أنذااشة ىادفااة، ومااع 

يكغلغجي وجاااثا  أن العااالاج الاااغصيفي ربساااا يحداااع ماااع خااالال اسااالاا  الباحثاااان فاااي الأد  الدااا
 مدتغػ الحفاه الشفدي والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0

حيااات يقاااغم السعاااالج الاااغصيفي بااا دوار ميساااة جاااثًا فاااي حيااااة الأسفاااال ذوػ الإعاقاااة الجىشياااة   
لتاااي ماااع الغاجااااب البدااايشة ويتزاااسع ذلاااط: تااااثريب الأساااحة عماااى بعاااز التسحيشااااات والانذاااشة ا
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متابعتياااااا ماااااع السعااااااق باااااالسشخل ، تاااااثريب السعمسااااايع عماااااى السعاااااثات والأجياااااخة السدااااااعثة التاااااي 
 0 (Dean  et al.,2015) يدتخثميا السعاق في السثرسة

ويثرك السعالجغن الغصيفيغن أىسياة الحفايياة العقمياة السشمغباة لمفاحد للانخاحاح بشجااح فاي مياع 
الأشااااخاص والسداااااعثة فااااي إزالااااة الحااااغاجخ التااااي قااااث تسااااشعيظ مااااع ذات مغااااخػ، ويسكااااشيظ دعااااظ 
 (AOTA,20150السذاركة الكاممة في بيئاتيظ )

السغجياة نحاغ الأسفاال الساثاخل العلاجياة الحثيثاة ماع أىاظ أناغاا  كساا يعتباح العالاج الاغصيفي 
الااثور  ذوؼ الإعاقااة الجىشيااة الااجيع ىااظ فااي مداايد الحاجااة إلااى إعااادة التعماايظ والت ىياال، ويتسثاال

الاحئيد لمعالاج الاغصيفي فاي تعخيااخ مذااركة ىاالاء الأسفاال فااي أنذاشة ومسارساات محاثدة مداابقًا 
مسا يتيح ليظ فحصة استثسار الغقة في أعسال مفيثة تعاخز الراحة وجاغدة الحيااة، لاجا يكساع دور 
 أخرااائي العاالاج الااغصيفي عمااى التحكيااخ عمااى السيااارات الححكيااة الثقيقااة فااي القدااظ الأعمااى مااع
الجداااظ، والتاااي تعتباااح ماااع أكثاااح جغاناااب القراااغر التاااي يعانيياااا الأسفاااال ذوؼ الإعاقاااة الجىشياااة، 
وتذاااااتسل عسمياااااة العااااالاج الاااااغصيفي الفعمياااااة عماااااى مسارساااااات متعاااااثدة تتزاااااسع مجسغعاااااة ماااااع 
الاساتحاتيجيات والتقشياات التاي تدابب التغيياح السشاساب لسجسغعاة متشغعاة ماع اتلياات تاظ تكغيشياا 

لأشاااخاص ذوؼ الإعاقاااة الجىشياااة بشحيقاااة مثالياااة لإحاااثاث تغيياااحات فاااي بيئااااتيظ واساااتخثاميا ماااع ا
 0 (Clarke et al. ,2018)وميشيظ 

فالعلاج الغصيفي أحث التقشيات الحثيثة الفعالة لعلاج الأسفاال الاجيع يعاانغن ماع مذاكلات فاي 
ماى تشضاايظ معالجاة التشبيياات الحداية، حياات يدااعث العالاج الااغصيفي عماى تحدايع قااثرة الاثما  ع

 -البراااح -ومعالجاااة ودماااج السعمغماااات الحداااية بذاااكل صاااحيح والقادماااة ماااع الحاااغاس )الداااسع
الااااغعى الااااثاخمي  -اسااااتقبال الحااااد العسيااااق  -التااااغازن أو الااااثىميخػ  -المسااااد -الذااااظ -التااااجوق 

بالجدااظ( مسااا يجعاال الشفاال قااادرًا عمااى القيااام بالاسااتجابة السلائسااة السشمغبااة بشاااء عمااى السعمغمااة 
التي تمقاىا الاثما ، وبالتاالي يتحداع أداؤه الاغصيفي وروتايع حياتاو الياغمي وتشاغره بذاكل  الحدية

 (Sarsak,20180عام في الأنذشة التي يقغم بيا )
يداااعث اخرااائيغ العاالاج الااغصيفي الأسفااال ومااع يحعاااىظ لبشاااء السيااارات التااي تسكااشيظ مااع و 

السذاااااركة فااااي السيااااع ذات السعشااااى  بالشداااابة ليااااظ ، كسااااا بااااثأت السسارسااااة فااااي مجااااال الرااااحة 
والحفايية بالضيغر بدبب الحاجاة الستخاياثة ذات الرامة بالذاعغر بالحفايياة فاي العالاج الاغصيفي ، 

صااامة بااايع الذااعغر بالحفايياااة والرااحة الجداااثية وكاااجلط الرااحة العقمياااة ، مساااا تااظ العثاااغر عمااى 

                                   
 في التغثيق الإصثار الدابع لمجسعية الأمحيكية لعمظ الشفد اناتبع الباحث (APA Style, 7th ed.) 
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يداااعث فااي تحداايع الرااحة الجدااثية والعقميااة لمسحضااى والتااي يسكااع أن تااادػ إلااى زيااادة عامااة 
 0(1107)الشغبى،بالذعغر بالدعادة والحفايية والحضا

ام ميارات التسكايع تثعظ مسارسة العلاج الغصيفي في مجال ذوؼ الاحتياجات الخاصة استخثو 
مثال التعمايظ والتاثريب لاثعظ الانتقاال ماع السثرساة إلاى العسال لتاغفيح العسال لياظ بذاكل عااام وذوؼ 
الإعاقة الجىشية بذكل خاص مسا يعخز الاحداس بالسعشى وتعخيخ السذاركة في السجتسع وتحقيق 

 Cleary).قترادؼ )ىثفيظ السغجو نحغ السدتقبل في حياتيظ، والحرغل عمى الاكتفاء الجاتي الا
et al.,2020 

دورًا فعاااالًا فاااي وقاياااة ذوؼ الإعاقاااة  COVID-19كساااا لعاااب العااالاج الاااغصيفي أثشااااء جائحاااة 
الجىشية مع العثوػ باساتخثام ماغاد الفياثيغ السحئياة وتزاسع البحناامج معمغماات حاغل أىسياة  دال 

ل الياااثيع، واساااتخثام الياااثيع، والخشاااغات والشاااحق السشاسااابة لغدااال الياااثيع، واساااتخثام أدوات  دااا
( فااحدًا 161( ، حياات تااظ إجااحاء دراسااة جساعيااة عمااى )Son et al.,2020معقسااات اليااثيع )

يعااانغن مااع اضااشحا  عقمااي، وأصيااحت أىااظ الشتااائج أن السحضااى الااجيع تمقااغا علاجًااا وصي يًااا عااع 
 Sánchez)سحيق الحعاية الرحية عع بعث، تعحضغا لانتكاسات أقل في الأشيح الداتة التالياة 

et al.,2021) 
( العاالاج الااغصيفي ب نااو: ت ىياال ذوؼ الاحتياجااات الخاصااة وذلااط مااع 1108ويعااحف عبااث  )

 :خلال الانذشة العلاجية السعثلة والتاي تياثف لمغصاغل بالشفال ذوؼ الاحتياجاات الخاصاة إلاى
 الاعتساااد عمااى ذاتااو إلااى أقرااى درجااات، زيااادة اسااتقلالية الشفاال فااي جسيااع مجااالات حياتااو مثاال

 .والعشاية الذخرية مع أكل وشح  و يح ذلط بالإضافة إلى العسل
ويعااااحف العاااالاج الااااغصيفي ب نااااو: ىااااغ العاااالاج الااااجؼ يحكااااخ عمااااى مداااااعثة ذوؼ الاحتياجااااات 
الخاصااااة لتحقيااااق الاسااااتقلالية فااااي جسيااااع مجااااالات حياااااتيظ اليغميااااة ويقااااثم مختمااااف احتياجااااات 

لتحداايع القااثرة السعحويااة والبثنيااة والسيااارات   الأسفااال برااغرة إيجابيااة، وأيزًااا الأنذااشة التحفيييااة
ىااااغ إمكانيااااة العساااال والقيااااام  .وتعخيااااخ احتااااحام الااااجات والذااااعغر بالاسااااتقلال والإنجاااااز  الححكيااااة

 0(1110حشغر وآخحان ،بالأنذشة والسيارات الستعمقة بالعسل )
الجىشياة فاي  وقث اتفقة معضظ الثراسات الدابقة عمى فعالية العلاج الغصيفي لاثػ ذوؼ الإعاقاة

معالجة مشاسق العجخ، تحدع أداء الأنذشة الححكية وتشسية السياارات اليثوياة الثقيقاة ، الانخاحاح 
فااي السيشااة ماااع خاالال القيااام بالشذااااح / بااثء العسااال ، والتعبيااح عااع التااا ثيح الإيجااابي ، وتحكياااخ 

اعي وتسكااايع الاىتسااام، تشاااغر العلاقااات الذخراااية وتعخيااخ جاااغدة الحياااة ودعاااظ الإدماااج الاجتسااا
السذاركة والتعافي الححكي والإدراكي والأنذشة اليغمية السشخلية والحفايياة ومياارات الحيااة اليغمياة 
وتحدااايشات فاااي أداء العسااال وتداااييل التفاعااال الاجتسااااعي ، والسعالجاااة الحداااية وتعخياااخ الذاااعغر 
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لتغصيااف، الحعايااة بالإنجاااز والاسااتقلالية فااي حياااتيظ الذخرااية ومعالجااة نتااائج الأداء السيشااي )ا
الجاتية، أوقات الفحا  والتفاعال الاجتسااعي، مذااركة السجتساع( و تحدايع الغصاائف البثنياة والقاثرة 

وأكاااثت عماااى أىسياااة التحقاااق ماااع فعالياااة العااالاج الاااغصيفي للؤسفاااال  ذوػ الإعاقاااة  عماااى الاااتعمظ 
 Dallساة درا، و  Withers et al.(2012)، ودراساة  Jang et al. (2009) دراساةالجىشياة 

Alba et al. (2014)  ودراساة ،Mahoney et al. (2016)  ،  ودراساةHynes et al. 
،  Haines et al. (2018)، ودراساة   Coakley & Bryze (2018)، ودراساة  (2017)
ودراسااة  ،Justice et al. (2021)، ودراسااة  Cantone et al . (2018)ودراسااة 

Blaskowitz et al . (2021)  ودراسة ،Ko-Un & Hye-Won (2021) 0 
للاستقلالية، ومشع   استعثاده  ييثف العلاج الغصيفي إلى تحديع تشغّر الذخر، وزيادة

العجخ الشاتج عع الإعاقة ، كسا يحكخ عمى الكي ية التي يقزي بيا الأفحاد أوقاتيظ كي يشجخوا 
دور خثمات العلاج الغصيفي في الأدوار السشغسة بيظ في الحياة ضسع بيئات متعثدة، يكسع 

تحديع أداء الفحد والتغمب عمى جغانب القرغر أو العجخ الشاتج عع الإصابة 0 كسا يعسل 
العلاج الغصيفي أيزًا عمى تحديع قثرة الفحد عمى أداء الغاجبات والأعسال باستقلالية والحث مع 

 (11100حشغر وآخحان ،) اعتساده عمى الغيح
لاج الغصيفي ييثف إلى مداعثة الشفل السعاق ذىشيًا بالقثر الجؼ يسكشو ويحػ الباحثان أن الع

فيااغ أحااث أنااغاا  مااع اسااتثسار كاماال إمكاناتااو الغصي يااة بذااكل يتشاسااب مااع مااع ىااظ فااي مثاال عسااحه
التااثخل العلاجااي الااجؼ يعتسااث أولًا عمااى تقياايظ حاجااة الفااحد ومااع ثااظ التخشاايط للؤساااليب العلاجيااة 

نذااشة اليغميااة، بيااثف تسكاايع كاال سفاال مااع مسارسااة مقثرتااو الغصي يااة السلائسااة لااو مااع خاالال الأ
وتعخيخ قثراتو عمى القيام بالأعسال التي يحتاجيا عع سحيق تعثيل البيئة التي يعيذ بيا لتحقيق 

 0الرحة والحفايية بذكل أفزل والعسل بذكل مدتقل قثر الإمكان
 نغخيات العلاج الؾعيفي :

ماع نضحياات وأساح محجعياة مختمفاة ولكاع تاظ الاقتراار عماى تكغنة أدبياات العالاج الاغصيفي 
 الشضحيات الحئيدة والتي يسكع إيجازىا في نغعيع:

 الشغخيات والشساذج السختكدة على الؾعيفة : -8
 Mary Reilly( نذا ت عماى ياث Occupational Behavior)نغخيةة الدةلؾك الةؾعيفي -
الااغصيفي ويسااا يتعمااق بالسفاااييظ التقميثيااة م(، اليااثف مشيااا إعااادة الشضااح فااي العاالاج 0851عااام )

 0 لمشسغذج الشبي الستعارف عميو واستخثام الغصيفة كعلاج
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 Gary(، نذا  عماى ياث Model of Human Occupation)أنسةؾذج وعيفةة الإندةان  -
Kielhofner ( والجؼ يعث مع الشساذج الذاممة التاي تغشاي كافاة السحاحال العسحياة 0871عام ،)م

 لإعاقات السختمفة 0والثقافات وا
-Person-Environment) الأداء الةةةةةةةةةةةؾعيفي -البيئةةةةةةةةةةةة  -أنسةةةةةةةةةةةؾذج الذةةةةةةةةةةةخص -

Occupation-Performance Model نذاا  عمااى يااث تذااارلخ كحيدتياندااع وكاااروليع باااوم )
(Charles &Carolyn يقغم ىجا الأنسغذج عمى أن الأداء الغصيفي ىاغ محرامة التفاعال بايع ،)

 الذخر والبيئة والغصيفة0
 : الشغخيات التظبيكية -1

تعث الجانب التشبيقي لمشضحيات السحتكاخة عماى الغصيفاة وتحكاخ عماى تحدايع الشاغاحي الجداثية 
والعقمية عشث الفحد مع خلال الفيظ الكامل لثور العلاج الغصيفي وتظ اشتقاق ىجه الشضحية ماع عاثة 

كي ، نضحية التكامل الحداي ، نضحيات مثل )نضحية تعثيل الدمغك ، نضحية العلاج السعحفي الدمغ 
نضحيااة الإدراك الحدااي السعحفااي ، نضحيااة التشااغر، نضحيااة الااتحكظ الححكااي ، الشضحيااة الثيشاميكيااة 

 (11060( )ممكاوؼ ،Harvey-Krefting,1985الشفدية )
وياحػ الباحثااان أن الشضحيااة التشبيقياة تعساال عمااى تحداايع الشاغاحي الجدااثية والعقميااة للؤسفااال 

ت الخاصاة ، وىاجا ماا اشاتق ماع عاثد ماع الشضحياات مثال نضحياة تعاثيل الدامغك ، ذوػ الاحتياجا
نضحياة العالاج السعحفاي الدامغكي، نضحياة التكاماال الحداي ويغصاف بذاكل فعاال ماع الأسفااال ذوؼ 

 الإعاقة الجىشية 0
 أنؾاع خجمات العلاج الؾعيفي :

الات مثاال: أنذااشة تاتمخر الخااثمات التاي يقااثميا أخراائي العاالاج الااغصيفي فاي عااثة مجا   
الحيااااة اليغمياااة ، مياااارات العشاياااة بالاااجات ، السياااارات الاجتساعياااة ، مياااارات ماااا قبااال السثرساااة ، 
التااا زر البراااحؼ الححكاااي والتكامااال الحداااي وقاااث تستاااث خاااثمات العااالاج الاااغصيفي لتذاااسل الأجياااخة 

، كساا تتسثال أناغاا السدااعثة والسداانثة ، الاساتحاتيجيات الدامغكية ، وتكيياف البيئاة السحيشاة لمفاحد
خااثمات العاالاج الااغصيفي فااي العاالاج الااغصيفي للؤسفااال،  عاالاج الإعاقااات الجدااثية ،  أنذاااشة 
العلاج الغصيفي بالسشخلا، الأنذاشة لمححكاات الثقيقاة، أنذاشة العالاج الاغصيفي التاي تفياث لمححكاات 

 (Beers,20100(،)1108الكبيحة )عبث ،
لاااجوؼ الإعاقاااة الجىشياااة الاااجيع يعاااانغن ماااع عجاااخ فاااي  وياااحػ الباحثاااان أن الخاااثمات السقثماااة

السيارات الحدية، والححكية، والعربية، والعزمية والبرحية تتسثل في عثة مجالات مثل: أنذشة 
الحياااة اليغميااة ، ميااارات العشايااة بالااجات تحتاااج إلااى السخيااث مااع التشضاايظ والتشااغيح و عااادة ييكمااة 

رغصًاا أقداام العالاج الاغصيفي لاجوؼ الإعاقاة الجىشياة ، الساسدات التي تقثم العلاج الغصيفي وخ
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وكااجلط تحداايع نااغا الخااثمات التااي تقااثميا براافة عامااة، والخااثمات التااي تقااثم إلااى ذوؼ الإعاقااة 
 الجىشية برفة خاصة0
 Psychological Well-beingثانيا: الخفاه الشفدى 

 حيااتيظ الشااس بياا يختباح التاي الشاحق  جسياع Will Being الحفااه مراشمح يذاسل      
 إيجابي نحغ عمى حياة كخبحة بالزبط السفيغم ىجا يعشي ما فيظ ويسكع .بذكل ايجابي ويقيسغنيا

 أحياناا يدتحزاح أن يسكاع ىاجا ولكاع ، الحفااه تساثال الداعادة أن بعاز البااحثيع ياحػ  حيات ،
 إلاى الشضاح الابعز يفزال لياجا، نتيجاة .الكثياحون  يعاحف ماحح لا لذاخر ىائماة لفححاة صاغرا

 تتعماق الشفداية الحفايياة فانن ، للآخاحيع وبالشدابة. الحضاا لحالاة سغيماة ماثة أنياا عماى الحفايياة
 .Rahmati-N  et al وياحػ  (.(Demirtaş, 2020واليشااء الباال وراحاة بالعاوياة ببدااسة

أن وجااغد سفال معاااق ذىشيًاا فااي كال أساحة ياااثح عماى ييكاال تماط الأسااحة ويشغاى عمااى   (2015
الراحة العقميااة للؤسااحة ، ويتداابب تاا ثيح ذلااط فااي خدااائح لا يسكااع تعغيزاايا عمااى حالااة الرااحة 

تيا مشضساااة الراااحة العالسياااة ،و يعاااانى بعاااز الأسفاااال ذوػ الإعاقاااة الشفداااية للؤساااحة، كساااا حاااثد
، جابة الدااسعية والبرااحية والثىميخيااة والمسدااية 00000000000000 الاا  الجىشيااة مااع قرااغر فااي الاساات

وبشااء عماى لاط يعاحف الحفااه الشفداي ب ناو: مفياغم ندابي، إذ تختماف مزااميشو ودلالاتاو بااختلاف 
الأفااااحاد والثقافااااات كالحضااااا عااااع الحياااااة، والأمااااع الشفدااااي، وجااااغدة الحياااااة، والقشاعااااة، والدااااعادة 

(، 1100لإحداااس بالحفاييااة لااثػ الشمبااة السعاااقيع ذىشيًااا )الشجااار،الذخرااية، وتحقيااق الااجات، وا
 (11110)الخىحاني،

لجا يعث الحفاة الشفدي مع السرشمحات الحثيثة في عمظ الشفد الإيجاابي، والاجػ يجيال الكثياح 
ماع الأفااحاد ماا يزاايفو إلاى حياااتيظ ماع اسااتقحار وسااعادة ، وبقاثر مااا تكاغن اليسااظ محتفعاة بقااثر مااا 

( ويعااحف ب نااو: حالااة إيجابيااة 1111ية متسيااخة وفعالااة وأكثااح إيجابيااة )الخشيااب، تكااغن الذخراا
 (Tuominen et al., 2020 0محتبشة بالجانب الشفدي وتتسيخ بالشاقة والتفاني والاستيعا  )

وقث زاد الاىتسام ببحغث الحفاة الشفداي بذاكل كبياح لساا لاو ماع إسايامات قيجساة فاي جاغدة حيااة 
لشفدااي يتعمااق بالسذاااعح الإيجابيااة والتجااار  العقميااة وتحقيااق مدااتغػ عااال  مااع الشالا ، فالحفاااة ا

 ,Demirtaşالحضااا عااع الحياااة لارتباسااو الإيجااابي بالحياااة ذات السعشااى والرااسغد الأكاااديسي )
وأكث عمى ذلط العثيث مع الثراسات التاى ىاثفة إلاى تحقياق الحفايياة الشفداية لاثػ ذوػ (0 2020

،  Katie (2021)؛   1110؛ السغااااازػ،1105خحناااغ ،الإعاقاااة الجىشيااااة كثراساااة كاااال مااااع 
(2021) 0et al Thapanee ، ؛ عبابشااة، 1110؛ عبااث الكااحيظ ،1110؛ العجسااى وآخااحون
 0 1110وآخحون 
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ة الشفدي يعكد مثػ رضا ذوػ الإعاقة الجىشية عع حياتيظ والسثابحة ويحػ الباحثان أن الحفا
والتفاني واستثسار الغقة والجيث للانثماج في مختمف الأنذشة الحياتية، والثقة في قثراتيظ عمى 
أداء السيام السكمفغن بيا بكفاءة مسا يشعكد عمى تحقيق أىثافيظ الأكاديسية0 وبالاسلاا في 

سحتبط بالحفاة الشفدي أسفحت العثيث مع نتائج الثراسات الدابقة كثراسة كل التحاث الديكغلغجي ال
 Ludban & Gitim (2015)  ،Pania & Malaviya (2015)  ،Abdul Abdulمع 

Kader & Abad( 2017); Mwangi & Ireri (2017)  ،Khalaf (2014)  ،Jin & 
Kim (2017)  ،Sabir et al.(2018) ، (Khan & Qureshi (2015 ( ،Chui et al. 

(2020 ( ،Shek & Chai (2020( ،Alkhatib (2020 ( ،Rand et al.( 2020  ،
(Dandan et al. (2021   ،إلى أنو يسكع التشبا بالحفاة الشفدي مع خلال التفكيح الايجابي

 الشفدية وأشارت كجلط إلى وجغد فحوق في الحفاة الشفدي تحجع إلى العسح الخمشي 0 فالحفايية
 الحفايية تتشمب ولا والأداء الفعال، بالحضا الذعغر مع مخيج فيي يحام ما عمى الحياة سيح تعشى

سبيعيًا  جخءً  والحخن  الإحباح والفذل مثل السالسة فالسذاعح الغقة سغال الافحاد بالحاحة يذعح أن
 يذسل ولا لمحفايية ضحورؼ  السالسة أمح أو الدمبية السذاعح ىجه إدارة عمى والقثرة الحياة مع

 والسغدة والثقة والسذاركة يذسل العغاسف بل فحدب والسذاعح الايجابية بالحاحة الذعغر السفيغم
 علاقات وتجحبة قيسة أىثاف أجل تحقيق مع الفحد حياة عمى والديشحة الفحد، إمكانات وتشغيح

 (11100ايجابية )عبث الكحيظ،
 بعض الشساذج السفدخة للخفاه الشفدي :

نسغذجًاا لمحفااه   Ryff, C. D. (1989)وضاعة راياف للخفةاه الشفدةي: Ryff نسةؾذج رافة 
الشفدي يعتسث عمى ستو عغامل رئيدة يسكع مع خلاليا الاساتثلال عماى الحفااه الشفداي  واعتساثت 
فااي نسغذجيااا السبتكااح عمااى قاعااثه مفادىااا أن الرااحة الشفدااية ليدااة مجااحد الخمااغ مااع الساااحض 

ي ىااي عمااى مااا يااحام، وىااجا متغقااف مااع وجيااو نضااح رايااف عمااى والدااعادة ناجسااة عااع الحياااة التاا
مغاجيو التحثيات التي تغاجيو في حياتو عع سحيق تشغيح إمكاناتو لأقرى درجو مسكشو، ومثػ 
قثرتو عمى الاستفادة مع الإمكانات البيئية الستاحة ، وحدب تعامماو ماع اتخاحيع ، وأن يكاغن لاو 

 سا ىي0 ىثفًا يدعى لتحقيقو وأن يتقبل ذاتو ك
نسغذجًااااا  Nastas(1998)صااااا  ناستاسااااىللخفةةةةاه الشفدةةةةي:   Nastasiنسةةةةؾذج ناستاسةةةةى

تراااغريًا لتغضااايح مفياااغم الحفااااه الشفداااي والعغامااال السااااثحة وياااو ، وأتزاااح أن الحفااااه الشفداااي دال 
التفاعال بايع عغامال متعمقااة باالفحد بساا يتزاسشو مااع مجسغعاة الامكانياات الذخراية والاسااتيثاف 

ماااال الخشاااغرة ، والعغاماااال الثقاوياااة التااااي تتسثااال فااااي السعااااييح الثقاويااااة والسرااااادر الذخراااي لعغا
الاجتساعياااة ، وأسااااليب التشذااائة الاجتساعياااة ومراااادرىا إضاااافة لسراااادر الزاااغغح الاجتساعياااة 
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والثقاوية ولكشيا عغامل تثفع الذخر أما إلى الحضاا عاع حياتاو الذخراية وعلاقتياا الاجتساعياة 
ع، وبالتاااالي تستعاااو بالراااحة الشفداااية الايجابياااة أو عاااثم الحضاااا عاااع حياتاااو الستبادلااة ماااع اتخاااحي

الذخرااااية وعلاقاتااااو الاجتساعيااااة، وبالتاااااالي زيااااادة احتسااااال معاناتاااااو والزاااايق والكااااثر الشفداااااي   
ولمحفايية دور ميظ في شتى مجالات الحياة كالرحة والتعميظ؛ حيت تعتبح الحفايية نتيجة مباشحة 

ىادفاااة بذااا ن أسااامغ  حيااااتيظ الخااااص، والاااجؼ اعتباااحوه ححياااة و يجابياااة  لإتخااااذ الأفاااحاد خياااارات
 In/Tommasi et al.,20180)لحفاىيتيظ)

ويحػ الباحثان أن الحفاه الشفدى قث يخيث مع قثرة الاسفال ذوػ الاعاقة الجىشية عمى تشضيظ 
مع  سمغكيظ الذخرى، وأقامة العلاقات الايجابية وتكغيع الرثاقات مع الاخحيع عمى أساس

الحب والتفيظ ،والثقة الستبادلة، والقثرة عمى تحقيق أىثافيظ فى الحياه، وكجلط تداعث عمى 
تسكيشيظ مع تشغيح امكاناتيظ، والعسل بذكل مشتج وخلاق مع الشاحية الجدسية والشفدية 
والاجتساعية والجدثية والعاس ية ، مسا يغفح جغ يدغده البيجو والسحح والاستستاا بسا يح ب 

 خر فى القيام بو، مسا يداعثىظ عمى التعمظ السدتسح باستخثام السيارات السعحوية الستقثمة0الذ
 :Sensory Processingالسعالجة الحدية  ثالثا:
يعااااني كثياااح ماااع الأسفاااال ماااع ذوؼ الاحتياجاااات الخاصاااة ماااع مذاااكلات متعاااثدة بالتكامااال  

والأمياااات، و ذا لاااظ ياااتظ التعامااال ماااع ىاااجه الحداااي والتاااي لا تكاااغن عاااادة واضاااحو بالشدااابة للآبااااء 
 .السذاكل بذكل صحيح ستاثح بثورىا عمى القثرات الححكية والحديو والإدراكية للؤسفال

قاثرة الاثما  عماى اساتقبال السااثحات الحداية وماع ثاظ تحميمياا  ا:وتعحَف السعالجاة الحداية ب نيا
لجة الحدية ىغ ماا يسكشنشاا ماع التفاعال وتفديحىا وتشضيسيا و عشاء الاستجابة السشاسبة ليا، فالسعا

بسا حغلشا مع مثياحات ومحفاخات كساا يذاكل القاعاثة الأساساية لتتشاغر السياارات الححكياة والحدايو 
 (11000والجىشية لثػ الشفل )العشخػ،وآخحون،

وتعتبح استحاتيجية السعالجة الحدية مع الاستحاتيجيات السيسة التاي تداتخثم ماع ذوػ الإعاقاة 
حيات يسكاع أن تداااعث فاي الحاث مااع العثوانياة ، والقماق الذااثيث، والدامغكيات وتدايظ فااي  الجىشياة،

زيادة التحكيخ والسذاركة لثػ السعاقيع ذىشيًا الجيع يفتقحون إلاى الساثخلات الحداية لإحاثاث تغياح 
 ( Clifford,20130في سمغكياتيظ وتشسية مياراتيظ وكفاءتيظ الاجتساعية)

سعالجااة الحدااية يقااغم عمااى تشضاايظ حااغاس السعاااق ذىشيًااا ، لتراامو فالتااثريب القااائظ عمااى ال 
السعمغمااة ثاااظ يقاااغم بسعالجتياااا لتذاااكل صاااغرة متكاممااة تراااثر عشياااا اساااتجابات صاااحيحة0 وتسثااال 
السعالجة الحدية اعادة التعمظ في مجالات عثيثة ،مشياا الراغرة الجداسية والفاحا  والجانبياة والاخمع 

الححكااي، مسااا يداااعث الفااحد فااي الااتحكظ فااي نفدااة مااع الشاحيااة والشغسااة العزاامية والتاا زر البرااحػ 
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العاس ية والجدثية عمى حث الدغاء ، وبالتالي تتشغر الثقة بالشفد لثيو والقثرة عمى تكغيع الحضا 
 (11050الشفدي أو الدعادة الشفدية )مرشفى،

دااية، وقااث تضيااح مذاااكل السعالجااة الحدااية فااي جسيااع الحااغاس والإحداسااات عشااث الشفاال )المس
الدسعية، البرحية والجوقية وحتى في مجال التاغازن والححكاات( كساا يحتااج ىاالاء الأسفاال الاجيع 

 (11080يعانغن مع ىجه السذكلات إلى ت ىيل خاص مع خلال العلاج الغصيفي )الخثيغػ ،
وعشثما يربح أىالي ىاالاء الأسفاال عماى دراياة ومعمغماات كاوياو بسذاكلات السعالجاة الحداية 

بسقاااثورىظ تسيياااخ ىاااجه السذاااكلات وماااع ثاااظ التعامااال معياااا بذاااكل صاااحيح والاااجؼ باااثوره سااايكغن 
سايشعكد بذاكل ايجااابي عماى تشاغر قااثراتيظ وعماى حياااتيظ وعاائمتيظ ككال وزيااادة فحصاة نجاااحيظ 

 0(1108وسعادتيظ بالحياة)اسساعيل،
( اضااااااشحا  السعالجاااااة الحدااااااية ب ناااااو: عااااااثم قاااااثرة الشفاااااال ذؼ 1111يعحفاااااو ع والعشاااااخؼ )

لاحتياجااات الخاصااة عمااى اكتدااا  أنساااح متعااثدة ماااع أنذااشة التكاماال الحدااي والتااي يااتظ ماااع ا
 خلاليا التثخل ب نذشة لمتكامل الحدي لمحفاظ عمى السعالجة الحدية0

اضشحا  السعالجة الحدية ىغ: عجخ في السعالجة الجىشياة العرابية  ( أن1111يحػ صبحة )
جا الخمااال يااااثح فاااي تشضااايظ أو تعاااثيل أو تكيياااف لمسعمغماااات السداااتقبمة ماااع خااالال الحاااغاس، وىااا

السخحجااات الخاصاااة بالسعمغماااات الحداااية، ويااااثح اضاااشحا  السعالجاااة الحداااية عماااى كي ياااة أداء 
الشفااال لسيااااارات الحياااااة اليغمياااة مثاااال الأكاااال والشاااغم والأداء الأكاااااديسي والتفاااااعلات الاجتساعيااااة 

 الدمبية، وسغء التشضيظ الانفعالي0
تية ميارة أساسية يكتدبيا الأسفاال الراغار وتغضاح درجاة اساتقلالية الشفال، وتعث التغجية الجا

ولقاااث لاااغحع اختلافًاااا واضااااحًا فاااي السعالجاااة الحدااااية ماااع  ياااح مدااااتجيب / ليداااعي إلاااى مجااااال 
الإحدااااس، ووجاااغد علاقاااة بااايع حداساااية المساااد، حداساااية الاااجوق / الذاااظ، الترااا ية الداااسعية، 

 (Zulkifli et al., 20210حداسية برحية / سسعية )
إذا يااحػ الباحثااان أن السعالجااة الحدااية ، تداااعث الاسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة عمااى التكيااف 
بذاكل سبيعااى مااع ماا يحاايط بيااظ عاع سحيااق فيااظ السثياحات القادمااة مااع مختماف السااثاخل الحدااية 

صائف ،ومع ثظ الاستجابة السشاسبة لمسغاقف،حيت تديظ السعالجة الحدية فى تحديع الانتباه، والغ 
السعحويااة لمشفاال والحااث مااع الداامغكيات  يااح السشاساابة،وخفز مدااتغػ التااغتح والانفعااال ، وزيااادة 
الذااعغر بالارتياااح ، وتحداايع سااحق التفاعاال مااع الاخااحيع ،كسااا تداااعثىظ السعالجااة الحدااية عمااى 
التكياف بذااكل سبيعااى مااع البيئاة السحيشااة بيااظ ،وذلااط عااع سحياق فيااظ السثيااحات البيئيااة واصااثار 

 ستجابو السشاسبة ليا 0 الا
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لةةجى الأطفةةال ذوى رابعاةةا: دور العةةلاج الةةؾعيفى فةةى تحدةةيؽ الخفةةاه الشفدةةى والسعالجةةة الحدةةية 
 الإعاقة الحىشية

تداعث اساتحاتيجيات العالاج الاغصيفي السبشياة عماى السعالجاة الحداية الفاحد عماى زيااده الذاعغر 
 schoen etاء الاجتسااااعي)بالحاحاااة، وخفاااز القماااق ، وتعخياااخ التغاصااال ، وتحدااايع الاد

al.,2018 ) 
ويسكششا أن ندتخمر أن العلاج الغصيفى ساعث  فى تشسية ميارات السعالجة الحدية ،كسا 
ساعث الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية عمى اكدابيظ الثقة فى قثراتيظ، وتكغيع صغرة ايجابية عع 

ة و ما أوضحتو نتائج دراسة ذاتيظ، وىجا ما أكث عمية مقياس السعالجة الحدية بابعاده الد
2016)  0)Mahoney et al التى كذفة عع السذاركة الغصي ية لمبالغيع ذوػ الإعاقة ،

 (0(2021الفكحية مع خلال السذاركة بالعلاج الغصيفى فى بحنامج اليغم السجتسعى ؛ ودراسة 
Justice et al   التى تغصمة إلى أن العلاج الغصيفى يتشمب مجسغعة ميارات متشغرة لمغاية

 لمعسل مع ذوػ الإعقة الفكحية عمى استخثام الاساليب الحدية 0
( التي ىثفة إلاى إعاثاد بحناامج إرشاادؼ قاائظ 1111وىجا ما أوضحتو دراسة حدغبة وآخحون)

ة لثػ الأسفال مع ذوؼ الإعاقة عمى الأنذشة الحدية لخفز بعز مضاىح الاضشحابات الحدي
الجىشيااة البداايشة ، والتااي تغصاامة نتائجيااا إلااى فاعميااة البحنااامج الإرشااادؼ القااائظ عمااى الأنذااشة 
الحداية فااي خفاز بعااز مضااىح الاضااشحابات الحدااية لاثػ الأسفااال ماع ذوؼ الإعاقااة الجىشيااة 

ذات دلالاة احراائية ( إلى وجغد علاقة 1106كسا تغصمة نتائج دراسة عبث العاسي )البديشة؛ 
بايع مذااكلات السعالجاة الحدااية واضااشحابات الاكال لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقاة الجىشيااة ، ووجااغد 
فااحوق فااي اضااشحابات الاكاال لااثػ عيشااة الثراسااة تبعااا لستغيااح الشااغا والسدااتغػ التعميسااي للؤسااحة ، 

الشاغا والسداتغػ  وكجلط وجغد فحوق في مذكلات السعالجة الحدية لثػ عيشة الثراسة تبعا لستغياح
الااى الكذاف عاع فعاليااة العالاج بالتكاماال  Kim (2017بيشسااا ىاثفة دراسااة )التعميساي للؤساحة0؛ 

الحدى فاي تحدايع الدامغكيات الاجتساعياة والتغجياة لاثػ الأسفاال السعااقيع ذىشيًاا الاجيع يفتقاحون 
يحداااع ماااع الاااى قاااثرات السعالجاااة الحداااية ، واسااافحت نتائجياااا عماااى ان بحناااامج التكامااال الحداااى 

الشعااام ،والتغمااب عمااى الرااعغبات التااي الداامغكيات الاجتساعيااة للؤسفااال ويكداابيظ مياااره تشاااول 
يغاجييا السعاقيع ذىشيًا الجيع يفتقحون الى الخبحة الحدية في مغاجياو مغاقاف الحيااة اليغمياة؛ كساا 

 إلاى الكذاف عاع تا ثيح بحناامج مكثاف قرايح الساثػ Schoen et al. (2018)ىاثفة دراساة 
قااائظ عمااى مبااادغ العاالاج بالتكاماال الحدااى الستزااسع تعاااون الغالااثيع فااي تحداايع الكفاااءة خاالال 
انذشة الحياة اليغمياة ، وأسافحت نتائجياا عاع وجاغد تحداع فاي جسياع مياارات الدامغك التكيفاي ، 
وانخفااض السذااكلات الدامغكية الخارجيااة بعاث التااثخل بالتكامال الحدااى ، مساا يااثل عماى فعاليتااو؛ 
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( التاااي ىاااثفة الاااى تقيااايظ باااحامج الكذاااف السبكاااح السقثماااة الاااى الأسفاااال 1110)القزااااه، ودراساااة
السعاقيع ذىشيًا  في الدعغدية مع وجياو نضاح أساح الأسفاال السداتفيثيع وعلاقتاو بستغياحات جاشد 
السعااااق وعسااااحة وخباااحه السااااثربات ماااع خاااالال بحنااااامج تاااثريب علاجااااي )عااالاج سبيعااااي ووصيفااااي 

عااع عااثم وجااغد فااحوق ذات دلالااو احرااائية فااي تقياايظ بااحامج التااثخل ونشقااي(، وأساافحت الشتااائج 
السبكاااح السقثماااة للؤسفاااال السعااااقيع ذىشيًاااا ماااع وجياااو نضاااح الاساااح تعاااخػ لجاااشد الشفااال وعساااحه؛ 

إلااى وجااغد علاقااة باايع اضااشحا  السعالجااة الحدااية  Dellapiazza et al.(2020)وتغصاال 
علاقاااة بااايع ذلاااط الخمااال والسذاااكلات  وبعاااز السذاااكلات الدااامغكية التاااي أصياااحت نتائجياااا وجاااغد

أشاارت نتائجياا إلاى  Malhi et al. (2021)الدامغكية التاي تشاولتياا تماط الثراساة؛ أماا دراساة 
 ارتباح إيجاء الجات بفحح الشذاح واضشحا  السعالجة الحدية0

( أن وجغد خمل بالتكامال الحداى يشاتج بدابب محثودياة الخباحات 1108وأوضحة إسساعيل )
ذوػ الإعاقة الفكحية وضاعف الادراك البراحػ لغجاغه الاخاحيع والايسااءات، وضاعف  الحدية لثػ

الادراك الداااسعي لساااا يداااسعغنو ماااع الاخاااحيع، وضاااعف القاااثرة عماااى تقاااثيح السدااااحة الذخراااية 
للآخااحيع والحفاااظ عمييااا، والمساااد بذااكل  يااح مشاسااب ، إضاااافة لزااعف القااثرة عمااى التخشااايط 

 والتشضيظ0
ستعمقة باضشحا  السعالجة الحدية عمى وعييظ السكاني الجدثؼ وقث تاثح الرعغبات ال

 Purpura et) والتحكظ في الغضع عمى الدمغك ويقغدىظ لتفزيل السغاقف السدتقحة والحوتيشية
al., 2022)0 

ويااحػ الباحثااان أن العاالاج الااغصيفى يداااعث فااى تحداايع الحفاااه الشفدااى لااثػ الأسفااال ذوػ  
شخراايتيظ وتذااجيعيظ عمااى أن يراابحغا أكثااح ثقااة ونجاااح ليعيذااغا الإعاقااة الجىشيااة، فااى تشسيااة 

نااجحيع ومخدىااحيع فاى حياااتيظ، لتحداايع فحصايظ فااى الشيال مااع خبااحات الداعادة والرااحة الجيااثة 
والاحداس بالانجاز، وتخ يز سمغكيات الاضشحا  لثييظ ، ونتيجاة لحاجاة السعااقيع ذىشيًاا إلاى 

ثام العااالاج الاااغصيفي الاااجػ يقاااغم عماااى اساااتخثام جسياااع الداااعادة الشفداااية والاااتعمظ والت ىيااال باساااتخ
فعالياااة  الحااغاس كاااي يرااابحغا أكثاااح قاااثرة عماااى الحفااااه الشفدااي وعمياااو يداااعى البحااات الحاااالى إلاااى

التااثريب عمااى العاالاج الااغصيفي فااي تحداايع الحفاااه الشفدااي والسعالجااة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ 
 الإعاقة الجىشية
 مذكلة البحث:

نباع شاعغر البااحثيع بسذاكمة البحاات الحاالي ماع خالال ماا تااظ ملاحضتاو اثشااء متابعاة سالبااات 
كمياااة التحبياااة لمشفغلاااة السبكاااحة بسشاااحوح أثشاااااء التحبياااة العسمياااة بالسثرساااة الفكحياااة ، بغجاااغد خماااال 
بالسعالجااة الحداااية يشاااتج بداابب محثودياااة الخباااحات الحداااية لااثػ ذوػ الإعاقاااة الجىشياااة وضاااعف 
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براحػ لغجاغه الاخاحيع والايسااءات وضااعف الادراك الداسعي لساا يداسعغنو ماع اتخااحيع الادراك ال
وضااعف القااثرة عمااى تقااثيح السداااحة الذخرااية للآخااحيع والحفاااظ عمييااا ، وضااعف القااثرة عمااى 
التخشيط والتشضيظ وتقثيح الجات ،والتفاؤل، والحضا عع الاجات، والداعادة، والتغافاق البيئاي للؤفاحاد، 

يت تى ذلط الا مع خلال التثريب عمى العلاج الاغصيفي عماى تحدايع الحفااه الشفداي  والتعاسف ولا
 والسعالجة الحدية0

وقث عخز شاعغر البااحثيع بالسذاكمة ماا تاظ محاجعتاو ماع الثراساات ذات الرامة والأبحااث التاى 
إن الإعاقااة الجىشيااة لمشفاال يسكااع أن يكااغن ليااا علاقااة باايع الحفاااه الشفدااي ونغعيااة تغصاامة إلااى 

 ,.Bashirgonbad et al) الحيااة ماع الراحة الحوحياة لاثػ أمياات الأسفاال السعااقيع ذىشيًاا
 Phamornpun etكسااا تااظ إجااحاء دراسااات أخااحػ حااغل الحفاااه الشفدااي ؛ كثراسااة ) (2019

al.(2021   التي ىثفة إلى تعخيخ جاغدة الحيااة والحفايياة الشفداية ، ماع خالال دماج عماظ الاشفد
ناة ،الااجػ يعاخز ويسشااع مذااكل الرااحة العقمياة ويحدااع الحفايياة ويقماال مااع الإيجاابي عبااح الإنتح 
التااي ىاثفة إلااى تاا ثيح المااغن عماى رفاااىيظ الشفدااي مقارنااةً   Katie (2021)الاكتئاا ؛ ودراسااة 

باا قحانيظ الباايز0 يبااثو أن ساالا  المااغن والشالبااات يضيااحون مدااتغيات أقاال مااع الحفاييااة الشفدااية 
ت الحاحم الجااامعي الدامبية أكثااح مقارناة بااالشلا  البايز ونضااحائيظ الستراغرة ويعااانغن ماع مشاخااا

الااجكغر فااي كاال مااع عاااميظ الأول والدااشة الأولااى  وأساافحت الشتااائج عااع وجااغد ارتباااح كبيااح باايع 
الحفاااااااه الشفدااااااي ومشاااااااخ الحااااااحم الجااااااامعي السترااااااغر باااااايع ساااااالا  المااااااغن الاباااااايز والاسااااااغد؛ 

ماى دور الذخراية الاساتباقية فاي العلاقااة التاى ىاثفة إلاى التعااحف ع Mustafa(2021)ودراساة
بايع تجحباة الأباغة والسحوناة الشفداية والراحة الشفداية0 وأصياحت الشتاائج أن تجحباة الأباغة والأمغماة 
كااان ليااا تاا ثيح ساامبي مباشااح عمااى الرااحة الشفدااية والسحونااة الشفدااية، فااي حاايع كااان ليااا تاا ثيح 

فدية مع خلال الاستباقية0 بسعشى آخح، مع إيجابي  يح مباشح عمى الرحة الشفدية والسحونة الش
زيادة مدتغػ الشذاح الاستباقي لثػ سلا  الجامعة، انخفز الت ثيح الدمبي لمتحبية عمى الرحة 

 الشفدية والسحونة الشفدية0 
أؼ  – العشكبغتية الذبكة عبح والتححؼ  البحت مع بو قاما ما حثود في – الباحثان يجث لظ كسا
التاثريب عماى العالاج الاغصيفي لتحدايع الحفااه الشفداي والسعالجاة الحداية  ةفاعمي استخثم قث بحت

 الدااال عاع الإجاباة فاي الحاالي البحات مذاكمة حثد ما وىجا لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية،
  :اتتي الحئيد

التةةجريب علةةى العةةلاج الةةؾعيفي لتحدةةيؽ الخفةةاه الشفدةةي والسعالجةةة الحدةةية لةةجى  مةةا فاعليةةة
التةةجريب علةةى العةلاج الةةؾعيفي لتحدةةيؽ الخفةةاه الشفدةةي  ذوى الإعاقةةة الحىشيةةة فاعليةةةالأطفةال 

 والسعالجة الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية؟
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 :التالية الأسئمة الحئيد الداال ىجا ععويتفحا  
فاي أبعااد مقيااس  والزاابشة التجحيبياة السجساغعتيع بايع متغساشي رتاب درجاات ماا الفاحوق  00

 الشفدي  والثرجة الكمية في القياس البعثػ؟الحفاه 
فاي أبعااد مقيااس  والزاابشة التجحيبياة السجساغعتيع متغساشي رتاب درجاات الفاحوق بايع ماا 10

 السعالجة الحدية والثرجة الكمية في القياس البعثػ؟
فاي أبعااد مقيااس الحفااه الشفداي  التجحيبياة السجسغعاة متغساشي رتاب درجاات الفاحوق بايع ماا 20

  مية في القياسيع البعثؼ والتتبعي؟والثرجة الك
في ابعاد مقيااس السعالجاة الحداية  التجحيبية السجسغعة درجات رتب متغسشي ما الفحوق بيع 30

  والثرجة الكمية في القياسيع البعثؼ والتتبعي ؟
 :البحث أىجاف

  الكذف عع فعالية التثريب عمى العلاج الغصيفي في تحديع الحفاه الشفدي والسعالجاة الحداية 00
 لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0

الكذاف عاع ماثػ اساتسحارية فعالياة التاثريب عماى العالاج الاغصيفي فاي تحدايع الحفااه الشفداي   10
 والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية بعث فتحة مع التثريب0

 أىسية البحث :
 ذوػ الإعاقة الجىشية0تفعيل العلاج الغصيفي لتحديع الحفاه الشفدي لثػ الأسفال  00
لفة أنضار الباحثيع والثارسيع ب ىسية بحنامج العلاج الغصيفي لثوره الفعال فاي تحدايع الحفااه  10

 الشفدي والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0
تخويث السكتبة العحبية بثراسة في تحديع الحفاه الشفداي  والسعالجاة الحداية لاثػ الأسفاال ذوػ  20

 قة الجىشية وذلط لشثره وجغد دراسات في مجال ىجا البحت0الإعا
إعااثاد بحنااامج فااائظ عمااى العاالاج الااغصيفي فااي تحداايع الحفاااه الشفدااي والسعالجااة الحدااية لااثػ  30

 الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0
يقثم البحت بحنامجًا تثريبيًا لمعلاج الغصيفي يسكع تفعيمو وتشبيقو في السحاكخ السختراة عماى  40

 أخحػ مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة0عيشات 
يداااعث البحاات الحااالي  فااي لفااة نضااح السختراايع فااي مجااال التحبيااة الخاصااة إلااى الاىتسااام  50

بتشسية الجغانب الايجابية لفئة السعاقيع برفة عامة ،والسعاقيع ذىشيًا برافة خاصاة والانتفااا 
 بالشتائج التي سيدفح عشيا البحت الحالي 0 
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 مرظلحات البحث:
 Occupational Therapy ج الؾعيفي :العلا

يعحف العلاج الغصيفي ب نو : العالاج القاائظ عماى الانخاحاح فاي أنذاشة ذات معشاى لمحيااة اليغمياة 
)مثاال مياااارات الحعايااة الجاتياااة أو التعمااايظ أو العساال أو التفاعااال الاجتساااعي( وخاصاااة لتسكااايع أو 

الإعاقة أو العجاخ فاي الأداء الباثني أو تذجيع السذاركة في ىجه الأنذشة عمى الح ظ مع حالات 
 (Webster, 2018) 0العقمي

يعحف الباحثان العلاج الغصيفي ب نو: العلاج الجؼ يحكخ عمى مشح الأسفاال ذوؼ الإعاقاة الجىشياة 
السداعثة ليتسكشغا مع تغييح وجية نضاحىظ حاغل ذواتياظ أو السيشاة أو البيئاة أو ماخيج ماشيظ جسيعًاا 

ىادفًا إلى مداعثتيظ عمى استثسار إمكاناتيظ الغصي ية ب قراى قاثر مسكاع وتبشاى لخيادة السذاركة 
 تقشيات علاجية قائسة عمى أساس تقييظ الحالة ومع ثظ تقثيظ الاساليب العلاجية اللازمة0

 : Psychological Well-beingالخفاة الشفدي 
، ومغاقاف الاتعمظ السختمفاة فااي يعاحف الحفااة الشفداي بحفاييااة الشالا  السحتبشاة بالأنذاشة الستبايشااة

(0 ويعحف إجحائيًا في البحت الحالي بالثرجة التي يحرل عمييا 1111الجامعة )شمبي وآخحون، 
ويعاحف الباحثاان الحفااه  الأسفال ذوؼ الإعاقة الجىشية عمى مقياس الحفاة الشفدي إعثاد/ الباحثاان0

و الذخراية والاكاديسياة والتاي يسكاع الشفدي ب نو : حالة ماع الارتيااح الشفداي  والحضاا عاع حياتا
( عبااارة مغزعااة عمااى 31قياسايا مااع خاالال السقيااس السدااتخثم فااي البحات الحااالي والسكااغن ماع )

،الشسااغ الشفداااي ، العلاقااات الايجابياااة، اليااثف ماااع الااتسكع ماااع البيئااة سااتة أبعاااد : الاساااتقلالية، 
ل السعاق ذىشيًاا يتستاع بحفااه نفداى الحياة، قبغل الجات، حيت تذيح الثرجة السحتفعة عمى أن الشف

 في حياتو الذخرية ، بيشسا تذيح الثرجة السشخفزة عمى أنخفاض الحفاه الشفدي لثيو0
 :Sensory Processingالسعالجة الحدية 

(  ب نيااا: عااثم قااثرة الشفاال ذا الإعاقااة الجىشيااة عمااى دمااج ومعالجااة 1106تعحفيااا عبااث العاااسى )
يتمقاىا مع الانضسة الحدية ، مسا يدابب خمالًا فاي العلاقاة السداتسحة بايع السعمغمات الحدية التي 

 الدمغك وعسل الثما ، وصيغر بعز الدمغكيات التي قث تبثو  حيبة دون سبب صاىحؼ واضح0
ويعحفيا الباحثان إجحائيًا: بالثرجة التي يحرل عمييا الأسفاال ذوؼ الإعاقاة الجىشياة عماى مقيااس 

 0إعثاد/ الباحثان ةمذكلات السعالجة الحدي
 : Intellectual Disabilityالإعاقة الحىشية 

تعااااحف الإعاقااااة الجىشيااااة ب نيااااا: مااااخيج مااااع أوجااااو القرااااغر الغاسااااع فااااي كاااال مااااع الأداء العقمااااي 
حاال السذااكلات( ، والداامغك التكيفااي؛ مساا يااادػ إلااى تااثنى مدااتغػ الااجكاء  –الااتعمظ  –)الاساتثلال
 ) AAIDD,2018عام ) 07ح قبل عسح درجة أو أقل ويضي 61-41يتحاوح بيع 
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ويعااحف الباحثااان السعاااقيع ذىشيًااا إجحائيااا باا نيظ: الأسفااال الااجيع يعااانغن مااع قرااغر فااي القااثرات 
العقميااة ويثرسااغن فااي مثرسااة التحبيااة الفكحيااة التابعااة لإدارة مشااحوح التعميسيااة بسحافضااة مشااحوح ، 

(، 0011( وانحااحاف معيااارؼ)0104( سااشة بستغسااط )01 -8تحاوحااة أعسااارىظ  الخمشيااة مااا باايع )
 (30180( وانححاف معيارؼ)5204( بستغسط ) 61-47تحاوحة ندبة ذكائيظ ما بيع )

 محجدات البحث: 
وتحثدت في الفتحة الخمشية التي تظ فييا تشبيق أدوات الثراساة وذلاط خالال حجدات الدمشية: الس 00

 م11130/  1112الفرل الثراسي الثاني لعام 
تسثمة السحثدات السكانية في اختيار عيشة البحات ماع السثرساة الفكحياة السكانية: وسحجدات ال 10

 . بسحافضة مشحوح
 0( أسفال مع ذوػ الإعاقة الجىشية01وتتسثل في اختيار )سحجدات البذخية: ال 20
اعتسث ىجا البحت عمى السشيج شبو التجحيبي ذؼ السجسغعتيع التجحيبية السحجدات السشيجية:  30

ذاااف عاااع فعالياااة التاااثريب عماااى العااالاج الاااغصيفي فاااي تحدااايع الحفااااه الشفداااي والزاااابشة لمك
 والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0

 مشيج البحث وإجخاءاتو:
الحاااالي عماااى الساااشيج شااابو التجحيباااي ذؼ التراااسيظ التجحيباااي القاااائظ عماااى البحةةةث اعتساااث 

سغعة الغاحاثة السجسغعاة التجحيبياة )قياسايع السجسغعتيع التجحيبية والزابشة )قياس بعثؼ( والسج
الاجؼ يتحاثد فاي كالكذاف عاع فعالياة التاثريب البحةث بعثؼ وتتبعي(، وفي ضغء الياثف ماع ىاجا 

عمااى العاالاج الااغصيفي فااي تحداايع الحفاااه الشفدااي والسعالجااة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة 
السداتقل ) بحناامج العالاج الاغصيفي(  حيت يدعى البحت الحالي إلى معحفة أثح الستغياح الجىشيةك،

عمااى الستغيااح التااابع )الحفاااه الشفدااي  والسعالجااة الحدااية ( لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة ، 
واساااتخثم فيياااا القياساااات: القبمياااة، البعثياااة، والتتبعياااة، وىاااغ الساااشيج الاكثاااح ملائساااة لمتحقاااق ماااع 

يفي  فاي  تحدايع الحفااه الشفداي  والسعالجاة الفاحوض التجحيبياة، والتحقاق ماع فعالياة العالاج الاغص
الحدية ، حيت يتظ القيااس القبماي لمسجساغعتيع التجحيبياة والزاابشة عماي مقياساي الحفااه الشفداي  
والسعالجاااة الحداااية ، ثاااظ تاااظ تشبياااق البحناااامج عماااي السجسغعاااة التجحيبياااة، يمياااو القيااااس البعاااثؼ 

ي لمكذاف عاع ماثؼ اساتسحارية تا ثيح البحناامج لمسجسغعتيع التجحيبياة والزاابشة ، فالقيااس التتبعا
 عمي السجسغعة التجحيبية0
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 السذاركؾن في البحث:
 السذاركؾن في عيشة حداب الخرائص الديكؾمتخية:  .8

( سفاالًا مااع ذوػ 21تكغنااة عيشااة حدااا  الخرااائر الداايكغمتحية لأدوات البحاات مااع )
( 01065( سااااشة بستغسااااط )0105-708باااايع)الإعاقااااة الجىشيااااة، تحاوحااااة أعسااااارىظ  الخمشيااااة مااااا 

( 5103( بستغسااااط ) 58-46تحاوحااااة نداااابة ذكااااائيظ مااااا باااايع ) (،102071وانحااااحاف معيااااارؼ)
(، وبشفد مغاصفات العيشة الأساسية لمبحت ؛ وذلط لحداا  الخراائر 2075وانححاف معيارؼ)

الخمشياة ماا باايع   الدايكغمتحية لسقياساي الحفاااه الشفداي والسعالجاة الحدااية ، مساع تحاوحاة أعسااارىظ
( ساشة وتاظ اختياارىظ ماع مثرساة التحبيااة الفكحياة بسحافضاة مشاحوح، وليداغا ضااسع 0001 – 805)

 العيشة الأساسية لمثراسة0
 الأساسية: البحث السذاركؾن في عيشة  10

( أسفااال 5( مااع ذوػ الإعاقااة الجىشيااة، مااشيظ )01الأساسااية مااع )البحةةث تكغنااة عيشااة 
( أسفااااال يسثماااغا السجسغعاااة الزااااابشة مساااع تحاوحاااة أعسااااارىظ  3، و)يسثماااغا السجسغعاااة التجحيبياااة

(، تحاوحة ندبة ذكائيظ 0011( وانححاف معيارؼ)0104( سشة بستغسط )01 -8الخمشية ما بيع )
(، وقااث تااظ اختيااارىظ مااع مثرسااة 3018( وانحااحاف معيااارؼ)5204( بستغسااط ) 61-47مااا باايع )

 عميسية بسحافضة مشحوح0التحبية الفكحية التابعة لإدارة مشحوح الت
 وقث محت عسمية اختيار عيشة البحت الأساسية وفق الخشغات التالية:

تااظ تحثيااث مثرسااة التحبيااة الفكحيااة بسحافضااة مشااحوح لإجااحاء البحاات الحااالي وتشبيااق البحنااامج  00
 ( تمسيجًا وتمسيجة210عمى ذوػ الإعاقة الجىشية ، حيت كان العثد )

، ثظ اختيار ذوػ الإعاقة الجىشية فدي  )إعثاد/ الباحثان( عمى سبق الباحثان مقياس الحفاه الش 10
( 4الأسفااال الااجيع حراامغا عمااى درجااات مشخفزااة فااي مقياااس الحفاااه الشفدااي ، فااتظ اسااتبعاد )

 0ذوػ الإعاقة الجىشية( مع 14مسع حرمغا عمى درجات متغسشة فغصل عثد أفحاد العيشة )
فتظ / الباحثان( عمى ذوػ الإعاقة الجىشية، سبق الباحثان مقياس السعالجة الحدية )إعثاد 20

ذوػ ( مع 04( مسع حرمغا عمى درجات متغسشة فغصل عثد أفحاد العيشة )01استبعاد )
، مذاركتيظ في البحنامج( أسفال مشيظ عمى 2الإعاقة الجىشية وتظ اعتجار اولياء أمغر )
 عاقة الجىشية0ذوػ الإمع  ( أسفال01وسفلان كثيحا الغيا  فاصبح العثد الشيائي )

 بالت كث مع بعز الذحوح لاختيار عيشة البحت لتحقيق التكافا بيشيظ أىسيا:قام الباحثان  30
السمتحقاايع بسثرساة التحبيااة الفكحياة بسحافضااة ذوػ الإعاقااة الجىشياة ماع البحاات أن تكاغن عيشاة  -

 مشحوح0
 (سشة010 -8يقعغن جسيعًا في الفئة العسحية ما بيع) -
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تغػ الجكاء سبقًا لثرجاتيظ مع سجلات السثرسة، كسا يعاانغن ماع يعانغن مع انخفاض في مد -
سبقًااا لااثرجاتيظ عمااى مقياسااي الحفاااه  والسعالجااة الحدااية انخفاااض فااي مدااتغػ الحفاااه الشفدااي

 )إعثاد/ الباحثان(0 والسعالجة الحدية الشفدي
ألا يعااااني أحااااث ماااشيظ مااااع أؼ ماااحض مااااخمع أو أيااااة إعاقاااات جدااااسية أو ححكياااة )مااااع واقااااع  -

 تيظ(0سجلا
ألا يكغن أفحاد العيشة قاث تعحضاغا لأؼ باحامج تثريبياة أو إرشاادية أو علاجياة أو باحامج تثخمياة  -

لتشسياة الجغانااب السعحويااة، وذلااط بااالاسلاا عمااى السماف لكاال سفاال مااع أسفااال العيشااة، وساااال 
 الأخرائي الشفدي والاجتساعي بسثرسة التحبية الفكحية بسحافضة مشحوح0

ء أماااغر ىاااالاء ذوػ الإعاقاااة الجىشياااة عماااى مذااااركتيظ فاااي البحناااامج وأنياااظ مغافقاااة جسياااع أولياااا -
 والتححيب بفكحة البحت0 الباحثانيضيحون التعاون مع 

ذوػ الإعاقة الجىشية إلاى مجساغعتيع مع  ( أسفال01قام الباحثان بتقديظ العيشة السكغنة مع ) 40
 كسا يمي:

( 1( ذكاغر، )3ماشيظ )ذوػ الإعاقاة الجىشياة مع  أسفال( 5تكغنة مع ) السجسؾعة التجخيبية: 0أ 
 إناث، سُبق عمييظ البحنامج القائظ عمى العلاج الغصيفي0

( ذكاااغر، 2ماااشيظ )ذوػ الإعاقاااة الجىشياااة ماااع  أسفاااال( 3تكغناااة ماااع ) السجسؾعةةةة الزةةةابظة: 0  
 وأنثى واحثه، لظ يشُبق عمييظ البحنامج القائظ عمى العلاج الغصيفي0

 لتجخيبية والزابظة(:التكافؤ بيؽ السجسؾعتيؽ )ا
عمى تكافا أفاحاد عيشاة البحات الأساساية ماع ذوػ الإعاقاة الجىشياة ؛ وذلاط الباحثان ححص 

لمت كث مع تكافا أسفال السجسغعة التجحيبية ماع أسفاال السجسغعاة الزاابشة قبال تشبياق البحناامج 
غيااحان التابعااان وذلااط فااي متغيااحات البحاات الثخيمااة مثاال )العسااح الخمشااي، الااجكاء(، وكااجلط فااي الست

 (، كسا يمي:والسعالجة الحدية لمثراسة الأساسية )الحفاه الشفدي
" لجلًلة الفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة U( قيسة "8ججول )

 في العسخ الدمشي والخفاه الشفدي والسعالجة الحدية في الكياس القبلي

 الستؾسط العجد السجسؾعات الستغيخات
الًنحخاف 
 السعياري 

متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

U Z 
مدتؾى 
 الجلًلة

 العسخ الدمشي
 32 5.27 8.882 82.51 2 تجخيبية

88 2.485 
غيخ 
 48 5.45 2.157 82.24 2 ضابظة دالة

 الحكاء
 34.5 5.24 2.244 24.13 2 تجخيبية

88.5 2.821 
غيخ 
 44.5 5.24 5.377 23.45 2 ضابظة دالة
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 الًستقلالية
 

 32 5.27 2.754 2.133 2 تجخيبية
88 2.441 

غيخ 
 48 5.45 2.157 2.75 2 ضابظة دالة

 
 التسكؽ مؽ البيئة

 34.5 5.24 2.182 2.22 2 تجخيبية
88.5 2.882 

غيخ 
 44.5 5.24 2.754 2.13 2 ضابظة دالة

 الشسؾ الشفدي
 32 2 2.182 5.33 2 تجخيبية

1 2.215 
غيخ 
 81 2.75 2.181 5 2 ضابظة دالة

 العلاقات الًفجابية
 47.5 2.51 8.15 5 2 تجخيبية

2.5 8.42 
غيخ 
 47.5 2.11 2.157 5.75 2 ضابظة دالة

غيخ  2.251 1.5 32.5 5.21 2.522 5.45 2 تجخيبية اليجف مؽ الحياة
 42.5 2.84 8.215 5 2 ضابظة دالة

 قبؾل الحات
 38 5.87 8.234 2.22 2 تجخيبية

82 2.251 
غيخ 
 42 2 2.182 5 2 ضابظة دالة

الجرجة الكلية لسكياس 
 الخفاه الشفدي

 41.5 2.75 2.525 32.52 2 تجخيبية
غيخ  2.172 7.5

 42.5 2.24 2.843 34.52 2 ضابظة دالة

 الحذ الجىليدى 
 35 5.13 2.1572 3.75 2 تجخيبية

82 2.254 
غيخ 
 42 5 2.112 2 2 ضابظة دالة

 2.215 1 32 2 2.184 2 2 تجخيبية حاسة اللسذ
غيخ 
 81 2.75 2.182 2.33 2 ضابظة دالة

 حاسة الدسع
 38 5.87 2.157 2.45 2 تجخيبية

82 2.254 
غيخ 
 42 2 2.112 2 2 ضابظة دالة

 حاسة البرخ
 22.5 2.75 2.522 3.45 2 تجخيبية

غيخ  8.42 2.5
 82.5 3.24 2.234 2 2 ضابظة دالة

 حاسة التحوق 
 35 5.13 2.577 3.5 2 تجخيبية

غيخ  2.522 82
 42 5 2.582 3.22 2 ضابظة دالة

 حاسة الذؼ
 

 41 2.13 2.111 2.52 2 تجخيبية
1 2.142 

غيخ 
 42 2.52 2.112 2 2 ضابظة دالة

الجرجة الكلية لسكياس 
 السعالجة الحدية

 32.52 5.75 3.522 43.45 2 تجخيبية
88.5 2.281 

غيخ 
 42.52 5.84 3.111 42 2 ضابظة دالة

 *Z =0085 ( 1014دالة عشث                         ) 
( أنااو لا تغجاث فااحوق دالااة إحرااائيعا؛ مساا يعشااى أن ىشاااك تكااافاًا باايع 0يتزاح مااع جااثول )

متغساااشي رتاااب درجاااات السجساااغعتيع التجحيبياااة والزاااابشة فاااي )العساااح الخمشاااي ، الاااجكاء، الحفااااه 
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 يح دالاة إحراائيعا؛ مساا يذايح  (Z)( في القياس القبمي، حيت إن قيسة والسعالجة الحدية الشفدي
 درجة عالية مع التكافا بيع السجسغعتيع التجحيبية والزابشة0 إلى وجغد

 ثالثاا: أدوات البحث:
 مكياس الخفاه الشفدي لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية  : إعجاد الباحثان -8

 اليجف مؽ السكياس :
 تحثيث مدتغػ الحفاه الشفدي لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0  

 :وصف السكياس وطخيقة الترحيح 
مقياس الحفايية الشفدية بيثف تقييظ الحفايية الشفدية لاثػ الافاحاد  Ryff,1989)اعث كارل رايف )

، ويعث مقياس الحفايية الشفدية أحث مقاييد رايف لمحفايية الشفدية الجػ صيحت مشو صغر عثيثه 
عماااى بعاااث الاسااالاا   بشاااثا( ، واساااتفاد الباحثاااان 07، بشاااثا،31، بشاااثا ،43بشاااثا، 73بشاااثا، 011)

( عباااارة 31( حيااات وضاااعا فاااي السقيااااس الحاااالي ) Ryff,1989مقيااااس الحفااااه الشفداااي  لحاياااف)
يتكاغن السقيااس ( عباارات لكال بعاث 6( ابعاد مكغنو مع )5مغزعة عمى عبارات سالبة ومغجبة ل)

تظ تغزيع الاستجابات عماى ثالاث اجاباات حداب سحيقاة  عمى ستو أبعاد،مغزعة ( عبارة 31مع )
أؼ أن  بالشداابة للاسااتجابات السغجبااة والعكااد صااحيح0 0، نااادرًا = 1، احيانًااا=2ليكااحت دائسًااا=

( درجاة والراغحػ ىاي 015( عبارة، والثرجة الكمياة لمسقيااس ىاي )31العثد الكمي لمسقياس ىغ )
( درجاة ف قال قاث تكاغن كاوياة لكاي 73ا عماى )وبجلط فنن حرغل الشفل السعاق ذىشيً  ( درجة31)

ياتظ الحكاظ ماع خلالياا ب ناو يعااني ماع انخفاااض فاي مداتغػ الحفااه الشفداي والعكاد صاحيح، وتااظ 
تحثيث الستغسط الفحضي كشقشة قشع لتحثيث الأسفاال السعااقيع ذىشيًاا الاجيع يعاانغن ماع انخفااض 

( فااي عااثد عبااارات السقياااس، حياات 1مدااتغػ الحفاااه الشفدااي ، وذلااط بزااح  الثرجااة الستغسااشة )
( فاي √يشمب الباحثان مع أولياء امغر الأسفال السعاقيع ذىشيًا أن يبثأ كل ماشيظ بغضاع علاماة )

 السكان الجؼ يغافق اتجاىو بالشدبة لكل عبارة  تششبق عمى أبشو السعاق ذىشيًا0
 :ويتكؾن السكياس مؽ الًبعاد الدت التالية

 ر الفحد بتقحيح مريحه  0ويعشى: شعغ  بعج الًستقلالية 00
 ويعشى: قثرة الفحد عمى إدارة حياتو والعالظ السحيط بو بفاعمية 0 بعج التسكؽ مؽ البيئة 10
 ويعشى: الذعغر باستسحار الشسغ والتشغر كذخر 0بعج الشسؾ الشفدي  20
 ويعشى: القثرة عمى امتلاك جغده العلاقات مع اتخحيع0 بعج العلاقات الًفجابية مع الًخخيؽ 30
 ويعشى: أن الحياة ىادفو وذات معشى0 اليجف مؽ الحياة بعج 40
 ويعشى: التقييسات الايجابية عع الجات0 بعج قبؾل الحات 50
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 الكفاءة الديكؾمتخية لسكياس الخفاه الشفدي لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية:
تاااظ حداااا  الخراااائر الدااايكغمتحية لسقيااااس الحفااااه الشفداااي لاااثػ الأسفاااال ذوػ الإعاقاااة 

 بعثة سحق، وذلط عمى الشحغ التالي: الجىشية
: صجق السكياس:  أولًا

 تظ حدا  صثق السقياس مع خلال ما يمي:
 صجق السحكسيؽ:  (0

تظ حدا  صثق مقيااس الحفااه الشفداي لاثػ الأسفاال ذوػ الإعاقاة الجىشياة بشحيقاة كصاثق 
( 00ىظ )السحكساايع ك، حياات تااظ عااحض السقياااس عمااى مجسغعااة مااع الدااادة السحكساايع بماا  عااثد

محكسًااا ماااع الداااادة الأسااااتجة الستخررااايع فاااي عمااظ الاااشفد التحباااغؼ والراااحة الشفداااية والشفغلاااة 
السبكحة، حيت تاظ تقاثيظ السقيااس مدابغقًا بتعميساات تغضاح الياثف ماع اساتخثامو، وسبيعاة العيشاة 
التااي سااغف تشبااق عمييااا، وسمااب مااشيظ إبااثاء الااحأؼ حااغل صاالاحية السقياااس مااع حياات وضااغح 

وصايا ة عباراتاو، ومااثػ تسثيال السقيااس لميااثف الاجؼ وضاع مااع أجماو، وماثػ ملاءمااة  تعميساتاو
صيا ة عبارات السقياس لسدتغػ العيشة والجاثوليع التاالييع يغضاحا نداب اتفااق السحكسايع عماى 

 عشاصح التحكيظ وعبارات السقياس:
الأطفال ذوى الإعاقة  ( ندب اتفاق السحكسيؽ على عشاصخ التحكيؼ لسكياس الخفاه الشفدي لجى4ججول )

 الحىشية 
 Lawshe (CVR)قيسة  ندب الًتفاق عشاصخ التحكيؼ

 2.181 %12.1 مثػ دقة صيا ة العبارات وملاءمتيا لسدتغػ العيشة 
 8.22 % 822 مثػ صحة الريا ة المغغية لمعبارات

 2.181 %12.1 مثػ انتساء العبارات لميثف التي وضعة لقياسو
 8.22 % 822 مفحدة عشث مشابقتيا بسفتاح الترحيحمثػ صحة إجابة كل 

( الشدب السئؾية لًتفاق أراء الدادة السحكسيؽ على عبارات مكياس الخفاه الشفدي لجى الأطفال ذوى 3ججول )
 الإعاقة الحىشية 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

8 822% 8.22 87 822% 8.22 33 12.1% 2.181 

4 18.1% 2.232 81 12.1% 2.181 32 822% 8.22 
3 12.1% 2.181 81 822% 8.22 35 12.1% 2.181 
2 12.1% 2.181 42 12.1% 2.181 32 18.1% 2.232 
5 822% 8.22 48 822% 8.22 37 822% 8.22 
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2 822% 8.22 44 822% 8.22 31 822% 8.22 
7 12.1% 2.181 43 12.1% 2.181 31 12.1% 2.181 
1 822% 8.22 42 822% 8.22 22 12.1% 2.181 
1 12.1% 2.181 45 18.1% 2.232 28 822% 8.22 
82 18.1% 2.232 42 12.1% 2.181 24 12.1% 2.181 

( الدااابقيع أن ندااب اتفاااق السحكساايع عمااى عشاصااح التحكاايظ 2، 1يتزااح مااع الجااثوليع )
%(، كسااا تحاوحااة 011 –10707لمسقياااس والأساائمة الستزااسشة فااي السقياااس تحاوحااة مااا باايع )

وعمى عشاصاح التحكايظ ، نجاث أن  لكل عبارة  (0011-10525ما بيع ) Lawshe (CVRقيسة 
، 10525( والقيساة الححجاة ىاي 00( ماع إجساالي )7حكسيع ىغ )الحث الأدنى السقبغل لاتفاق الس

كساااا ياااثل عماااى أناااو لا تغجاااث أؼ عباااارة  ياااح ميساااة أو  ياااح ضاااحورية لمسقيااااس ، حيااات يعتباااح 
السحكسيع جسيع العبارات أساسية أو ضحورية لمسقياس واكتسال عشاصح التحكيظ ، مسا يذيح إلى 

 الجيع أشاروا ب نيا ضحورية0 صثق عبارات السقياس مقارنة إلى عثد السحكسيع
 ( صجق السقارنة الظخفية:4

تااظ اسااتخثام صااثق السقارنااة الشحويااة لسعحفااة قااثرة السقياااس عمااى التسييااخ باايع السااحتفعيع 
والسشخفزاايع فااي مقياااس الحفاااه الشفدااي لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة )إعااثاد/ الباحثااان(، 
وذلاط بتحتياب درجااات عيشاة حداا  الخرااائر الدايكغمتحية فاي الثرجااة الكمياة لسقيااس الحفاييااة 

( ثاظ تحتياب درجاات السقيااس السعاث تشازليًاا، 1110الإعاقاة الجىشياة إعاثاد السغاازػ ) الشفدية لجوؼ 
%( وىاغ الشاحف السحتفاع، 14وتظ حدا  دلالاة الفاحوق بايع متغساشي درجاات الأربااعي الأعماى)

%(، ولقياس صحة ذلط استخثم الباحثان اختباار 14الأرباعي السشخفز وىغ الشحف الزعيف)
 السقارنة الشحوية لمسقياس: )مان ويتشي( لحدا  صثق 

لجلًلة الفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات السختفعيؽ والسشخفزيؽ في مكياس الخفاه  U( قيسة 2ججول )
 32الشفدي لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية ن=

الًنحخاف  الستؾسط العجد السجسؾعات م
 السعياري 

متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

U Z  مدتؾى
 الجلًلة

الجرجة 
 الكلية

 822 84.5 85.421 882.5 1 الأرباعي الأعلى
1 20250 1010 

 32 2.5 1.227 51.17 1 الأرباعي الأدنى
( أن الفحق بايع متغساشي رتاب درجاات الساحتفعيع والسشخفزايع فاي 3يتزح مع جثول )

؛ ( 1010مقياااس الحفاااه الشفدااي لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة دال إحرااائيًا عشااث مدااتغػ )
 مسا يعشي تستع السقياس برثق تسييخؼ قغؼ0
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 صجق السحػ الخارجي: (3
مااااع خاااالال حدااااا  معاماااال ارتباااااح بيحسااااغن باااايع درجااااات عيشااااة حدااااا  الخرااااائر 

مع الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية عمى مقياس مقياس الحفااه الشفداي لاثػ ( 21الديكغمتحية )ن =
ودرجاااتيظ عمااى مقياااس الحفاييااة الشفدااية لااجوؼ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة )إعااثاد/ الباحثااان( 

( 1081( كسحااط خااارجي فبمغااة قيسااة معاماال الارتباااح )1110الإعاقااة الجىشيااة إعااثاد السغااازػ )
 (، مسا يثل عمى صثق مشاسب لمسقياس10100وىي قيسة مغجبة ودالة عشث مدتغػ )

 ثانياا: الًتداق الجاخلي:
( ماع الأسفاال 21الدايكغمتحية عماى )تظ تشبيق السقياس عمى عيشة حداا  الخراائر 

ذوػ الإعاقااة الجىشيااة ، وتااظ حدااا  الاتداااق الااثاخمي لمسقياااس أو مااا يدااسى بالتجاااند الااثاخمي، 
وذلط مع خالال حداا  معااملات الارتبااح بايع الأبعااد والثرجاة الكمياة لمسقيااس، ويغضاح جاثول 

فااااه الشفداااي لاااثػ الأسفاااال ذوػ ( معااااملات الارتبااااح بااايع الأبعااااد والثرجاااة الكمياااة لسقيااااس الح 4)
 الإعاقة الجىشية0

( معاملات الًرتباط بيؽ الأبعاد والجرجة الكلية لسكياس الخفاه الشفدي لجى الأطفال ذوى الإعاقة 5ججول )
 الحىشية

 الجرجة الكلية الأبعاد م
 **2.11 الاستقلالية 8
 **2.11 التسكع مع البيئة 4
 **2.14 الشسغ الشفدي  3
 **2.12 العلاقات الايجابية 2
 **2.18 اليثف مع الحياة 5
 **2.12 قبؾل الحات 2
                                 (.2028** دالة عشج )

( أن معاملات الارتباح تحاوحة بيع الأبعاد والثرجاة الكمياة لسقيااس 4يتزح مع جثول )
(، وباجلط تاظ التحقاق ماع 1081، 1077)الحفاه الشفدي لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية ماا بايع 

 الاتداق الثاخمي لمسقياس0
كسا تظ حدا  الاتداق الثاخمي عع سحيق حدا  معامل الارتباح بيع درجة كل عباارة، 

 ( ما يمي:5والثرجة الكمية لمبعث التي تشتسي إليو، ويغضح جثول )
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لبعج التي تشتسي إليو في مكياس الخفاه ( معاملات الًرتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكلية ل2ججول )
 الشفدي لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية

معامل  الًستقلالية
 الًرتباط

التسكؽ 
مؽ 
 البيئة

معامل 
 الًرتباط

نسؾ 
 الشفدي

معامل 
 الًرتباط

العلاقات 
 الًفجابية

معامل 
 الًرتباط

اليجف 
مؽ 
 الحياة

معامل 
 الًرتباط

قبؾل 
 الحات

معامل 
 الًرتباط

8 
2.18
** 

1 
2.71
** 

85 
2.75
** 

44 
2.12
** 

41 
2.71
** 

32 
2.74
** 

4 
2.12
** 

1 
2.18
** 

82 
2.74
** 

43 
2.12
** 

32 
2.74
** 

37 
2.75
** 

3 
2.71
** 

82 
2.77
** 

87 
2.75
** 

42 
2.74
** 

38 
2.71
** 

31 
2.74
** 

2 
2.75
** 

88 
2.12
** 

81 
2.72
** 

45 
2.75
** 

34 
2.71
** 

31 
2.14
** 

5 
2.72
** 

84 
2.78
** 

81 
2.77
** 

42 
2.74
** 

33 
2.18
** 

22 
2.12
** 

2 
2.12
** 

83 
2.77
** 

42 
2.12
** 

47 
2.75
** 

32 
2.74
** 

28 
2.75
** 

7 
2.14
** 

82 
2.72
** 

48 
2.14
** 

41 
2.71
** 

35 
2.72
** 

24 
2.18
** 

                                    .(2028دالة عشج ) **
بايع درجاة كال عباارة والثرجاة الكمياة لمبعاث  ( أن قايظ معااملات الارتبااح5يتزاح ماع جاثول )

التااي تشتسااي إليااو فااي مقياااس الحفاااه الشفدااي لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة تحاوحااة مااا باايع 
(، وأن ىاجه القاايظ مقبغلاة، وبااجلط تاظ التحقااق مااع 1010( وىاي دالااة عشاث مدااتغػ )1081، 1061)

 وػ الإعاقة الجىشية0الاتداق الثاخمي لسقياس الحفاه الشفدي لثػ الأسفال ذ
 ثالثاا: ثبات السكياس:

 استخثم الباحثان أكثح مع أسمغ  لحدا  الثبات، وذلط عمى الشحغ التالي:
تااظ حدااا  ثبااات السقياااس باسااتخثام سحيقتااي إعااادة التشبيااق، ومعاماال ألفااا كحونباااخ مااع خاالال 
حداا  معاماال الارتباااح باايع درجااات أفااحاد العيشاة فااي القياساايع الأول والثاااني المااجيع تسااا بفاصاال 
زمشي قثره ثلاثة أسابيع،وكجلط حدا  قيظ معامل ألفاا كحونبااخ وكاناة الشتاائج كساا ىاي مغضاحة 

 (:  6ل)في جثو 
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 ( 32كخونباخ وإعادة التظبيق )ن = –( معاملات الثبات بظخيقة ألفا 7ججول )
 إعادة التظبيق  كخونباخ  –الفا  الأبعةةةةاد

 **2.11 2.72 الاستقلالية
 **2.12 2.71 التسكع مع البيئة
 **2.14 2.71 الشسغ الشفدي 

 **2.12 2.71 العلاقات الايجابية
 **2012 2018 اليثف مع الحياة
 **2.15 2.72 قبؾل الحات
 **2.12 2.71 الجرجة الكلية 

 (1010** دالة عشث مدتغػ )
( أن معاااملات الثبااات فااي كاال بعاث مااع أبعاااد السقياااس وفااي الثرجااة الكميااة 6يتزاح مااع جااثول )

( بالشدابة 1081، 1071( بالشدبة لالفاا كحنبااخ، وتحاوحاة ماا بايع )1065،1070تحاوحة ما بيع)
(، وأن ىاجه القايظ مقبغلاة؛ مساا ياثعغ إلاى الثقاة فاي 1010لإعادة التشبيق وىي دالة عشث مداتغػ )

 لسقياس0 نتائج ا
 مكياس مذكلات السعالجة الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية : إعجاد الباحثان-4

 اليجف مؽ السكياس :
 تحثيث مدتغػ السعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0  

 وصف السكياس وطخيقة الترحيح :
الادبياات التحبغياة والتشضيحياة تاظ مع خلال الاسلاا عمى بعز السقاييد الدابقة والاسلاا عمى 

 –حاساة الداسع  –حاسة المسد  –ترسيظ مقياس السعالجة الحدية السكغن مع )الحد الثىميخػ 
حاسة الذظ( لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0 ويتكغن السقياس  –حاسة التجوق –حاسة البرح 

 مع الابعاد الدة التالية:
وىااي عبااارة عااع اسااتقبال السعمغمااات الشاااتج عااع الشضااام : السعالجةةة الحدةةية للشغةةام الةةجىليدي  00

الثىميخؼ السغجغدة بالأذن الثاخمية،  وىاجا الشضاام يعسال بذاكل دائاظ ماع نضاام الحاد العسياق) 
السفاصل والعزلات( وأن الخمل في ىجه الحاسة يكغن ليا ت ثيح مباشح في الإحداس بتغازن 

 الجدظ والتحكظ بالحأس ونضحة العيع0
: وىي عبارة عع استقبال السعمغمات المسدية القادماة ماع الحاغاس، الحدية اللسديةالسعالجة  10

 مسا يتحتب عميو تفديحات لسحاكخ السعالجة المسدية بالس 0
: ىي عبارة عع تفديح السدتقبلات الحداية الداسعية القادماة عباح السعالجة الحدية الدسعية 20

 السعالجة الدسعية بالس 0السغجات الرغتية، مسا يتحتب عميو تفديحات لسحاكخ 
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ىي عبارة عع استجابات مشاسبة لمسثيحات البرحية التي يتعحض  السعالجة الحدية البرخية: 30
 مسا يتحتب عميو تفديحات لسحاكخ السعالجة الدسعية بالس 0 ليا الأسفال0

وىااغ عبااارة عااع معالجااة السعمغمااات الحدااية التجوقيااة الستعمقاااة السعالجةةة الحدةةية التحوقيةةة:  40
 اسية الفظ مع خلال حاسة التجوق عبح المدان0 بحد

وىاي عبااارة عاع معالجااة السعمغماات الذااسية وتغصايل السعمغمااات السعالجةة الحدةةية الذةةسية:  50
القادمة إلى الس  عع سحيق حاسة الذظ، كذظ الأسعسة قبل أكميا، وشظ الأشاياء والأشاخاص، 

 وتفحر العالظ مع حغلو مع خلال حاسة الذظ0
 متخية لسكياس السعالجة الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية:الكفاءة الديكؾ 

 تظ حدا  الخرائر الديكغمتحية لسقياس السعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقاة الجىشياة
 بعثة سحق، وذلط عمى الشحغ التالي:

: صجق السكياس:  أولًا
 تظ حدا  صثق السقياس مع خلال ما يمي:

 صجق السحكسيؽ:  (1
صااثق مقياااس السعالجااة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة بشحيقااة كصااثق  تااظ حدااا 

( 00السحكساايعك، حياات تااظ عااحض السقياااس عمااى مجسغعااة مااع الدااادة السحكساايع بماا  عااثدىظ )
محكسًااا ماااع الداااادة الأسااااتجة الستخررااايع فاااي عمااظ الاااشفد التحباااغؼ والراااحة الشفداااية والشفغلاااة 

س مدبغقًا بتعميساات تغضاح الياثف ماع اساتخثامو، وسبيعاة العيشاة السبكحة ، حيت تظ تقثيظ السقيا
التااي سااغف تشبااق عمييااا، وسمااب مااشيظ إبااثاء الااحأؼ حااغل صاالاحية السقياااس مااع حياات وضااغح 
تعميساتاو وصايا ة عباراتاو، ومااثػ تسثيال السقيااس لميااثف الاجؼ وضاع مااع أجماو، وماثػ ملاءمااة 

التاالييع يغضاحا نداب اتفااق السحكسايع عماى صيا ة عبارات السقياس لسدتغػ العيشة والجاثوليع 
 عشاصح التحكيظ وعبارات السقياس:

( ندب اتفاق السحكسيؽ على عشاصخ التحكيؼ لسكياس السعالجة الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة 1ججول )
 الحىشية 

 ندب الًتفاق عشاصخ التحكيؼ
 Lawsheقيسة 

(CVR) 
 8.22 % 822 العيشةمجى دقة صياغة العبارات وملاءمتيا لسدتؾى 
 8.22 % 822 مجى صحة الرياغة اللغؾية للعبارات

 2.181 %12.1 مجى انتساء العبارات لليجف التي وضعت لكياسو
 2.181 %12.1 مجى صحة إجابة كل مفخدة عشج مظابقتيا بسفتاح الترحيح
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( الشدب السئؾية لًتفاق أراء الدادة السحكسيؽ على عبارات مكياس السعالجة الحدية لجى الأطفال 1ججول )
 ذوى الإعاقة الحىشية 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

رقؼ 
 العبارة

ندبة 
 الًتفاق

قيسة 
Lawshe 
(CVR) 

8 12.1% 2.181 87 12.1% 2.181 33 18.1% 2.232 
4 12.1% 2.181 81 18.1% 2.232 32 822% 8.22 
3 12.1% 2.181 81 822% 8.22 35 12.1% 2.181 
2 18.1% 2.232 42 12.1% 2.181 32 822% 8.22 
5 822% 8.22 48 12.1% 2.181 37 822% 8.22 
2 822% 8.22 44 822% 8.22 31 822% 8.22 
7 18.1% 2.232 43 12.1% 2.181 31 12.1% 2.181 
1 12.1% 2.181 42 822% 8.22 22 12.1% 2.181 
1 822% 8.22 45 12.1% 2.181 28 12.1% 2.181 
82 12.1% 2.181 42 12.1% 2.181 24 12.1% 2.181 

( الدااابقيع أن ندااب اتفاااق السحكساايع عمااى عشاصااح التحكاايظ 8، 7يتزااح مااع الجااثوليع )
%(، كسااا تحاوحااة 011 –10707لمسقياااس والأساائمة الستزااسشة فااي السقياااس تحاوحااة مااا باايع )

وعمى عشاصاح التحكايظ ، نجاث أن  لكل عبارة  (0011-10525ما بيع ) Lawshe (CVRقيسة 
، 10525( والقيساة الححجاة ىاي 00( ماع إجساالي )7حكسيع ىغ )الحث الأدنى السقبغل لاتفاق الس

كساااا ياااثل عماااى أناااو لا تغجاااث أؼ عباااارة  ياااح ميساااة أو  ياااح ضاااحورية لمسقيااااس ، حيااات يعتباااح 
السحكسيع جسيع العبارات أساسية أو ضحورية لمسقياس واكتسال عشاصح التحكيظ ، مسا يذيح إلى 

 الجيع أشاروا ب نيا ضحورية0 صثق عبارات السقياس مقارنة إلى عثد السحكسيع
 ( صجق السقارنة الظخفية:4

تظ استخثام صثق السقارنة الشحوية لسعحفة قثرة السقياس عمى التسييخ بيع السحتفعيع والسشخفزيع 
في مقياس السعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشياة )إعاثاد/ الباحثاان(، وذلاط بتحتياب 

ؼ درجات عيشة حداا  الخراائر الدايكغمتحية فاي الثرجاة الكمياة لسقيااس السعالجاة الحداية لاجو 
( ثظ تحتيب درجات السقياس السعث تشازليًا، وتظ حدا  1106الإعاقة الجىشية إعثاد عبث العاسي )

%( وىااغ الشااحف السحتفااع، الأرباااعي 14دلالااة الفااحوق باايع متغسااشي درجااات الأرباااعي الأعمااى)
%(، ولقياااس صااحة ذلااط اسااتخثمة الباحثااة اختبااار مااان 14السااشخفز وىااغ الشااحف الزااعيف)

 ق السقارنة الشحوية لمسقياس: ويتشي لحدا  صث



 

- 422 - 
  م4242 أبخيل –(42مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –العاشخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحؾث التخبية الشؾعية

لجلًلة الفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات السختفعيؽ والسشخفزيؽ في مكياس السعالجة  U( قيسة 82ججول )
 32الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية ن=

 الستؾسط العجد السجسؾعات م
الًنحخاف 
 السعياري 

متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

U Z 
مدتؾى 
 الجلًلة

الجرجة 
 الكلية

 822 84.5 85.421 882.5 1 الأرباعي الأعلى
1 20250 1010 

 32 2.5 1.227 51.17 1 الأرباعي الأدنى
متغسشي رتب درجات السحتفعيع والسشخفزيع في بيؽ ( أن الفحق 01يتزح مع جثول )

( ؛ 1010مداتغػ )دال إحرائيًا عشث  مقياس السعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية
 مسا يعشي تستع السقياس برثق تسييخؼ قغؼ0

 (صجق السحػ الخارجي:3
مااااع خاااالال حدااااا  معاماااال ارتباااااح بيحسااااغن باااايع درجااااات عيشااااة حدااااا  الخرااااائر 

مااع الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة عمااى مقياااس السعالجااة الحدااية لااثػ ( 21الداايكغمتحية )ن =
الباحثااان( ودرجاااتيظ عمااى مقياااس السعالجااة الحدااية لااجوؼ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة )إعااثاد/ 
( كسحاااط خااااارجي فبمغاااة قيسااااة معامااال الارتباااااح 1106الإعاقاااة الجىشياااة إعااااثاد عباااث العاااااسي )

 (، مسا يثل عمى صثق مشاسب لمسقياس10100( وىي قيسة مغجبة ودالة عشث مدتغػ )1081)
 ثانياا: الًتداق الجاخلي:

( مااع 21دااا  الخرااائر الداايكغمتحية مكغنااة )ن =تااظ تشبيااق السقياااس عمااى عيشااة ح
الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة، وتااظ حدااا  الاتدااااق الااثاخمي لمسقياااس أو مااا يدااسى بالتجااااند 
الثاخمي، وذلط مع خلال حدا  معاملات الارتباح بيع الأبعاد والثرجة الكمية لمسقياس، ويغضح 

الكمياااة لسقيااااس السعالجاااة الحداااية لااااثػ ( معااااملات الارتبااااح بااايع الأبعااااد والثرجااااة 00جاااثول )
 الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0

( معاملات الًرتباط بيؽ الأبعاد والجرجة الكلية لسكياس السعالجة الحدية لجى الأطفال ذوى الإعاقة 88ججول )
 الحىشية

 الجرجة الكلية الأبعاد م
 **2.15 الحد الثىميخػ  8
 **2.11 حاسة المسد 4
 **2.12 حاسة الدسع 3
 **2.11 حاسة البرح 2
 **2.14 حاسة التجوق  5
 **2.12 حاسة الذؼ 2

                                 (.2028** دالة عشج )
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(، وباجلط 1083، 1074( أن معاملات الارتباح تحاوحاة ماا بايع )00يتزح مع جثول )
 تظ التحقق مع الاتداق الثاخمي لمسقياس0

الثاخمي عع سحيق حدا  معامل الارتباح بيع درجة كل عباارة، كسا تظ حدا  الاتداق 
 ( ما يمي:01والثرجة الكمية لمبعث التي تشتسي إليو، ويغضح جثول )

( معاملات الًرتباط بيؽ درجات كل مفخدة والجرجة الكلية للسيارة التي يشتسي إلييا في مكياس 84ججول )
 السعالجة الحدية

الحذ 
 الجىليدى 

معامل 
 الًرتباط

حاسة 
 اللسذ

معامل 
 الًرتباط

حاسة 
 الدسع

معامل 
 الًرتباط

حاسة 
 البرخ

معامل 
 الًرتباط

حاسة 
 التحوق 

معامل 
 الًرتباط

حاسة 
 الذؼ

معامل 
 الًرتباط

8 
2.71
** 

7 
2.71
** 

83 
2.77
** 

81 
2.11
** 

45 
2.77
** 

38 
2.71
** 

4 2.77
** 

1 2.12
** 

82 2.71
** 

42 2.12
** 

42 2.75
** 

34 2.12
** 

3 
2.75
** 1 

2.71
** 85 

2.71
** 48 

2.77
** 47 

2.72
** 33 

2.17
** 

2 
2.71
** 

82 
2.75
** 

82 
2.14
** 

44 
2.71
** 

41 
2.78
** 

32 
2.77
** 

5 
2.71
** 

88 
2.71
** 

87 
2.71
** 

43 
2.77
** 

41 
2.75
** 

35 
2.71
** 

2 2.15
** 

84 2.71
** 

81 2.77
** 

42 2.71
** 

32 2.77
** 

32 2.12
** 

                                    .(2028دالة عشج مدتؾى) **
(، وأن 1081، 1064( أن قاايظ معاااملات الارتباااح تحاوحااة مااا باايع )01يتزااح مااع جااثول )

ىجه القيظ مقبغلة، وبجلط تظ التحقق مع الاتداق الاثاخمي لسقيااس السعالجاة الحداية لاثػ الأسفاال 
 ذوػ الإعاقة الجىشية0

 السكياس:ثالثاا: ثبات 
 استخثم الباحثان أكثح مع أسمغ  لحدا  الثبات، وذلط عمى الشحغ التالي:

تظ حدا  ثبات السقياس باستخثام سحيقتي إعادة التشبيق،ومعامل ألفا كحونباخ مع خلال حدا  
معامل الارتباح بيع درجات أفحاد العيشة في القياسيع الأول والثاني المجيع تسا بفاصل زمشي قثره 

                                  أسابيع،وكجلط حدا  قيظ معامل ألفا كحونباخ وكانة الشتائج كساىي مغضحة في ثلاثة
 (:83ججول )
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 (  32كخونباخ وإعادة التظبيق )ن = –( معاملات الثبات بظخيقة ألفا 83ججول )
 إعادة التظبيق  كخونباخ  –الفا  الأبعةةةةاد

 **2.11 2.75 الحد الثىميخػ 
 **2.12 2.77 حاسة المسد
 **2.11 2.71 حاسة الدسع
 **2.11 2.72 حاسة البرح
 **2017 2077 حاسة التجوق 
 **2.11 2.72 حاسة الذظ
 **2.18 2.18 الجرجة الكلية 

 (1010** دالة عشث مدتغػ )
( أن معاملات الثباات فاي كال بعاث ماع أبعااد السقيااس وفاي الثرجاة الكمياة 02يتزح مع جثول )

( بالشدابة 1080، 1077( بالشدبة لالفاا كحنبااخ، وتحاوحاة ماا بايع )1063،1070تحاوحة ما بيع)
(، وأن ىاجه القايظ مقبغلاة؛ مساا ياثعغ إلاى الثقاة فاي 1010لإعادة التشبيق وىي دالة عشث مداتغػ )

 السقياس0 نتائج 
البخنامج القةائؼ علةى العةلاج الةؾعيفي فةي تحدةيؽ الخفةاه الشفدةي  والسعالجةة الحدةية لةجى -3

 الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية:
يقغم البحنامج عمى العلاج الغصيفي الجػ أىتظ بتفديح السذكلات الخاصة بالأسفال ذوػ 

واعتسث الباحثان في إعثاد  الاحتياجات الخاصة عسغمًا والى ذوػ الإعاقة الجىشية خاصًا،
البحنامج القائظ عمى العلاج الغصيفي في تحديع الحفاه الشفدي والسعالجة الحدية لثػ الأسفال 

 ذوػ الإعاقة الجىشية، عثد مع السرادر وىى:
  الاسلاا عمى الادبيات والكتب الستخررة في مجال العلاج الغصيفي وىى : اسساعيل
 ؛,Clarke et al. (2018) (1106(؛ ممكاوػ، )1107الشغبى )(؛ 1108(؛عبث  )1108)

Sarsak (2018)؛Webster (2018)(2010) ؛  ,Clifford (2013) Beers0 
 الاسااالاا عماااى البحاااغث والثراساااات ذات الرااامة فاااي مجاااال العااالاج الاااغصيفيAOTA,2012 

Hynes et al 2017, , Cantone  et al. (2018)  ؛Haines et al. (2018)  ؛
Coakley & Bryze (2018)  ،Blaskowitz et al. (2021)  ،Ko-Un & Hye-

Won (2021)  ،Justice et al. (2021)  ، Davis& Hadwin(2021)0 
  أساااد ومباااادغ وافتحاضاااات وفشياااات العااالاج الاااغصيفي ، وأعاااحاض وساااسات الأسفاااال ذوؼ

 لمبحت الحالي0الإعاقة الجىشية ، كسا جاء في الإسار الشضحؼ والسفاييظ الأساسية 
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 أىجاف البخنامج     -ب
 ( اليجف العام للبخنامج : 8)

تحدايع الحفاااه الشفدااي  والسعالجاة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقاة الجىشيااة باسااتخثام البحنااامج 
 القائظ عمى العلاج الغصيفي 

 ( الأىجاف الفخعية  للبخنامج :4)  -
 تشسية السيارات اليثوية الثقيقة -
السيارات التالية )التشديق بيع العيع واليث، اساتخثام الأياثؼ بفعالياة ، قاغة القابز ، تشسية  -

 الأداء الغصيفي في الحعاية الجاتية، والتشقل(
 تحديع السيارات الححكية لثػ الأسفال -
 تشسية )السيارات البرحية الححكية ، التحكظ في ححكة اليث وسحعة الأداء( -
ىشيااة عمااى إتقااان السيااارات الغصي يااة الثقيقااة التااي تسكشااو يدااعث الأسفااال ذوؼ الإعاقااة الج -

 مع العيذ باستقلالية0
 يثمج ذوػ الإعاقة الجىشية في السجتسع والانخحاح في الانذشة اليغمية0 -
 ) يداعث في التغمب عمى جغانب القرغر أو العجخ الشاتج عع الإصابة -
 اليث إلى أصابع نفد اليث0تحديع الثقة اليثوية وتحديع ححكة نقل الأشياء مع باسع  -
  تشسية ميارات الحياة اليغمية والتي تذسل مجسغعة مع السيارات الأساسية مثل: -
o ميارات الشعام ، ميارات الشضافة الذخرية ،  ميارات ارتثاء وخمع السلابد 
o 0 تشسية قثرة الشفل عمى التحكظ بعزلاتو وربط ذلط بححكة العيع 
o  يتسثل دور العلاج الغصيفي في ذلط مع خلال فتح با  تغصيف أوقات الفحا  واستغلاليا

المعب ومياراتو لثػ الأسفال وتحفيخ قثرتيظ عمى المعب التخيمي ويتسثل ذلط مع خلال زيادة 
 قثرتيظ عمى اختيار المعبة السشاسبة والمعب بيا بذكل صحيح وزيادة القثرة عمى التخشيط لمعب0

o  كبيحة مع الأسفال يعانغن مع مذاكل حدية ناتجة تشسية الاستجابات الحدية ىشاك ندبة
فحح زائث لمحداسية أو ضعف زائث( لجا فان السعالج الغصيفي  عع خمل في الشضام الحدي)

يدتخثم استحاتيجية التكامل الحدي لحل ىجه السذاكل وذلط مع خلال نذاسات معيشو لتحديع 
 قثرة الشفل عمى التفاعل مع الساثحات الحدية 0

 رة الشفل عمى التحكيخ داخل الجمدة تحديع قث -
تقميل سحعة التذتة مع خلال استخثام وسائل وأساليب معثة مدبقًا ومع خلال العسل  -

 في  حفة السثيحات الحدية 0
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تحديع آداء الشفل ر ظ الإعاقة، وتشسية قثراتو والتغمب عمى جغانب القرغر الشاتج عع  -
 تمط الإصابة

 لجات بذكل كبيحيداعث الشفل عمى الاعتساد عمى ا -
 الفشيات السدتخجمة في البخنامج القائؼ على العلاج الؾعيفي:

الحت )التمقيع(  –التغجية الحاجعة –التثعيظ  –الشسججة  –لعب الأدوار  -)السحاضحة والسشاقذة  
 السشاقذة الجساعية باستخثام الرغر(0 -التغجية الحاجعة  –تحميل السيسة  –

 لعلاج الؾعيفي:وصف البخنامج القائؼ على ا
( جمداة،  ويسكاع 31في البحات الحاالي ماع )القائؼ على العلاج الؾعيفي  تكغن البحنامج 

 ويسا يمي:البخنامج القائؼ على العلاج الؾعيفي عحض جمدات 
 ( ملخص لجلدات البخنامج القائؼ على العلاج الؾعيفي82ججول )

 الدمؽ الفشيات السدتخجمة اليجف السؾضؾع م
أن يتعاااااااااحف الباحثااااااااااان عمااااااااااى الأسفااااااااااال ذوػ  -0 التعارف 0-1

 الإعاقة الجىشية
أن يتعاحف الأسفااال عمااى الحااغاس مااع خاالال  -1 

 بعز الالعا  البديشة

 –التثعيظ  –الشسججة 
 السحاضحة والسشاقذة

81  
 ق

 .)تكغيع  الأشكال )البازل 2-3
 

أن يكتداااب الأسفاااال  كي ياااة تكاااغيع الاشااااكال  -0
 بشحيقة صحيحة0مع خلال البازل 

أن يذااعح الشفاال ب ىسيتااو داخاال القاعااة وب ناااو  -1
 عزغ فعال ومشتج فييا0 

الشسججة  –لعب الأدوار 
التغجية  –التثعيظ  –

 الحاجعة0

81 
 ق

ارتثاء وخمع  4-5
 البششمغن 

أن يكتدااب الأسفااال  كي يااة ارتااثاء البششمااغن  - 0
 بشحيقة صحيحة0

البششماااااغن أن يكتداااااب الأسفاااااال  كي ياااااة خماااااع  -1
 بشحيقة صحيحة0

الحت  –الشسججة 
تحميل السيسة  –)التمقيع( 

 –التغجية الحاجعة  –
 التثعيظ

81 
 ق

استخثام السمعقة لشقال  6-7
أشاااااااياء صاااااااغيحة ماااااااع 

 .سبق إلى آخح

أن يكتداااااااب الشفااااااال تشسياااااااة التاااااااازر الححكاااااااى  -0
 البرحػ  

أن يكتداااااب الشفااااال تشسياااااة السياااااارات الثقيقااااااة  -1
 الخاص بو0

تحميل السيسة  –الشسججة 
 –تذكيل الدمغك  –

 التغجية الحاجعة –التثعيظ 

81 
 ق

تشااااااااااااااااااااااول الشعاااااااااااااااااااااام  8-01
 بالسمعقة والذغكة

 

أن يكتداب الشفال كي يااة اساتخثام السمعقاة فااي  -0
 إسعام نفدو دون سكب الشعام0

أن يكتداااااااااب الشفاااااااااال كي يااااااااااة إسعااااااااااام نفدااااااااااو  -1
 بالذغكة دون مداعثه مع أحث0

   -الشسججة    -التثعيظ 
التغجية    -التمقيع 

 الحاجعة0

81 
 ق
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 الدمؽ الفشيات السدتخجمة اليجف السؾضؾع م
00-
01 

 استخثام التميفغن 
 

أن يكتدب الشفال كي ياة الاحد عماى السكالساات  -0
 بكمسات بديشة وواضحة0

أن يكتدااب الشفاال كي يااة الاترااال ب سااحتو أو  -1
 بالإسعاف في حالة حثوث سارغ ما0 

لعب الأدوار  –الشسججة 
التغجية    -التثعيظ    -

 الحاجعة0

81 
 ق

02-
03 

صااااااااااااشع عقاااااااااااااث ماااااااااااااع 
السكحوناااة أو الحباااغ  

 .عمى الخيغح

أن يكتدااااب الشفاااال كي يااااة التعااااحف عمااااى  -0
 الحبغ  باشكاليا والغانيا0 

 أن يكتدب الشفل ثقو بجاتو   -1
 ان يحب الشفل ما يرشع -2
ان يااااااااثمج الشفاااااااال عمااااااااى الحبااااااااغ  مااااااااع  -3

 السكحونة لرشع عقث او اسغره 0

السشاقذة الجساعية 
 –)باستخثام الرغر( 

 –التثعيظ  –الشسججة 
 التغجية الحاجعة

81 
 ق

04-
05 

استخثام الألعا  
التي تحتغؼ عمى 

 .بشاقات
 

أن يتعااااحف الشفاااال عمااااى الاشااااكال الستذااااابية  -0
 مع خلال البشاقات

أن ياااجكح الشفاااال اسااااظ ولااااغن الذااااكل السغجااااغد  -1
 عمى البشاقة

لعب الأدوار  –الشسججة 
التغجية  –التثعيظ  –

 الحاجعة

81 
 ق

06-
07 

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى بعااز  -0 إشارات السحور
 إشارات السحور الزغئية0

أن يكتدااااب الشفاااال كي يااااة الاسااااتجابة بشحيقااااة  -1
 صحيحة لبعز إشارات السحور السختمفة0

الشسججة  –لعب الأدوار 
التغجية    -التثعيظ  –

 الحاجعة0

81 
 ق

08-
11 

الاىتساااااااااااااااام بشضافاااااااااااااااة 
 الأثاث السشخلي

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التسييااخ باايع السكااان  -0
 الشضيف و يح الشضيف0

أن يكتدااب الشفاال كي يااة تشضيااف الأثاااث مااع  -1
 حغلو ويخمرو مع الأتحبة العالقة بو0

 –التثعيظ  –الشسججة 
 التغجية الحاجعة0

81 
 ق

10-
11 

أن أن يكتداااب الشفااال كي ياااة تشضياااف السكاااان  -0 كشد أرضية الحجحة
 الجؼ يعيذ ويو0

أن يكتدااااااااب الشفااااااااال كي يااااااااة السذااااااااااركة فاااااااااي  -1
 الأعسال السشخلية البديشة0

 –السشاقذة الجساعية 
 –التثعيظ  –الشسججة 

 التغجية الحاجعة0

81 
 ق

12-
13 

أن يكتداب الشفال كي يااة تشضياف سفمياا مائااثة  -0 تشضيف مائثة الشعام
 الشعام بسفحده0

أن يكتدااب الشفااال كي يااة تحداااع نضحتااو لجاتاااو  -1
 لقيامو ب عسال ذات قيسة0 

 –السشاقذة الجساعية 
 –التثعيظ  –الشسججة 

 التغجية الحاجعة0

81 
 ق

14-
15 

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى بعااز  -0 السيشة وأدواتيا0
 الححف والسيع السختمفة0

 –السشاقذة الجساعية 
لعب الأدوار  –الشسججة 

81 
 ق
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 الدمؽ الفشيات السدتخجمة اليجف السؾضؾع م
أن يكتداااب الشفااال كي ياااة التعاااحف الاااحبط بااايع  -1

 كل ميشة والخػ الخاص بيا وأدواتيا0
التغجية  –التثعيظ    -

 الحاجعة
16-
17 

أن يكتداب الشفال كي ياة التذاكيل بالرمراال  -0 التذكيل بالرمرال
بعزاااااااا ماااااااع الأدوات التاااااااي تداااااااتخثم فاااااااي إحاااااااثػ 

 السيع0
لحاغار أن يكتدب الشفل كي ياة السذااركة فاي ا -1

حاااااغل الشساااااااذج التااااااي تاااااظ تذااااااكيميا والسيشااااااة التااااااي 
 تدتخثم فييا0

 –الشسججة  –التذكيل 
التغجية  –التثعيظ 

 الحاجعة0

81 
 ق

18-
21 

أن يكتدب الشفل كي ياة التعاحف عماى الألاغان  -0 الحسظ بالألغان
 الرحيحة السشاسبة في الحسظ0

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التسييااخ باايع الألااغان  -1
 صحيحة0بشحيقة 

 –التثعيظ  –الشسججة 
 التغجية الحاجعة0

81 
 ق

20-
21 

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى بعزااا  -0 أعسال الشجارة
 مع أدوات الشجارة بذكل صحيح0

أن يكتدب الشفال كي ياة التعاحف عماى خباحات  -1
 جثيثة تثعظ مفيغم تقثيح الجات لثيو0

 –الشسججة  –التذكيل 
التغجية  –التثعيظ 

 الحاجعة0

81 
 ق

22-
23 

شااااااااااااااااااحاء السلاباااااااااااااااااااد 
 الجثيثة 

أن يكتداااااااااب الشفااااااااال كي ياااااااااة التعاااااااااحف عماااااااااى  -0
 السلابد السشاسبة لو0

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى بعااز  -1
 الدمغكيات الرحيحة اثشاء الذحاء00

 –السشاقذة الجساعية 
 –التثعيظ  –الشسججة 

 التغجية الحاجعة0

81 
 ق

24-
25 

أن يكتداب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى تحتيااب  -0 تحتيب حجحة الشغم
 حجحة نغمو0

أن يكتداااب الشفااال كي ياااة نقااال بعاااز الأثااااث  -1
 البديط وتحتيب حجحة نغمو0

 –التمقيع  –الشسججة 
التغجية  –التثعيظ 

 الحاجعة0

81 
 ق

26-
27 

أن يكتداب الشفاال كي ياة التعااحف عماى أسااساء  -0 زراعة الخىغر
بعزااااااااايا فاااااااااي بعااااااااز أدوات الخراعاااااااااة ويدااااااااتخثم 

 الخراعة بشحيقة صحيحة0
أن يكتدااااااب الشفااااااال كي ياااااااة اكتداااااااا  بعاااااااز  -1

 الدمغكيات السح غبة نحغ البيئة السحيشة0

 –التذكيل  –الشسججة  
التغجية  –التثعيظ 

 الحاجعة0

81 
 ق
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 الدمؽ الفشيات السدتخجمة اليجف السؾضؾع م
28-
31 

أن يكتدااب الشفاال كي يااة التعااحف عمااى بعااز  -0 رش الحثيقة بالساء
 الأدوات لحش الحثيقة بالساء0

يكتدااااااااب الشفاااااااال كي يااااااااة التعااااااااحف عمااااااااى  أن - 1
خبااحات إيجابيااة جثيااثة تداااعثه فااي تحداايع نضحتااو 

 لجاتو0

 –الشسججة  –التذكيل 
التغجية  –التثعيظ 

 الحاجعة0

81 
 ق

 الحجود الدمشية لتظبيق بخنامج العلاج الؾعيفي :
العااالاج ( أساااابيع، تكاااغن بحناااامج 01تااظ التشبياااق العسماااي لبحناااامج العااالاج الاااغصيفي عماااى ماااثػ )

( دقيقاة يتخممياا 81( جمدات أسابغعيًا بغاقاع )3( جمدة وقث تحاوحة الجمدات )31الغصيفي مع )
 ( سفل مع ذوؼ الإعاقة الجىشية01( عمى عيشة قغاميا )01 - 4فتحة راحة مع )

 التحقق مؽ صلاحية بخنامج العلاج الؾعيفي:
( محكسًا مع 00) تظ عحض جمدات بحنامج العلاج الغصيفي عمى: ( صجق البخنامج8

أساتجة عمظ الشفد التحبغؼ والشفغلة السبكحة والتحبية الخاصة، لأخج آرائيظ ومقتححاتيظ حغل 
محتغػ الجمدات وىثفيا، ولسعحفة مثػ صلاحية البحنامج السُعث سُمِب مع كل مشيظ إبثاء الحأؼ 

 البحنامج0 حغل البحنامج، والجثول التالي يغضح ندب اتفاق السحكسيع عمى عشاصح تحكيظ
 88( ندب الًتفاق بيؽ السحكسيؽ على عشاصخ تحكيؼ بخنامج العلاج الؾعيفى ن=85ججول )

 ندب الًتفاق عشاصخ التحكيؼ م
 Lawsheقيسة 

(CVR) 
 8.22 % 822 صلاحية البخنامج للتظبيق على الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية.. 8
 2.181 %1201 ارتباط أىجاف الجلدات بالسحتؾى. 4
 2.181 %12.1 ملاءمة الأنذظة والسيام لسدتؾى الأطفال ذوى الإعاقة الحىشية. 3
 8.22 % 822 مشاسبة السحتؾى داخل كل جلدة لأىجافو. 2
 8.22 % 822 قياس التقؾيؼ لسجى تحقق الًىجاف. 5

( أن ندااااب اتفااااق السحكساااايع عماااى عشاصااااح التحكااايظ لمبحنااااامج 04يتزاااح مااااع الجاااثول )
 Lawshe%(، كسااا تحاوحااة قيسااة 011 –8108والجمدااات الستزااسشة ويااو تحاوحااة مااا باايع )

(CVR ( مع 7( ، ونجث أن الحث الأدنى السقبغل لاتفاق السحكسيع ىغ )0011-10707ما بيع )
ياثعغا إلاى الثقاة فاي ، وجسيع ىاجه القايظ مقبغلاة ؛ مساا 10525( والقيسة الححجة ىي 00إجسالي )

 صلاحية بحنامج العلاج الغصيفي ب ىثافو و جحاءاتو وسحق تقغيسو0 
 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في البحث:

 الستغسط  والانححاف السعيارؼ -0
 معامل ارتباح بيحسغن  -1
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 معامل ألفا كحونباخ -2
 اختبار مان وتشي -3
 اختبار ويمكغكدغن  -4
 Lawshe (CVR)قيسة  -5
 Rقيسة حجظ الأثح  -6

 نتائج البحث وتفديخىا:
تغجث فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب نتائج الفخض الأول والحي يشص على أنو: "

درجات السجسغعتيع التجحيبية والزابشة عمى أبعاد مقياس الحفاة الشفدي والثرجة الكمية في 
ولاختبار صحة ىجا الفحض استخثم الباحثان . كالقياس البعثؼ لرالح السجسغعة التجحيبية

اختبار)مان وتشى( لحدا  الفحوق بيع متغسشي رتب درجات السجسغعتيع التجحيبية والزابشة 
عمى أبعاد مقياس الحفاة الشفدي والثرجة الكمية في القياس البعثؼ، والجثول التالي يغضح تمط 

 الشتائج:
لجلًلة الفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية  والزابظة على   U"( قيسة "82ججول )

 أبعاد مكياس الخفاة الشفدي والجرجة الكلية في الكياس البعجي

الًنحخاف  الستؾسط العجد السجسؾعات الأبعاد
 السعياري 

متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

U Z  مدتؾى
 الجلًلة

حجؼ 
 التأثيخ
R الًستقلالية 

 25 7.5 2.5747 81.133 2 تجخيبية
2 4.222 2.28 2.14 

 82 4.5 8.451 7.752 2 ضابظة
التسكؽ مؽ 
 البيئة

 25 7.5 8.451 87.52 2 تجخيبية
2 4.731 2.28 2.17 

 82 4.5 2.18252 1 2 ضابظة
الشسؾ 
 الشفدي

 25 7.5 2.1322 81.5 2 تجخيبية
2 4.221 2.28 2.12 

 82 4.5 8.4513 2.752 2 ضابظة
العلاقات 
 الًفجابية

 25 7.5 2.5747 81.133 2 تجخيبية
2 4.731 2.28 2.17 

 82 4.5 2.157 1.452 2 ضابظة
اليجف مؽ 
 الحياة

 25 7.5 2.1322 85.5 2 تجخيبية
2 4.257 2.28 2.12 

 82 4.5 8.8527 1 2 ضابظة

 قبؾل الحات
 25 7.5 2.2342 81 2 تجخيبية

2 4.221 2.28 2.12 
 82 4.5 8.1141 7.752 2 ضابظة

الجرجة 
 الكلية

 25 7.5 4.5245 827.87 2 تجخيبية
2 4.512 2.28 2.14 

 82 4.5 2.251 22.52 2 ضابظة
 *Z =8.12 ( 2025دالة عشج **                        )Z =4.51 ( 2028دالة عشج)                    
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( وجغد فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب درجات 05يتزح مع الجثول)
التسكع مع البيئة )الاستقلالية، السجسغعتيع التجحيبية والزابشة في أبعاد مقياس الحفاة الشفدي 

والثرجة الكمية في القياس  مع الحياة، قبغل الجات(اليثف  ،الشسغ الشفدى ، العلاقات الايجابية،
لقياس حجظ ت ثيح R السجسغعة التجحيبية، كسا بمغة قيسة حجظ الأثح بحدا   البعثؼ لرالح

R =Z ,(Tomczak & Tomczak, 2014,p. 23)البحنامج مع خلال السعادلة التالية: 
N ( حيت يستثR( مع )-( بيشسا )0011إلى  0011Z ىي قيسة الفحوق بيع رتب السجسغعات )

( عمى 1076 -1071فحاد العيشة، وتحاوح حجظ الت ثيح ما بيع )( ىي العثد الكمى لأNأما )
%( مع تبايع درجات القياس البعثؼ 76 -% 71الأبعاد والثرجة الكمية، مسا يعشي أن )

لمسجسغعة التجحيبية بالسقارنة بالسجسغعة الزابشة يعغد لأثح التثريب عمى البحنامج، وىجه القيظ 
ل التالي متغسشات درجات السجسغعتيع التجحيبية تذيح لحجظ ت ثيح كبيح0 ويغضح الذك

 والزابشة في أبعاد مقياس الحفاة الشفدي  والثرجة الكمية في القياس البعثؼ0

 
( متؾسظات درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في أبعاد مكياس الخفاة الشفدي والجرجة الكلية 8شكل)

 في الكياس البعجي
وتتفق نتائج البحت الحالى مع نتائج  العثيث مع الثراسات ذات الرمة بالحفاه الشفدى حيت 

( عع فاعمية البحنامج السقتحح في الأنذشة السغسيقية في 1110أسفحت نتائج دراسة )عغض ،
تحديع الرحة الشفدية بثرجتو وأبعاده )التفاؤل، التغاصل، الدعادة( لثػ الأولاد الستفغقيع 

( التى تغصمة إلى وجغد فحوق دالة إحرائيا بيع متغسشي درجات 1110) فحج ، ؛ودراسة
السجسغعتيع التجحيبية والزابشة في التشبيق البعثؼ لسقياس الحفايية الشفدية ككل وأبعاده 
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( التى أسفحت نتائجيا عع 1107الفحعية لرالح السجسغعة التجحيبية؛ ودراسة يد و بحاييظ )
خثم في تحديع اليقضة العقمية لثػ معمسي الأسفال ذوؼ اضشحا  سيف فاعمية البحنامج السدت

 التغحث مسا كان لو أثح في خفز الزغغح، وتحديع الحفايية لثييظ0
تغجث فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب نتائج الفخض الثاني والحي يشص على أنو: "

لجة الحدية والثرجة الكمية في درجات السجسغعتيع التجحيبية والزابشة عمى أبعاد مقياس السعا
ولاختبار صحة ىجا الفحض استخثم الباحثان . القياس البعثؼ لرالح السجسغعة التجحيبيةك

اختبار)مان ويتشي( لحدا  الفحوق بيع متغسشي رتب درجات السجسغعتيع التجحيبية والزابشة 
والجثول التالي يغضح عمى أبعاد مقياس السعالجة الحدية والثرجة الكمية في القياس البعثؼ، 

 تمط الشتائج:
لجلًلة الفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية  والزابظة على   U"( قيسة "87ججول )

 أبعاد مكياس السعالجة الحدية والجرجة الكلية في الكياس البعجي

 الستؾسط العجد السجسؾعات الأبعاد
الًنحخاف 
 السعياري 

متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

U Z 
مدتؾى 
 الجلًلة

حجؼ 
 R التأثيخ

الحذ 
 الجىليدى 

 25 7.5 2.1138 81.13 2 تجخيبية
2 4.222 2.28 2.14 

 82 4.5 2.1825 7 2 ضابظة
حاسة 
 اللسذ

 25 7.5 2.2828 84 2 تجخيبية
2 4.125 2.28 2.14 

 82 4.5 2.5773 2.5 2 ضابظة
حاسة 
 الدسع

 25 7.5 2.348 83 2 تجخيبية
2 4.141 2.28 2.13 

 82 4.5 2.2571 2.52 2 ضابظة
حاسة 
 البرخ

 25 7.5 8.821 83.822 2 تجخيبية
2 4.512 2.28 2.14 

 82 4.5 2.5773 2.5 2 ضابظة
حاسة 
 التحوق 

 25 7.5 8.282 83 2 تجخيبية
2 4.511 2.28 2.14 

 82 4.5 2.522 2.75 2 ضابظة

 حاسة الذؼ
 25 7.5 2.7547 84.133 2 تجخيبية

2 4.222 2.28 2.14 
 82 4.5 2.1572 45..2 2 ضابظة

الجرجة 
 الكلية

 25 7.5 4.142 77.133 2 تجخيبية
2 4.512 2.28 2.14 

 82 4.5 4.5822 31.5 2 ضابظة
 *Z =8.12 ( 2025دالة عشج **                  )Z =4.51 ( 2028دالة عشج)                    

( وجغد فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب درجات 06يتزح مع الجثول)
حاسة  –الحد الثىميخػ السجسغعتيع التجحيبية والزابشة في أبعاد مقياس السعالجة الحدية )

( والثرجة الكمية في حاسة المسد –حاسة التجوق –حاسة البرح  –حاسة الدسع  –المسد 
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 لرالح السجسغعة التجحيبية، كسا بمغة قيسة حجظ الأثح بحدا  محبع ايتا  القياس البعثؼ
η2( :لقياس حجظ ت ثيح البحنامج مع خلال السعادلة التاليةTomczak & Tomczak, 

2014,p. 23),R= Z N ( حيت يستثR( مع )-( بيشسا )0011إلى  0011Z ىي قيسة )
ىي العثد الكمى لأفحاد العيشة، وتحاوح حجظ الت ثيح ما بيع ( Nالفحوق بيع رتب السجسغعات أما )

%( مع تبايع 81 -% 71( عمى الأبعاد والثرجة الكمية، مسا يعشي أن )1081 - 1071)
درجات القياس البعثؼ لمسجسغعة التجحيبية بالسقارنة بالسجسغعة الزابشة يعغد لأثح التثريب 

كبيح0 ويغضح الذكل التالي متغسشات درجات عمى البحنامج وىجه القيظ تذيح لحجظ ت ثيح 
السجسغعتيع التجحيبية والزابشة في أبعاد مقياس السعالجة الحدية والثرجة الكمية في القياس 

 البعثؼ0

 
( متؾسظات درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في أبعاد مكياس السعالجة الحدية والجرجة 4شكل)

 الكلية في الكياس البعجي
وتتفق نتائج البحت الحالى مع نتائج  العثيث مع الثراسات ذات الرمة بالسعالجة الحدية 

( التى أصيحت وجغد فحوق ذات دلالة إحرائية عشث مدتغػ 1111؛كشتائج دراسة )عبثالحسغل،
( بيع متغسشي رتب درجات أسفال السجسغعة التجحيبية )العلاج السعحفي والعلاج 1001الثلالة )

لحدي( في القياس القبمي والبعثؼ لاختبار تذتة الانتباه وفحح الححكة لرالح القياس بالتكامل ا
التى تغصمة إلى أن العلاج الغصيفى يتشمب   Justice et al (0(2021البعثؼ؛ ودراسة 

مجسغعة ميارات متشغرة لمغاية لمعسل مع ذوػ الإعقة الفكحية عمى استخثام الاساليب الحدية 0؛ 
التى تغصمة أن ليا أثح واضح في تشغيح السيارات الحياتية  (1110الثوسحػ، ونتائج دراسة )
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( التى تغصمة إلى لا 1111والححكية للؤسفال السعاقيع ذىشيًا القابميع لمتعمظ0؛ دراسة )حدغنة،
تغجث فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسط رتب درجات أسفال الحوضة ذوؼ الإعاقة الجىشية البديشة 

بية( عمى مقياس الاضشحابات الحدية في القياسيع البعثؼ والتتبعي لمبحنامج )العيشة التجحي
(  التى أشارت إلى 1107الإرشادؼ القائظ عمى الأنذشة الحدية ؛ ونتائج دراسة ،)سلامة ،

وجغد فحوق ذات دلالة إحرائيا عمى مقياس مذكلات تشاول الشعام بيع متغسشى رتب درجات 
بعث تشبيق البحنامج لرالح التشبيق البعثػ0؛ كسا أوضحة نتائج أفحاد مجسغعة الثراسة قبل و 

استسحار التحدع الجؼ أححزه أسفال السجسغعة التجحيبية في كل مع  (1106دراسة )الجارحى، 
السذكلات الدمغكية الحدية السحتبشة بالسعالجة المسدية والإحداس بغضع الجدظ في الفحا ، 

(  التى أصيحت نتائج وجغد فحق دال 1105عبث العال، والإحداس العسيق بالححكة ؛ دراسة )
إحرائيًا بيع متغسشي درجات تلاميج مجسغعة البحت في التشبيقيع القبمي والبعثؼ لرالح 
التشبيق البعثؼ0 وىجا يثل عمى فاعمية البحنامج القائظ عمى التكامل الحدي باستخثام بعز 

 لسيارات الاجتساعية والعقمية لمتلاميج السعاقيعإستحاتيجيات التثريد الفعالة في تشغيح وتحديع ا
 ذىشيًا القابميع لمتعمظ0

ويحجع الباحثان ىجه الشتيجة إلى قيسة وفائثة العلاج الغصيفى الجػ يحتبط ارتباسا وثيقا 
بالتكامل الحدى والسعالجة الحدية الستسثمة فى مقياس السعالجة الحدية وابعاده الدة )الحد 

 حاسة الذظ ( –حاسة التجوق  -حاسة البرح–حاسة الدسع  -حاسة المسد -الثىميخػ 
لً تؾجةج فةخوق ذات دلًلةة احرةائية بةيؽ متؾسةظي رتةةب ياشر الفاحض الثالات عماى أناو: ك

درجةةات السجسؾعةةة التجخيبيةةة فةةي أبعةةاد مكيةةاس الخفةةاة الشفدةةي والجرجةةة الكليةةة فةةي الكياسةةيؽ 
ولاختباار صاحة ىااجا الفاحض اساتخثم الباحثااان اختبار)ويمكغكداغن(، وحدااا  ك، البعةجي والتتبعةةي

لمفحوق  (Z)الستغسشات الحدابية والانححافات السعيارية ومتغسشات الحتب ومجسغا الحتب وقيسة 
باايع متغسااشي رتااب درجااات القياساايع البعااثؼ والتتبعااي لمسجسغعااة التجحيبيااة عمااى أبعاااد مقياااس 

 مية، والجثول اتتي يغضح تمط الشتائج0الحفاة الشفدي والثرجة الك
"  لجلًلة للفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات الكياسيؽ البعجي والتتبعي للسجسؾعة "Z( قيسة 81ججول )

 التجخيبية على أبعاد مكياس الخفاة الشفدي والجرجة الكلية.

الًنحخاف  الستؾسط الكياسيؽ الأبعاد
 السعياري 

متؾسط  العجد الختب
 الختب

مجسؾع 
 لختبا

مدتؾى  Zقيسة 
 الجلًلة

 الًستقلالية
 

 4 4 8 سالبة 2.5747 81.133 البعجي
2.577 

غيخ 
 دالة

 التتبعي

 2 4 4 مؾجبة 8.2152 81

 
 3 متداوية

 
 
 
 2 السجسؾع 
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التسكؽ مؽ 
 البيئة

 3 3 8 سالبة 8.451 87.52 البعجي
8.324 

غيخ 
 82 3 2 مؾجبة 8.273 81 التتبعي دالة

  
 8 متداوية

  
 2 السجسؾع

الشسؾ 
 الشفدي

 4 4 8 سالبة 2.1322 81.5 البعجي
2.577 

غيخ 
 2 4 4 مؾجبة 8.4882 81.22 التتبعي دالة

  
 3 متداوية

  
 2 السجسؾع

العلاقات 
 الًفجابية

 3.5 3.5 8 سالبة 2.5747 81.133 البعجي
غيخ  2.577

 2.5 4.87 3 مؾجبة 8.278 81.8227 التتبعي دالة

  
 4 متداوية

  
 2 السجسؾع

اليجف مؽ 
 الحياة

 2 3 4 سالبة 2.1322 85.5 البعجي
غيخ  2.227

 1 3 3 مؾجبة 8.23412 85.22 التتبعي دالة

  
 8 متداوية

  
 2 السجسؾع

 قبؾل الحات

 4 4 8 سالبة 2.2342 81 البعجي
80832 

غيخ 
 1 4.27 3 مؾجبة 8.2341 81.22 التتبعي دالة

  
 4 متداوية

  
 2 السجسؾع

الجرجة 
 الكلية

 2 2 2 سالبة 4.5245 827.87 البعجي
8012 

غيخ 
 2 4 3 مؾجبة 8.3418 821.87 التتبعي دالة

  
 3 متداوية

  
 2 السجسؾع

 Z =8.12 ( 2025دالة عشج                                           ) 
( عثم وجغد فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب درجات 07يتزح مع الجثول )

،الشسغ التسكع مع البيئة )الاستقلالية، السجسغعة التجحيبية في أبعاد مقياس الحفاة الشفدي 
في القياسيع البعثؼ  والثرجة الكمية مع الحياة، قبغل الجات(اليثف  الشفدى، العلاقات الايجابية،

مسا يثل عمى استسحارية فعالية التثريب عمى العلاج الغصيفي في تحديع الحفاة الشفدي والتتبعي؛ 
لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0 ويغضح الذكل التالي متغسشات درجات السجسغعة التجحيبية 

 في أبعاد مقياس الحفاة الشفدي والثرجة الكمية في القياسيع البعثؼ والتتبعي0
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درجات السجسؾعة التجخيبية في أبعاد مكياس الخفاة الشفدي والجرجة الكلية في الكياسيؽ متؾسظات ( 3شكل) 

 البعجي والتتبعي.
ويحجع الباحثان تمط الشتيجة إلى ثبات فعالية البحنامج التثريبى القائظ عمى العالاج الاغصيفى 
فاااى تحدااايع الحفااااه الشفداااى فاااى القيااااس التتبعاااى ، وأحاااثاث تحداااع ايجاااابى  فاااى الحفااااه الشفداااى 

 للؤسفال ذوػ الإعاقة الجىشية أفحاد السجسغعة التجحيبية 0 
( التى تغصمة إلى وجغد فحوق ذات دلالاة 1110غه،وياكث عمى ذلط نتائج دراسة )أبغ خش

باايع متغسااشات رتااب درجااات أسفااال السجسااغعتيع التجااحيبيتيع:  1014≥إحرااائية عشااث مدااتغػ 
الأولااى والثانيااة فاااي القياااس التتبعااي لاااال مااع: السيااارات الاجتساعياااة، وتقااثيح الااجات، والداااعادة 

(التاى أسافحت نتائجياا 1111راسة)حداع،الشفداية؛ لراالح أسفاال السجسغعاة التجحيبياة الأولاي؛ ود
عااع وجااغد فااحوق باايع السجسااغعتيع الزااابشة التجحيبيااة فااي تشسيااة السحونااة الشفدااية بعااث تشبيااق 
البحنامج لرالح السجسغعة التجحيبية، وعثم وجغد فحوق يع القياسايع البعاثؼ والتتبعاي لمسجسغعاة 

 لسحونة الشفدية 0التجحيبية مسا يثل عمى استسحارية أثح البحنامج في تشسية ا
لً تؾجةةج فةةخوق ذات دلًلةةة احرةةائية بةةيؽ متؾسةةظي رتةةب ياشر الفااحض الحابااع عمااى أناو: ك

درجات السجسؾعةة التجخيبيةة فةي أبعةاد مكيةاس السعالجةة الحدةية والجرجةة الكليةة فةي الكياسةيؽ 
ولاختبار صاحة ىاجا الفاحض اساتخثم الباحثاان اختبار)ويمكغكداغن(، وحداا  ك،  البعجي والتتبعي

لمفحوق  (Z)الستغسشات الحدابية والانححافات السعيارية ومتغسشات الحتب ومجسغا الحتب وقيسة 
باايع متغسااشي رتااب درجااات القياساايع البعااثؼ والتتبعااي لمسجسغعااة التجحيبيااة عمااى أبعاااد مقياااس 

 السعالجة الحدية والثرجة الكمية، والجثول اتتي يغضح تمط الشتائج0
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لجلًلة للفخوق بيؽ متؾسظي رتب درجات الكياسيؽ البعجي والتتبعي للسجسؾعة "  "Z( قيسة 81ججول)
 التجخيبية على أبعاد مكياس السعالجة الحدية والجرجة الكلية.

 الستؾسط الكياسيؽ الأبعاد
الًنحخاف 
 السعياري 

 العجد الختب
متؾسط 
 الختب

مجسؾع 
 الختب

 Zقيسة 
مدتؾى 
 الجلًلة

الحذ 
 الجىليدى 

 4 4 8 سالبة 2.1138 81.13 البعجي
 غيخ دالة 2.577

 التتبعي
 2 4 4 مؾجبة 8.4221 82

 
 2 متداوية

  
 2 السجسؾع

حاسة 
 اللسذ

 2 2 2 سالبة 2.2828 84 البعجي
 غيخ دالة 8.282

 3 8.5 4 مؾجبة 2.5822 84.333 التتبعي

  
 2 متداوية

  
 2 السجسؾع

حاسة 
 الدسع

 4 4 8 سالبة 2.348 83 البعجي
 غيخ دالة 2.577

 2 4 4 مؾجبة 2.7547 83.8227 التتبعي

  
 3 متداوية

  
 2 السجسؾع

حاسة 
 البرخ

 2 2 2 سالبة 8.821 83.822 البعجي
 غيخ دالة 8.282

 3 8.5 4 مؾجبة 8.4427 83.5 التتبعي

  
 2 متداوية

  
 2 السجسؾع

حاسة 
 التحوق 

 4 4 8 سالبة 8.282 83 البعجي
 غيخ دالة 2.577

 2 4 4 مؾجبة 8.132 83.822 التتبعي

  
 3 متداوية

  
 2 السجسؾع

حاسة 
 الذؼ

 2 3 4 سالبة 2.7547 84.133 البعجي
 غيخ دالة 2.227

 1 3 3 مؾجبة 8.2824 83 التتبعي

  
 8 متداوية

  
 2 السجسؾع

الجرجة 
 الكلية

 5 4.5 4 سالبة 4.142 77.133 البعجي
2.277  

 82 3.33 3 مؾجبة 5.1254 71.8227 التتبعي

  
 8 متداوية

  
 2 السجسؾع

 *Z =8.12 ( 2025دالة عشج                                          ) 
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( عثم وجغد فحوق دالة إحرائيًا بيع متغسشي رتب درجات 08يتزح مع الجثول )
حاسة  –حاسة المسد  –)الحد الثىميخػ السجسغعة التجحيبية في أبعاد مقياس السعالجة الحدية 

في القياسيع البعثؼ  والثرجة الكميةحاسة المسد(  –حاسة التجوق  –حاسة البرح  –الدسع 
استسحارية فعالية التثريب عمى العلاج الغصيفي في تحديع السعالجة  والتتبعي؛ مسا يثل عمى

الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0 ويغضح الذكل التالي متغسشات درجات السجسغعة 
 التجحيبية في أبعاد مقياس السعالجة الحدية والثرجة الكمية في القياسيع البعثؼ والتتبعي0 

 
السجسؾعة التجخيبية في أبعاد مكياس السعالجة الحدية والجرجة الكلية في ( متؾسظات درجات 2شكل )

 الكياسيؽ البعجي والتتبعي.
( watling&Dites(2007)كسا تتفق نتائج البحت الحالى مع ما أصيحتو نتائج كل مع 

التى تغصمة الى ان التكامل الحدى لايحيد كان لو تاثيح فغرػ وكبيح عمى تعثيل الدمغك  يح 
 غ  ويو، وكان لبحنامج التكامل الحدى القائظ عمى العلاج الغصيفى تاثيح كبيح وفغرػ؛ السح 

أسفحت نتائجيا إلى أنو لا تغجث فحوق دالة بيع لمتمسيجات ذوات ( التى 1106)القحشانى،ودراسة 
الإعاقات الفكحية مع وجية نضح السعمسات تحاوحة بيع متغفحة و يح متغفحة ومدتغػ مغافقة أفحاد 

( 1110؛ ودراسة )القزاة،العيشة عمى فاعمية خثمات العلاج الغصيفي ،والخثمات السدانثة
بحنامج تثريب علاجي )ووصيفي أصيحت نتائجيا عثم وجغد فحوق ذات دلالة إحرائية في تقييظ 

؛  السقثمة للؤسفال السعاقيع ذىشيًا مع وجية نضح الأسح تعخؼ لجشد الشفل وعسحه ونشقي(
فاعمية بحنامج باستخثام بعز فشيات العلاج الغصيفي لخفز ( اجسالا 1111،ودراسة)عحفات 
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واستسحار فاعميتو حتى بعث فتحة الستابعة  الشذاح الخائث لثؼ الأسفال التغحثييع عيشة الثراسة،
 0ومثتيا خسدة عذح يغما

 ويسكششا أن ندتخمر أن العلاج الغصيفى ساعث  فى تشسية ميارات السعالجة الحدية ،كسا
ساعث الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية عمى اكدابيظ الثقة فى قثراتيظ، وتكغيع صغرة ايجابية عع 
ذاتيظ، وىجا ما أكث عمية مقياس السعالجة الحدية بابعاده الدة و ما أوضحتو نتائج دراسة 

2016) 0 )Mahoney et al التى كذفة عع السذاركة الغصي ية لمبالغيع ذوػ الإعاقة ،
 (0(2021خلال السذاركة بالعلاج الغصيفى فى بحنامج اليغم السجتسعى ؛ ودراسة  الفكحية مع

Justice et al   التى تغصمة إلى أن العلاج الغصيفى يتشمب مجسغعة ميارات متشغرة لمغاية
 لمعسل مع ذوػ الإعقة الفكحية عمى استخثام الاساليب الحدية 0 

ة البحنامج التثريبى القائظ عمى العلاج ويحجع الباحثان تمط الشتيجة إلى ثبات فعالي 
الغصيفى فى تحديع السعالجة الحدية فى القياس التتبعى ، وأحثاث تحدع ايجابى  فى السعالجة 

 الحدية للؤسفال ذوػ الإعاقة الجىشية أفحاد السجسغعة التجحيبية 0 
العاالاج  أساافحت نتااائج البحاات الحااالى بذااكل عااام عااع كفاااءة وفعاليااة البحنااامج القااائظ عمااى

الاغصيفى فااي تحداايع الحفاااه الشفدااى والسعالجااة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة الجىشيااة ، كسااا 
أثبتة نتائج الثراسة أيزًا استسحار ىجا التحدع في الحفاه الشفدى والسعالجة الحدية لثػ الأسفاال 

 ذوػ الإعاقة الجىشية  بعث محور شيح مع انتياء البحنامج )القياس التتبعي(0
والشتيجااة الدااابقة تااثل عمااى وجااغد تاا ثيح قااغؼ لمبحنااامج  القااائظ عمااى العاالاج الااغصيفى فااي 
تحديع الحفاه الشفدى والسعالجة الحداية لاثػ الأسفاال ذوػ الإعاقاة الجىشياة  ، وتعاث ىاجه الشتيجاة 
ماع الشتااائج الستغقعاة بداابب تعاحض السجسغعااة التجحيبياة لمبحنااامج وحجاب تاا ثيحه عماى السجسغعااة 

شة، وتتفاااق ىاااجه الشتيجاااة ماااع معضاااظ البحاااغث والثراساااات الداااابقة التاااي تغصااامة إلاااى أناااو الزااااب
بالإمكاااان تحدااايع الحفااااه الشفداااى والسعالجاااة الحدااااية لاااثػ الأسفاااال ذوػ الإعاقاااة الجىشياااة  بعااااث 

 التجحيب، وذلط يتظ عع سحيق تشبيق البحنامج الجؼ تظ إعثاده ليجا الغحض0
ا تغصاامة إليااو العثيااث مااع نتااائج البحااغث والثراسااات وتتفااق تمااط الشتااائج بذااكل عااام مااع ماا

 & Pania؛ Khalaf (2014)؛ Watling&Dites(2007) ،الدااابقة كثراساااة كاال ماااع 
Malaviya (2015) ؛ Khan & Qureshi (2015)؛( Ludban & Gitim (2015 ؛ عباث

؛   ;Abdul Kader & Abad( 2017) (1106القحشاانى) (؛1105خحناغ )؛ (1105العاال)
)ساالامة  ؛ Jin & Kim (2017)؛  Mwangi & Ireri (2017) ( ؛1106)الجاارحى، 

 (؛1111حدع)(؛ 1111؛ حدغنة)Sabir et al.(2018)  ؛(4281فذ و إبخاليؼ ) (1107،
Dellapiazza et al.(2020) ؛(Tuominen et al., 2020 ،( ؛ )الخشيااب،وآخحون
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،  Chui et al (2020 ( ،Shek & Chai (2020( ،Alkhatib (2020(؛ )1106
(Rand, et al.( 2020  ؛Dellapiazza et al.(2020)(؛ 1111؛أبااااغوردة)

 .Dandan et al) ؛( 1110أباغ خشاغه) (،4248(، فةخج )4248عةؾض )(؛1110القشاوػ)
(؛ عباااث الكااااحيظ 1110(؛ العجسى،وآخاااحون  Katie (2021)؛ ( 1110؛ والسغاااازػ) 2021)

؛  Justice et al (0(2021؛  Malhi et al (2021)(؛1110؛ عبابشاة، وآخاحون )1110،
( 1111(؛ عحفات )1111؛ عبثالحسغل)(1111(؛ الخىحاني)1110القزاة )، (1110الثوسحػ )
( الاااجيع أكاااثوا عماااى فعالياااة الباااحامج والأسااااليب الإرشاااادية الشفداااية القائساااة عماااى 1111؛عثساااان)

الشذااح  الحداية ومتغياحات نفداية أخاحػ ماثلاالعلاج الغصيفى في تحديع الحفاه الشفدى والسعالجة 
الخائث ، وتذتة الانتباه،و فحح الححكة،و التحريل الثراساى، والتفاال، والسياارات الاجتساعياة لاثػ 

 العيشات السذاركة في تمط الثراسات0 
ويحجاع الباحثاان نجااح البحناامج القاائظ عماى العالاج الاغصيفى الاجؼ تعحضاة لاو السجسغعاة 

دون السجسغعااة الزااابشة نتيجااة لغاقعيااة البحنااامج واسااتخثامو لخبااحات حياتيااة مااع التجحيبيااة فقااط 
واقاع حيااة الأسفااال، وكاجلط الأساد العمسيااة التاي تاظ أخااجىا فاي عايع الاعتبااار عشاث إعاثاد وتشفيااج 
وتقاغيظ البحنااامج القاائظ عمااى العاالاج الاغصيفى، ولسااا احتاغاه مااع جمدااات عثياثة ذات سبيعااة مححااة 

متشغعة، مع محاعاة الخرائر العسحية للؤسفال ذوػ الإعاقة الجىشية وحاجااتيظ  ومثيحات وأنذشة
وسبيعااة الفااحوق الفحديااة بيااشيظ، و لبداااسة الجمدااات وساايغلة السذاااركة فييااا مااع تفاعاال الباحثااان 
خلاليا وتكامميا واندجاميا مع بعزيا وتشغعيا، ومشاسبتيا لقاثرات الأسفاال ذوػ الإعاقاة الجىشياة 

 ادة ججابة ومذغقة ليظ0 جعل مشيا م
ويسكاااع تفدااايح فاعمياااة البحناااامج القاااائظ عماااى العااالاج الاااغصيفى فاااي تحدااايع الحفااااه الشفداااى 
والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية السجسغعة التجحيبية مقارنة با قحانيظ الأسفاال 

السعالجااات ، وذلااط  والتااي لاظ تتعااحض لأؼ نااغا مااع -ذوػ الإعاقاة الجىشيااة السجسغعااة الزااابشة 
فااي أسااح خرااائر عيشااة الثراسااة، فالثراسااة الحاليااة ضااسة مجسغعااة مااع الأسفااال ذوػ الإعاقااة 

ساشة؛ تماط السححماة التاي تقابال مححماة  (01 -8)الجىشية مسع تحاوحة أعساارىظ  الخمشياة  ماا بايع 
لى ذاتو ( ميل الشفل إ54، ص11170الشفغلة الستاخحة ، والتي مع خرائريا كسا يحػ زىحان )

في محاولة لمذعغر بالجات وتشغيحىا، ويتسثل ذلط فاي السيال إلاى الاساتقلالية، وساعي الشفال إلاى 
تشااغيح قثرتاااو عماااى الاااحبط باايع الأىاااثاف التاااي يداااعى إلااى تحقيقياااا و مكاناتاااو الجاتياااة، ومحاولاااة 

نذاشة التاى السخاوجة بيع خبحات التعمظ الدابقة وتغقعات الشفل حغل ما يحيث انجاازه، ومسارساة الأ
يفزميا وذلط بسا يشعكد في تحقيق ذاتو وتشضيسيا، وىغ ما سعى إليو البحنامج السقثم لمسجسغعاة 
التجحيبيااااة، واليااااادف إلااااى إكدااااابيظ الحفاااااه الشفدااااى فااااي إسااااار عااااثة محااااثدات والتااااي تتسثاااال فااااي 
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اة، قبااغل مااع الحياااليااثف  ،الشسااغ الشفدااى ، العلاقااات الايجابيااة،الااتسكع مااع البيئااة )الاسااتقلالية، 
، وىااغ مااا لااظ تخزااع لااو السجسغعااة الزااابشة، تمااط التااي لااظ تخزااع لأؼ معالجااات مااع  الااجات(

شاا نيا تحداايع الحفاااه الشفدااى، والااجؼ انعكااد بااثوره فااي تمااط الفااحوق السمحغصااة باايع أداء أسفااال 
السجسااغعتيع التجحيبياااة والزااابشة، وبااايع القياساايع القبماااي والبعااثؼ لسقيااااس الحفاااه الشفداااى لاااثػ 

 سفال ذوػ الإعاقة الجىشية0  الأ
ومسا زاد مع فعالية البحنامج القائظ عماى العالاج الاغصيفى الفشياات التاي تاظ اساتخثاميا، فقاث 
اشتسل البحنامج الجؼ تعحض لاو أسفاال السجسغعاة التجحيبياة عماى مجسغعاة ماع الفشياات الستعاثدة 

شيااات )الشسججااة، والسشاقذااة التااي ىااثفة فااي مجسميااا إلااى تحداايع السعالجااة الحدااية، ومااع تمااط الف
والسشاقذاااة الجساعياااة بالرااااغر ، ولعاااب الااااثور، والتعخياااخ بشغعياااو )السااااادؼ والسعشاااغؼ(، والتغجيااااة 
الحاجعة، والتذكيل، وتحميل السيسة( و يحىا، لجلط كان البحنامج لو أثح فعّال في تحديع السعالجة 

لزااابشة، وأتاحاة الفحصااة ليااظ الحداية لااثػ أسفاال السجسغعااة التجحيبيااة دون أسفاال السجسغعااة ا
لمتعبيااح عااع مذاااعحىظ، كسااا ساااعث البحنااامج القااائظ عمااى العاالاج الااغصيفى  تااغفيح الااثعظ الذااامل 
لافاحاد العيشااة الااى جاناب تااغفيح الامااان العاااسفى ماع خاالال جمدااات البحناامج التااى ساااعثت عمااى 

 تحدع الحفاه الشفدى  والسعالجة الحدية لعيشة البحت0
ائج عثم تحداع السجسغعاة الزاابشة فاي متغياحػ الحفااه الشفداى والسعالجاة كسا أصيحت الشت

الحدية وذلط بدبب أنياا لاظ تتعاحض لمبحناامج القاائظ عماى العالاج الاغصيفى وبالتاالي وبقياة لاثييظ 
مذكمة انخفاض الحفاه الشفدى و السعالجاة الحداية، حيات لاظ يكتداب أسفاال السجسغعاة الزاابشة 

 والسعالجة الحدية التي اكتدبيا أسفال السجسغعة التجحيبية0  التحدع فى الحفاه الشفدى
ويحجااع الباحثااان ذلااط إلااى أن العيشااة التجحيبيااة تعحضااة إلااى البحنااامج القااائظ عمااى العاالاج 
الغصيفى الجؼ وفح ليظ القثرة عمى الاستقلالية مع خلال معحفة الأسفال عماى مايياة الاساتقلالية، 

ستقلالي، والكذف عاع خراائر الفاحد السداتقل ذاتيًاا، وتسكايع وتثريبيظ عمى مسارسة الدمغك الا
الشفاال مااع التعااحف عمااى البيئااة مااع خاالال معحفااة الشفاال عمااى بيئتااو، وتااثريب الشفاال عمااى قبااغل 
الجات، وأن يحثد الشفل اليثف مع الحياه، و كدا  الشفل العلاقاات الايجابياة ماع خالال عاحض 

ى تكاغيع العلاقاات الايجابياة مساا يدااعثه عماى الشساغ مجسغعة مع السغاقف الحياتية وتاثريبيظ عما
الشفدااى الأفزاال بعااث دراسااة الشتااائج الستغقعااة لكاال بااثيل، كسااا اسااتخثمة فشيااة لعااب الااثور ليااجه 
السغاقااف، والتااثريب عمااى ميااارة التسكااايع الشفدااي، مسااا ساااعث عماااى تحقيااق أىااثاف البحنااامج فاااي 

الجىشية، أما أسفال العيشاة الزاابشة قاث صماغا فاي تحديع الحفاه الشفدى لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة 
بيئااتيظ الشبيعيااة التااي تفتقااح مااع الأساااليب والفشيااات الدااغية التااي يجااب أن تتعاماال بيااا، ولااجا لااظ 

 تتحدع الحفايية الشفدية لثييظ0  
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ولعل مع العغامل السيسة التي أدت إلى نجاح البحنامج استخثام الباحثان أسامغ  السشاقذاة 
الجساعياة باساتخثام الراغر حيات كاان لتماط الأسااليب أثاح باال  فاي الغصاغل إلاى حال والسشاقذة 

سحيع لمسذكلات التي يتعحض ليا الأسفال مع أعزاء السجسغعة التجحيبياة، وعماى الاح ظ ماع أن 
أ مبية جمدات البحناامج تحكاخ عماى اكتداا  السياارات، إلا أن الباحثاان تحكاغا وقتاًا كاويًاا للؤسفاال 

غميظ ومذاكميظ الفحدية؛ مسا انعكد بالإيجا  عمى أداء الأسفال أثشاء الجمدات، كساا لسشاقذة ىس
أتاحة فشية التذكيل الفحصة للؤسفال في التعبيح عاع أنفدايظ؛ مساا أزال حااجخ الخاغف والخجال، 
وكجلط تغفيح مجال خرب لإحثاث تفاعل اجتساعي مثساح اساتشاا الباحثاان ماع خلالاو تحدايع 

 ػ الأسفال0 الحفاه الشفدى لث
عةجم وجةؾد فةخوق ذات دلًلةة احرةائية بةيؽ كجلط أصيحت نتائج الفحضيع الثالت والحاباع ك

متؾسظي رتب درجات السجسؾعة التجخيبية في أبعاد مكياس الخفاة الشفدي  ومكيةاس السعالجةة 
أؼ أن البحناامج حاافع عماى معاثل ماا  ك، الحدية والجرجة الكليةة فةي الكياسةيؽ البعةجي والتتبعةي

حققاو ماع تحدايع الحفااه الشفداى والسعالجاة الحداية، وأن تا ثيح البحناامج ماا زال مداتسحًا حتاى بعااث 
 الانتياء مع تشبيقو بفارق زمشي شيح بيع القياسيع البعثؼ والتتبعي )فتحة الستابعة(0

ويعاخو الباحثاان ثباات اساتسحارية فاعمياة البحناامج القاائظ عماى العالاج الاغصيفى فاي تحدايع 
الشفدى لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية إلاى ربباة الأسفاال فاي إثباات ذواتياظ، ماع خالال الحفاه 

الحااحص عمااى أداء مااا تعمسااغه مااع ميااارات أمااام اتخااحيع سااغاء فااي السثرسااة أو فااي السشااخل، ومااا 
يتمقغنو مع تعخيخ مع السحيشيع بيظ نتيجة ذلط قث أسيظ في استسحار الأثح الإيجابي، فزلًا عاع 

حناااامج أحاااثث لاااثييظ استبراااارًا بخشاااغرة ضاااعف الشياااغض الأكااااديسي ماااع خااالال مسارساااة أن الب
ماع الياثف  ،الشساغ الشفداى ، العلاقاات الايجابياة،التسكع مع البيئاة )الاستقلالية، السشاعة الشفدية 

 ، ومع ثظ دفعيظ للاستسحار في تقغيسيا كسا تثربغا عمييا0 الحياة، قبغل الجات(
يحجع الباحثان نجاح البحنامج القائظ عمى العلاج الغصيفى فاي تحدايع إضافة إلى ما سبق 

الحفاه الشفدى والسعالجة الحدية لثػ الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية عيشة الثراسة أيزًا إلى العثياث 
 مع العغامل التي تتسثل في الشقاح التالية:

ور والشسججاة؛ مساا سبيعة الأنذشة السدتخثمة خالال البحناامج، حيات قاماة عماى لعاب الاث
أوجث جغ مع الارتياح والأمع لاحضو الباحثان عماى الأسفال،وكاجلط تبدايط السعمغماات للؤسفاال، 
وتااثرجيا مااع الداايل إلااى الرااعب، عاالاوه عمااى التشااغا فااي الغسااائل التثقي يااة السحئيااة والسدااسغعة 

ة والغساااائل السقثماااة للؤسفاااال؛ مساااا جعمياااا مغضاااع إثاااارة وتذاااغيق للؤسفاااال والتشاااغا فاااي الأنذاااش
والأدوات السعيشاة حتاى لا يسال الأسفااال0 و محاعااة خراائر الأسفااال واحتياجااتيظ وقاثراتيظ عشااث 
تقثيظ أنذشة البحنامج0ومغاصبة الأسفال عمى الحزغر سغال مثة تشبياق البحنامج0ومذااركتيظ فاي 
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ب وآماع ماع تشفيج العثيث مع الأنذاشة واساتخثام الأدوات والغساائل ب نفدايظ0 ماع تاغفيح جاغ مشاسا
 التعمظ والتثريب0

وبذكل عام يتزح مساا سابق أن نتاائج البحات الحاالى أسافحت عاع فاعمياة البحناامج القاائظ 
عمااى العاالاج الااغصيفى فااي تحداايع الحفاااه الشفدااى والسعالجااة الحدااية لااثػ الأسفااال ذوػ الإعاقااة 

لسعالجاة الحداية لاثػ الجىشية ، كسا أثبة البحت أيزًا اساتسحار ىاجا التحداع فاي الحفااه الشفداى وا
 الأسفال ذوػ الإعاقة الجىشية بعث شيح مع انتياء البحنامج )القياس التتبعي(0

 :التؾصيات
 في ضغء ما أسفحت عشو نتائج البحت الحالي أمكع تقثيظ التغصيات والسقتححات التالية:

  زياااادة الاىتساااام بالأسفاااال ذوؼ الإعاقاااة الجىشياااة، ووضاااع باااحامج خاصاااة لياااظ تشاساااب قاااثراتيظ
 و مكاناتيظ0 

  إعااثاد دورات تثريبيااة ونااثوات وورش عساال لسعمساااي التحبيااة الخاصااة لتااثريبيظ عمااى اساااتخثام
بااحامج العاالاج الااغصيفي فااي تشسيااة السيااارات الحدااية للؤسفااال السعاااقيع ذىشيًااا براافو خاصااة 

 الاحتياجات الخاصة برفو عامة0وذوػ 
 لتذاجيع الأسفاال  التحبياة الخاصاة ضحورة تييئة البيئة داخل ماثارس التحبياة الفكحياة أو محاكاخ

 السعاقيع ذىشيًا عمى السذكلات الحدية0 
  0ذوػ الإعاقة الجىشيةتبريح معمسي التحبية الخاصة ب ىسية تشسية السيارات الحدية للؤسفال 
 العاالاج الااغصيفي فااي تحداايع الحفاااه الشفدااي للؤسفااال الخاصااة ب ىسيااة  تبراايح معمسااي التحبيااة

 ذوػ الإعاقة الجىشية0
  تياثف إلاى تشسياة  ذوػ الإعاقاة الجىشياةضحورة وجغد بحامج أنذاشة مختمفاة للؤسفاال السعااقيع

 الحفاه الشفدي لثييظ0
 واليث للؤسفال  ضحورة الاىتسام بالعلاج الغصيفي في لتحديع التشاسق والت زر بيع ححكة العيع

 ذوػ الإعاقة الجىشية0
  باعتبارىااا سااسة مااع  ذوػ الإعاقااة الجىشيااةضااحورة الاىتسااام ببااحامج العاالاج الااغصيفي للؤسفااال

 سسات الذخرية0
  ذوػ الاىتسام بتغعية السعمسات واتباء ب ىسية البحامج التي تعسل عمى الحفااه الشفداي للؤسفاال

 0 الإعاقة الجىشية
  العاالاج الااغصيفي والأنذااشة العلاجيااة التااي تداااعث عمااى تشسيااة السيااارات ضااحورة تبشااى بااحامج

 الحدية للؤسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0
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  ويتزح مسا سبق ضاحورة الاساتسحار فاى تشفياج اساتحاتيجات العالاج الاغصيفى والا يقتراح ذلاط
لاج عماى فتاحة محاثده )فتاحة البحناامج (، كساا أنااو ماع الزاحورػ أن يرابح اساتخثام فشياات العاا

الااغصيفى كاساامغ  تعميسااى وعلاجااى قااائظ بجاتااو فااى السحاكااخ العلاجيااة حتااى ياااتى بثسااارة وأن 
يكااغن تحااة اشااحاف اخرااائييع، حياات أن البحنااامج ياكااث ثبااات العاالاج الااغصيفى فااى تحداايع 

 الحفاه الشفدى والسعالجة الحدية للؤسفال ذوػ الإعاقة الجىشية0
 البحؾث السقتخحة:

 ماى العالاج الاغصيفي فاي تحدايع السياارات الححكياة الثقيقاة لاثػ الأسفاال فعالية بحنامج قائظ ع
 0ذوػ الإعاقة الجىشية

  فعالياة بحنااامج قاائظ عمااى العاالاج الاغصيفي فااي خفاز الايقاااا السعحفااي البشايء لااثػ الأسفااال
 0ذوػ الإعاقة الجىشية

 الأسفاال ذوػ  فعالية بحنامج قائظ عمى العلاج الغصيفي في تشسية الجكاء الجدسي /ححكاي لاثػ
 الإعاقة الجىشية

  فعاليااة بحنااامج قااائظ عمااى العاالاج الاااغصيفي فااي تشسيااة الغصااائف التشفيجيااة لااثػ الأسفاااال ذوػ
 0الإعاقة الجىشية

 أولًا: السخاجع العخبية:
(0الحفاييااة الشفدااية وعلاقتيااا بالااجكاء الانفعااالى لااثػ سفاال 1111أبااغ وردة ، ساايا عبااث الغىااا  0)

 1010-044،(4)30الشفغلة والتحبية، ، مجمة الحوضة
(0 بحناااامج مقتاااحح قااائظ عماااى التعمااايظ 1110أبااغ خشاااغه، الدااايث عبااث الساااغلى، والقاضاااى ،جياااد 0)

التحفييااي باسااتخثام الغاقااع السعااخز وأثااحه فااي تشسيااة السيااارات الاجتساعيااة وتقااثيح الااجات 
مجماة جامعاة الفيااغم مظ، والداعادة الشفداية لاثػ الأسفااال ذوؼ الإعاقاة العقمياة القاابميع لمااتع

 3810-221(،04)6لمعمغم التحبغية والشفدية ،
(0 فعالياااة بحناااامج تكامااال حداااي فاااي التخ ياااف ماااع بعاااز السذاااكلات 1106الجاااارحى، سااايث0)

مجمة كمية التحبية الخاصة،  الدمغكية الحدية لثػ الأسفال ذوؼ اضشحا  سيف التغحث،
 237-181(، 11)، كمية عمغم الإعاقة والتاىيل ،جامعة الخقازيق

،عسااااان، 7،ح مقثمااااة فااااي تعماااايظ الشمبااااة ذوؼ الحاجااااات الخاصااااة(0 1107الخشيااااب ،وآخااااحون)
 دارالفكح0

(0 البشااااء العااااممي لجااااغدة الحيااااة وعلاقتاااو بكااال ماااع الااااجكاءات 1100الشجاااار، حداااشي زكحياااا 0)
مجمااة الستعااثدة ومفيااغم الااجات الأكاااديسي والتحراايل الثراسااي لااثػ ساالا  كميااة التحبيااة0

 0210 – 50، 5ة التحبية جامعة كفح الذي ، كمي
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الادراك الحدااااااى للؤسفااااااال ذوػ اضااااااشحا  التغحااااااث جغانااااااب مااااااع  (11080اسااااااساعيل، مااااااحيظ0)
 الكغية : دار السديحة لمشبع والشذح0الاختلافات والاحتياجات0 

السجماااااااااة الثولياااااااااة لااااااااالآدا  والعماااااااااغم الانداااااااااانية (0 العااااااااالاج الاااااااااغصيفي، 1107الشاااااااااغبى،ع0)
 2430 – 217( ، 0)4ة،والاجتساعي

(0 الذاافقة بالااجات وعلاقتيااا بالحفاييااة الشفدااية لااثػ آباااء 1110السغازػ،عبثالسحدااع اسااساعيل0)
 610-28،(11)31، مجمة التحبية الخاصة والت ىيلالأسفال ذوػ الإعاقة العقمية، 

الشذاط (0 فعالياة بحناامج قاائظ عماى اساتخثام اساتحاتيجيات الاتعمظ 1111الخىحاني ، ناصح عشية0)
، مجمااة العمااغم الاندااانية والاداريااة فااي تشسيااة التحراايل الثراسااى لشاالا  الإعاقااة الفكحيااة

،15(0،)012-013 0 
فاعمية بحنامج بغرتااج لمتاثخل السبكاح فاي تشسياة السياارات (11000العشخػ ،ويرل خميف رحيل0)

دولاااة  الاجتساعياااة والحداااية والححكياااة لاااثػ الأسفاااال ذوؼ الإعاقاااة الجىشياااة البدااايشة فاااي
 رسالو دكتغراه0 معيث الثراسات والبحغث التحبغية جامعة القاىحة0 الكغية،

(0فعاليااة بحنااامج تااثريبي قااائظ عمااى التكاماال الحدااى فااي 1108الخااثيغػ، مشااى معيااغض عشيااة0)
السجماة العحبياة تشسية الكفاءة الاجتساعية لثػ التمسياجات ذوات الإعاقاة الفكحياة البدايشة، 

 1110-062 ،(3)01يبة،لعمغم الإعاقة والسغ 
(0 تقيااايظ باااحامج التاااثخل السبكاااح السقثماااة للؤسفاااال السعااااقيع عقمياااا فاااي 1110القزااااه، ضاااحار 0)

مجماااة جامعاااة أم القاااحػ لمعماااغم الداااعغدية ماااع وجياااة نضاااح أساااح الأسفاااال السداااتفيثيع، 
 0310-017 (،02)1التحبغية والشفدية،

لسقثماة لمتمسياجات ذوات الإعاقاات الفكحياة (0 فاعمية الخثمات السداانثة ا1106القحشانى، ادة 0)
مجماة البحات العمساي في الساسدات التعميسية بسثيشة الحياض مع وجية نضح السعمساات، 

 3850 -366(،7)07في التحبية
(0 فعالية بحنامج تثريبي قائظ عمى التكامل 1110القشاوؼ، سحح مشرغر أحسث0) 

، مجمة الأسفال زارعي القغقعة الإلكتحونيةالحدي في تشسية ميارة التسييخ الدسعي لثػ 
 0500-012( ، 01)26التحبية الخاصة، 

(0 تاااا ثيح بحنااااامج تحويحااااي مقتااااحح فااااي تشسيااااة بعااااز السيااااارات الحياتيااااة 1110الثوسااااحػ،حازم)
، والححكية للؤسفال مع ذوؼ الإحتياجات الخاصة ذوؼ الإعاقة الجىشياة )القاابميع لمتعمايظ(

 0800-57،071ية الحياضية، مجمة دراسات وبحغث التحب
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(0 فاعميااة بحنااامج إرشااادؼ قااائظ عمااى الأنذااشة الحدااية فااي خفااز 01111 )أماال ع حدااغنة، 
السجماة  ية لثػ الأسفال ذوؼ الإعاقاة العقمياة البدايشة،بعز مضاىح الاضشحابات الحد

 05200-06،0457العمسية لامية التحبية لمشفغلة السبکحة ببغرسعيث،
(0 فعاليااة بحناامج قااائظ 1110حشاغر، قشاب عبااثه ، العشاار، محسااغد مغاازؼ، الشجااغمي، نياا ع0)

شحا  سياف عمى العلاج الاغصيفي لتحدايع التا زر الحاد ححكاي لاثػ الأسفاال ذوؼ اضا
 2610-011،230، مجمة كمية التحبية جامعة كفح الذي  ،التغحث 

(0 فعالياااة بحناااامج إرشاااادؼ قاااائظ عماااى اليقضاااة العقمياااة لتشسياااة 1111حدع،اساااامة عباااث الساااشعظ0)
السحونااة الشفدااية و خفااز القماااق لااثػ أميااات الأسفاااال ذوؼ الإعاقااة الفاحيااة البدااايشة، 

 03020-00264 (68)68ة سغىاج،السجمة التحبغية لكمية التحبية جامع
مجمااة اتحاااد (0 الحفاييااة الشفدااية وعلاقتيااا بالااجكاء الانفعااالي والتفاااؤل، 1105خحنااغ ، فتااغن 0)

 1310 – 106 (030)0الجامعات العحبية لمتحبية وعمظ الشفد،
(0التشضااايظ الانفعاااالي والكفااااءة الاكاديسياااة 1110العجساااي ،راشاااث ماااانع ، واليسااالان، أمااال فااالاح0)

تشباػ لمحفاه الشفدي لثػ عيشو مع سمباة السححماة الثانغياة فاي محافضاة الأحساثؼ  كساشح
 0570 – 030(، 00)2، مجمة اكاديسية شسال اوروبا، الثنساركبثولة الكغية، 

فاعميااة بحنااامج قاااائظ عمااى أنذااشة السعالجاااة الحدااية لتخ ياااف (0 1107ساالامو، محسااغد شاااكحػ)
رساالة ماجداتيح0  اضاشحا  سياف التغحاث، مذكلات تشاول الشعام لثػ عيشة ماع أسفاال

 كمية التحبية جامعة العحيذ0
(0 الشساغذج البشاائي 1111شمبي، يغسف ع، والقربي، وساام حساثؼ، وحداع، صاالحة أحساث0 )

لمعلاقاااات الستبادلاااة بااايع الحفايياااة الأكاديسياااة وكااال ماااع: الكسالياااة والراااسغد الأكااااديسييع 
 0 734-710 ،63لتحبغية ، جامعة سغىاج،السجمة ا والتحريل لثػ سمبة الجامعة،

(0 فاعمية بحنامج التكامل الحدي لخفز اضشحا  السعالجة الحدية 1111صبحة، ع محسغد 0)
السجمااة العحبيااة لاالآدا  وأثااحه فااي السراااداة لااثػ الأسفااال ذوؼ اضااشحا  سيااف التغحااث، 

 3160-272(،03)3والثراسات الإندانية،
العلاقة بيع مذكلات السعالجة الحداية واضاشحابات  الاكال   (11060عبث العاسى، مشى كسال0)

السجماااة العمسياااة لكمياااة لااثػ الأسفاااال ذوػ الإعاقاااة العقمياااة فاااي ضااغء بعاااز الستغياااحات، 
 0800-026 (،1)01التحبية الشغعية ،

(0 ذاكحه الديحة الجاتياة وعلاقتياا بالحفااه الشفداي  1110عبابشة، ع يغسف،والخ غل ، رافع عقيل0)
مجمااة جامعااة القااثس السفتغحااة للؤبحاااث والثراسااات الشفدااية لااثػ سمبااة جامعااة اليحمااغك، 

 060-0( 0)0والتحبغية،

https://jfkgp.journals.ekb.eg/?_action=article&au=157741&_au=%D8%A3%D9%85%D9%84++%D8%AD%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A9
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غصيفي لخفااز (0 فاعميااة بحنااامج باسااتخثام بعااز فشيااات العاالاج الاا1111عحفات،ايااة شااعحاوػ0)
  67-40 ،(11)1مجمة التحبية وثقافة الشفل،الشذاح الخائث لثػ الأسفال التغحثييع، 

 لاثػ الشفداية بالحفايياة وعلاقتياا الاجات (0 كفااءة1110عبث الكحيظ ،عذح، إبحاييظ، مشاى ع 0) 
 3630-0344(1)41،بقشا اتدا  كمية مجمةالجامعة،  سلا  مع عيشة

 0 القاىحة: مكتبة الأنجمغ السرحية00 أسد العلاج الغصيفي(1108ع0)عبث ، صلاح 
(0 فاعميااااة بحناااامج تااااثريبي مذاااتحك لمتكاماااال الحداااي العراااابي 1111عباااث الحسااااغل، خماااف ع)

والسعحفاااي فاااي عااالاج الأسفاااال ذوؼ صاااعغبات الاااتعمظ السراااحغبة بتذاااتة الانتبااااه وفاااحح 
 ،01يااة لكمياااة التحبيااة جامعاااة ساااغىاج،، مجماااة شاابا  البااااحثيع فااي العماااغم التحبغ الححكااة
228-2620 

(0 بحنااامج مقتااحح فااي العمااغم قااائظ عمااى نضحيااة التكاماال الحدااي 1105عبااث العااال، رشااا بااثوػ0)
لتشسية السيارات الاجتساعية والعقمية لثػ التلاميج السعاقيع عقميا القابميع لماتعمظ، دراساات 

 2210-58،170لعح ،عحبية في التحبية وعمظ الشفد: رابشة التحبغييع ا
(0الشسججااة البشائياة باايع الشفاغ الاكااديسى والحفاييااة الشفداية والكفاااة 1111عثسان،عفااف عباث 0)

 0140-011(،1)15مجمة العمغم الاندانية والادارية،الجاتية لثػ سلا  الجامعة، 
ة (0 أثاااح بحنااامج مغسااايقي عمااى الحفايياااة الشفدااية لاااثػ ساالا  السححمااا1110عااغض،نيفيع،ع0)

مجماة الثانغية ماع الستفاغقيع عقمياا السمتحقايع بسثرساة الستفاغقيع فاي العماغم والتكشغلغجياا، 
 3550-328 (،0)18العمغم التحبغية،

(0 نسغذج تثريداي قاائظ عماى الساثخل الجساالي فاي تاثريد مقاحر 1110فحج ، نذغه عبث السجيث0)
بااة معمسااة عمااظ الااشفد، التااثريد السرااغح لتشسيااة التحراايل والحفاييااة الشفدااية لااثػ الشال

 3540-317(، 7)11مجمة البحت العمسي في التحبية،
(0 اساتخثام أنذاشة التكامال الحداي لمحاث ماع 1111ع، عادل عبث  ، والعشخؼ، فحيح عغياث 0)

السجماااة العحبياااة أعاااحاض اضاااشحا  السعالجاااة الحداااية للؤسفاااال ذوؼ اضاااشحا  التغحاااث0 
 2030-182(،03)3لمتحبية الشغعية،

لاثػ سالا   الأكااديسي أنساح محكخ التفكيح والرسغد (11100د، مشى جسال الثيع ربيع 0)محسغ 
 2610-4،233السجمة العحبية لمعمغم التحبغية والشفدية،الثراسات العميا العامميع،

 عسان :السكتبة الغسشية 0مقثمة في العلاج الغصيفي0(0 1106ممكاوؼ، سسية حديع 0)
(0 فاعمية بحنامج تثخل مبكح قائظ عمى التكامال الحداي لتحدايع 1105مرشفى،أسامة فاروق0)

مجماااااة الإرشاااااااد الانتبااااااه والإدراك لاااااثػ عيشااااااة ماااااع الأسفااااااال ذوؼ اضاااااشحا  التغحااااااث، 
 1460 – 088 (0 1)35الشفدي،
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غغح (0 فعالية بحنامج قائظ عمى اليقضة العقمية في خفز الزا1107يد،الدبث، إبحاييظ ،رضا 0)
مجماااة التحبياااة وتحدااايع الحفايياااة لاااثػ معمساااي الأسفاااال ذوؼ اضاااشحا  سياااف التغحاااث، 

 0 70-21(،6)13الخاصة،
 ثانياا: السخاجع الًجشبية:

American Occupational Therapy Association (AOTA).(2015). 

Occupational therapy services in the promotion of mental health and 
well-being [PDFdocument].Retrieved from: 

http://www.aota.org/practice/manage/official.aspx. 
American Association on Intellectual and Developmental 

Disabilities(AAIDD). (2018). Definition of intellectual disability. 
retrieved from http://aaidd. org/ intellectual-disability/ definition#. 

We4Egkdrx-U  

Abdul Kader, N., & Abad, M. (2017). A study of relationship between 

academic resilience and protective factors among senior secondary 
students. Journal Of Humanities And Social Science, 22(11), 51-55. 

Alkhatib, M., (2020). Investigate the relation between psychological well-

being, self-efficacy and positive thinking at prince sattam bin abdul 
aziz university students. International Journal of Higher Education, 

9 (4), 138-152. 

Bashirgonbad,S; Hoseinian, S.,& SafarHamidi,E. (2019). Relationship of 

psychological well-being and uality of life with spiritual health in 
mothersth mentally disabled children summary .Journal of  

Pizhūhish dar dīn va salamat . (52),37-49. 

Beers,L.S.(2010).Workforce trends in occupational therapy. Pediatric 
News, 44(4), 52. 

Blaskowitz,M.,Johnson,K.,Bergfelt, T., & Mahoney, W.(2021). Evidence 

to inform occupational therapy Intervention with adults with 

intellectual disability: A scoping review. American Journal of 
Occupational Therapy,75, 

7503180010. https://doi.org/10.5014/ajot.2021.043562. 

Cantone , M., Catalano, M., Lanza , G. , Delfa, G., Ferri , R., Pennisi , 
M., Bella , R., Pennisi ,G.,&Bramanti,A.(2018).Motor and 

perceptual recovery in adult patients with mild intellectual 

disability.Neural Plasticity,1-9, 

https://doi.org/10.1155/2018/3273246. 
Clarke C.,&Bergson, K. (2018).Empowerment: A route to occupational 

engagement. Occupational Therapy News 24(1), 37. 

Cleary, D.,& Persch, A. (2020).Transition services. in J. clifford o’brien 
& h.kuhaneck, (eds.),case-smith’s occupational therapy for children 

and adolescents, (8th ed. / pp. 659-663). st. louis, mI: Elsevier. 

https://doi.org/10.5014/ajot.2021.043562


 

- 433 - 
  م4242 أبخيل –(42مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –العاشخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحؾث التخبية الشؾعية

Clifford, L.(2013). Sensory integrationand negative behaviors (Master,s 

Thesis). John Fisher College,USA. 
Coakley, K., & Bryze, K. (2018). The distinct value of occupational 

therapy in supported employment of adults with intellectual 

disabilities. The Open Journal of Occupational Therapy, 6(2),1-

16.https://doi.org/ 10.15453/2168-6408.1424.  
Chui, R.,& Chan,C.(2020). Positive thinking, school adjustment and 

psychological well-being among chinese college students.The Open 

Psychology Journal, 13, 151-159. 
Dall’Alba,L.,Gray, M., Williams, G., & Lowe, S. (2014). Early 

intervention in children (0-6 years) with a rare developmental 

disability: The Occupational therapy role. Hong Kong Journal of 

Occupational Therapy, 24(2), 72–80.  
Demirtaş, A. (2020).Cognitive flexibility and mental well-being in 

turkish adolescents: The mediating role of academic, social and 

emotional Self-Efficacy. Anales de psicología/annals of psychology, 
36 (1), 111-121. 

Dellapiazza, F., Michelon, C., Oreve, M. J., Robel, L., Schoenberger, M., 

Chatel, C.,& Baghdadli, A. (2020). The impact of atypical sensory 

processing on adaptive functioning and maladaptive behaviors in 
autism spectrum disorder during childhood: results from the elena 

cohort. Journal of autism and developmental disorders, 50(6), 2142-

2152. 

Dandan, I., & Xinying, I., (2021). Psychological flexibility profiles, 
college adjustment, and subjective well-being among college 

students in china: A latent profile analysis. Journal of Contextual 

Behavioral Science, 1-38, 2212-1447. 
Dean, E. E., Dunn, W., & Tomchek, S. (2015). Role of occupational 

therapy in promoting selfdetermination through consumer-directed 

supports. Occupational Therapy in Health Care, 29(1), 86-95. 

https://doi.org/10.3109/07380577.2014.958887. 
Davis,S.& Hadwin,A.(2021).Exploring differences in psychological well-

being and self-regulated learning in university student success, 

Frontline Learning Research ,9(1) ,30 - 43   
Harvey-Krefting, L.(1985).The concept of work in occupational-therapy - 

a historical review. American Journal of Occupational Therapy, 

39(5), 301–307. 

Hynes, P., & Harb, A. (2017). Practices and roles of lrish occupational 
therapists’ with adults with intellectual disabilities who access 

supported employment services. Irish Journal of Occupational 

Therapy , 45 (2), 78-91, Emerald Publishing Limited 2398-8819 
DOI 10.1108/IJOT-06-2017-0016. 



 

- 432 - 
  م4242 أبخيل –(42مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –العاشخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحؾث التخبية الشؾعية

Haines, D., Wright, J., & Comerasamy, H.(2018). Occupational therapy 

empowering support workers to change how they support people 
with profound intellectual and multiple disabilities to engage in 

activity.Journal of Policy and Practice in Intellectual Disabilities, 

15 ( 4), 295–306, DOI: 10.1111/jppi.12257. 

Jang, Y., Chern, J.-S., & Lin, K.,C. (2009). Validity of the loewenstein 
occupational therapy cognitive assessment in people with 

intellectual disabilities. American Journal of Occupational Therapy, 

63(4)414–422.  
Justice,H., Haines,D.,& Wright, J.(2021).Occupational therapy for adults 

with intellectual disabilities and sensory processing challenges:A 

delphi study exploring practice within acute assessment and 

treatment units. Lrish Journal of Occupational Therapy Emerald 
Publishing Limited [ISSN 2398-8819] [DOI 10.1108/IJOT-11-2020-

0018]. 

Jin, J. I., & Kim, N. C.(2017).Grit, academic resilience, and 
psychological well-being in nursing students. The Journal of Korean 

Academic Society of Nursing Education, 23(2), 175-183. 

Khalaf, M. A.(2014).Validity and reliability of the academic resilience 

scale in egyptian context. US-China Education Review B, 4, 202-
210. 

Khan, A., & Qureshi, A. M. (2015).Can self control influence subjective 

well-being in life? A study assessing the dynamics and association 

between the constructs. Journal of Independent Studies and 
Research-Management, Social Sciences and Economics, 13, 23-34. 

Katie,K.(2021).Am i welcome here? Campus climate and psychological 

well-being among students of color, Journal of Student Affairs 
Research and Practice 58(1),1-18. 

Kim,K .(2017).The effects of sensory integration therapy on social 

behaviors and feeding of children with intellectual disorder ,Journal 

of The Korea Academia – Industrial Cooperation Society 18(10) 
,634- 641.         

Ko-Un, K., & Hye-Won, O. (2021). The effects of virtual reality-based 

occupational therapy program on the physical function and learning 
capacity of school-age intellectual disability children. Journal of The 

Korean Society of Integrative Medicine, 9(1), 13-22. 

Ludban, M., & Gitim, P. ( 2015). Psychological well–being of college 

students. Journal of The Undergraduate Research Council for 
Human Sciences, 14(1), 47-58. 

Malhi, P., & Sankhyan, N. (2021). Intentional self harm in children with 

autism. The Indian Journal of Pediatrics, 88(2), 158-160 



 

- 435 - 
  م4242 أبخيل –(42مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –العاشخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحؾث التخبية الشؾعية

Mwangi, C. N., & Ireri, A. M. (2017). Gender differences in academic 

resilience and academic achievement among secondary school 
students in kiambu county. kenya Psychology and Behavioral 

Science, 5(5), 1-7. 

Mahoney, W. J., Roberts, E.,Bryze, K., & Parker Kent, J. A.(2016). Brief 

report—occupational engagement and adults with intellectual 
disabilities.American Journal of Occupational Therapy,70, 

7001350030. http://dx.doi.org/10.5014/ ajot.2016.016576. 

Mustafa, E.(2021).The role of proative personality in the relationship 
among parent ification, psyhological resilience and psyhological 

well-being international online. Journal of Education andTeaching 

(IOJET), 8(2). 797-813. 

Phamornpun, Y. & Thapanee, S. (2021). Effectiveness of online positive 
psychology intervention on psychological well-being among 

undergraduate  students. Journal of Education and Learning; 

10(4),143-153; ISSN 1927-5250 E-ISSN 1927-5269 
Pania, N., & Malaviya, R. (2015). Psychological well being of first year. 

Indian Journal of Education Studies: An Interdisciplinary Journal, 2 

(1), 60–68. 

Purpura, G., Cerroni, F., Carotenuto, M., Nacinovich, R., & Tagliabue, 
L., (2022).Behavioural differences in sensorimotor profiles:A 

comparison of preschool-aged children with sensory processing 

disorder and autism spectrum disorders. Children, 9(3), 408 

Rahmati-Najarkolaei F, Babaei-Heydarabadi A,Ansarian A, Mesri 
.(2015). Investigation of  spiritual healthin staff of one  medical  

sciences university in tehran.Journal of Reaserch on Religion 

&Health;1(1):8. 
Rand, K., Shanahan, M., Fischer, I., & Fortney, S., (2020(.Hope and 

optimism as predictors of academic performance and subjective 

well-being in college students .Learning and Individual Differences, 

81, 1-9. 
Ryff, C. D. (1989). Happiness is everything, or is it? Explorations on the 

meaning of psychological well-being. Journal of Personality and 

Social Psychology, 57(6), 1069-1081. 
Roslan,S., Zaremohzzabieh,Z.(2021). Perceived social support and 

psychological well-being of international students: The mediating 

effects of resiliency and spirituality. Asian Journal of University 

Education (AJUE) 17(3),220-234 . 
Sabir, F., Ramzan, N., & Malik, F. (2018). Resilience, self-compassion, 

mindfulness and emotional well-being of doctors. Indian Journal of 

Positive Psychology, 9 (1), 55-59. 



 

- 432 - 
  م4242 أبخيل –(42مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –العاشخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحؾث التخبية الشؾعية

Sarsak,H.I.(2018).Occupational therapy:From a to z.Journal of 

Community Medicine and Public Healthcare,6-59. 
Sánchez-Guarnido, A.J.; Domínguez-Macías, E.; Garrido-Cervera, J.A.; 

González-Casares,R.;Marí-Boned,S.;Represa-Martínez,Á.,& 

Herruzo, C.(2021). Occupational therapy in mental health via 

telehealth during the covid-19 pandemic. int. j.  environ. res. public 
health,18,7138. 

https://doi.org/10.3390/ijerph18137138.Scandinavian Journal of 

Occupational Therapy, 22(3), 216–225. 
Schoen , S,A, Miller. L , J,. & Flanagan , J .(2018) . A retrospective pre – 

post treatment study of occupational therapy intervention for 

childern with sensory processing challenges. The Open Journal of 

Occupational Therapy,6(1),1-14.  
Shek, D., & Chai, W., (2020). The impact of positive youth development 

attributes and life satisfaction on academic well-being:A 

longitudinal mediation study. Frontiers in Psychology, 11, 1-14. doi: 
10.3389/fpsyg.2020.02126 

Son, Su., Sung-Won,A.,&  Kwag,L. (2020). Effect of the application of 

hand washing education program for the children with intellectual 

disability on hand washing frequency and methods during covid-19 
pandemic. Journal of the Korean Applied Science and Technology, 

37(6), 1659-1668. 

Tomczak,M., & Tomczak,E. (2014).The need to report effect size 

estimates revisited .an overview of some recommended measures of 
effect size. Trends in Sport Sciences,1(21),19-25. 

Tommasi, M., Grassi, P., Balsamo, M., Picconi,L.,Furnham, 

A.,&Saggino, A. (2018).Correlations between personality, affective 
and filial self-efficacy beliefs, and psychological well-being in a 

sample of italian adolescents. Psychological Reports, 121(1), 59–78. 

Tuominen, H., Niemivirta, M., Lonka, K., & Salmela-Aro, K., (2020). 

Motivation across a transition:Changes in achievement goal 
orientations and academic well-being from elementary to secondary 

school. Learning and Individual Differences, 79, 1-15. 

Withers, P., Boulton, N., Morrison, J., & Jones, A. (2012). Occupational 
therapy in a medium secure intellectual disability and personality 

disorder service. Journal of Learning Disabilities and Offending 

Behavior,3(4),206–218. http://doi.org/10.1108/20420921211327356. 

Zulkifli, F. N. A., & Rahman, P. A. (2021). Relationships between 
sensory processing disorders with feeding behavior problems among 

children with autism spectrum disorder. Malaysian Journal of 

Medicine and Health Sciences, 17, 230-236. 

 

http://doi.org/10.1108/20420921211327356

