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ىجفت الجراسة الحالية إلى التعخؼ عمى شبيعة العلبقة بيغ الحكاء الخوحي والرسػد  السدتخمص:
الشفدي لجى شلبب كمية التخبية الشػعية، والتعخؼ عمى الفخوؽ في درجة الحكاء الخوحي والرسػد 

سدتػى الرسػد الشفدي مغ خلبؿ الشفدي بيغ الحكػر والإناث، والتعخؼ عمى إمكانية التشبؤ ب
( شالبًا مغ شلبب شعبتي التخبية 858وتكػنت عيشة الجراسة الأساسية مغ ) الحكاء الخوحي،

( عاما، 22 - 89الفشية والتخبية السػسيكية بكمية التخبية الشػعية، وقج تخاوحت أعسارىع ما بيغ )
( ذكػر و 79(، مشيع )2.94( عامًا، وانحخاؼ معيارى قجره )28.82بستػسط حدابي قجره )

وتسثمت أدوات الجراسة في مكياسي الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي، وتست معالجة ( إناث، 79)
وجػد علبقة (، وأسفخت الشتائج عغ SPSSالبيانات إحرائيًّا مغ خلبؿ البخنامج الإحرائي )

أسفخت عغ وجػد  إرتباشية دالة إحرائيا بيغ الحكاء الخوحي وعلبقتو والرسػد الشفدي، كسا
فخوؽ دالة إحرائيا في درجة الحكاء الخوحي وعلبقتو والرسػد بيغ الحكػر والإناث لرالح 
الإناث، كسا أسفخت أيزا عغ أنو يشبئ الحكاء الخوحي بسدتػى الرسػد لجى شلبب كمية التخبية 

 الشػعية.
 .الرسػد الشفدي -الحكاء الخوحي  الكمسات السفتاحية:

Spiritual intelligence and its relationship with psychological 

resilience among students of the Faculty of Qualitative Education 

Abstract:  

The current study aimed to identify the nature of the relationship 

between spiritual intelligence and psychological resilience among 
students of the Faculty of Specific Education, and to identify the 

differences in the degree of spiritual intelligence and psychological 

resilience between males and females, and to identify the possibility of 

predicting the level of psychological resilience through spiritual 
intelligence. The basic study sample consisted of (158) students from the 
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Art Education and Music Education departments at the Faculty of 

Specific Education, whose ages ranged between (19 - 22) years, with an 
arithmetic mean of (21.10) years, and a standard deviation of (0.94), 

including (79) males and (79) females. The study tools were represented 

by the spiritual intelligence and psychological resilience scales, and the 

data were processed statistically through the statistical program (SPSS). 
The results showed a statistically significant correlation between spiritual 

intelligence and its relationship with psychological resilience. It also 

showed statistically significant differences in the degree of spiritual 
intelligence and its relationship with resilience between males and 

females in favor of females. It also showed that Spiritual intelligence 

predicts the level of resilience among students of the Faculty of Specific 

Education. 
Keywords: Spiritual Intelligence - Psychological Resilience. 

 مقدمة الدراسة
في مشترف تدعيشات القخف العذخيغ قجـ )دانياؿ جػلساف( أبحاث لمعجيج مغ عمساء 

( يستمظ أىسية IEQالأعراب وعمع الشفذ تطيخ أف الحكاء الػججانى الحى اخترخه بالتعبيخ )
ا التقسز مداوية لمحكاء العقمى ويسشحشا ىحا الػججانى وعيا بسذاعخنا ومذاعخ الآخخيغ أنو يسشحش

العاشفى والتعاشف والجوافع والقجرة عمى الاستجابة، استجابة ملبئسة للآلاـ أو البيجة أف معامل 
الحكاء الػججانى كسا اشار جػلساف متصمب مغ الستصمبات الأساسية مغ أجل استخجاـ العقل 

 فعاؿ. استخجاما فعالا فإذا أصاب التمف مشاشق الجماغ التى نذعخ بيا فيكػف تفكيخنا غيخ 
أف الحكاء الخوحي ىػ القجرة عمى التساس، والقجرة عمى  Emmons (2000, 10ويخى )

الجخػؿ فى حالات مختفعة مغ الػعى الخوحي، واستثسار الأنذصة اليػمية والأحجاث والعلبقات، 
والإحداس بساىػ مقجس واستخجاـ السرادر الخوحية فى مػاجية السذكلبت اليػمية، والانجماج 

 ػكيات الفاضمة كالتدامح والاعتخاؼ والتػاضع والخحسة والحكسة. فى الدم
( بأنو مجسػعة مغ الدسات الفصخية والكيع الأخلبقية 4، 2289بيشسا يخى فيج العشدي )

 الدامية التي تجعل مغ الأفخاد القجرة عمى حل السذكلبت وتحقيق الأىجاؼ في حياتيع اليػمية.
ف الأساس العربى لمحكاء الخوحي يعسل أ Zohar and Marshall (2000)تحكخ 

عمى تحديغ العلبقات الاجتساعية مع الآخخيغ، وذلظ مغ خلبؿ الحكاء لجيشا، فيػ يجعمشا كائشات 
عقلبنية وعاشفية وروحية، أى أنشا لا نسمظ قجرات عميا أو دنيا لثلبثة فى وقت واحج معا، فالسخء 

ى ليكػف ذكاءه العاشفى ذو قجرة عالية يسكغ لا يحتاج إلى أف يستمظ مدتػى ذكاء عقمى أو روح
 لمسخء أف يستمظ ذكاء عقميا عاليا لكغ ذكائو الخوحي مشخفس. 
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عمى إمكانية تصبيع قجرات معيشة مغ مشاشق متخررة فى  Cardnerتؤكج نطخية 
السخ مغ أجل تشسيتيا، كسا أف الشطخيات السعخفية الكلبسيكية فى تفديخ الحكاء أكجت عمى ارتباط 

لعسميات السشصكية بالشرف الأيدخ مغ السخ مثل )المغة، الخياضيات، والسشصق(، أما إدراؾ ا
الرػرة الكمية، والحجس يسثلبف السكػنيغ الأساسييغ لمحكاء بالشرف الأيسغ لمسخ، أف الأفخاد 
الحيغ يتع تجريبيع عمى الحكاء الخوحي واضحا فى قذخة الفز الجبيى، وأف ىشاؾ زيادة فى سسظ 

ذخة السخية وأيزا زيادة فى تلبفيف قذخة السخ لمحيغ يسارسػف فشية التأمل، وتختبط مسارسة الق
 (.Lutz et al., 2004التأمل مع تغييخ الإشارات الكيخبية بالسخ )

ويعج الرسػد الشفدي أحج أىع الستغيخات التى تع دراستيا تحت مجسػعة مختمفة مغ 
ات متذابيو مشيا صسػد التفكيخ والرسػد السدسيات فى مجالات متعجدة، ىشاؾ مرصمح

الديكػلػجي. كل مفيػـ مغ ىحه السفاليع يختمف بجرجة بديصة. ولكغ مغ خلبؿ ىحه الجراسات 
فانو يسكغ إدراؾ وفيع الرسػد السعخفي بأنو مجى سخعة الفخد فى القجرة عمى تغييخ مػقف 

 .(Ross, 2011, 281)إدراكي وتبشى وجية نطخ بجيمة
سػد الشفدي كسيارة تفكيخية تعج مغ السكػنات الأربعة الخئيدية لعسمية الإبجاع كسا أف الر

بالسفيػـ الديكػمتخى ومغ أبخز ميارات التفكيخ السشتج ولا غشى مغ صسػد التفكيخ في التكيف 
مع السدتججات والسعمػمات الججيجة التي يػاجييا السعمع والستعمع فى السؤسدة التعميسية وخارجيا 

عغ ىحه السيارة فى حياتشا العسمية التى تتدايج مذكلبتيا تعقيجا فى مختمف مياديغ الحياة  ولا غشى
 الاجتساعية والاقترادية والدياسية.

فبالخغع أف ليذ جسيع الشاس يتستعػف بسدتػيات مغ الرسػد الا أف الرسػد السعخفي 
التحػلات الشاجحة عشج تغيخ اتزح أف لو فػائج سيكػلػجية مشيا القجرة عمى تعمع الانتقالات أو 

 (Biglan, 2009, 3).أحجاث الحياة وزيادة الاىتساـ والعشاية بالآخخيغ وتديج مغ التدامح 
ولحلظ تداىع فى الزبط التشفيحي لمتفكيخ والدمػؾ، فالرسػد الشفدي يتزسغ فى كثيخ مغ 

يارات الحداب ونطخة الأشياء السكتدبة التى تحجث فى مخحمة الصفػلة فى جػانب كثيخة كالمغة وم
 (Muller et al., 2005, 409). العقل والتفاعل فى العلبقات بيغ الأشخاص 

كسا أف الرسػد الشفدي بعج ميع مغ أبعاد الذخرية الإندانية، وىى تقبل التغيخ 
السفاليسى والسثابخة فى اكتداب أنساط ججيجة مغ الدمػؾ، والتخمى عغ أنساط أخخى قجيسة وثابتة، 

 ,Shaie)عمى إحجى شخفي مترل، بيشسا يقع الترمب السعخفى فى الصخؼ الأخخ مشو  وىى تقع
1991, 371). 
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فيى أيزا تتزح كمسا استصاع الفخد معخفة الخيارات والبجائل الخاصة بسػقف ما، وتكييف 
 Martin)استجابتو حدب متصمبات السػقف الحى يػاجيو، إضافة الى رغبتو فى التستع بالرسػد

& Anderson, 1998, 531). 
كل تمظ التحجيات تجعميع عخضة لمتخمي عغ تعميسيع الجامعي؛ ومغ ثع يمدميع التستع 

الحي يعج مغ أىع السؤشخات Psychological resilienc بالقجر السقبػؿ مغ الرسػد الشفدي 
 التي تداعج الفخد الأصع وضعيف الدسع عمى التأقمع مع السػاقف الدمبية والسحبصة، وتديج مغ

 (Kathy, 2016)شعػرىع بجػدة الحياة 
فالرسػد الشفدي مغ الستغيخات الشفدية الإيجابية الحجيثة ندبياً في مجالي الرحة 
الشفدية والتخبية الخاصة، والحي عخؼ بأنو "عسمية ديشامية يتع فييا التفاعل بيغ العػامل الجاخمية 

 ,.Johnson et al) ات السحيصةوالخارجية لمفخد مسا يدسح لو بالسثابخة في سياؽ الزغػش
2018, 1).. 

وقج شغل مفيػـ الرسػد الشفدي اىتساـ العجيج مغ الباحثيغ في مجاؿ الإعاقة الدسعية 
نطخاً لسا يشصػي عميو مغ مخونة في مػاجية السخاشخ يعكبو تعاؼٍ مغ السحغ والذجائج. ولحلظ 

 Adibsereshkiدسع مثل دراسةاىتست بعس الجراسات بتشاولو لجى السخاىقيغ الرع وضعاؼ ال
التي أثبتت فعالية بخنامج لتشسية الرسػد الشفدي لجى السخاىقيغ الرع وضعاؼ الدسع   (2019)

التي اىتست بفحز العػامل  Johnson (2018)في تشسية الحكاء الانفعالي لجييع، ودراسة 
  Michelle et al. (2018)السؤثخة في الرسػد الشفدي لجى السخاىق، ودراسة ميذيل وآخخيغ 

 .التي عشيت بجراسة العلبقة بيغ الرسػد الشفدي والشجاح الأكاديسي لمصمبة
 مذكمة الدراسة

نبعت مذكمة الجراسة مغ خلبؿ شعػر الباحثة بأىسية الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي 
لجى شلبب التعميع الشػعي، حيث أف كثيخ مغ شلبب التعميع الشػعي يعانػف مغ انخفاض في 

 ,Gonzalezلحكاء الخوحي والرسػد الشفدي، وىحا ما بيشتو بعس الجراسات والتي مشيا دراسة )ا
(، Ferreira & Schulze, 2015(، دراسة )Ebrahimi et al., 2015(، دراسة )2012

 Bingol)(، دراسة 2228(، دراسة ىشج عبج العديد، حسجي ياسيغ )2287دراسة صلبح محمد )
et al., 2019) دراسة ، (Yıldırım & Tosunoglu, 2019) دراسة ،(Tabakakis, 

 (.2222، دراسة ىذاـ الشخش )(2019
 ومغ ىشا يسكغ بمػرة مذكمة الجراسة في الأسئمة التالية:

 ىل تػجج علبقة بيغ الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي لجى شلبب كمية التخبية الشػعية؟ (8
 ر والإناث؟ىل تػجج فخوؽ في درجة الحكاء الخوحي بيغ الحكػ  (2
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 ىل تػجج فخوؽ في درجة الرسػد الشفدي بيغ الحكػر والإناث؟ (3
مػػغ خػػلبؿ الػػحكاء يسكػػغ التشبػػؤ بالرػػسػد الشفدػػي لػػجى شػػلبب كميػػة التخبيػػة الشػعيػػة ىػػل  (4

 ؟الخوحي
 أهداف الدراسة

 تيجؼ الجراسة الحالية إلى:
لتخبيػػػة التعػػخؼ عمػػػى العلبقػػػة بػػػيغ الػػػحكاء الخوحػػػي والرػػػسػد الشفدػػػي لػػػجى شػػػلبب كميػػػة ا -8

 الشػعية.
 التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الحكػر والإناث في الحكاء الخوحي. -2
 .التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الحكػر والإناث في الرسػد الشفدي -3
التعخؼ عمى إمكانية التشبؤ بالرسػد الشفدي لجى شلبب كميػة التخبيػة الشػعيػة مػغ خػلبؿ  -4

 الحكاء الخوحي.
 أهسية الدراسة

فإف ىشاؾ نجرة في الجراسات العخبية التي تشاولت العلبقة في حجود اشلبع الباحثة 
 الارتباشية السباشخة بيغ الخوحي والرسػد الشفدي مسا يؤكج أىسية الجراسة.

 وتشقدع أىسية الجراسة إلى:
 أولا: من الشاحية الشظرية:

 التعخيف بسفيػـ الحكاء الخوحي. (8
 التعخيف بسفيػـ الرسػد الشفدي. (2
غيخات ميسة، مغ أىع السرصمحات فى عمع الشفذ الإيجابي ىع: معخفة العلبقة بيغ مت (3

 الخوحي والرسػد الشفدي.
التعخيف بأىسية دراسة الخوحي الحي لو تأثيخ كبيخ عمى سمػؾ الأفخاد، إذ أنو بسثابة  (4

 الحاجد الحي يحسي الإنداف مغ الػقػع فى شخؾ مغخيات الحياة.
 ثانيا من الشاحية التطبيكية:

 التى تتشاوليا الجراسة، وىي مخحمة الذباب.أىسية السخحمة  (8
 قج تؤدي نتائج الجراسة إلى تػجيو الأنطار إلى الاىتساـ بالجانب الأخلبقي لجى الصلبب. (2
قج تؤدي نتائج الجراسة إلى تػجيو الأنطار إلى الاىتساـ بغخس الكيع الأخلبقية فى نفػس  (3

 الشاشئة، وتزسيشيا في السقخرات الجراسية السختمفة.
فادة مغ نتائج الجراسة في معخفة مجى تأثيخ الخوحي عمى إدراؾ الصلبب لمرسػد الإ (4

 الشفدي.
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 مرطمحات الدراسة
 أولا: الذكاء الروحي 

ىػ الحكاء الحي يطيخه الفخد بالصخيقة التي تعسل عمى سيادة الخوح التكاممية في حياتو 
الفخد كل جػانب الحياة، الأمخ  اليػمية، حيث تخى أف تشسية مفيػـ الحكاء الخوحي تتصمب إدراؾ

الحي يتصمب تػافخ الحجس وىػ مدتػى آخخ مغ الذعػرية والحكاء، وىػ الجرجة التي يحرل 
 عمييا شلبب التعميع الشػعي عمى مكياس الحكاء الخوحي السعج في الجراسة الحالية.

 ثانيا: الرسهد الشفدي
خد عمى البشاء والتعجيل السدتسخ يعج أحج أبعاد سسات الذخرية والتى تتسثل فى قجرة الف

فى التفكيخ وذلظ لمتغمب عمى الاستجابات الخوتيشية والقجيسة والػصػؿ إلى حمػؿ متعجدة 
لمسذكلبت التى تػاجيو وذلظ لمتكيف مع السثيخات البيئية الستغيخة حػلو والسػاقف الججيجة التى 

لتعميع الشػعي عمى مكياس مغ السسكغ التعخض ليا، وىػ الجرجة التي يحرل عمييا شلبب ا
 الرسػد الشفدي السعج في الجراسة الحالية.

 محددات الدراسة:
 تتحجد الجراسة الحالية بالسحجدات التالية:

 محددات مشهجية :
عمى السشيج الػصفي حيث تيجؼ الجراسة الحالية الي وصف العلبقة  اعتسدت الدراسة الحالية

( شالب وشالبة مغ  شلبب كمية 858لجراسة مغ )بيغ الستغيخات وصفا كسيا؛وتكػنت عشية ا
الػتخبػية الػشػعػية وػشبق عػمييع مػكياس اػلػحكػاء اػلػخوحػي؛ػ مػكياس اػلػرسػد اػلػشفدي؛ػ الػشفدية ؛ػبػعج 

( 22  -  89وقج تخاوحت أعسارىع ما بيغ ) التحقق مغ صجقيع وثباتيع بصخؽ صحيحة احرائيا.
( ذكػر 79(، مشيع )2.94ى قجره )( عامًا، وانحخاؼ معيار 28.82عاما، بستػسط حدابي قجره )

 ( إناث.79و )
 محددات مكانية : 

 يتسثل مجتسع الجراسة مغ شلبب وشالبات كمية التخبية الشػعية بجامعة الدقازيق.
 محددات زمانية :

 .2223/2224تع تصبيق أدوات الجراسة الحالية في الفرل الجراسي الثاني لمعاـ الجراسي 
 الدراسات الدابقة

 و:: دراسات تشاول  الذكاء الروحيالسحهر ال 
استيجفت الجراسة التحقق مغ فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى  (Gonzalez, 2012دراسة )

( مغ 52الحمقات الحػارية في تشيسة الحكاء الانفعالي والحكاء الخوحي، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
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ييع مغ خلبؿ الإعلبف في أحج السعمسيغ، مجراء السجارس والسخشجيغ، والحيغ تع الحرػؿ عم
الجخائج لمسذاركة في التجخل، حيث يتختب عمييا اجتياز زيادة في الخاتب، وتع الكياس باستخجاـ 

لمحكاء الانفعالي، ومكياس الحكاء الخوحي التكاممي، واستغخؽ  Wong & Lawمكياس وونج ولػ 
الشتائج عغ فعالية التجخل القائع  ( ساعة بإحجى السجارس الثانػية. وأسفخت86البخنامج التجريبي )

عمى الحمقات الحػارية في تشسية الحكاء الخوحي بسختمف أبعاده الستسثمة في تقجيخ الجساؿ، تشسية 
الثقة، الاتراؿ العاشفي بالعالع السادي، امتلبؾ حذ التأمل الحاتي، تشسية الذعػر بالقجسية في 

الأثخ في الكياس البعجي. كسا تحدشت لجى أفخاد  الحياة اليػمية، واستخجاـ الحجس، واستسخار ىحا
السجسػعة التجخيبية القجرة عمى استغلبؿ السرادر الخوحانية، ولع تدفخ الشتائج عغ وجػد أية 

 تغيخات دالة إحرائيا في الحكاء الانفعالي. 
 (Charkhabi et al., 2014دراسة )

خوحاني في تشسية بعس مؤشخات حاولت الجراسة التحقق مغ فعالية التجريب عمى الحكاء ال
الرحة الشفدية، وتكػنت عيشة الجراسة مغ مجسػعتيغ مغ شلبب السخحمة الثانػية؛ إحجاىسا 

(. وشارؾ أفخاد السجسػعة التجخيبية في التجخل 32( والأخخى ضابصة )ف= 28تجخيبية )ف= 
وتع الكياس بػاسصة ( جمدات بػاقع جمدة أسبػعية، 7القائع عمى الحكاء الخوحاني والسكػف مغ )

، وكذفت الشتائج عغ كػف التجريب عمى الحكاء الخوحاني فاعلًب في خفس 92 -قائسة الأعخاض
أعخاض الحداسية البيشذخرية، والأعخاض الجدجية، والػسػاس القيخي، والاكتئاب، والعجواف، 

 الخػاؼ السخضي، والحىانية لجى أفخاد السجسػعة التجخيبية مقارنة بالزابصة.
حاولت الجراسة اختبار فاعمية بخنامج إرشادي في تشسية الحكاء ( 6633اسة مدعد أبه الديار )در 

الخوحي وخفس الدمػؾ التشسخي لجى عيشة مغ شلبب السخحمة الابتجائية، واستخجمت الجراسة 
( وانحخاؼ 82.35( مغ الصلبب بستػسط عسخي )42السشيج التجخيبي، وتزسشت عيشتيا )

ما، وتع تصبيق مكياسي الحكاء الخوحي والدمػؾ التشسخي بجانب البخنامج ( عا2.58معياري )
الإرشادي، وأسفخت نتائج الجراسة عغ وجػد فخوؽ دالة إحرائيا في متػسصات درجات الحكاء 
الخوحي والدمػؾ التشسخي بيغ التصبيقيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية، ولع تػجج فخوؽ في 

تبعي )بعج مخور أربعة أسابيع مغ تصبيق البخنامج( في متػسصات درجات الكياسيغ البعجي والت
 الحكاء الخوحي والدمػؾ التشسخي لمعيشة التجخيبية.

حاولت الجراسة التحقق مغ فعالية التجريب عمى الحكاء  (Ebrahimi et al., 2015دراسة )
ت عيشة الجراسة مغ الخوحي وأثخ في خفس الاكتئاب، والقمق والزغػط لجى السخاىقيغ، وتكػن

( شلبب، وتع تصبيق استسارة 82مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية والأخخى ضابصة، قػاـ كل مشيسا )
-DASS( عبارة )42البيانات الجيسجخافية، مكياس الاكتئاب، القمق، والزغػط السكػف مغ )
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بجروه أسيع  (. وبالشدبة لمشتائج، فقج أوضحت فعالية التجخل في تشسية الحكاء الخوحي والحي42
 في خفس الاكتئاب، القمق والزغػط لجى أفخاد السجسػعة التجخيبية مقارنة بالزابصة.

استيجفت الجراسة التحقق مغ فعالية التجخل القائع عمى  (Jwaifell et al., 2015دراسة )
( كأداة تعميسية في تشسية الحكاء الخوحي Web Questتػضيف الخحلبت السعخفية عبخ الانتخنت )

( مغ شلبب الفخقة 834جى شلبب الفخقة الخابعة بالسجارس الأردنية. وتذكمت عيشة الجراسة مغ )ل
الخابعة مغ كلب الجشديغ، والحيغ تع تقديسيع إلى مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة، وأسفخت الشتائج 
عغ مكياس الحكاء الخوحي لمصلبب. وأوضحت الشتائج فعالية التجخل القائع عمى تػضيف 

في تحديغ الحكاء الخوحي لجى أفخاد السجسػعة  (Web Quest)السعخفية عبخ الانتخنت الخحلبت
 التجخيبية مقارنة بالزابصة.

سعت الجراسة نحػ التحقق مغ فعالية بخنامج  (Ferreira & Schulze, 2015دراسة )
( 82مغ ) انتقائي لتشسية الحكاء الخوحي لجى شلبب السخحمة الثانػية، وكانت عيشة الجراسة مكػنة

مغ شلبب الفخقة العاشخة الثانػية ببخيتػريا، جشػب إفخيكيا مغ متعجدي الخمفيات الثقافية، وتع 
( أشيخ؛ وتع جسع البيانات مغ خلبؿ السقابلبت الذخرية شبو 3تصبيق البخنامج في فتخة )

الحكاء وأوضحت الشتائج فعالية التجخل في تشسية  السقششة، والسلبحطات، والأنذصة التأممية؛
 الخوحي لجى أفخاد العيشة.

ىجفت الجراسة إلى التحقق مغ فعالية التعمع السدتشج إلى الجماغ  (Santoso, 2016دراسة )
في تحديغ الحكاء الخوحي في الكتابة بالمغة الإنجميدية، واستخجمت الجراسة مجخل البحث 

خرز المغة الإنجميدية ( مغ شلبب الجامعة ت32الإجخائي الرفي، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
بجامعة شساؿ سػمصخة، وتع جسع البيانات باستخجاـ استبياف الحكاء الخوحي، السلبحطة، 
السقابلبت الذخرية، والتحميل الػثائقي، وتػصمت الجراسة إلى وجػد تحدشات ذات دلالة 

لية التعمع إحرائية في مدتػى الحكاء الخوحي في الكتابة بالمغة الإنجميدية، بسا يذيخ إلى فعا
 السدتشج إلى الجماغ في ىحا الرجد.
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمي تأثيخ بخنامج قائع  (6635دراسة عبمة مرتزى ومرف  ندا )

عمي الإرشاد العقلبني الانفعالي الدمػكي في تشسية الحكاء الخوحي وأثخه عمي الخضا السيشي لجي 
قامت الباحثاف بالجراسة السيجانية الحالية عمي  معمسات التخبية الخاصة، ولمتحقق مغ ىحا اليجؼ

( معمسة مغ معمسات التخبية الفكخية السشخفزات في مدتػي الحكاء الخوحي 22عيشة قػاميا )
( وىي 88بسجيشة القاىخة، تع تقديسيغ إلي مجسػعيغ تسثل أحجاىسا السجسػعة التجخيبية )ف = 

(، وتع التحقق مغ 88لسجسػعة الزابصة )ف= التي تع اخزاعيا لمبخنامج الإرشادي، والأخخى ا
تكافؤ السجسػعيغ في كل مغ العسخ، التخرز، السؤىل الجراسي، الحكاء الخوحي، والخضا عغ 
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العسل، واستخجمت الباحثتاف الأدوات الآتية: مكياس الحكاء الخوحي، مكياس الخضا السيشي، 
ي الدمػكي مغ إعجاد الباحثتاف، وتػصمت البخنامج الإرشادي القائع عمي الإرشاد الفلبني الانفعال

وجػد فخوؽ دالة إحرائية بيغ متػسصات رتب درجات الكياسيغ القبمي -8الجراسة لمشتائج التالية :
والبعجي لمسجسػعة التجخيبية في كل مغ الحكاء الخوحي والخضا السيشي بأبعادىع السختمفة، وكانت 

وؽ دالة إحرائية بيغ متػسصات رتب درجات وجػد فخ -2جسيع الفخوؽ لرالح الكياس البعجي، 
السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية بعج تصبيق البخنامج )الكياس البعجي( في الجرجة الكمية لمحكاء 
الخوحي وجسيع أبعاده، فيسا عجا بعج الػعي بالأنا الأعمى والفخوؽ كانت لرالح السجسػعة 

متػسصات رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية، كسا اتزح وجػد فخوؽ دالة إحرائية بيغ 
الزابصة والتجخيبية بعج تصبيق البخنامج )الكياس البعجي( في الجرجة الكمية الخضا السيشي وجسيع 

لا تػجج فخوؽ دالة إحرائية بيغ -3أبعاده والفخوؽ كانت لرالح السجسػعة التجخيبية، 
ية في كل مغ الحكاء الخوحي متػسصات رتب درجات الكياسيغ البعجي والتتبعي لمسجسػعة التجخيب

 .والخضا السيشي بجسيع أبعادىع
استيجفت الجراسة الكذف عغ فعالية بخنامج إرشادي في تشسية ( 6635دراسة صلاح محمد )

ذكػر +  84( شالبا وشالبة )28الحكاء الخوحي لجى شمبة الجامعة. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
ذا السجسػعة الػاحجة ذات الكياس القبمي والبعجي،  إناث(. وتع تػضيف السجخل شبو التجخيبي 84

وكانت الأدوات السدتخجمة مسثمة في مكياس الحكاء الخوحي والبخنامج الإرشادي، وبعج السعالجة 
 –الإحرائية، تػصمت الشتائج إلى فاعمية التجخل في تشسية جسيع أبعاد الحكاء الخوحي )الذعػر 

بذكل مؤثخ وواضح وبحجع أثخ كبيخ، ولع تكغ ىشاؾ  الحكيقة( -الدسػ  –السعشى  –الشعسة 
 –فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الكياس البعجي والتتبعي لجسيع أبعاد الحكاء الخوحي )الذعػر 

الحكيقة(، وأضيخت الشتائج تفػؽ الإناث عمى الحكػر في بعجي  -الدسػ  –السعشى  –الشعسة 
 الذعػر والشعسة عمى مكياس الحكػر الخوحي.

ىجفت الجراسة إلى التحقق مغ فعالية التجريب ( Safa Chaleshtari et al., 2017اسة )در 
القائع عمى الحكاء الخوحي وأثخه فعالية الحات والسدئػلية الاجتساعية لجى شالبات السخحمة الثانػية 

( مغ الصالبات بالسجارس الثانػية بذيخ كخد، وتع 32بذيخكخد، وتسثمت عيشة الجراسة في )
خجاـ مكياسي فعالية الحات والسدئػلية الاجتساعية، وانخخشت السذاركات في السجسػعة است

( جمدة، وأوضحت نتائج 82التجخيبية في الإرشاد الجساعي القائع عمى الحكاء الخوحاني في )
الجراسة وجػد أثخ داؿ لمتجخل في تحديغ فعالية فعالية الحات والسدئػلية الاجتساعية لجى 

 لسجسػعة التجخيبية مقارنة بالزابصة.السذاركات با
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 –حاولت الجراسة التحقق مغ فعالية التجخل الشفذ  (Seena & Sundaram, 2018دراسة )
روحاني في تشسية الحكاء الانفعالي، والحكاء الخوحي، والرلببة الشفدية، والخفاىة الشفدية لجى 

( مغ السخاىقات 32كػنة مغ )السخاىقات الأحجاث السداء معاممتيغ، وكانت عيشة الجراسة م
( عاما، واللبتي تع 88( إلى )82الأحجاث السداء إلييغ )جشديا( مسغ تخاوحت أعسارىغ مغ )

(، وتع جسع 87( والأخخى ضابصة )ف= 85تقديسيغ إلى مجسػعتيغ: إحجاىسا تجخيبية )ف= 
كخ، وكاف التجخل البيانت مغ خلبؿ السقابلبت الذخرية والسقاييذ الخاصة بالستغيخات سالفة الح

قائع عمى العلبج العلبج السعخفي الدمػكي، العلبج الشفدي القائع عمى العلبقات البيشذخرية، 
واليػجا، واستغخؽ ىحا التجخل ثلبثة أشيخ، وأسفخت الشتائج عغ فعالية التجخل في تحقيق أىجافو، 

سذاركات بالسجسػعة والتي تبجت مغ خلبؿ إعادة الييكمة السعخفية والتعجيل الدمػكي لجى ال
التجخيبية، ىحا بالإضافة إلى تحدغ قجراتيغ عمى مػاجية الزغػط الحياتية عمى نحػ أفزل، 
كسا تحدشت درجات ىؤلاء السذاركات الخاصة بالحكاء الخوحي والحكاء الانفعالي والتي تبجت مغ 

يا بيغ الحكاء خلبؿ الشطخة الذسػلية والتكاممية لمحياة، وأخيخًا، وججت علبقة دالة إحرائ
 الانفعالي، والحكاء الخوحي والرلببة الشفدية.

ىجفت الجراسة إلى التحقق مغ فعالية التجريب عمى  (Javadi Nejad et al., 2019دراسة )
الحكاء الخوحاني وأثخه في تشسية السدئػلية والرسػد الشفدي لجى شلبب السخحمة الثانػية بسجيشة 

السجخل شبو التجخيبي ذو السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة، باشسالظ، واستشجت الجراسة إلى 
ـ 2287/2288( مغ شلبب السخحمة الثانػية بالعاـ الجراسي 62واشتسمت عيشة الجراسة عمى )

والحيغ تع تػزيعيع عمى نحػ عذػائي إلى مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية والأخخى ضابصة، وتع 
لمرسػد الشفدي، واستبياف  Davidson-orConn دافيجسػف  –الكياس بػاسصة مكياس كػنخ 

لمسدئػلية، وشارؾ أفخاد السجسػعة التجخيبية في البخنامج التجخيبي الحي تكػف   Kordlou كػردلػ
( دقيقة في كل جمدة، بيشسا لع تتمقى السجسػعة الزابصة أي تجخل، 92( جمدات بػاقع )8مغ )

ئع عمى الحكاء الخوحاني في تشسية الرسػد وبالشدبة لمشتائج، فقج أوضحت فعالية التجريب القا
 الشفدي والسدئػلية لجى شلبب السخحمة الثانػية.

حاولت الجراسة التحقق مغ فاعمية بخنامج إرشادي لتشسية  (6666دراسة عائذة الغظف )
( مغ الصالبات بكمية التخبية 24الحكاء الخوحي لجي شالبات الجامعة. وتكػنت الجراسة مغ )

ؼ، وقامت الباحثة ببشاء مكياس الحكاء الخوحي وحداب خرائرة الديكػمتخية. بجامعة الجػ 
وأوضحت الشتائج فعالية البخنامج الإرشادي في تشسية الحكاء الخوحي لجى السذاركات السجسػعة 
التجخيبية مقارنة بأقخانيغ في السجسػعة الزابصة، كسا تع الاستجلاؿ عمى استسخارية نتائج التجخل 



 

- 3652 - 
  م6662 أكتهبر – (64مدمدل العدد ) –الرابع العدد  –العاشر السجمد 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

ـ وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في مغ خلبؿ عج
 الكياس البعجي والتتبعي لمحكاء الخوحي.

ىجفت إلى الكذف عغ اختلبؼ متغيخات  (6663دراسة هشد عبد العزيز، حسدي ياسين )
الجيسػجخافية التأخخ المغػي( باختلبؼ بعس الستغيخات -الفاعمية الحاتية-الجراسة )الحكاء الخوحي

ونػع الصفل(، والكذف عغ فعالية بخنامج التشسية الحكاء  -وعسخ الأـ  -)السدتػى التعميسي للؤـ 
( 92الخوحي للؤميات، وبخنامج تجريبي لتشسية المغة للؤشفاؿ الستأخخيغ لغػيا، عمى عيشة قػاميا )

شبق مكياس الحكاء  ( أشفاؿ وامياتيع، وقج82شفلب وشفمة وأمياتيع، وعيشة تجخيبية بمغت )
ومكياس التأخخ المغػي، فزلب عغ تصبيق بخنامج الحكاء  -ومكياس الفاعمية الحاتية  -الخوحي

الخوحي عمى الأميات، وبخنامج تشسية المغة عمى عيشة مغ الأشفاؿ الستأخخيغ لغػيا، وقج تػصمت 
لأميات وذلظ في اتجاه الجراسة إلى وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ الحكاء الخوحي ومدتػى تعميع ا

الأميات ذوات التعميع السختفع، ووجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ الأميات ذوات الأعسار السختمفة 
عمى مكياس الفاعمية الحاتية وذلظ في اتجاه الأميات الأكبخ سشا، بيشسا كذفت الجراسة عجـ وجػد 

غ الجرجة الكمية لسكياس فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسصي درجات الحكػر والإناث عمى كل م
التأخخ المغػي )المغة الاستكبالية، المغة التعبيخية(، كسا أسفخت نتائج الجراسة عغ فعالية البخنامج 

 الإرشادي )الحكاء الخوحي(، وفعالية بخنامج تشسية المغة عمى العيشة التجخيبية.
الخوحي والعػامل ىجفت إلى الكذف عغ العلبقة بيغ الحكاء  (6666دراسة فرحان العشزي )

الخسدة الكبخى لمذخرية لجى عيشة مغ شلبب جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلبمية، والكذف 
عغ الفخوؽ في مدتػى الحكاء الخوحي وفقاً لستغيخات الجشذ )ذكخ/ أنثى(، والسدتػى الجراسي 

شة البحث )الأوؿ/ الثالث/ الخامذ/ الدابع(، والتخرز الأكاديسي )عمسي/ نطخي( وتكػنت عي
(، وانحخاؼ معياري 22.8( شالب وشالبة مغ جامعة الإماـ بستػسط عسخي قجره )288مغ )

(، وشسمت أدوات البحث: مكياس الحكاء الخوحي مغ إعجاد الباحث، ومكياس العػامل 2,92)
(، )تخجسة وتعخيب الديج أبػ Goldberg,1993الخسدة الكبخى لمذخرية إعجاد "جػلج بيخج" )

( وكذفت نتائج البحث أف مدتػى الحكاء الخوحي كاف متػسصاً لجى شلبب جامعة 2227ىاشع، 
الإماـ، كسا كذفت الشتائج عغ وجػد علبقة دالة إحرائياً بيغ الحكاء الخوحي والعػامل الخسدة 
الكبخى لمذخرية بيغ بعج )الػعي بالسسارسة الخوحية( وكل مغ بعجي )الزسيخ الحي 

لسعشى والحكيقة( وكل مغ بعجي )السقبػلية والانبداشية والعرابية والانبداشية(، وبيغ بعج )ا
والانفتاح عمى الخبخة( وبيغ بعج )التفػؽ والتدامي( وكل مغ بعجي )الزسيخ الحي والانبداشية( 
فيسا عجا الارتباط بيغ بعج )الػعي بالسسارسة الخوحية( وبعج )العرابية(، وكحلظ بعج )السعشى 

قبػلية(، والجرجة الكمية لمحكاء الخوحي مع السقبػلية والانفتاح عمى الخبخة، والحكيقة( مع بعج )الس
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وكذفت الشتائج عغ عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في الحكاء الخوحي تخجع لستغيخات 
 )الجشذ، السدتػى الجراسي، التخرز(.

 السحهر الثاني: دراسات تشاول  الرسهد الشفدي
ىجفت إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ الكفاءة الحاتية والرسػد  (Bingol et al., 2019)دراسة 

الرسػد الشفدي والايجابية كسشبئيغ لمكفاءة الحاتية،   الشفدي، والايجابية كسا اىتست بالكذف عغ
شالبًا يجرسػف في أربع جامعات مختمفة في تخكيا، وتع   (844و تكػنت عيشة الجراسة مغ )
 Jerusalem (ية العامة مغ اعجاد شػارزر و جيػر سميع )استخجاـ مكياس الكفاءة الحات

&chwarzer, 1995 ومكياس الرسػد الشفدي مغ اعجاد سسيث واخخوف (Smith et al., 
ومغ اىع    Caprara et al (2015)( ومكياس الإيجابية مغ اعجاد كابخار واخخوف 2008

ية ىي وجػد علبقة إيجابية بيغ الشتائج التي تػصمت اليو الجراسة والسختبصة بالجراسة الحال
الرسػد الشفدي والكفاءة الحاتية والإيجابية ، كسا اف الرسػد الشفدي والإيجابية يعجاف مؤشخاف 

 .ايجابياف مشبئاف عغ الكفاءة الحاتية 
ىجفت إلى التعخؼ عمى الأبعاد الفخعية (Yıldırım & Tosunoglu, 2019) دراسة 

ذخرية لسػضفي البشظ، في ىحا الرجد تع إجخاء استبياف لمرسػد الشفدي مغ حيث الدسات ال
لمعامميغ في القصاع السرخفي الحيغ يعسمػف في محافطة جػمػشاف، وتع تحميل التحجيات 
والالتداـ الحاتي والديصخة وىي الأبعاد الفخعية الثلبثة لمرسػد الشفدي وفقا لمخرائز 

ائج ىػ أف الأبعاد الفخعية لمرسػد الشفدي الجيسػغخافية لسػضفي البشظ. وأبخز ما أضيختو الشت
لسػضفي البشظ لا تختمف باختلبؼ الجشذ والحالة الاجتساعي، ومع ذلظ يختمف التحجي والالتداـ 

 .الحاتي وفقًا لستغيخ العسخ
اىتست بسعخفة إذا كانت مدتػيات الرسػد الشفدي  ( (Goksel & Yüksel, 2019دراسة

لبؿ أدوار الجشديغ والحداسية بيغ الثقافات وعػامل الخصخ لجى شلبب الجامعات متػقعة مغ خ
والجشذ، كسا تيجؼ إلى معخفة ما إذا كاف ىشاؾ فخؽ بيغ مدتػيات الرسػد الشفدي لمصلبب 
الجامعييغ الحيغ يجرسػف في كميات مختمفة وىي )التعميع، اليشجسة، الفغ، الترسيع(. وتكػنت 

( ذكػر. واستخجـ في الجراسة 226( اناث و)383) ( شالب جامعي مشيع589عيشة الجراسة مغ )
عجة مقاييذ وىي )مكياس الرسػد الشفدي ومكياس سمػؾ أدوار الجشديغ ومكياس الحداسية بيغ 
الثقافات( وايزاً تع استخجاـ قائسة لتحجيج عػامل الخصخ ونسػذج السعمػمات الذخرية لمحرػؿ 

ائج ىػ أف أدوار الجشديغ والحداسية بيغ عمى بيانات عيشة الجراسة. أىع ما كذفت عشو الشت
الثقافات ووجػد عػامل الخصخ ىي مؤشخات ميسة لسدتػيات الرسػد الشفدي لجى شلبب 

 .الجامعة
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ىجفت إلى معخفة أثخ عػامل مكاف العسل عمى الرسػد الشفدي  (Tabakakis, 2019)دراسة 
مة في نيػزيمشجا، وتع ( مسخضة مدج482لجى السسخضات. وليحا الرجد تع إجخاء مدح لػ )

لكياس درجة الرسػد الشفدي،   (Connor‐Davidson Resilience 10)استخجاـ مكياس 
لتقييع التعخض السمحػظ للؤفعاؿ الدمبية  (NAQ  R) واستخجاـ استبياف الأفعاؿ الدمبية السشقح

 (PESNWI) في مكاف العسل ، وكحلظ استخجاـ مكياس بيئة السسارسة لسؤشخ عسل التسخيس
لتقييع بيئة السسارسة. وتػصمت الجراسة إلى عجد مغ الشتائج أىسيا ىػ وجػد ارتباط بيغ عػامل 

 .مكاف العسل والرسػد الشفدي لجى السسخضات
ىجفت إلى الكذف عغ فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى أبعاد  (6666دراسة هذام الشرش )

لبب الجامعة، وتكػنت عيشة الجراسة فاعمية الحات في تحديغ الرسػد الشفدي لجى عيشة مغ ش
( شالب وشالبة مغ شلبب الفخقة الخابعة بكمية التخبية جامعة بػرسعيج، تع تقديسيع إلى 62مغ )

( شالب وشالبة، ومجسػعة ضابصة وعجدىا 32مجسػعتيغ متكافئتيغ: مجسػعة تجخيبية وعجدىا )
د الشفدي: أعج ىحا السكياس . مكياس الرسػ 8( شالب وشالبة، شبق عمييع أدوات البحث: ۰۳)

 CD -Riscبعشػاف ) Connor & Davidson Resilience Scale 2223في الأصل )
Conner Davidson  وقاـ بتخجستو بالمغة العخبية كل مغ فاتغ فاروؽ عبج الفتاح مػسى وشيخي

الحات  . بخنامج تجريبي قائع عمى أبعاد فاعمية۲جامعة الدقازيق.  –مدعج حميع. كمية التخبية 
لمسجسػعات السدتقمة متداوية العجد والسجسػعات السختبصة  T -test)إعجاد الباحثة(. وباستخجاـ 

( بيغ متػسصي 2.28. وجػػد فػخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػى دلالة )8أضيخت الشتائج ما يمي: 
الح درجػات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لسكياس الرسػد الشفدي لر

( بيغ متػسصي 2.28. وجػد فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػى دلالة )۲السجسػعة التجخيبية. 
درجات التصبيق القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية عمى مكياس الرسػد الشفدي لرالح التصبيق 
 البعجي مسا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي القائع عمى أبعاد فاعمية الحات لتحديغ الرسػد

 الشفدي لجى عيشة مغ شلبب الجامعة.
ىجفت إلى التعخؼ عمى شيػع كل مغ المباقة الانفعالية، الرسػد  (6666دراسة عمي شعيب )

( 25.82( شالب جامعي بستػسط عسخ )322الشفدي، والحكاء الانفعالي لجى عيشة قػاميا )
ة بيغ الستغيخات (. كسا ىجفت إلى التعخؼ عمى العلبقة الارتباشي7.73وانحخاؼ معياري )

الثلبث. وىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مجى مداىسة كل مغ الرسػد الشفدي والحكاء 
الانفعالي كستغيخات مدتقمة في التشبؤ بالمباقة الانفعالية. كسا ىجفت إلى التعخؼ عمى فعالية 

باقة الانفعالية نسػذج بشائي لمعلبقة الدببية بيغ الستغيخات الثلبث. واستخجمت الجراسة مكياس الم
 Resilience Scale for Adults(، ومكياس لمرسػد الشفدي David S., 2016إعجاد )
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(RSA( إعجاد )Friborg, Hjemdal, Martinussen, & Rosenvinge, 2003 ومكياس ،)
( وجسيع السقاييذ السدتخجمة مغ تعخيب Schutte N., et al., 1998لمحكاء الانفعالي إعجاد )

الية. وأشارت الشتائج إلى تستع شلبب الجامعة بالمباقة الانفعالية والرسػد الشفدي الجراسة الح
والحكاء الانفعالي، بيشسا لع تطيخ علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ المباقة الانفعالية وكل 
مغ الرسػد الشفدي والحكاء الانفعالي، كسا لع تتزح فعالية كل مغ الرسػد الشفدي والحكاء 

نفعالي في التشبؤ بالمباقة الانفعالية لجى شلبب الجامعة ومغ ثع كاف مغ الرعب اختبار الا
 نسػذج بشائي لمعلبقة الدببية بيغ متغيخات الجراسة.

 السحهر الثالث:
 دراسات تشاول  علاقة الذكاء الروحي بالرسهد الشفدي:

حي بالجافعية السيشية الكذف عغ علبقة الحكاء الخو ( 6666دراسة وفاء شافي سعيد )  هدف 
والرسػد الشفدي لجى معمسي السخحمة الابتجائية بجولة الكػيت، والكذف عغ مجى إمكانية التشبؤ 

معمع 238بالحكاء الخوحي مغ الجافعية السيشية والرسػد الشفدي لجييع، وقج شبقت الجراسة عمي 
: وجػد علبقة مػجبة دالو  مغ معمسي السخحمة الابتجائية، وتػصمت الجراسة إلي عجة نتائج أىسا

إحرائيا بيغ الحكاء الخوحي والجافعية السيشية، ووجػد علبقة مػجبة دالو إحرائيا بيغ الحكاء 
الخوحي والرسػد الشفدي، كسا تػصمت نتائج الجراسة إلى أنو يسكغ التشبؤ بالحكاء الخوحي مغ 

 خلبؿ الجافعية السيشية والرسػد الشفدي
( أنو تػجج علبقة شخدية ذات دلالة إحرائية بيغ الحكاء 2222)عيمي ويري مذههر بن هلا: ال 

الخوحػػػي والرػػػسػد الشفدػػػي ، أي أنػػػو كمسػػػا ارتفعػػػت درجػػػة الػػػحكاء الخوحػػػي ارتفعػػػت معيػػػا درجػػػة 
الرػػسػد الشفدػػي، وكمسػػا انخفػػس مدػػتػى الػػحكاء الخوحػػي انخفػػس معػػو مدػػتػى الرػػسػد الشفدػػي، 

وحػػي التػػي تسثػػل مجسػعػػة مػػغ القػػجرات التػػي تسكػػغ ولعػػل الدػػبب فػػي ذلػػظ ىػػػ شبيعػػة الػػحكاء الخ 
الأفخاد مغ حل السذكلبت وتحقيق الأىجاؼ، فالػحكاء الخوحػي يعشػي مدػتػى الرػحة الشفدػية لمفػخد 
والتػػي تتسثػػل فػػي قػػجرة الفػػخد عمػػى التػافػػق مػػع مختمػػف السصالػػب الحياتيػػة مػػغ خػػلبؿ التغمػػب عمػػى 

الػػحي يديػػج مػػغ درجػػة الػػحكاء الخوحػػي وعلبقتػػو  جسيػػع العكبػػات التػػي تعخقمػػو بكفػػاءة واقتػػجار، الأمػػخ
بالرػػسػد الشفدػػي، لسػػا ليػػحا الرػػسػد مػػغ أثػػخ إيجػػابي يدػػاىع فػػي نجػػاحيع فػػي مختمػػف مجػػالات 

 الحياة.
فحػز العلبقػة بػيغ الػػحكاء  إلػي   Smith, A., & Jones, B. (2023)دراسةة  ىػجفت

ؼ عمػػػى دور الػػػحكاء التعػػػخ  الخوحػػػي والرػػػسػد الشفدػػػي لػػػجى الذػػػباب فػػػي ضػػػل جائحػػػة كػػػػروف، و
الخوحػػي فػػي التػسػػط فػػي العلبقػػة بػػيغ ضػػغػشات الجائحػػة والرػػسػد الشفدػػي، وقػػج شبقػػت الجراسػػة 

عامًػا، وتػصػمت  32و  88شاب وشابة مغ مختمف أنحاء العالع تتخاوح أعسػارىع بػيغ  322عمي 
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ي والرػػسػد الجراسػة إلػي عػجة نتػائج أىسػا : وجػػد علبقػػة ارتباشيػة إيجابيػة قػيػة بػيغ الػحكاء الخوحػ
الشفدػػي لػػػجى الذػػباب، وأضيػػػخت الجراسػػة أف الػػػحكاء الخوحػػي يمعػػػب دورًا وسػػيصًا فػػػي العلبقػػة بػػػيغ 

وأضيػخت الجراسػة أف الذػباب الػحيغ يتستعػػف بػحكاء روحػي  ضػغػشات الجائحػة والرػسػد الشفدػي،
 مختفع ىع أكثخ قجرة عمى التعامل مع ضغػشات الجائحة والحفاظ عمى صسػدىع الشفدي.

إلػي فحػز العلبقػة بػيغ الػحكاء  Miller, J., & Brown, D. (2022دراسةة ) تهةدف بيشسةا
الخوحي والرسػد الشفدػي لػجى الصػلبب الجػامعييغ، والتعػخؼ عمػى دور الػحكاء الخوحػي فػي التشبػؤ 

شالػػػب وشالبػػػة مػػػغ  522بالرػػػسػد الشفدػػػي لػػػجى الصػػػلبب الجػػػامعييغ، وقػػػج شبقػػػت الجراسػػػة عمػػػي
وتػصػمت الجراسػة إلػي عػجة نتػائج أىسػا : وجػػد علبقػة ارتباشيػة  رد،مختمف الكميات بجامعة ىارفا

إيجابيػة قػيػة بػيغ الػحكاء الخوحػي والرػسػد الشفدػي لػجى الصػلبب الجػامعييغ، أضيػخت الجراسػػة أف 
الػػحكاء الخوحػػي يسكػػغ أف يتشبػػأ بالرػػسػد الشفدػػي لػػجى الصػػلبب الجػػامعييغ، وأضيػػخت الجراسػػة أف 

وحػػي مختفػػع ىػػع أكثػػخ قػػجرة عمػػى التعامػػل مػػع ضػػغػشات الحيػػاة الصػػلبب الػػحيغ يتستعػػػف بػػحكاء ر 
 الجامعية والحفاظ عمى صسػدىع الشفدي.

إلػى التعػخؼ عمػى العلبقػة بػيغ الػحكاء الخوحػي ( 6663دراسة عاليه حامةد محمد الاامةدي ) وهدف 
وقػج والرسػد الشفدي، وشبيعة العلبقة الارتباشية بيشيسا لجى عيشػة مػغ معمسػات التخبيػة الخاصػة، 

( مػػغ معمسػػات التخبيػػة الخاصػػة بسػػجارس الػػجمج 834شبقػػت الجراسػػة عمػػي عيشػػة عذػػػائية بمغػػت )
مػػتلبؾ عيشػػة الجراسػػة مدػػتػى مختفػػع مػػغ الػػحكاء وتػصػػمت الجراسػػة إلػػي عػػجة نتػػائج أىسػػا : إبجػػجه، 

الخوحي والرسػد الشفدي، ووجػػد علبقػة ارتباشيػة مػجبػة ودالػة إحرػائيا بػيغ درجػات أفػخاد عيشػة 
اسة عمػى مكيػاس الػحكاء الخوحػي ودرجػاتيع عمػى مكيػاس الرػسػد الشفدػي، تدػيع أبعػاد الػحكاء الجر 

 الخوحي )الذعػر، التفػؽ، الفزل( في التشبؤ بالرسػد الشفدي لجى معمسات التخبية الخاصة.
إلػػى الكذػػف عػػغ إمكانيػػة التشبػػؤ بالرػػسػد ( 6666أسةةساء عةةهش الذةةهري )  دراسةةة كسػػا ىػػجفت

غ خػػلبؿ الػػحكاء الخوحػػي لػػجى عيشػػة مػػغ شالبػػات جامعػػة السمػػظ عبػػج العديػػد، الشفدػػي والتفػػاؤؿ مػػ
والكذػػف عػػغ الفػػخوؽ بػػيغ أفػػخاد العيشػػة فػػي متغيػػخات الجراسػػة والتػػي تعػػدى إلػػى بعػػس الستغيػػخات 

( شالبػة 682الحالػة الاجتساعيػة(، وقػج شبقػت الجراسػة عمػي ) -الجيسػغخافية )التخرز الجامعي
وتػصػػمت الجراسػػة إلػػي عػػجة نتػػائج أىسػػا :  إمكانيػػة تشبػػؤ الػػحكاء مػػغ جامعػػة السمػػظ عبػػج العديػػد، 

الخوحي بكل مغ الرسػد الشفدي والتفاؤؿ، ووجػد فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية فػي الػحكاء الخوحػي 
تعدى لستغيخ التخرز الجامعي والحالػة الاجتساعيػة لرػالح التخررػات الأدبيػة والستدوجػات، 

دلالة احرائية في الرسػد الشفدي تعػدى لستغيػخ الحالػة كسا كذفت الشتائج عغ وجػد فخوؽ ذات 
الاجتساعيػػة لرػػالح الستدوجػػات، كسػػا أسػػفخت الشتػػائج عػػغ وجػػػد فػػخوؽ ذات دلالػػة احرػػائية فػػي 
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التفػػػاؤؿ تعػػػدى لستغيػػػخ التخرػػػز الجػػػامعي والحالػػػة الاجتساعيػػػة لرػػػالح التخررػػػات الأدبيػػػػة 
 والستدوجات. 

 التعقيب عمى الدراسات الدابقة
ا سبق عخضو مغ دراسات سابقة أنيا ركدت عمى جػانب مختمفة، وقج جاءت يتزح مس

الجراسة الحالية لدج بعس الثغخات والجػانب التي ربسا لع تتصخؽ ليا الجراسات الدابقة، وإكسالا 
لسديخة العمع عمى مجى الدشػات الدابقة حتى الػقت الحالي، وقج لاحطت الباحثة قمة الجراسات 

ست بجراسة الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية العخبية التي اىت
 والتخبية السػسيكية بكمية التخبية الشػعية. 

وتختمف الجراسة الحالية عغ الجراسات الدابقة في حجاثة مػضػعيا، واختيار عيشاتيا 
ثة مغ الجراسات التي ىي في حاجة ماسة إلى السدانجة مغ قبل الآخخيغ، وقج استفادت الباح

الدابقة وما تػصمت إليو مغ نتائج في صياغة فخوض الجراسة، وإعجاد أداة الجراسة، وتحجيج 
العيشة ومػاصفاتيا، واختيار الأساليب الإحرائية السشاسبة لتحميل البيانات، ىحا بالإضافة إلى 

ق الأساليب سعي الباحثة في الحخص عمى التػاصل والتكامل بيغ عخض الإشار الشطخي وتصبي
والأدوات الخاصة بالجراسة، والدعي نحػ تقجيع عخض متكامل ومتفاعل وصػلا إلي السدتػي 

 السشذػد وفقًا لمتػجييات التخبػية والإرشادية الدميسة التي تتلبءـ مع شبيعة السجتسع السرخي.
 فةةروش الدراسةة:

 :سا يميفي ضػء الإشار الشطخي والجراسات الدابقة يسكغ بمػرة الفخوض في
إناث( في  –تػجج علبقة إرتباشية بيغ درجات شلبب لجي كمية التخبية الشػعية )ذكػر  .8

 مكياس الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي.
تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات شلبب لجي كمية التخبية الشػعية  .2

 إناث( في مكياس الحكاء الخوحي. –)ذكػر 
حرائية بيغ متػسصات درجات شلبب لجي كمية التخبية الشػعية تػجج فخوؽ ذات دلالة ا .3

 إناث( في مكياس الرسػد الشفدي. –)ذكػر 
تشبئ بعس أبعاد الحكاء الخوحي دوف غيخىا بالرسػد الشفدي لجي شلبب كمية التخبية  .4

 الشػعية. 
 أدوات الدراسة:

 ( مكياس الذكاء الروحي )إعداد: الباحثة(.3)
 –سقاييذ الخاصة لكياس العػامل الحكاء الخوحي، إلا أف الباحثة عمى الخغع مغ تعجد ال

لع تجج مكياسًا لمحكاء الخوحي يتشاسب مع شبيعة السخحمة لعيشة الجراسة أـ  -في حجود إشلبعيا
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مع ثقافة السجتسع السرخي. ومغ ثع قامت الباحثة بترسيع مكياس الحكاء الخوحي، وذلظ مغ 
شطخية والسقاييذ الخاصة بالحكاء الخوحي، والتي مشيا خلبؿ الخجػع إلى بعس الأشخ ال

(Gonzalez, 2012( دراسة مدعج أبػ الجيار ،)2285( ،)Jwaifell et al., 2015 ،)
(Ferreira & Schulze, 2015( دراسة ،)Santoso, 2016 عبمة مختزى ومخفت نجا ،)
 & Safa Chaleshtari et al., 2017( ،)Seena(، )2287(، صلبح محمد )2287)

Sundaram, 2018( ،)Javadi Nejad et al., 2019( عائذة الأغطف ،)ىشج 2222 ،)
 (.2222(، فخحاف العشدي )2228عبج العديد، حسجي ياسيغ )

وفي ضػء ذلظ، قامت الباحثة بإنذاء واستعارة بعس العبارات مع إدخاؿ بعس 
اء إلى أف أصبح عجد عبارات التعجيلبت عمييا بحيث تتشاسب مع كل بعج. وقج انتيى ىحا الإجخ 

( عباراة، كسا تع الاعتساد عمى التقجيخ الثلبثي لكل استجابة عمى الػجو التالي: 34السكياس )
دائسًا )تعصي ثلبث درجات(؛ أحيانًا )تعصي درجتيغ(؛ نادرًا )تعصي درجة واحجة فقط(. وتتخاوح 

الجرجة السختفعة عمى  ( درجة، حيث تجؿ34( درجة إلى )822الجرجات عمى السكياس مغ )
وجػد الحكاء الخوحي، بيشسا تسثل الجرجة السشخفزة انخفاض الحكاء الخوحي، وإلى جانب ىحا، 
تست صياغة بعس العبارات صياغة مػجبة، والبعس الآخخ صياغة سمبية، ويتكػف مغ ستة 

 أبعاد، وذلظ عمى الشػ التالي:
و لديادة الحجس، وكحلظ التػفيق بيغ وجيات ىػ قجرة الفخد عمى إثارة الػعي، أو تعجيم الهعي:

الشطخ الستعجدة لديادة فاعميتو في الحياة اليػمية وتحقيق الدعادة الشفدية، ويتكػف مغ 
 ( عبارات.82)
وىي قجرة الفخد عمى إضيار الدلبـ الجاخمي والتخابط والفصشة والحخية والحب مغ أجل  الشعسة:

 ( عبارات.7الحياة، ويتكػف مغ )
ىػ قجرة الفخد عمى ربط الأفعاؿ والأنذصة والخبخات بالكيع مع تكػيغ تفديخات تعدز مغ  ى:السعش

 ( عبارات.6غاعمية الفخد وسعادتو في الحياة، ويتكػف مغ )
 ( عبارات.9ويتكػف مغ ) ىػ تحقيق الفخد لأىجافو الحياتية عمى أكسل وجو، التفهق:
حكيقي وذلظ بالصخؽ التي تعدز فاعميتو في ىي قجرة الفخد عمى التعاير في سلبـ  الحكيقة:

 ( عبارات.6الحياة اليػمية وتحقق لو الدعادة والخفاىة الشفدية، ويتكػف مغ )
ىػ قجرة الفخد في التفػؽ عمى ذاتو والانجماج والانخخاط والتآلف مع الآخخيغ بالرػرة  الدسه:

 عبارات.( 7ويتكػف مغ ) التي تديج مغ فاعميتو وتحقيق سعادتو الشفدية،
 الكفاءة الديكهمترية لسكياس الذكاء الروحي:

 تع حداب الكفاءة الديكػمتخية لسكياس الحكاء الخوحي وفقا لسا يمي:
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 أولا: الاتداق الداخمي:
 الاتداق الداخمى لمسفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها. -3

مل ارتباط بيخسػف وذلظ مغ خلبؿ درجات عيشة التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية بإيجاد معا
(Pearson) ( يػضح ذلظ:8بيغ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية لمبعج، والججوؿ ) 

 ( معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لسكياس الذكاء الروحي3جدو: )
رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

 **6.324 1 التفهق  **6.363 6 الهعي
3 6.367** 1 6.416** 3 6.463** 2 6.363** 
6 6.436** 2 6.332** 6 6.326** 3 6.416** 
1 6.463** 3 6.162* 1 6.166* 4 6.326** 
 الدسه **6.326 2 **6.416 4 **6.333 2
3 6.316** 5 6.356** 3 6.331** 3 6.416** 
 **6.326 6 **6.356 4 السعشى **6.323 4
5 6.316** 3 6.356** 5 6.362** 1 6.352** 
6 6.363** 6 6.463** 6 6.265** 2 6.416** 
7 6.416** 1 6.323** 7 6.441** 3 6.324** 
 **6.265 4 الحكيقة **6.356 2 **6.326 36

 **6.416 5 **6.356 3 **6.173 3 الشعسة
3 6.365** 4 6.326** 6 6.414**   

 6.63** دالة عشد مدتهى دلالة        6.63* دالة عشد مدتهى دلالة 
( أفَّ كػػل مفػػخدات مكيػػاس الػػحكاء الخوحػػي معػػاملبت ارتباشيػػا مػجبػػة 8يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )

 ودالة إحرائيًّا، أى أنَّيا تتستع بالاتداؽ الجاخمي.
 الاتداق الداخمي للأبعاد مع الدرجة الكمية:  -6

بػػػيغ أبعػػػاد الػػػحكاء  (Pearson)دػػػاب معػػػاملبت الارتبػػػاط باسػػػتخجاـ م عامػػػل بيخسػػػػف تػػع ح
الخوحػي ببعزػيا الػبعس مػغ ناحيػة، وارتبػاط كػل بعػج بالجرجػة الكميػة لمسكيػاس مػغ ناحيػة أخػػخى، 

 ( يػضح ذلظ:2والججوؿ )
 ( مرفهفة ارتباطات مكياس الذكاء الروحي6جدو: )

 الكمية الدادس الخامس بعالرا الثالث الثاني الاو: البعاد  م
       - الهعي 3
      - **6.311 الشعسة 6
     - **6.367 **6.464 السعشى 1
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 الكمية الدادس الخامس بعالرا الثالث الثاني الاو: البعاد  م
    - **6.416 **6.266 **6.366 التفهق  2
   - **6.373 **6.265 **6.371 **6.526 الحكيقة 3
  - **6.634 **6.561 **6.667 **6.547 **6.636 الدسه 4
 - **6.567 **6.443 **6.563 **6.425 **6.416 **6.362 الدرجة الكمية 5

 (6.63** دا: عشد مدتهى دلالة )
( مسػػا 2.28( أفَّ جسيػػع معػػاملبت الارتبػػاط دالػػة عشػػج مدػػتػى دلالػػة )2يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )

 يجؿ عمى تستع السكياس بالاتداؽ الجاخمى.
 ثانيا: الردق:

 صدق السحك )الردق التلازمى(:  -3
بػػيغ درجػػات عيشػػة التحقػػق مػػغ  (Pearson)رتبػػاط بصخيقػػة بيخسػػػف تػػع حدػػاب معامػػل الا

الكفػاءة الدػيكػمتخية عمػػى السكيػاس الحػػالى )إعػجاد الباحػػث( والػحكاء الخوحػػي )إعػجاد: صػػلبح محمد، 
( 2.28( وىػي دالػة عشػج مدػتػى )2.628( كسحظ خارجي وكانت قيسة معامػل الارتبػاط )2287

 مسا يجؿ عمى صجؽ السكياس الحالي.
 دق السفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها بعد حذف درجة السفردة من الدرجة الكمية.ص -6

وذلظ مغ خلبؿ درجات عيشة التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية بإيجاد معامل ارتباط بيخسػف 
(Pearson)  بػػيغ درجػػات كػػل مفػػخدة والجرجػػة لمبعػػج بعػػج حػػحؼ درجػػة السفػػخدة مػػغ الجرجػػة الكميػػة

 ( يػضح ذلظ:3لمبعج والججوؿ )
 ( صدق السفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها بعد حذف درجة السفردة من الدرجة الكمية عمى 1جدو: )

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

 **6.362 1 التفهق  **6.265 6 الهعي
3 6.265** 1 6.371** 3 6.463** 2 6.365** 
6 6.463** 2 6.312** 6 6.362** 3 6.467** 
1 6.352** 3 6.676* 1 6.674* 4 6.363** 
 الدسه **6.315 2 **6.165 4 **6.332 2
3 6.361** 5 6.342** 3 6.311** 3 6.376** 
 **6.335 6 **6.346 4 السعشى **6.366 4
5 6.335** 3 6.335** 5 6.261** 1 6.343** 
6 6.342** 6 6.365** 6 6.257** 2 6.165** 
7 6.466** 1 6.316** 7 6.431** 3 6.335** 
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رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

 **6.251 4 الحكيقة **6.341 2 **6.335 36
 **6.466 5 **6.347 3 **6.163 3 الشعسة

3 6.352** 4 6.312** 6 6.465**   
 6.63ى دلالة ** دالة عشد مدته        6.63* دالة عشد مدتهى دلالة 
( أفَّ كػػل مفػػخدات مكيػػاس الػػحكاء الخوحػػي معػػاملبت ارتباشيػػا مػجبػػة 8يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )

 ودالة إحرائيًّا، أى أنَّيا تتستع بالرجؽ.
 ثالثا: الثبات:

 تع حداب ثبات السكياس بالصخؽ التالية:
 طريقة معامل ألفا لكرونباخ:  -3

اءة الدػيكػمتخية، تػع حدػاب معػاملبت في ضػء نتائج التصبيػق عمػي عيشػة التحقػق مػغ الكفػ
ثبػػات أبعػػػاد مكيػػػاس الػػحكاء الخوحػػػي، فػجػػػج أف جسيػػع معػػػاملبت الثبػػػات مقبػلػػة، وبيػػػاف ذلػػػظ فػػػي 

 (:4الججوؿ )
 ( معاملات ثبات مكياس الذكاء الروحي باستخدام معامل ألفا لكرونباخ2جدو: )

 قيسة ألفا م البعد قيسة ألفا م البعد قيسة ألفا م البعد

 يالهع
6.516 

3 6.563 
 

4 6.561 
 

6 6.523 
6 6.536 5 6.553 7 6.527 
1 6.561 

 السعشى
6.662 

3 6.572 

 الحكيقة
6.543 

3 6.546 
2 6.561 6 6.564 6 6.543 
3 6.535 1 6.566 1 6.511 
4 6.566 2 6.564 2 6.546 
5 6.533 3 6.661 3 6.532 
6 6.567 4 6.561 4 6.537 
7 6.532 

 التفهق 
6.533 

3 6.525 

 الدسه
6.556 

3 6.553 
36 6.533 6 6.525 6 6.546 

 الشعسة
6.562 

3 6.561 1 6.524 1 6.547 
6 6.553 2 6.525 2 6.541 
1 6.566 3 6.533 3 6.566 
2 6.556 4 6.522 4 6.547 
3 6.544 5 6.523 5 6.543 



 

- 3662 - 
  م6662 أكتهبر – (64مدمدل العدد ) –الرابع العدد  –العاشر السجمد 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

امل ألفا لػ كخونباخ لكل ب عج فخعي في حالة ححؼ كل عبارة ( أف مع4يتزح مغ الججوؿ )
مغ عباراتو أقل مغ أو يداوي معامل ألفا العاـ لمب عج الفخعي الحي تشتسي إليو العبارة، أي أف 
تجخل العبارة لا يؤدي إلى انخفاض معامل ثبات الب عج الفخعي الحي تشتسي إليو العبارة، وأف 

السعامل، وىحا يجؿ عمى ثبات جسيع عبارات مكياس الحكاء  استبعادىا يؤدي إلى خفس ىحا
 الخوحي.

 طريقة إعادة التطبيق: -6
تعَّ ذلظ بحداب ثبات مكياس الحكاء الخوحي لجى الصلبب مغ خلبؿ إعادة تصبيق السكياس 
بفاصل زمشي قجره أسبػعيغ وذلظ عمى عيشة التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية، وتع استخخاج 

، وكانت (Pearson)رتباط بيغ درجات تلبميح العيشة باستخجاـ معامل بيخسػف معاملبت الا
( مسا يذيخ إلى أفَّ السكياس يعصي 2.28جسيع معاملبت الارتباط لأبعاد السكياس دالة عشج )

 (:5نفذ الشتائج تقخيبًا إذا ما استخجـ أكثخ مغ مخَّة تحت ضخوؼ مساثمة وبياف ذلظ في الججوؿ )
 الثبات بطريقة إعادة التطبيق لسكياس الذكاء الروحي  ( نتائج3جدو: )

 أبعاد السكياس
معامل الارتباط بين التطبيقين 

 الو: والثانى
 مدتهى الدلالة

 6.63 6.564 الهعي
 6.63 6.545 الشعسة
 6.63 6.563 السعشى
 6.63 6.634 التفهق 
 6.63 6.627 الحكيقة
 6.63 6.642 الدسه

 6.63 6.652 الدرجة الكمية
( وجػػػػد علبقػػػة ارتباشيػػػة دالػػػة إحرػػػائيًّا بػػػيغ التصبيػػػق الأوؿ 5يتزػػػح مػػػغ خػػػلبؿ جػػػجوؿ )

والتصبيق الثانى لأبعاد مكياس الحكاء الخوحػي، والجرجػة الكميػة لػو، مسػا يػجؿ عمػى ثبػات السكيػاس، 
 ويؤكج ذلظ صلبحية مكياس الحكاء الخوحي لكياس الدسة التى و ضع مغ أجميا. 

 الشرفية: طريقة التجزئة -1
قامت الباحثة بتصبيق مكياس الحكاء الخوحي عمى عيشة التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية 

( شالب وشالبة، وتع ترحيح السكياس، ثع تجدئتو إلى قدسيغ، القدع الأوؿ 52التى اشتسمت )
اشتسل عمى السفخدات الفخدية، والثاني عمى السفخدات الدوجية، وذلظ لكل شالب عمى حجة، وتع 

بيغ درجات السفحػصيغ فى السفخدات  (Pearson)حداب معامل الارتباط بصخيقة بيخسػف 
بخاوف، ومعامل جتساف العامة  –الفخدية، والسفخدات الدوجية، فكانت قيسة م عامل سبيخماف 
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لمتجدئة الشرفية مختفعة، حيث تجؿ عمى أفَّ السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، وبياف ذلظ 
 (6) في الججوؿ

 ( مُعاملات ثبات مكياس الذكاء الروحي بطريقة التجزئة الشرفية4جدو: )
 جتسان سبيرمان ة براون  أبعاد السكياس م
 6.441 6.557 الهعي 3
 6.544 6.717 الشعسة 6
 6.666 6.762 السعشى 1
 6.417 6.664 التفهق  2
 6.533 6.632 الحكيقة 3
 6.567 6.653 الدسه 4

 6.546 6.736 الدرجة الكمية
( أفَّ معػػاملبت ثبػػات السكيػػاس الخاصػػة بكػػل بعػػج مػػغ أبعػػاده بصخيقػػة 6يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )

التجدئة الشرفية سػبيخماف ػ بػخاوف متقاربػة مػع مثيمتيػا شخيقػة جتسػاف، مسػا يػجؿ عمػى أف السكيػاس 
 يتستع بجرجة عالية مغ الثبات في قياسو لمحكاء الخوحي.

 الروحي: الرهرة الشهائية لسكياس الذكاء 
( 45وىكػػحا، تػػػع التػصػػل إلػػػى الرػػػػرة الشيائيػػة لمسكيػػػاس، والرػػالحة لمتصبيػػػق، وتتزػػػسغ )

 مفخدة، كل مفخدة تتزسغ ثلبث استجابات مػزعة عمى الأبعاد الدتة عمى الشحػ التالي: 
 ( مفردات.  36) البُعْد الو:: الهعي
 ( مفردات.5) البُعْد الثاني: الشعسة
 ( مفردات.4ى )البُعْد الثالث: السعش
 ( مفردات.7) البُعْد الرابع: التفهق 

 ( مفردات.4البُعْد الخامس: الحكيقة )
 ( مفردات.5) البُعْد الدادس: الدسه 

وقج قاـ الباحث بإعادة تختيب مفخدات الرػرة الشيائية لسكياس الػحكاء الخوحػي، كسػا تسػت 
(، 835ييػا السفحػػص ىػي )صياغة تعميسات السكياس، بحيث تكػف أعمى درجػة كميػة يحرػل عم

(، وتسثػػل الػػجرجات السختفعػػة أعمػػى مدػػتػى لمػػحكاء الخوحػػي فػػى حػػيغ تسثػػل 45وأدنػػى درجػػة ىػػي )
 الجرجات السشخفزة مدتػى مشخفس لمحكاء الخوحي.

 ( أبعاد وأرقاـ السفخدات التى تكيديا الرػرة الشيائية. 7ويػضح الججوؿ )
 دات التي تكيس كل بعد( أبعاد مكياس الذكاء الروحي والسفر 5جدو: )

 مدى الدرجات مجسهع عبارات البعد العبارات مدسى البعد م
 16 – 36 36 36 – 3 الهعي 3
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 مدى الدرجات مجسهع عبارات البعد العبارات مدسى البعد م
 63 – 5 5 35 – 33 الشعسة 6
 36 – 4 4 61 – 36 السعشى 1
 65 – 7 7 16 – 62 التفهق  2
 36 – 4 4 16 – 11 الحكيقة 3
 63 – 5 5 23 - 17 الدسه 4

 313 - 23 23 اسإجسالي عبارات السكي
 تعميسات السكياس:

يجب عشج تصبيق السكياس خمق جػ مغ الألفة مع الصلبب الصالبات، حتى يشعكذ ذلظ عمى  -8
 صجقيع في الإجابة.

يجػػب عمػػػى القػػػائع بتصبيػػق السكيػػػاس تػضػػػيح أنَّػػو لػػػيذ ىشػػػاؾ زمػػغ محػػػجد للئجابػػػة، كسػػػا أفَّ  -2
 الإجابة ستحاط بدخية تامة.

 يقة فخدية، وذلظ لمتأكج مغ عج العذػائية فى الإجابة.يتع التصبيق بصخ  -3
يجب الإجابة عمى كل العبارات لأنَّو كمسا زادت العبارات غيػخ السجػاب عشيػا كمسػا انخفزػت  -4

 دقة الشتائج. 
 ( مكياس الرسهد الشفدي )إعداد: الباحثة(.6)

في  –باحثة عمى الخغع مغ تعجد السقاييذ الخاصة لكياس الرسػد الشفدي، إلا أف ال
لع تجج مكياسًا لمرسػد الشفدي يتشاسب مع شبيعة السخحمة لعيشة الجراسة أـ مع  -حجود إشلبعيا

ثقافة السجتسع السرخي، ومغ ثع قامت الباحثة بترسيع مكياس الرسػد الشفدي، وذلظ مغ خلبؿ 
ياس مكالخجػع إلى بعس الأشخ الشطخية والسقاييذ الخاصة بالرسػد الشفدي، والتي مشيا 

، Yıldırım & Tosunoglu, 2019)، (Bingol et al., 2019)الرسػد الشفدي لػ 
(Goksel & Yüksel, 2019 ،)(Tabakakis, 2019)( عمي شعيب 2222، ىذاـ الشخش ،)
(2222 .) 

وفي ضػء ذلظ، قامت الباحثة بإنذاء واستعارة بعس العبارات مع إدخاؿ بعس 
بعج. وقج انتيى ىحا الإجخاء إلى أف أصبح عجد عبارات التعجيلبت عمييا بحيث تتشاسب مع كل 

( عباراة، كسا تع الاعتساد عمى التقجيخ الثلبثي لكل استجابة عمى الػجو التالي: 42السكياس )
دائسًا )تعصي ثلبث درجات(؛ أحيانًا )تعصي درجتيغ(؛ نادرًا )تعصي درجة واحجة فقط(. وتتخاوح 

( درجة، حيث تجؿ الجرجة السختفعة عمى 42ة إلى )( درج822الجرجات عمى السكياس مغ )
ارتفاع الرسػد الشفدي، بيشسا تسثل الجرجة السشخفزة انخفاض الرسػد الشفدي. وإلى جانب 

 ىحا، تست صياغة العبارات صياغة مػجبة، ويتكػف مغ أربعة أبعاد، وذلظ عمى الشحػ التالي:
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تحكع في الأحجاث التي تؤثخ عميو، ويتكػف البعج ىي قجرة الفخد عمى إدارة أمػر الحياة وال الجرأة:
 ( عبارات.82مغ )

ىػ مجسػع السعاييخ والزػابط والفزائل التي تتكػف لجى الفخد مغ خلبؿ  التهجه بالهدف:
( 82تفاعمو مع السػاقف والخبخات وتداعجه عمى تجاوز السحغ التي يسخ بيا، ويتكػف البعج مغ )

 عبارات.
جرة الفخد عمى الاعتساد عمى نفدو ولجيو بخاعة في اصجار قخرات تتعمق وىي نسػ ق سعة الحيمة:

 ( عبارات.82ويتكػف البعج مغ ) بسدتقبمو وحياتو،
ىػ أف يتػقع الفخد حجوث الأشياء الحدشة بجرجة أكبخ مغ حجوث  التهجه الإيجابي بالسدتقبل:

 ( عبارات.82الأشياء الديئة، ويتكػف البعج مغ )
 رية لسكياس الرسهد الشفدي:الكفاءة الديكهمت

 تع حداب الكفاءة الديكػمتخية لسكياس الرسػد الشفدي وفقا لسا يمي:
 أولا: الاتداق الداخمي:

 اتداق السفردات مع الدرجة الكمية لمسكياس: -3
وذلػػػظ مػػػغ خػػػلبؿ درجػػػات عيشػػػة التحقػػػق مػػػغ الكفػػػاءة الدػػػيكػمتخية بإيجػػػاد معامػػػل ارتبػػػاط  

 ( يػضح ذلظ:8ت كل مفخدة والجرجة الكمية لكل بعج والججوؿ )بيغ درجا (Pearson)بيخسػف 
= لمبعد في مكياس الرسهد الشفدي )ن( معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية 6جدو: )

36) 

التهجه الإيجابي  سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
 بالسدتقبل

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

ل معام
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

3 6.634** 3 6.425** 3 6.654** 3 6.562** 
6 6.661** 6 6.636** 6 6.663** 6 6.546** 
1 6.666** 1 6.563** 1 6.576** 1 6.626** 
2 6.551** 2 6.553** 2 6.626** 2 6.511** 
3 6.477** 3 6.613** 3 6.616** 3 6.466** 
4 6.576** 4 6.446** 4 6.764** 4 6.314** 
5 6.545** 5 6.356** 5 6.633** 5 6.575** 
6 6.475** 6 6.463** 6 6.443** 6 6.543** 
7 6.512** 7 6.356** 7 6.357** 7 6.332** 
36 6.666** 36 6.461** 36 6.416** 36 6.367** 
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 6.63** دالة عشد مدتهى دلالة 
( أفَّ كػػل مفػػخدات مكيػػاس الرػػسػد الشفدػػي معػػاملبت ارتباشػػو مػجبػػة 8ح مػػغ جػػجوؿ )يتزػػ

 (، أى أنَّيا تتستع بالاتداؽ الجاخمي.2.28ودالة إحرائيًّا عشج مدتػى )
 الاتداق الداخمي لبعاد مكياس الرسهد الشفدي: -6

يػػاس بػػيغ أبعػػاد مك (Pearson)تػػع حدػػاب معػػاملبت الارتبػػاط باسػػتخجاـ م عامػػل بيخسػػػف 
الرسػد الشفدي ببعزيا الػبعس مػغ ناحيػة، وارتبػاط كػل بعػج بالجرجػة الكميػة لمسكيػاس مػغ ناحيػة 

 ( يػضح ذلظ:9أخخى، والججوؿ )
 ( مرفهفة ارتباطات مكياس الرسهد الشفدي7جدو: )

 الكمية الرابع الثالث الثاني الو: أبعاد السكياس م
     - الجرأة 3
    - **6.436 التهجه بالهدف 6
   - **6.346 **6.365 سعة الحيمة 1
  - **6.463 **6.375 **6.463 التهجه الإيجابي بالسدتقبل 2

 - **6.435 **6.636 **6.526 **6.614 الدرجة الكمية
 2.28** دالة عشج مدتػى دلالة 
( مسػػا يػػجؿ 2.28( أفَّ جسيػػع معػػاملبت الارتبػػاط دالػػة عشػػج مدػػتػى )9يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )

 اس الرسػد الشفدي.عمى تستع مكي
 ثانيا: الردق: 

 صدق السفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها بعد حذف درجة السفردة من الدرجة الكمية: -3
وذلظ مغ خلبؿ درجات عيشة التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية بإيجاد معامل ارتباط بيخسػف 

(Pearson) خدة مػػغ الجرجػػة الكميػػة بػػيغ درجػػات كػػل مفػػخدة والجرجػػة لمبعػػج بعػػج حػػحؼ درجػػة السفػػ
 ( يػضح ذلظ:82لمبعج والججوؿ )

( صدق السفردات مع الدرجة لمبعد التابع لها بعد حذف درجة السفردة من الدرجة الكمية عمى 36جدو: )
 مكياس الرسهد الشفدي

 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 بالسدتقبل

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 ردةالسف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

3 6.563** 3 6.435** 3 6.635** 3 6.546** 
6 6.574** 6 6.576** 6 6.643** 6 6.525** 
1 6.662** 1 6.536** 1 6.536** 1 6.631** 
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 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 بالسدتقبل

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 ردةالسف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 السفردة

معامل 
 الارتباط

2 6.543** 2 6.542** 2 6.612** 2 6.565** 
3 6.456** 3 6.636** 3 6.661** 3 6.453** 
4 6.523** 4 6.434** 4 6.656** 4 6.364** 
5 6.533** 5 6.326** 5 6.571** 5 6.562** 
6 6.554** 6 6.365** 6 6.435** 6 6.525** 
7 6.566** 7 6.336** 7 6.335** 7 6.271** 
36 6.632** 36 6.462** 36 6.465** 36 6.341** 

 6.63** دالة عشد مدتهى دلالة 
( أفَّ كػل مفػخدات مكيػاس الرػسػد الشفدػي معػاملبت ارتباشػو مػجبػة 82يتزح مغ ججوؿ )

 (، أى أنَّيا تتستع بالرجؽ.2.28ودالة إحرائيًّا عشج مدتػى )
 صدق السحك )الردق التلازمى(:  -3

بيغ درجات عيشة التحقق مغ  (Pearson)تع حداب معامل الارتباط بصخيقة بيخسػف 
متخية عمى السكياس الحالي )إعجاد الباحثة( ومكياس الرسػد الشفدي )إعجاد: ىذاـ الكفاءة الديكػ 

( وىى دالة عشج مدتػى 2.598( كسحظ خارجي وكانت قيسة معامل الارتباط )2222الشخش، 
 ( مسا يجؿ عمى صجؽ السكياس الحالي.2.28)

 ثالثا: الثبات:
 تع حداب ثبات مكياس الرسػد الشفدي بالصخؽ التالية:

 طريقة معامل ألفا ة كرونباخ:  -3
في ضػء نتائج التصبيػق عمػي عيشػة التحقػق مػغ الكفػاءة الدػيكػمتخية، تػع حدػاب معػاملبت 
ثبػػات أبعػػاد مكيػػاس الرػػسػد الشفدػػي، فػجػػج أف جسيػػع معػػاملبت الثبػػات مقبػلػػة، وبيػػاف ذلػػظ فػػي 

 (:88الججوؿ )
 امل ألفا لكرونباخ( معاملات ثبات مكياس الرسهد الشفدي باستخدام مع33جدو: )

 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 بالسدتقبل

 6.635ألفا العام =  6.634ألفا العام =  6.576ألفا العام =  6.661ألفا العام = 
 معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م
3 6.574 3 6.562 3 6.574 3 6.563 
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 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 بالسدتقبل

 6.635ألفا العام =  6.634ألفا العام =  6.576ألفا العام =  6.661ألفا العام = 
 معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م معامل ألفا م
6 6.576 6 6.553 6 6.666 6 6.664 
1 6.663 1 6.571 1 6.665 1 6.633 
2 6.562 2 6.566 2 6.664 2 6.573 
3 6.571 3 6.562 3 6.573 3 6.665 
4 6.565 4 6.567 4 6.576 4 6.664 
5 6.574 5 6.561 5 6.664 5 6.665 
6 6.572 6 6.562 6 6.563 6 6.666 
7 6.553 7 6.565 7 6.575 7 6.571 
36 6.571 36 6.563 36 6.574 36 6.663 

( أف معامل ألفا لػ كخونباخ لكل ب عج فخعي في حالة ححؼ كل 88يتزح مغ الججوؿ )
عبارة مغ عباراتو أقل مغ أو يداوي معامل ألفا العاـ لمب عج الفخعي الحي تشتسي إليو العبارة، أي 

لحي تشتسي إليو العبارة، وأف أف تجخل العبارة لا يؤدي إلى انخفاض معامل ثبات الب عج الفخعي ا
استبعادىا يؤدي إلى خفس ىحا السعامل، وىحا يجؿ عمى ثبات جسيع عبارات مكياس الرسػد 

 الشفدي.
 طريقة إعادة التطبيق: -6

تػػعَّ ذلػػظ بحدػػاب ثبػػات مكيػػاس الرػػسػد الشفدػػي مػػغ خػػلبؿ إعػػادة تصبيػػق السكيػػاس بفاصػػل 
لكفػػاءة الدػػيكػمتخية، وتػػع اسػػتخخاج معػػاملبت زمشػػي قػػجره أسػػبػعيغ وذلػػظ عمػػى عيشػػة التحقػػق مػػغ ا

، وكانػػػت جسيػػػع معػػػاملبت (Pearson)الارتبػػػاط بػػػيغ درجػػػات العيشػػػة باسػػػتخجاـ معامػػػل بيخسػػػػف 
( مسا يذيخ إلػى أفَّ السكيػاس يعصػى نفػذ الشتػائج تقخيبػاً 2.28الارتباط لأبعاد السكياس دالة عشج )

 (:82اف ذلظ في الججوؿ )إذا ما استخجـ أكثخ مغ مخَّة تحت ضخوؼ مساثمة وبي
 ( الثبات بطريقة إعادة التطبيق لسكياس الرسهد الشفدي36جدو: )

معامل الارتباط بين التطبيقين  أبعاد السكياس م
 الو: والثانى

 مدتهى الدلالة

 6.63 6.763 الجرأة 3
 6.63 6.536 التهجه بالهدف 6
 6.63 6.635 سعة الحيمة 1
 6.63 6.635 لالتهجه الإيجابي بالسدتقب 2

 6.63 6.614 الدرجة الكمية
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( وجػػػد علبقػػة ارتباشيػػة دالػػة إحرػػائيًّا بػػيغ التصبيػػق الأوؿ 82يتزػػح مػػغ خػػلبؿ جػػجوؿ )
والتصبيق الثانى لأبعاد مكياس الرسػد الشفدي، والجرجة الكمية لو، مسا يػجؿ عمػى ثبػات السكيػاس، 

 تى و ضع مغ أجميا. ويؤكج ذلظ صلبحية مكياس الرسػد الشفدي لكياس الدسة ال
 طريقة التجزئة الشرفية: -1

قامت الباحثة بتصبيق مكيػاس الرػسػد الشفدػي عمػى عيشػة التحقػق مػغ الكفػاءة الدػيكػمتخية 
( شالبػػا، وتػػع ترػػحيح السكيػػاس، ثػػع تجدئتػػو إلػػى قدػػسيغ، القدػػع الأوؿ اشػػتسل 52التػػي اشػػتسمت )

، وذلػظ لكػل مخاىػق عمػى حػجة، وتػع حدػاب عمى السفخدات الفخدية، والثاني عمى السفخدات الدوجيػة
بػػيغ درجػػات السفحػصػػيغ فػػي السفػػخدات الفخديػػة،  (Pearson)معامػػل الارتبػػاط بصخيقػػة بيخسػػػف 

بػػػخاوف، ومعامػػػل جتسػػػاف العامػػػة لمتجدئػػػػة  –والسفػػػخدات الدوجيػػػة، فكانػػػت قيسػػػة م عامػػػل سػػػػبيخماف 
مػػغ الثبػػات، وبيػػاف ذلػػظ فػػي الشرػػفية مختفعػػة، حيػػث تػػجؿ عمػػى أفَّ السكيػػاس يتستػػع بجرجػػة عاليػػة 

 (:83الججوؿ )
 ( مُعاملات ثبات مكياس الرسهد الشفدي بطريقة التجزئة الشرفية31جدو: )

 جتسان سبيرمان ة براون  أبعاد السكياس م
 6.662 6.712 الجرأة 3
 6.573 6.722 التهجه بالهدف 6
 6.666 6.733 سعة الحيمة 1
 6.634 6.725 التهجه الإيجابي بالسدتقبل 2

 6.546 6.742 الدرجة الكمية
( أفَّ معػاملبت ثبػات السكيػاس الخاصػة بكػل بعػج مػغ أبعػاده بصخيقػة 83يتزح مغ جػجوؿ )

بخاوف متقاربة مع مثيمتيا شخيقة جتسػاف، مسػا يػجؿ عمػى أف السكيػاس  -التجدئة الشرفية سبيخماف 
 يتستع بجرجة عالية مغ الثبات في قياسو لمرسػد الشفدي.

( 42التػصل إلى الرػرة الشيائية لمسكياس، والرالحة لمتصبيق، وتتزسغ ) وىكحا، تع
مفخدة، كسا تست صياغة تعميسات السكياس، بحيث تكػف أعمى درجة كمية يحرل عمييا 

(، وتسثل الجرجات السختفعة أشج مدتػى لمرسػد 42(، وأدنى درجة ىي )822السفحػص ىي )
 تػى مشخفس لمرسػد الشفدي.الشفدي بيشسا تسثل الجرجات السشخفزة مد

 ( يػضح تػزيع عبارات السكياس84والججوؿ )
 ( تهزيع مفردات مكياس الرسهد الشفدي32جدو: )

 مدى الدرجات مجسهع عبارات البعد أرقام السفردات البعاد
 16 - 36 36 36 – 3 الجرأة

 16 - 36 36 66 – 33 التهجه بالهدف
 16 - 36 36 16 – 63 سعة الحيمة
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 مدى الدرجات مجسهع عبارات البعد أرقام السفردات البعاد
 16 - 36 36 26 - 13 هجه الإيجابي بالسدتقبلالت

 366 - 26 26 الدرجة الكمية
 تعميسات السكياس:

يجب عشج تصبيق السكيػاس خمػق جػػ مػغ الألفػة مػع الصالػب، حتػى يػشعكذ ذلػظ عمػى صػجقو  -8
 في الإجابة.

يجػػب عمػػػى القػػػائع بتصبيػػق السكيػػػاس تػضػػػيح أنَّػػو لػػػيذ ىشػػػاؾ زمػػغ محػػػجد للئجابػػػة، كسػػػا أفَّ  -2
 الإجابة ستحاط بدخية تامة.

 يتع التصبيق بصخيقة فخدية، وذلظ لمتأكج مغ عج العذػائية فى الإجابة. -3
يجب الإجابة عمى كل العبارات لأنَّو كمسا زادت العبارات غيػخ السجػاب عشيػا كمسػا انخفزػت  -4

 دقة 
 الساليب الإحرائية السدتخدمة فى الدراسة: 

 (.T testاختبار ت ) .8
 اط بيخسػف.معامل ارتب .2
 تحميل الانحجار الستعجد. .3

 الشتائج.  SPSSوذلظ مغ خلبؿ حدمة البخامج الإحرائية السعخوفة اخترارا بػ 
 نتائج الدراسة

 نتائج الفرش الو::
تهجد علاقة إرتباطية بين درجات طةلاب شةعبتي التربيةة الفشيةة يشز الفخض عمى أنَّو " 

إنةةةاث( فةةةي مكيةةةاس الةةةذكاء الروحةةةي والرةةةسهد  – والسهسةةةيكية بكميةةةة التربيةةةة الشهعيةةةة )ذكةةةهر
 ".الشفدي

 ولمتحقػػػػق مػػػػػغ صػػػػحة ىػػػػػحا الفػػػػػخض تػػػػع حدػػػػػاب قػػػػيع معػػػػػاملبت ارتبػػػػػاط بيخسػػػػػف 
(Pearson) بيغ أبعاد كل مغ الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي لجى شػلبب شػعبتي التخبيػة الفشيػة

 ضح ذلظ:( يػ 85إناث(، والججوؿ ) –والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية )ذكػر 
( قيم معاملات الارتباط بين الذكاء الروحي والرسهد الشفدي لدى طلاب شعبتي التربية الفشية 33جدو: )

 (336إناث( )ن =  –والسهسيكية بكمية التربية الشهعية )ذكهر 

 الذكاء الروحي
 الرسهد الشفدي

 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 كميةالدرجة ال بالسدتقبل

 **6.735 **6.675 **6.733 **6.762 **6.766 الهعي
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 الذكاء الروحي
 الرسهد الشفدي

 سعة الحيمة التهجه بالهدف الجرأة
التهجه الإيجابي 
 بالسدتقبل

 كميةالدرجة ال

 **6.516 **6.522 **6.563 **6.566 **6.511 الشعسة
 **6.436 **6.416 **6.425 **6.422 **6.436 السعشى
 **6.371 **6.537 **6.365 **6.371 **6.373 التفهق 
 **6.244 **6.253 **6.235 **6.236 **6.243 الحكيقة
 **6.765 **6.676 **6.763 **6.674 **6.765 الدسه

 **6.666 **6.633 **6.633 **6.633 **6.661 الدرجة الكمية
 2.28** دالة عشج مدتػى دلالة 
( وجػػد علبقػة إرتباشيػة ذات دلالػة إحرػائية بػيغ الػحكاء الخوحػي 85يتزح مغ جػجوؿ )

 –التخبيػػة الشػعيػػة )ذكػػػر  والرػػسػد الشفدػػي لػػجى شػػلبب شػػعبتي التخبيػػة الفشيػػة والسػسػػيكية بكميػػة
(، في جسيع الأبعاد، وىحا يعشي أنػو كمسػا كانػت تحدػغ الػحكاء الخوحػي 2.28إناث( عشج مدتػى )

إدى إلى تحدغ الرسػد الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية 
 اسة قج تحقق.إناث(، والعكذ بالعكذ، وبحلظ يكػف الفخض الأوؿ لمجر  –)ذكػر 

 نتائج الفرش الثاني:
تهجةةد فةةروق ذات دلالةة احرةةائية بةةين متهسةطات درجةةات طةةلاب يػشز الفػخض عمػػى أنَّػو "

إنةةاث( فةةي مكيةةاس الةةذكاء  –شةةعبتي التربيةةة الفشيةةة والسهسةةيكية بكميةةة التربيةةة الشهعيةةة )ذكةةهر 
 ".الروحي

جسػػػػػعتيغ، لمس T-testولمتحقػػػػق مػػػػغ صػػػػحة ىػػػػحا الفػػػػخض، تػػػػع اسػػػػتخجاـ اختبػػػػار )ت( 
 ( يػضح ذلظ:86والججوؿ )

 (336( الفروق في درجة الذكاء الروحي بين الذكهر والإناث )ن = 34جدو: )

 البعاد
 57الإناث ن =  57الذكهر ن = 

 قيسة ت
مدتهى 
الستهسط  الدلالة

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 6.63 3.417 3.16 62.24 3.26 61.66 الهعي
 6.63 1.617 3.35 34.15 3.33 33.44 الشعسة
 6.63 2.437 3.65 34.66 3.31 33.25 السعشى
 6.63 2.626 3.32 61.77 3.47 66.73 التفهق 
 6.63 6.461 3.61 33.73 3.12 33.26 الحكيقة
 6.63 2.342 3.13 36.43 3.64 35.44 الدسه

 6.63 2.731 4.66 333.43 4.46 336.13 الدرجة الكمية
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( وجػػػد فػخوؽ ذات دلالػػة إحرػائية بػػيغ متػسػصي درجػػات الػػحكػر 86يتبػيغ مػػغ جػجوؿ )
والإنػاث فػػي اتجػػاه الإنػػاث فػػي الػػحكاء الخوحػػي، حيػث كانػػت قػػيع )ت( دالػػة إحرػػائيًّا عشػػج مدػػتػى 

 ( وبحلظ يكػف الفخض الثاني لمجراسة قج تحقق بجسيع الأبعاد.2.28دلالة )
 نتائج الفرش الثالث:

تهجةد فةروق ذات دلالةة احرةائية بةين متهسةطات درجةات طةلاب يشز الفخض عمػى أنَّػو " 
إنةاث( فةي مكيةاس الرةسهد  –شعبتي التربية الفشيةة والسهسةيكية بكميةة التربيةة الشهعيةة )ذكةهر 

 ".الشفدي
لمسجسػػػػػعتيغ،  T-testولمتحقػػػػق مػػػػغ صػػػػحة ىػػػػحا الفػػػػخض، تػػػػع اسػػػػتخجاـ اختبػػػػار )ت( 

 ( يػضح ذلظ:87والججوؿ )
 (336( الفروق في درجة الرسهد الشفدي بين الذكهر والإناث )ن = 35جدو: )

 البعاد
 57الإناث ن =  57الذكهر ن = 

 قيسة ت
مدتهى 
الستهسط  الدلالة

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 6.63 2.666 3.63 64.63 3.66 63.22 الجرأة
 6.63 2.451 3.66 64.64 3.56 63.32 التهجه بالهدف
 6.63 2.744 3.63 64.62 3.61 63.16 سعة الحيمة

 6.63 2.643 3.66 64.67 3.55 63.33 التهجه الإيجابي بالسدتقبل
 6.63 2.652 5.67 365.21 5.62 363.65 الدرجة الكمية

 ( وجػػػد فػخوؽ ذات دلالػػة إحرػائية بػػيغ متػسػصي درجػػات الػػحكػر87يتبػيغ مػػغ جػجوؿ )
والإناث في اتجػاه الإنػاث فػي الرػسػد الشفدػي، حيػث كانػت قػيع )ت( دالػة إحرػائيًّا عشػج مدػتػى 

 ( وبحلظ يكػف الفخض الثالث لمجراسة قج تحقق بجسيع الأبعاد.2.28دلالة )
 نتائج الفرش الرابع:

تختمف ندبة إسهام الذكاء الروحي في التشبؤ بالرسهد الشفدي يشز الفخض عمى أنو "
 "إناث( –كمية التربية الشهعية )ذكهر  لدى طلاب

الرسهد الشفدي لدى طلاب شعبتي ولسعخفة إمكانية التشبؤ بالرسػد الشفدي لجى شلبب 
إناث( مغ خلبؿ الحكاء الخوحي تع استخجاـ تحميل  –بكمية التخبية الشػعية )ذكػر التربية الفشية 

 ( يػضح ذلظ:88الانحجار الستعجد، والججوؿ )
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لة إسهام الذكاء الروحي في الرسهد الشفدي لدى طلاب شعبتي التربية الفشية والسهسيكية ( دلا 36جدو: )
 إناث( –بكمية التربية الشهعية )ذكهر 

 مردر التباين البعاد
مجسهع 
 السربعات

درجة 
 الحرية

متهسط 
 السربعات

 قيسة ف
مدتهى 
 الدلالة

 الانحدار
 البهاقي
 السجسهع

6146.464 
645.627 

7667.632 

2 
334 
335 

6676.433 
3.446 146.611 6.63 

( أف قيسة "ؼ" لسعخفة دلالة إسياـ الحكاء الخوحي في الرسػد 88يتزح مغ الججوؿ )
إناث( تعتبخ  –الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية )ذكػر 

 دالة احرائيًّا.
الستعجد لسعخفة الستغيخ السشبئ )الحكاء  ( يػضح نتائج تحميل الانحجار89والججوؿ )

الخوحي( في الرسػد الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية 
 إناث(. –)ذكػر 

( التشبؤ مدتهى بالرسهد الشفدي لدى طلاب شعبتي التربية الفشية والسهسيكية بكمية التربية 37جدو: )
 من الذكاء الروحي إناث( –الشهعية )ذكهر 

الستاير 
 التابع

 الستاير السدتقل
 "الذكاء الروحي"

الارتباط 
 الستعدد

R 

ندبة 
 السداهسة 

R2 

 قيسة
B 

 قيسة بيتا
Beta 

قيسة )ت( 
 ودلالتها

مدتهى 
 الدلالة

الرسهد 
 الشفدي

 6.63 **6.532 6.464 1.622 6.626 6.735 الهعي
 6.63 **6.6.456 6.372 1.663 6.644 6.713 الدسه
 6.63 **3.114 6.373- 3.322- 6.677 6.677 الحكيقة
 6.63 **1.126 6.336- 6.761- 6.764 6.764 السعشى

 4.347قيسة الثاب  العام = 
 2.28** داؿ عشج مدتػى دلالة 
( أنو يديع كل مغ الجرجة الػعي، الدسػ، الحكيقة، السعشى بشدبة 89يتزح مغ ججوؿ )

(، عمى التختيب في 2.926(، )2.899(، )2.866(، )2.842ت قيستيا )إسياـ إيجابية دالة بمغ
التشبؤ بسدتػى الرسػد الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية، 

 ويسكغ صياغة معادلة الانحجار لمتشبؤ عمى الشحػ التالي:  
)الحكيقػػػػػػػة( +  2.895)الدػػػػػػػسػ( +  2.594)الػػػػػػػعي( +  2.626الرػػػػػػسػد الشفدػػػػػػػي= 

 )الثابت(. 6.869 –)السعشى(  2.852
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 مشاقذة نتائج الدراسة
بعج العخض الدابق لشتائج الجراسة يسكغ مشاقذتيا وتفديخىا فى ضػء الفخوض والجراسات 

 الدابقة والإشار الشطخى وذلظ عمى الشحػ التالي:
 تفدير الفرش الو::-3

درجات شلبب شعبتي التخبية الفشية  أسفخت الشتائج عغ وجػد علبقة إرتباشية بيغ
إناث( في مكياس الحكاء الخوحي والرسػد الشفدي،  –والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية )ذكػر 

كسا تحقق بالفخض الأوؿ ، وأنو كمسا زاد الحكاء الخوحي زاد الرسػد الشفدي، وكمسا زاد الرسػد 
 الشفدي زاد الحكاء الخوحي.

 الثالث:تفدير الفرش الثاني و  -6
أسفخت الشتائج عغ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات شلبب 

إناث( في مكياس الحكاء الخوحي،  –شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية التخبية الشػعية )ذكػر 
كسا أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات شلبب شعبتي التخبية الفشية 

إناث( في مكياس الرسػد الشفدي، عشج مدتػى  –ية بكمية التخبية الشػعية )ذكػر والسػسيك
 (، وذلظ لرالح الإناث.2.28)
 تفدير الفرش الرابع: -1

أسفخت نتائج الجراسة عغ أنو تختمف ندبة إسياـ الحكاء الخوحي في التشبؤ بالرسػد 
إناث(، ويسكغ  –خبية الشػعية )ذكػر الشفدي لجى شلبب شعبتي التخبية الفشية والسػسيكية بكمية الت

 تفديخ ذلظ بأف شعػر الحكاء الخوحي يؤدى إلى شعػره بالرسػد الشفدي.
( التي اسفخت نتائجيا عغ أف 2222وتتفق ىحه الشتائج مع نتائج دراسة فخحاف العشدي )

مدتػى الحكاء الخوحي كاف متػسصاً لجى شلبب جامعة الإماـ، كسا كذفت الشتائج عغ وجػد 
علبقة دالة إحرائياً بيغ الحكاء الخوحي والعػامل الخسدة الكبخى لمذخرية بيغ بعج )الػعي 
بالسسارسة الخوحية( وكل مغ بعجي )الزسيخ الحي والانبداشية( ، وبيغ بعج )السعشى والحكيقة( 
وكل مغ بعجي )السقبػلية والانبداشية والعرابية والانفتاح عمى الخبخة( وبيغ بعج )التفػؽ 

لتدامي( وكل مغ بعجي )الزسيخ الحي والانبداشية( فيسا عجا الارتباط بيغ بعج )الػعي وا
بالسسارسة الخوحية( وبعج )العرابية(، وكحلظ بعج )السعشى والحكيقة ( مع بعج )السقبػلية(، 
والجرجة الكمية لمحكاء الخوحي مع السقبػلية والانفتاح عمى الخبخة، وكذفت الشتائج عغ عجـ وجػد 

وؽ ذات دلالة إحرائية في الحكاء الخوحي تخجع لستغيخات )الجشذ، السدتػى الجراسي، فخ 
التي أسفخت نتائجيا عغ وجػد علبقة إيجابية  (Bingol et al., 2019)التخرز(، دراسة 

بيغ الرسػد الشفدي والكفاءة الحاتية والإيجابية، كسا اف الرسػد الشفدي والإيجابية يعجاف مؤشخاف 
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التي أسفخت  (Yıldırım & Tosunoglu, 2019) مشبئاف عغ الكفاءة الحاتية، دراسة ايجابياف 
نتائجيا عغ أف الأبعاد الفخعية لمرسػد الشفدي لسػضفي البشظ لا تختمف باختلبؼ الجشذ والحالة 

( التي أسفخت نتائجيا عغ أف أدوار الجشديغ  (Goksel & Yüksel, 2019الاجتساعي، دراسة
الثقافات ووجػد عػامل الخصخ ىي مؤشخات ميسة لسدتػيات الرسػد الشفدي والحداسية بيغ 

التي أسفخت نتائجيا عغ وجػد ارتباط بيغ  (Tabakakis, 2019)لجى شلبب الجامعة، دراسة 
( التي أسفخت 2222عػامل مكاف العسل والرسػد الشفدي لجى السسخضات، دراسة عمي شعيب )

مباقة الانفعالية والرسػد الشفدي والحكاء الانفعالي، بيشسا لع نتائجيا عغ تستع شلبب الجامعة بال
تطيخ علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ المباقة الانفعالية وكل مغ الرسػد الشفدي والحكاء 
الانفعالي، كسا لع تتزح فعالية كل مغ الرسػد الشفدي والحكاء الانفعالي في التشبؤ بالمباقة 

الجامعة ومغ ثع كاف مغ الرعب اختبار نسػذج بشائي لمعلبقة الدببية بيغ  الانفعالية لجى شلبب
 متغيخات الجراسة.

وتتفق ىحه الشتائج أيزاً مع الأشخ الشطخية حيث أف الحكاء الخوحي يعج بأنو الصخيقة 
الأساسية لمسعخفة، حيث ندتخجمو لترػيخ الاحتسالات غيخ السحققة، أو لتجاوز الأساليب 

اة، ولفيع الأسئمة الفمدفية عغ الحياة، وإيجاد السعشى عمى نحػ واقعى أو وجػدي؛ الشسصية لمحي
 ويخى بعس العمساء أف الحكاء الخوحي يداعج فى تشسية بعس السيارات.

عمى إمكانية تصبيع قجرات معيشة مغ مشاشق متخررة فى  Cardnerوتؤكج نطخية 
كلبسيكية فى تفديخ الحكاء أكجت عمى ارتباط السخ مغ أجل تشسيتيا، كسا أف الشطخيات السعخفية ال

العسميات السشصكية بالشرف الأيدخ مغ السخ مثل )المغة، الخياضيات، والسشصق(، أما إدراؾ 
الرػرة الكمية، والحجس يسثلبف السكػنيغ الأساسييغ لمحكاء بالشرف الأيسغ لمسخ، أف الأفخاد 

ذخة الفز الجبيى، وأف ىشاؾ زيادة فى سسظ الحيغ يتع تجريبيع عمى الحكاء الخوحي واضحا فى ق
القذخة السخية وأيزا زيادة فى تلبفيف قذخة السخ لمحيغ يسارسػف فشية التأمل، وتختبط مسارسة 

 (.Lutz et al., 2004التأمل مع تغييخ الإشارات الكيخبية بالسخ )
ػد لجى ويتأثخ الرسػد الشفدي بسجسػعة مغ العػامل التي تداعج عمى استسخارية الرس

الأفخاد والتي تعسل عمى تعجيل الآثار الدمبية الشاتجة عغ مػاقف الحياة الزاغصة ومغ ىحه 
العػامل التي تداعج عمى تكػيغ الرسػد ىي وجػد الخعاية والجعع والثقة والتذجيع سػاء مغ 

كسة داخل الأسخة أو مغ خارجيا، بالإضافة إلى فاعمية الفخد في التكيف مع الزغػط الشفدية وح
 ,Lightsey).الفخد في وضع خصط واقعية لشفدو لكي تداعجه عمى حل السذكلبت التى تػاجيو 

2006, 99)  
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وقاـ بعس الباحثيغ بتفديخ الرسػد الشفدي مغ السشطػر الشفدي العربي مػضحيغ 
الفخوؽ البيػلػجية فى المحاء الجبيى الأمامي لجى مجسػعات مختمفة ففي مخحمة البمػغ يكػف 

الإدراكي العربي بصيء وىحا البصيء لا يحجث فقط عمى السدتػى البيػلػجي ولكغ ىشاؾ  الشسػ
تغيخ ممحػظ فى الدمػؾ وميارات التفكيخ السشصقي. ىحا البصيء قج أدى بعجد قميل مغ الباحثيغ 

 . (Norcross, 2000,  21)فى السجاؿ إلى تفديخ التغيخات الإدراكية عمى مجار العسخ
الخئيدية لمرسػد ىػ تغييخ أو تحػيل مدتػى التحكع في سيكػلػجية  كسا تعج الخاصية

الانتباه أو في تسثيل ميسة تؤدي إلى تغييخ في الاستخاتيجية السشفحة. ويعج التخكيب العقمي 
السعخفي ىػ الأساس التشفيحي السخكدي والحي يعتقج أف يذارؾ في عسميات التغييخ تمظ. وبشاء 

اس العربي السساثل السختبط بالأداء التشفيحي )قذخة الفز الجبيي عمى ذلظ، جخى افتخاض الأس
ودوائخىا( كأساس سيكػلػجي عربي لمرسػد السعخفي؛ عمى سبيل السثاؿ، في حالة مختبصة 

تبيغ أنو عشجما يؤدي Schmitz (1993) بجراسة الخنيغ السغشاشيدي الػضيفي سكيستد وآخخوف 
خمل في التمفيف الجبيي الإندي ومشاشق ججار الفز  أفخاد يعانػف مغ متلبزمة أسبخجخ، وىػ

الخئيدية، مياـ صسػد معخفي )مياـ القجرة عمى تحػيل الانتباه(، فإنيع يطيخوف تفاعلب أكثخ 
بذكل كبيخ في ىحه السشاشق. إضافة إلى ذلظ، بعج فحز مجسػعتيغ مغ الأفخاد السرابيغ 

الجبيي والعقج القاعجية( )ايدمشجخوجخاتاف،  بستلبزمة أسبخجخ )العيػب الجماغية السحػرية لمفز
(، اتزح أف الفز الجبيي يبجو متػسصا بذكل أساسي كذكل ممسػس لمرسػد، الرسػد 8993

العفػي، وىػ مفيػـ مختبط بذكل كبيخ بإنتاج أفكار متشػعة ومختبط بالػصػؿ إلى نطع السعخفة 
السذتخكة )السختبصة بالفخضيات  مع استخاتيجيات ججيجة ومتسيدة مغ أكثخ الخوابط الجلالية

 . (Canas et al., 2003, 12)التسثيمية( 
وإف الأفخاد السخنػف لا يتأثخوف بالسذتتات السػجػدة فى السػاقف لكػنيع أكثخ قجرة عمى 
تخكيد الانتباه عمى عشاصخ السػقف، كسا أنيع يتدسػف بالرحة الشفدية والتػافق والديصخة عمى 

فذ وذو شخرية متحخرة، بالإضافة إلى أنيع يتسيدوف بالحكاء والقجرات ترخفاتيع والثقة بالش
العقمية الستصػرة والشاضجة وىع أقجر عمى التكيف مع التغيخات الاجتساعية، وأيزا يتسيدوف 
بالرسػد في أمػر حياتيع والابتعاد عغ التصخؼ أثشاء حكسيع عمى الأمػر واتخاذ القخار إضافة 

لسػاقف حدب قشاعاتيع التى تتصمب الشيج الجيسقخاشي )نافد بكيعي، لسدايختيع للآخخيغ فى ا
2283.) 

والذخز السخف لجيو وعى بالسػقف وبالاختيارات والسصالب الستاحة، استعجاد لمتكيف 
مع السػقف، فعالية ذات بأف يكػف مخنا، كفاءة فى العلبقات بيغ الأشخاص، قجرة عمى تكييف 

 (.87، 2285فح البريخة وسخيع الاستجاب )حمسي الفيل، سمػكو لتحقيق أىجافو، تيقع ونا
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 تهصيات الدراسة
 استشادًا إلى ما كذفت عشو الجراسة الحالية بسا يمي:

الاىتساـ بشذخ الػعى بسخاحل التعميع وبيئاتو السختمفة بذكل عاـ مغ خلبؿ وسائل  (8
حاليًا والتي قج  الاعلبـ السقخوءة والسدسػعة والسخئية، ومغ خلبؿ نذخ الأسباب السمسػسة

 تؤدي إلى السذكلبت التى تػاجو الصلبب نطخا لأف التعميع أمغ قػمى يجب الحفاظ عميو.
قياـ السؤسدات الحكػمية بتقجيع الجعع لأسخ الصلبب، حتى يتسكشػا مغ رعايتيع، وتػفيخ  (2

 الحقػؽ الأساسية ليع.
 ىحه الفئة. الاىتساـ بتقجيع الجعع الاجتساعي والسادى بكافة أشكالو لأفخاد (3
عقج دورات تجريبية لمسعمسيغ لتػضيح خرائز ىحه الفئة وأىسية الحكاء الخوحي في  (4

 نسػىع الستكامل وتحديغ سمػكياتيع.
أفْ يكػف ىشاؾ اتراؿ دائع بيغ السجرسة والسشدؿ مغ حيث التخكيد عمى الدمػكيات التي  (5

بية مغ قبل السعمع ترجر مغ الصالب داخل السشدؿ ومحاولة استبجاليا بدمػكيات إيجا
 داخل الجامعة.

الاىتساـ بحث الصلبب عمى السذاركة والتفاعل في السشاقذات الجساعية، سػاء داخل  (6
 حجخة الجراسة أو خارجيا.

 الاىتساـ بإضيار جػانب القػة لجى الصلبب، وتشسيتيا حتى تدداد ثقتيع بأنفديع. (7
 مراجع البحث

 أولًا: السراجع العربية:
 (. السقخرات الإلكتخونية السخنة معخفيا. القاىخة: مكتبة الأنجمػ السرخية.2285حمسي الفيل )

(. فاعمية بخنامج إرشادى فى تشسية الحكاء الخوحى لجى شمبة الجامعة. 2287صلبح محمد محمد )
 .723 – 684(، 3) 87مجمة كمية التخبية بجامعة الأزىخ، 

لجى شاليات  الخوحي رشادي لتشسية الحكاءإ بخنامج (. فاعمية2222عائذة بشت الشعسة الأغطف )
جامعة سػىاج،  –السخحمة الثانػية بسجيشة حائل. السجمة التخبػية بكمية التخبية 

69 ،682-646. 
(. فاعمية بخنامج قائع عمى الإرشاد العقلبني 2287عبمة محمد مختزى ومخفت العجروس نجا )

مى الخضا السيشي لجى الانفعالي الدمػكي في تشسية الحكاء الخوحي وأثخه ع
جامعة عيغ  –معمسات التخبية الخاصة. مجمة كمية التخبية في العمػـ الشفدية 

 . 842-48(، 3)28شسذ، 
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(. نسػذج بشائي لمعلبقة بيغ المباقة الانفعالية والرسػد الشفدي 2222عمي محسػد عمي شعيب )
ي العمػـ التخبػية، والحكاء الانفعالي لجى شمبة الجامعة. السجمة الجولية لمبحػث ف

5 (2 ،)48 – 828. 
(. الحكاء الخوحي وعلبقتو بالعػامل الخسدة الكبخى 2222فخحاف بغ سالع بغ ربيع العشدي )

لمذخرية لجى عيشة مغ شلبب جامعة الإماـ في ضػء بعس الستغيخات. مجمة 
 .356 – 283، 64العمػـ الإندانية والاجتساعية، 

. وعلبقتو بالتػافق الشفدي لجى شمبة جامعة الكػيت الخوحي الحكاء(. 2289فيج مشػر العشدي )
 رسالة ماجدتيخ، كمية الجراسات العميا، جامعة مؤتة.

(. اختبار فاعمية بخنامج إرشادي في تشسية الحكاء 2285مدعج نجاح الخفاعي أبػ الجيار )
الدمػؾ التشسخي لجى عيشة مغ أشفاؿ السخحمة الابتجائية. مجمذ  الخوحي وخفس

 .87-49(، 8)43جامعة الكػيت،  –الشذخ العمسي 
(. مرادر الدعادة الشفدية لجى الصالبات السعمسات بقدع رياض 2222ميا أحسج محمد الخزاز )

الأشفاؿ بكمية التخبية جامعة ششصا: دراسة وصفية. مجمة الصفػلة والتخبية 
 .472 – 427(، 52) 84امعة الاسكشجرية، بج
(. ما وراء الحاكخة والسخونة السعخفية لجى شمبة الدشة الجامعية الأولى. 2283نافد أحسج بكيعي )

 .358 – 332(، 3) 84مجمة العمػـ التخبػية والشفدية، 
 بيةالتخ  الثانػية. مجمة كمية لمسخحمة الصالب حياة جػدة مكياس (. بشاء2229ىانع مرصفى )

 .254-225(، 8)83بالإسساعيمية، 
(. فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى أبعاد فاعمية الحات في تحديغ 2222ىذاـ إبخاليع الشخش )

، 37الرسػد الشفدي لجى شمبة الجامعة. مجمة كمية التخبية بجامعة بػر سعيج، 
487 – 588. 

وحي: مجخل لتشسية الفاعمية الحاتية (. الحكاء الخ 2228ىشج محمد عبج العديد، حسجي محمد ياسيغ )
، 8للؤميات وتحديغ المغة لجى أشفاليغ. السجمة الجولية لجراسات السخأة والصفل، 

826 – 868. 
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