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 ممخص:

فعاليػػػة برجػػػام  لػػػاضؼ  مػػػل معػػػض أجذػػػظة السدػػػرح تدػػػعل الدرااػػػة الحاليػػػة التعػػػرؼ  مػػػل 
السدراػػل لتشسيػػة التؾالػػر الطرػػرى وطيػػاؿ اوكتضػػزـ مسػػدارس التربيػػة اليدراػػة  كا تسػػدت الدرااػػة 

تدؾجػ   ضشػة الداراػة الحالية  مل السػشه  بػطا التجرا ػل ذا السجسػؾ تضؽ جالتجرا يػة  الزػامظة   
  اػشة   21-9مسحافغة القمضؾبية تتراكح أ سػارمؼ ج   أطياؿ أكتضزـ مسدارس التربية اليدراة 8جمؽ 

كتسثم  أدكات الدرااة فل مكياس التؾالر الطرػرى وطيػاؿ اوكتضػزـ ج إ ػداد الطا،ثػة   كال رجػام  
القػاضؼ  مػػل معػػض أجذػػظة السدػػر،ل السدراػػل السقتػػرح لتشسيػػة التؾالػػر الطرػػرى وطيػػاؿ اوكتضػػزـ 

 جإ داد الطا،ثة .
 تهصمت إلييا الجراسة : ومن أىم الشتائج التى

"تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضية بضؽ متؾاظل رتب درجات الكيااضؽ الق مل كالطعدى  .2
 مل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لدى السجسؾ ة التجرا ية لرالح الكياس الطعدى 

 ".يرجع إلل ااتخداـ برجام  السدرح السدراي السقترح
متؾاظل رتب درجات السجسؾ تضؽ التجرا ية "تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضياً بضؽ  .1

يرجع إلل كالزامظة  مل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لرالح السجسؾ ة التجرا ية 
 ". ااتخداـ برجام  السدرح السدراي السقترح

"لا تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضية بضؽ متؾاظل رتب درجات الكيااضؽ الطعدى كالتتطعل  .3
يرجع إلل ااتخداـ  مل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لدى السجسؾ ة التجرا ية 

 ". برجام  السدرح السدراي السقترح
 .اوكتضزـ -لالتؾالر الطررى -السدرح السدرالالكمسات السفتاحية: 

A program based on some school theater activities to develop visual 

communication for autistic children in intellectual education schools. 

Abstract: 

 The current study seeks to identify the effectiveness of a program 

based on some school theater activities to develop visual communication 
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for autistic children in intellectual education schools. The current study 

relied on the quasi-experimental approach with two groups (experimental, 
control). The study sample consisted of (8) autistic children in intellectual 

education schools in Qalyubia Governorate, aged (9-12) years. The study 

tools were represented by the visual communication scale for autistic 

children (prepared by the researcher), and the program based on some of 
the proposed school theater activities to develop visual communication 

for autistic children (prepared by the researcher). 

The most important results of the study: 

1. There is a statistically significant difference between the average 

scores of the control group and the experimental group in the post-

application of the visual communication scale and its dimensions 

among autistic children in intellectual education schools, due to the 
use of the proposed school theater program. 

2. There is a statistically significant difference between the average 

scores of the pre-application and post-application of the 
experimental group in the visual communication scale and its 

dimensions among autistic children in intellectual education 

schools, due to the use of the proposed school theater program. 

3. There is no statistically significant difference between the average 
scores of the post-application and follow-up application of the 

experimental group in the visual communication scale and its 

dimensions among autistic children in intellectual education 

schools, due to the use of the proposed school theater program. 
key words : School theater- Visual communication- Autism 

 مقجمة :
يُعتََ ر السدرح السدراي مأجذظتا الستعددة جدراً يربط الستعمؼ بضؽ طرفي التعميؼ 

السؾجا لمظير اوكاديسي ك اوجذظة ليدهر مؽ خلالها جقر السعمؾمات كاليدرة إليا  كُاعد السدرح 
مؽ أمؼ الد ر لمؾلؾؿ إلل  قما ككجداجا  وجا يؾفر للأطياؿ خ رات تعميسية مستازة  مالإضافة 
إلل التدمية كالترفيا  كمؽ جاجب آخر فإف فؽ السدرح يذكر طراقة مؤثرة في التع ضر  ؽ اوفدار 

  ككافة أبكاؿ التؾالر. كالسؾضؾ ات السختمية
 ،اد مزعف كاتسضز الاضظرامات  كأ قد كأبد الشساضية الإ الات أمؼ أ،د التؾ،د يُعت ر
كمعغؼ  الثالثة  اؽ ل ر  لاماتا كتغهر التديفية كالدمؾكيات الاجتساعية كالسهارات في التؾالر

لعؾبات  كاغهركف  الذكاء اختطارات في الستؾاط مؽ ألر درجات يدجمؾف  التؾ،ديضؽ اوطياؿ
اوطياؿ  ييؾلؾف  لد اوطياؿ مؤلاء أف إلا الااتجامات  كتعسيؼ الميغية كالقدرة التخظيط في

يغهركف  ما اكأ،ياجً  مستازة ذاكرة يستمدؾف  كسا السكعطات ترسيؼ مثر السهارات معض في العاديضؽ
 (02، 2202 سميسان، الديج )أحسجكالراؼ.  السؾايقي في فاضقة لدرات
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 الشغر  مل الظير لدرة كمؾ الشاس لسعغؼ تمقاضي امؾؾ كاعت ر التؾالر الطررى مؾ
 أك التيدضر  مضهؼ يتعضؽ كلا لرضرة خلاؿ فترات زمشية مدتسر مذكر لا السقدمة كالسثضرات للأفراد
 في ايجاد أمسية مشالػ ججد كلهذا يشغركف  كمتل أيؽ الآخراؽ إلل الشغر كيفية  مل التدرب
 كاوبخاص بضئتا مع لمتؾالر التؾ،دي الظير لدى الطرري  التؾالر د ؼ  مل لمعسر الد ب
 مشحرج .كغضرمؼ .. كالسدربضؽ اوبقاء أك الؾالديؽ مثر ،ياتهؼ الضؾمية في معهؼ يتعامر الذيؽ
  515  1212  مظخ حدين وئامك  شكخ سسين

 جاءك شد التيدضر فل تقشيات كااتراتيجيات يتؼ ااتخدامها مع أطياؿ اوكتضزـ جالتؾ،د   "
 مع السدر،ية التقشضيات تظ ضق اوخضر فل العقد ازداد فقد الدراما  السدرح ك تقشيات فل التيدضر
 السهارات لتعميؼ السدرح  فؽ  مل ااتراتيجيات ا تساداً  كستؾ،ديؽ  يتذخرؾف  الذيؽ اوفراد

 ".اولراف مع الجسا ل كالعسر الؾجا  مالجدد ك زلات كالتع ضر الطررى  كالتؾالر الاجتساعية
 (022، 2205)كسال الجين حدين، 

كذلػ  كالتعميؼ  التربية كالشذاط السدر،ل في الدراما أمسية التربؾاضؽ مؽ كلد أكضح العديد
 يتسثر الذي الدم ي الدكر مؽ الستعمؼ تعمسهؼ  كجقر كتشسية الستعمسضؽ  ،اجات تم ية  مل لقدرتها

  التعمؼ.  سمية في الإيجابية السذاركة إلل التمقي فقط  في
 تحؾار في الؾااضر  مؽ غضرما تيؾؽ  كالتي لدرتها العالية  خلاؿ مؽ ذلػ كاجري 

 ما يتستع كذلػ لسا الستعمؼ  اجتطاه تدتد ي مادة إلل كالجافة  الرامتة السؾضؾ ات الدرااية
 ذلػ كغضر السدسؾ ة كالدمسة الرؾر الستحركة  في تتسثر التي التأثضر  مالغة لدرات مؽ السدرح

 (.22: 2222أحسج صقخ،)التعمؼ .   سمية في الستعمؼ دم   مل أيزا الؾااضر   كلقدرتها مؽ
كالتؾالر   التع ضر مهارات كمي تشسية لمظير أمداؼ  دة السدرح فشؾف  تحقق أف يُسكؽ

 التؾ،ديضؽ اوطياؿ العراضس مع دتخدـالذات  كتُ  تقضيؼ كإ ادة الشيس فل الثقة الآخر  إلل التعرؼ
 أامؾباً  يعت ر الذي الرمزي  المعب خلاؿ مؽ كتشسية التخاطب الاجتساعية السهارات  مي لمتأكضد
 التمقاضي  المعب ليساراؾا الخالة  الا،تياجات فئات التؾ،ديضؽ كبالي اوطياؿ مع لمعسر متسضزاً 

 السجرد التيدضر إلي السادي  التيدضر  الؼ مؽ الاجتقاؿ يدا دمؼ  مي مسا كالرمزي  كالتسثضمي
 .(22-02، 2205حدين،  الجين )كسال السياليؼ ك الؼ

فل ضؾء ما ا ق يتزح أف التؾالر الطررى مؽ اوااايات السهؼ تشسضتها وطياؿ 
اوكتضزـ لدل يدتظيع التديف كالتيا ر مع الآخراؽ  كخضر تعمؼ لها يكؾف في مؾالف مثضرة 
كمذؾلة للأطياؿ مثر السدرح مأجذظتا الستعددة كما يحؾاا مؽ ،ركة كأغاجي كأجابضد فضدرؾ 

ة كأمسية مذه السهارات كدكرما في الحياة  كمذا ما تدعل إليا الدرااة اوطياؿ مؽ خلالها قيس
الحالية مؽ خلاؿ تقديؼ مجسؾ ة مؽ اوجذظة السدر،ية  السدراية وطياؿ اوكتضزـ مسدارس 



 

- 252 - 
  م2225 يشايخ – (22مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –الحادى عذخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

التربية اليدراة  كتمػ اوجذظة يتؾافر فل مزسؾجها تشسية لمتؾالر الطررى  كمعرفة ما إذا كاج  
 ة السدراية تعسر  مل تشسضتها أـ لا ؟ .مذه اوجذظة السدر،ي

 مذكمة الجراسة وتداؤلاتيا : 
اجظمق  مذكمة الدرااة الحالية مؽ خلاؿ لراءات الطا،ثة  ،ضث كجدت أف تشسية  

التؾالر الطررى مؽ خلاؿ أجذظة السدرح السدرال مسدارس التربية اليدراة لؼ تأخذ ،غها مؽ 
)دعاء صابخ فقد تشاكل  درااة  -فل ،دكد  مؼ الطا،ثة  –الامتساـ فل الدرااات التل تشاكلتها 

درااة تشسية التؾالر غضر الميغل مؽ خلاؿ المعب وطياؿ التؾ،د  كأيزاً  (2222عبج الكخيم، 
ااتخداـ السدرح لتشسية مهارات التؾالر الميغل كغضر الميغل لدى  (2222، رأفت إسخاء)

 اوطياؿ ذكي اضظراب طيف التؾ،د.
 مل أمسية التؾالر  (2222حدين،   زيشب عبج الخحسن عمي)كلد أكدت درااة  

ثر  مل ،ياة مؤلاء الطررى وطياؿ اوكتضزـ ك دـ تشسضتا يؤدى لمعديد مؽ السذكلات التل تؤ 
  اوطياؿ مذكر ك ضر. 

اومر الذى جعر مؽ اومسية كضع برجام  يعتسد  مل أجذظة السدرح السدرال لتشسية 
التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة  لسدا دتهؼ  مل التيا ر الإيجابل مع 

 مية كبشاء لدراتهؼ كتعزازما لحساية الآخراؽ  كالتعايش مع مؾالف الحياة السختمية مكياءة كفا
أجيدهؼ كإ ادة تدييهؼ مع السجتسع؛ اومر الذى دفع الطا،ثة إلل ااتخداـ أجذظة السدرح السدرال 

    .  لتشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ
 وتتبمهر مذكمة الجراسة فى التداؤل الخئيذ الآتى :

السدخح السجرسى لتشسية التهاصل ما مجى فعالية بخنامج باستخجام بعض أنذظة  -
 البرخى لأطفال الأوتيدم؟.

 كمؽ مذا التداؤؿ الرضيس تش ثق التداؤلات اليرعية الآتية : 
؟. .2  ما أجذظة السدرح السدرال الازما لتشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ
؟. .1  ما السقرؾد مالتؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ
اـ معض أجذظة السدرح السدرال لتشسية التؾالر الطررى ما ال رجام  القاضؼ  مل ااتخد .3

؟.  وطياؿ اوكتضزـ
ما فعالية تظ ضق ال رجام  القاضؼ  مل ااتخداـ معض أجذظة السدرح السدرال لتشسية  .2

؟.  التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ
 
 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%A5%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B1%D8%A3%D9%81%D8%AA+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%89
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86%D8%8C+%D8%B2%D9%8A%D9%86%D8%A8+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%86+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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 أىسية الجراسة :
 أولا: أىسية الجراسة من الشاحية الشظخية:

لسا تشادى ما الدرااات كالطحؾث مؽ أجر تؾعيف السدرح مكافة أجها مسثامة ااتجامة  .2
أبكالا لخدمة السجتسع كالامتسامات التربؾاة  ،ضث تدعل الدرااة إلل بشاء برجام  

 مدر،ل مدرال  لتشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة.
. ليس فقط تشسية التؾالر الطررى بئ فل غاية اومسية لا غشل  ش .1 ها وطياؿ اوكتضزـ

لإبطاع ،اجاتا اواااية مؽ أجر مؾالمة الطقاء كلدؽ أيزًا مؽ أجر ااتسرار التقدـ 
 كالتظؾر فل السجاؿ الاجتسا ل كالمغؾى ...إلخ .

 ثانيا: أىسية الجراسة من الشاحية التظبيقية:
سدراي في تشسية تتشاكؿ الطا،ثة في مذه الدرااة برجام  يدتخدـ معض أجذظة السدرح ال

التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة  كسا يتشاكؿ مكياس التؾالر الطررى 
.  وطياؿ اوكتضزـ

كفيسا يسكؽ ااتخداـ أدكات الدرااة في مجاؿ الطحث العمسي الستعمق مسجاؿ السدرح ك التربية 
 الخالة.

 أىجاف الجراسة :
اال إلل التعرؼ  مل مدى فعالية برجام  لاضؼ  مل تهدؼ الدرااة الحالية مذكر أا

 معض أجذظة السدرح السدرال لتشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة.
 ويشبثق من ىحا اليجف الخئيذ عجة أىجاف فخعية فيسا يمى : 

 اوجذظة   . -اومداؼ –اومسية  –التعرؼ  مل السدرح السدرال ج السيهؾـ  .2
 التعرؼ  مل التؾالر الطررى. .1
 الدذف  ؽ أطياؿ اوكتضزـ كخراضرهؼ . .3
بشاء برجام  مدر،ل مدرال مقترح لتشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس  .2

 التربية اليدراة.
التؾلر إلل فا مية تظ ضق برجام  مدر،ل مدرال مقترح لتشسية معض السهارات  .5

 راة. السدر،ية لمظلاب ذكى الإ الة الطر
 مرظمحات الجراسة :

تذتسر مذه الدرااة  مل  دة مرظمحات ترتطط مسؾضؾع الدرااة   كلد تشاكؿ الطحث 
 تمػ السرظمحات محدداً التعراف الإجراضل لدر مشها  مل الشحؾ التالل :
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 Programالبخنامج :  -0
مجسؾ ة مؽ الخ رات التعميسية تقدـ لسجسؾ ة معضشة مؽ اوفراد لتحقضق أمداؼ تعميسية خالة فل 

 (.25: 2222)محمد الديج عمى،فترة زمشية محددة . 
كتعرفا الطا،ثة إجراضياً كفقاً لمدرااة الحالية مأجا : مجسؾ ة مؽ أجذظة السدرح السدراي 

لديهؼ مؽ  لتشسية التؾالر الطررى  مسدارس التربية اليدراةالتل تُقَدَـ لسجسؾ ة مؽ أطياؿ اوكتضزـ 
 خلاؿ فترة زمشية محددة مع تقؾاؼ ما أججزه ال رجام .

  School theater السدخح السجرسى : -2
مؾ أ،د اوجذظة التعميسية السدراية يقؾـ بتسثضما الظلاب مؽ أجر أمداؼ تعميسية ترفضهيػة كتشسيػة 

 (.0825)إبخاهيم حسادة،ت اوكاديسية كغضرما .العديد مؽ القدرات كالسهارا
كتعرفػػا الطا،ثػػة إجراضيػػاً كذلػػػ كفقػػاً لظ يعػػة الدرااػػة الحاليػػة أجػػا : جذػػاط يساراػػا طػػلاب 

 اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة لتشسية التؾالر الطررى لديهؼ.
  Visual communication التهاصل البرخى : -2

بػضؽ السؾضػؾع كالذػخص فػل الدػياؽ الاجتسػا ل  كاعت ػر مؾ القدرة  مػل تشدػضق الاجتطػاه 
 لامة مسضزة لشسؾ الظير  فاوطياؿ التؾ،ديؾف لا يحرمؾف  مل السعمؾمػات التػل تحسمهػا 
كجػػؾه الآخػػػراؽ كاُعػػد مػػػؽ العلامػػات الدالػػػة  مػػل كجػػػؾد اضػػظراب التؾ،ػػػد لػػدى اوطيػػػاؿ. 

Rovito Gomez,T ,2010)      ) 
لدرة أطياؿ اوكتضزـ  مل الشغر للآخػراؽ كالتيا ػر معهػؼ ليتػرة  كتعرفا الطا،ثة إجراضياً مأجا

 زمشية معضشة  كالتع ضر مإبارات إيساضية ك،ركات تذضر إلل فهؼ الآخراؽ. 
 Autismالأوتيدم :  -2

كمؾ اضظرامًا جساضيًا ك ر يًا معقدًا يتعرض الظير لا ل ر  autism يُعَد اضظراب التؾ،د
الثالثػة مػؽ  سػره  كالازمػا مػدى ،ياتػا  كاسكػؽ الشغػػر إليػا مػؽ جؾاجػب اػتة  مػل أجػا اضػػصظراب 
جسػػػاضل  ػػػاـ أك مشتذػػػصر يػػػؤثر اػػػم يًا  مػػػل العديػػػد مػػػؽ جؾاجػػػب جسػػػؾ الظيػػػر  كاغهػػػر  مػػػل مضئػػػة 

فع الظيػر إلػل التقؾلػع ،ػؾؿ ذاتػا. كسػا يػتؼ الشغػر ااتجامات امؾكية لالرة كاػم ية فػل الغالػب تػد
إليػا أيزًػػا  مػػل أجػػا إ الػة  قميػػة  كإ الػػة اجتساعيػػة  متزامشػة أى تحػػدث فػػل ذات الؾلػػ   ككػػذلػ 
 مػػل أى جسػػط مػػؽ أجسػػاط اضػػصظرامات طيػػف التؾ،ػػد يتدػػصؼ مقرػػؾر فػػل الدػػمؾكيات الاجتساعيػػة  

امتسامات جسظية كتدراراة كميضدة  كسا أجػا كالتؾالر  كالمعب الرمزى  فزلًا  ؽ كجؾد امؾكيات ك 
 (02، 2202عادل عبجالله محمد،(يتلازـ مرضيًا مع اضصظراب لرؾر الاجت صاه. 



 

- 258 - 
  م2225 يشايخ – (22مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –الحادى عذخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

اضظراب جساضل بامر يتؼ تذخيرا  شد  سر الثالثة لمظير   كتعرفا الطا،ثة إجراضياً مأجا
عف التؾالػر  كارجػع كاذسر اضظرامات فل الشظق كالدلاـ كالمغة كالدمؾؾ التدػرارى الشسظػل كضػ

 واطاب كراثية أك بضئية أك جيدية. 
 الجراسات الدابقة:

اؾؼ تقؾـ الطا،ثة معرض الدرااات الدامقة العربية كاوجش ية التل ترتطط مسؾضؾع 
 الدرااة الحالية  كذلػ كفقاً لمترتضب التشازلل مؽ او،دث إلل اولدـ.

 طراقةمدف  التعرؼ  مل   1212  مظر ،دضؽ كضاـك  بكر اسضؽ مشذردرااة ج
  كا تسدت الدرااة  مل السشه  التؾ،د مظيف السرابضؽ للأطياؿ الطرري  التؾالر تحدضؽ

 معد ط يعي مذكر اماـ الل كالشغر لمسراض الرؤاة مدار تعديرالؾليل  كتؾلم  الدرااة إلل 
 مالرؤاة اجحراؼ اي كجؾد دكف  مؽ العضؽ كاط في العضؽ بؤرة مجعر أي التز ضب  داة ااتخداـ

 اومر. ر اية تح  متؾالر كبذكر معضؽ مدؼ  مل التركضز تساراؽ اجراء مع
  مدف  الدرااة إلل التحقق مؽ فعالية برجام  1213درااة ججهاد كلضد كساؿ محمد  

تدرا ل لاضؼ  مل ااتراتيجية خياؿ الغر فل تشسية معض مهارات المغة لدى الاطياؿ مؽ ذكى 
  طيلًا كطيمة مؽ ذكي اضظراب التؾ،د   21غ  دد السذاركضؽ في الدرااة جأضظراب التؾ،د  بم

  اشؾات  تؼ تقديسهؼ إلل مجسؾ تضؽ إ،دامسا ضامظة 8-6تتراكح أ سارمؼ الزمشية ما بضؽ ج
  أطياؿ   كذلػ  مل تذخيص اضظراب 6  أطياؿ  كاوخرى تجرا ية كتزؼ ج6كتتدؾف مؽ ج

  كمؼ السمتحقؾف مسركز أكتضزـ لذكي 293 - 92ما بضؽ جالتؾ،د للأطياؿ محضث تقع درجاتهؼ 
  معامر ذكاء   كااتخدم  الطا،ثة 222-92الا،تياجات الخالة   كمعدلات ذكاضهؼ ما بضؽ ج

  فل تذخيص 1222مكياس جضمياـ لتذخيص اضظراب التؾ،د للاطياؿ جإ داد  ادؿ   دالله  
كياس المغؾى للاطياؿ مال ر السدراا اضظراب طيف التؾ،د لدى الاطياؿ  ضشا الدرااة  ك م

  لكياس 1221جا داد ارلالل زمرماف ك فضؾل  اتضرجر كركارتابؾجد  تقشضؽ جأ،سد أبؾ ،دضطة محمد  
مهارات المغة لديهؼ ل ر كبعد تظ ضق ال رجام   كايزا جمدات ال رجام  التدرا ل جإ داد الطا،ثة   

مدرح خياؿ الغر فل تشسية معض مهارات المغة كاايرت جتاض  الدرااة  ؽ فعالية ااتراتيجية 
 لديهؼ كاا دمؼ ذلػ  مل التؾالر الميغل مع الاخراؽ.
  مدف  إلل ترسيؼ برجام  تربية 1213درااة جأاسػاء عيدػل محسػػد ربػدي مرظيػػل  

،ركية تدشؾلؾجي مااتخداـ مدرح العراضس السد ؼ بتقشية الهؾلؾجراـ كمعرفة تأثضره  مل معض مؽ 
الركر     –المقف  –الرمي  –الؾثب  –الجري  –السهارات الحركية اواااية جالسذي ماتزاف 

السهارات  –السهارات الاجتساعية  –كبعض مؽ السهارات الحياتية جالسهارات الااتقلالية الذاتية 
   كتؾلم  الدرااة إلل أف  اشؾات8-6السعرفية  للأطياؿ ذكى اضظراب طيف التؾ،د مؽ ج
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التربية الحركية التدشؾلؾجي السقترح مااتخداـ مدرح العراضس السد ؼ بتقشية الهؾلؾجراـ  برجام 
اامؼ مظراقة إيجابية في تحدؽ مدتؾى تعمؼ السهارات الحركية اواااية كالحياتية جلضد الطحث  

مظراقة إيجابية    كلد اامؼ أيزاً ال رجام  السقترح وطياؿ اضظراب طيف التؾ،د ج ضشة الطحث
في زاادة مدتؾى التحرضر السعرفي لطعض السهارات الحركية اواااية كالحياتية جلضد الطحث  

  .وطياؿ اضظراب طيف التؾ،د ج ضشة الطحث
 المغة مهارتي   مدف  تشسية1212الجشدي   الؾماب   د اليتاح   د آياتدرااة ج

 السدرح ااتخداـ خلاؿ مؽ دالتؾ، طيف اضظراب ذكي  اوطياؿ لدى التع ضراة كالمغة الااتكطالية
  مل الطحث  ضشة ابتسم  ،ضث   لديهؼ الاجتسا ي التيا ر تحدضؽ في كأثره الرلسي الغشاضي

 كالااتذارات كالتدراب لمتخاطب كلامي مسركز التؾ،د طيف اضظراب ذكي  اوطياؿ مؽ  ضشة
 كا تسدت  مل السشه   اشؾات  9-2  أطياؿ تتراكح أ سارمؼ مؽ ج5مسحافغة بؾراعضد ج التربؾاة

 التالية اودكات تظ ضق كتؼ الؾا،دة  السجسؾ ة  مل القاضؼ التجرا ي بطا الترسيؼ ذات التجرا ي
 إ داد( التؾ،د طيف اضظراب ذكي  للأطياؿ الااتكطالية المغة مهارة مكياس الحالل: الطحث في

  )الطا،ثة إ داد( التؾ،د اضظراب طيف ذكي  للأطياؿ التع ضراة المغة مهارة مكياس  )الطا،ثة
 ال رجام   )الطا،ثة إ داد( التؾ،د اضظراب طيف ذكي  للأطياؿ الاجتسا ي التيا ر مهارة مكياس

 التيا ر تحدضؽ في كأثره التع ضراة كالمغة الااتكطالية المغة مهارتي لتشسية الرلسي الغشاضي السدر،ي
 اتاجيؾرد الذكاء اختطار  )الطا،ثة إ داد( التؾ،د ذكي اضظراب طيف اوطياؿ لدى الاجتسا ي

 جضمياـ كمكياس   2017 فر،اف  السؾجؾد   د الدسيع   د /د.أ :تقشضؽ ( الخامدة الرؾرة بضشيا
 السجد أبؾ   ضر محمد  الله   د  ادؿ /د.أ :كتعراب ترجسة( التؾ،د لتذخيص اضظراب التقديري 

العتض ي   جالر بؽ بشدر /د :كتقشضؽ تعراب( التدييي لمدمؾؾ فايشلاجد    كمكياس1212محمد  
 تشسية في الرلسي الغشاضي السدرح ااتخداـ فا مية إلل الحالي الطحث جتاض     كتؾلم 1222
 ذكي  اوطياؿ لدى الاجتسا ي التيا ر تحدضؽ في كأثره التع ضراة كالمغة الااتكطالية المغة مهارتي

 .التؾ،د طيف اضظراب
مدف  إلل معرفة أثر ااتراتيجية تدخر مطكر لتعميؼ  (Johnston et al, 2019)درااة 

أطياؿ التؾ،د  مل ااتخداـ جغاـ تؾالر مررى جكالرمؾز  كالرؾر  كالراؾـ التخظيظية  
  أطياؿ  كأايرت جتاض  الدرااة  ؽ فعالية 3كالراؾـ ال ياجية   كتدؾج   ضشة الدرااة مؽ ج

ؿ التؾ،د  ضشة الدرااة  مل التيا ر ااتخداـ جغاـ التؾالر الطررى فل تشسية لدرة أطيا
الاجتسا ل  ك مل إججازمؼ لمسهسات السظمؾبة مشهؼ  كتشسية لغة ليغية  ؽ طراق ربط الرؾرة 

 بدلالتها المغؾاة.  
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مدف  إلل معرفة أثر برام  التدخر السطكر فل تحدضؽ  (Scotland, 2018)درااة 
ساط الدمؾؾ الاجتسا ل غضر السشااطة مهارات التؾالر فل مر،مة ما ل ر المغة كخيض معض أج

  طيلًا 87كالإثارة الذاتية لدى  ضشة مؽ أطياؿ التؾ،د غضر الشاطقضؽ  كتدؾج   ضشة الدرااة مؽ ج
  اشؾات  كأايرت جتاض  الدرااة  ؽ أمسية التدخر السطكر فل تظؾار 22مسؽ مؼ ألر مؽ ج

طياؿ  مل التؾالر مأجذظة الحياة مهارات التؾالر ما ل ر المغة  إضافة إلل تحدضؽ لدرة او
 الضؾمية. 

الدذف  ؽ تأثضر برجام  تدرا ي   مدف  1228درااة جمي محمد   د الرازؽ طعيسة  
لاضؼ  مي فشيات السدرح لتشسية السهارات الاجتساعية كتحدضؽ التؾافق الشيدي للأطياؿ ذكي طيف 

ز  مهارة ،دؽ الااتساع أك الاجرات  التؾ،د  كمذه السهارات متسثمة في: مهارة الاجتطاه كالتركض
مهارة السذاركة كالتعاكف  مهارة ادراؾ الدلامة كاوماف  مالإضافة إلي مهارة التع ضر  ؽ الرأي  

أطياؿ متقاربضؽ في درجة التؾ،د   22ككاج  العضشة لؾامها   كمؽ ثؼ تحدضؽ التؾافق الشيدي لديهؼ
كمكيااي  DSM لاضسة ا تسدت الدرااة  مل اشؾات  ك  7: 3كالذيؽ تتراكح أ سارمؼ ما بضؽ 

مكياس السهارات الاجتساعية وطياؿ   ك   كجضمياـ  لمدذف  ؽ التؾ،د(CARS الظير التؾ،دي
  مكياس التؾافق الشيدي جإ داد أماجي   دالسقرؾدك    ما ل ر السدراة. جإ داد أماجي   دالسقرؾد

الاجتساعية كتحدضؽ التؾافق الشيدي لدي برجام  مقترح مااتخداـ السدرح لتشسية السهارات ك 
ال رجام  التدرا ي القاضؼ كتؾلم  الدرااة إلل فعالية  اوطياؿ ذكي طيف التؾ،د. جإ داد الطا،ثة  

 مي فشيات السدرح لتشسية السهارات الاجتساعية كتحدضؽ التؾافق الشيدي للأطياؿ ذكي طيف 
  التؾ،د.

 إلل تشسية السهارات الاجتساعيةمدف    (Rachael A. Rivas, 2016)دراسة
 السدر،ية اليشؾف  برام  في التؾ،د ( ك ضرة   قمية ا الات مؽ يعاجؾف  الذيؽ لمظلاب الحياة كجؾعية

 في الظلاب لهؤلاء الاجتساعية السهارات تشسية  مل ركزت ،ضث الدرااية  لمسشام  السذتركة
  ضشة  مي كططق  مزسشة  ،الة درااة الدرااة كتعت ر السذتركة  السدر،ية اليشؾف  فرؾؿ
 مهارات أعهركا ك ضرة  قمية ا الات لديهؼ الذيؽ الثاجؾاة السدارس طلاب  مل مقتررة ملاضسة
 مشا الد ضرة العقمية مالإ الات كاقرد كا،دة  ثاجؾاة مدراة ،رـ في محدكدة اجتسا ي تيا ر

 كمختمف بديدة الل معتدلة مؽ التؾ،د مرض ذلػ فل مسا السعرفية الا الات مؽ مجسؾ ة
 إيجابي تأثضر لها كاف السدر،ية اليشؾف  في السذاركة أف الدرااة كتؾلم  الذمشية  الا الات

 العامة  الاجتساعية مهاراتهؼ تظؾار في ك ضرة  قمية ا الات مؽ يعاجؾف  الذيؽ الظلاب  مل
 الظلاب أعهر ككذلػ متشؾ ة  طرؽ  مااتخداـ كذلػ الاجتساعية  التيا لات كجؾدة كتضرة كزاادة
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  مل الطقاء مثر العامة الاجتساعية مهاراتهؼ امؾؾ في زاادات الدرااة مذه في السذاركؾف 
  .السحادثة إلل كالتحؾؿ ألراجهؼ إلل كالااتساع   مؾضؾع

 أوجو الاستفادة من الجراسات الدابقة:
مااػػتعراض الدرااػػات الدػػامقة يتزػػح أجهػػا تختمػػف فيسػػا بضشهػػا مػػؽ ،ضػػث الهػػدؼ كالسػػشه   

 كاودكات السدتخدمة كالعضشة. كبذكر  اـ فقد اا دت مذه الدرااات الطا،ثة  مل ما يمي : 
 التحديد الدلضق لسذكمة الدرااة كالإطار العاـ لمطحث . -2
 اشة .  21 – 9ـ مؽ اؽ اختيار  ضشة الدرااة التجرا ية مؽ أطياؿ اوكتضز  -1
 تحديد خراضص أطياؿ اوكتضزـ . -3
 لياغة تداؤلات كفركض الدرااة مذكر  مسي يحقق أمداؼ الدرااة.  -2
 تحديد السشام  كاواالضب السدتخدمة في الدرااة.  -5
 معرفة أمؼ السراجع العربية كاوجش ية التل يسكؽ الااتعاجة بها فل الدرااة الحالية .  -6

 ة لمجراسة : الإجخاءات السشيجي
 مشيج الجراسة : -أ

ا تسػػػػدت الدرااػػػػة الحاليػػػػة  مػػػػل السػػػػشه  بػػػػطا التجرا ػػػػل ذا السجسػػػػؾ تضؽ ج التجرا يػػػػة   
 الزامظة .

 مجتسع عيشة الجراسة : -ب
  أطيػػػاؿ مػػػؽ أطيػػػاؿ اوكتضػػػزـ مسػػػدارس التربيػػػة اليدراػػػة  8ج تدؾجػػػ   ضشػػػة الداراػػػة مػػػؽ 
 اشة .   21-9مسحافغة القمضؾبية تتراكح أ سارمؼ ج 

 أدوات الجراسة : –ج 
 تؼ ااتخداـ أداتضؽ فل مذه الدرااة مسا : 

 مكياس التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة ج إ داد الطا،ثة . -
ال رجػػام  القػػاضؼ  مػػل معػػض أجذػػظة السدػػرح السدراػػل السقتػػرح لتشسيػػة التؾالػػر الطرػػرى  -

 اة ج إ داد الطا،ثة  .وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدر 
 حجود الجراسة : -د

 حجود الجراسة : 
الحد السؾضؾ ل : لاضؼ  مل معض أجذظة السدرح السدرال السقترح لتشسية التؾالر  .2

 الطررى وطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة.
 الحد الزمشل : زمؽ إجراء الدرااة . .1
 اليدراة مسحافغة القمضؾبية.الحد السكاجل :  أطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية  .3



 

- 222 - 
  م2225 يشايخ – (22مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –الحادى عذخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

 فخوض الجراسة : -
في ضؾء ااتقراء الدرااات الدامقة كاومحاث العمسية  تدعل مذه الدرااة إلل اختطار 

 مجسؾ ة مؽ اليركض كمل كالآتي: 
 :الفخض الأول 

"تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضية بضؽ متؾاظل رتب درجات الكيااضؽ الق مل كالطعدى  مل 
يرجع إلل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لدى السجسؾ ة التجرا ية لرالح الكياس الطعدى 

 ".ااتخداـ برجام  السدرح السدراي السقترح
 :الفخض الثاني 

رتب درجات السجسؾ تضؽ التجرا ية كالزامظة  "تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضياً بضؽ متؾاظل   
يرجع إلل ااتخداـ برجام   مل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لرالح السجسؾ ة التجرا ية 

 ". السدرح السدراي السقترح
 :الفخض الثالث 

"لا تؾجد فركؽ ذات دلالة إ،راضية بضؽ متؾاظل رتب درجات الكيااضؽ الطعدى كالتتطعل  مل  
يرجع إلل ااتخداـ برجام  السدرح مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لدى السجسؾ ة التجرا ية 

 ". السدراي السقترح
 الإطار الشظخى :

 أولًا: السدخح السجرسى :
 مفيهم السدخح السجرسى : -أ

ت تعرايػػات كميػػاليؼ السدػػرح السدراػػل ،ضػػث يُعػػد " إ،ػػدى الؾاػػاضر التػػل تدػػتخدمها تعػػدد 
السدراة ل شاء بخرػية الظالػب  كذلػػ مػؽ خػلاؿ مػا يساراػا الظالػب مػؽ أجذػظة مدػر،ية خػلاؿ 
جسا ػػة يشتسػػػل إلضهػػػا  كبسػػػا يتيػػق مػػػع مضؾلػػػا كااػػػتعداداتا   كبسػػا يذػػػطع ،اجاتػػػا الشيدػػػية كالعقميػػػة 

 )وليددجة كالرااضػػية كاليشيػػة كبسػػا يدػػهؼ فػػل تشذػػئتا التشذػػئة الدػميسة الستؾازجػػة .كالاجتساعيػة كالثقافيػػ
 (20،  2222القفاص و عرام قسخ ،

كمؾ أيزاً لؾف مؽ ألؾاف الشذاط الذى يؤديا التلامضذ فل مداراهؼ   كلابػد أف يكػؾف تحػ  
إبػػراؼ معمسػػػضهؼ داخػػر اليرػػػر أك خارجػػا أك  مػػػل خذػػػطة السدػػرح أك خػػػارج الرػػالة فػػػل ،ديقػػػة 

  (22،  2222أحسج صقخ ، السدراة أك اا،تها . ج 
،ػػد اوجذػػظة التربؾاػػة اف السدػػرح السدراػػل مػػؾ أ (22،  2222،  ) وحيددج نبيددوكاذػػضر 

الحػػرة التػػل يساراػػها مجسؾ ػػة مػػؽ التلامضػػذ فػػل السدراػػة خػػارج جظػػاؽ الدرااػػة اوكاديسيػػة كاقػػدمها 
التلامضػػذ لػػزملاضهؼ كأ،ياجػػاً أكليػػػاء أمػػؾرمؼ مسػػؽ يهتسػػؾف مالسدػػػرح السدراػػل كذلػػػ لتحقضػػق أمػػػداؼ 
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ض خػػلاؿ أجذػػظة كفشػػؾف تعميسيػػة كتربؾاػػة كضػػعتها الػػؾزارة مػػؽ خػػلاؿ الػػدراما السدػػر،ية التػػل تعػػر 
 السدرح السدرال   مذا مالإضافة إلل كؾجا أ،د مكؾجات الإ لاـ التربؾى مالسدراة .

كمػػػؾ جذػػػاط مدػػػر،ل يقػػػدـ فػػػل السػػػدارس أ سػػػالًا مدػػػر،ية لجسهػػػؾر يتدػػػؾف مػػػؽ التلامضػػػذ 
كأاػػاتذتهؼ كأكليػػاء أمػػؾرمؼ تحػػ  إبػػراؼ أخرػػػاضل التربيػػة السدػػر،ية كاتخػػذ مؾضػػؾ اتا أمػػا مػػػؽ 

الدرااية كمؾ ما يعرؼ مسدر،ة السشام    أك مؾضؾ ات مؽ الحياة العامػة   أك لرػص السشام  
اومظاؿ   أك لزايا الظيؾلة   أك القزايا التل تهؼ السجتسػع مذػكر  ػاـ   أك مػؽ التػراث العػالسل 

 ( 224، 2202أحسج بخيت، كذلػ مؽ خلاؿ جذاط يعرؼ ماليشؾف السدر،ية .ج 
جذػاط يساراػا الظػلاب ( أن السدخح السجرسدى ىده  052، 2202أحسج الديج، كاػرى ج 

ذكى الا،تياجػػات الخالػػة داخػػر مداراػػهؼ   كاتػػدربؾف مػػؽ خلالػػا  مػػل ألػػؾاف متعػػددة مػػؽ اليشػػؾف 
أبرزمػػػا فػػػؽ التسثضػػػر الػػػذى يدػػػا دمؼ  مػػػل تشسيػػػة الجؾاجػػػب التربؾاػػػة كالديشيػػػة كالديااػػػية كالعمسيػػػة 

 كالالترادية كالعلاجية.     
 التي كاو،داث اوفدار كالسؾالف مؽ مجسؾ ة تقديؼ في يدهؼ أدبيًا فشًا كالسدرح السدرال

) سددحخ كالثقافػات ذات السزػسؾف التربػؾى كالسعرفػل .  الػتعمؼ كجذػر الإجدػاف بشػاء فػي تدػهؼ
 ( 02، 2204الخظيب، 

كمػػؾ أيزػػاً الشذػػاط التربػػؾى الػػذى يشيػػذه الظػػلاب  مػػل خذػػطة السدػػرح تحػػ  إبػػراؼ معمسػػضهؼ فػػل 
ال ضئة السدراية اؾاء داخر اليرر أك خارجا  بهدؼ تشسية قيسهؼ اوخلاقيػة  كاكدػابهؼ السعػارؼ  

)بشدددجر العدددديخى، كالسهػػػارات اوجدػػػاجية  كتؾجيػػػا مضػػػؾلهؼ  كتم يػػػة ا،تياجػػػاتهؼ  كتقػػػدير مػػػؾام هؼ. 
0228 ،02) 

كاُعَػػد السدػػرح السدراػػل جذػػاط تعػػاكجل ثقػػافل تحػػ  إبػػراؼ السدراػػة  يُقػػدـ الظػػلاب فيػػا  ركضػػاً 
مدػػػر،ية مإبػػػداع  مػػػع فهػػػؼ السسثمػػػضؽ كالسذػػػامديؽ لتمػػػػ العػػػركض  كتعػػػال  الشرػػػؾص السدػػػر،ية 
مؾاضػػيع تربؾاػػة  كتعميسيػػة  كأخلاقيػػة  تدػػؾف ضػػسؽ اومػػداؼ التػػل تراػػد السدراػػة تراػػيخها لػػدى 

  5  1229مضذ مظراقة ييزمها الظلاب كتجذب اجتطامهؼ. جمدى الحارثل  التلا
كمؽ خلاؿ التعرايات الدامقة كجدت الطا،ثة أجها اتيق   مػل أف السدػرح السدراػل جذػاط  

تربػػػؾى تعػػػاكجل ثقػػػافل يساراػػػا اوطيػػػاؿ داخػػػر السدراػػػة كلدػػػؽ خػػػارج ،جػػػرة الدرااػػػة اوكاديسيػػػة  
متعػددة مػؽ اليشػؾف كالتسثضػر كالسؾاػيقل كالراػؼ كالإلقػاء  كاعسػر كاسارس مؽ خلالا التلامضذ ألػؾاف 

 مػػل تشسيػػة الظيػػر كإبػػطاع ،اجاتػػا الشيدػػية كالعقميػػة كالاجتساعيػػة كالثقافيػػة   كاكدػػاما العديػػد مػػؽ 
 السعارؼ كالسهارات.

ككفقػػػػاً لظ يعػػػػة الدرااػػػػة الحاليػػػػة تػػػػرى الطا،ثػػػػة أف السدػػػػرح السدراػػػػل مػػػػؾ تمػػػػػ اوجذػػػػظة 
 يساراها طلاب اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة لتشسية التؾالر الطررى لديهؼ.      السدر،ية التل 
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 أشكال السدخح السجرسى : -ب
 تتعدد لؾر كأبكاؿ السدرح السدراي كمؽ أمؼ تمػ اوجؾاع ما يمي:

مؾ الذي يقدـ  ركض مدر،ية مالسدراة تتشاكؿ لزايا كمؾضؾ ات  السدخح التخبهي: -2
رؾ معض التلامضذ مؽ مختمف السرا،ر الدرااية مالسدراة فيا مجتسعية مختمية يذا

 لتؾلضر معاجي كقيؼ كامؾكيات كأخلاؽ ،سضدة لمسجتسع السدراي.
،ضث يتؼ اختيار مؾضؾع الدرس الذي يرمح أف يكؾف  مدخح الجرس داخل الفرل: -1

 مديظاً كاتؼ بداخر اليرر مؽ خلاؿ التعاكف بضؽ السعمؼ كالتلامضذ جراً ك مدر،ياً.
،ضث يذارؾ معض التلامضذ خارج اليرر في مدر،يات تعميسية  مدخحة السشاىج :  -3

لرضرة مأي تخرص  كاكؾف السذاركضؽ مؽ جيس السر،مة الدرااية مغرض تيدضر 
 (202، 2220)هبة جهدة،  .تؾلضر السعمؾمات لمتلامضذ

مػػؾ  ػػالؼ خيػػالل تتدػػع أفالػػا   فالدميػػة مػػل إطػػار مػػذا السدػػرح كلػػرد  مدددخح العددخائذ : -2
لؾرة لسحاكاة الإجدػاف أك تقمضػده   كسػا أجهػا ليدػ  مجػرد لعطػة أك أداة لهػؾ   إجهػا كاػضمة 
مامة لمتع ضر تؾ،ل بدلالات رمزاػة متعػددة   كبػذلػ فإجهػا ترػطح ألػؾى تػأثضراً مػؽ السسثػر 

التأثضر  مل اوطياؿ   ،ضػث يغمػب  مػل اوطيػاؿ  مسا يستمػ مؽ طالات مذراة ماضمة فل
الظامع الاجدماجل مػع إضػافة ،الػة التعػاطف الػدرامل التػل يحػدثها السدػرح يرػر الظيػر 
لقسة الاجيعاؿ كالتأثر مسا يكؾف لا أك ر اوثر فل بث الكيؼ كالعػادات كالدػمؾكيات الحسضػدة 

   ( . 002،  2222) إيسان الشقيب، فل جيؾس اوطياؿ . 
 العراضس فل مذا السدرح تشقدؼ إلل :ك 

  راضس القياز ج الضد   . -
  راضس الخضؾط ج الساراؾجض    . -
  راضس العرل . -
  راضس خياؿ الغر . -

 أىجاف السدخح السجرسى : -ج
يهػػدؼ السدػػرح السدراػػي إلػػل التؾالػػر مػػع الجسهػػؾر السدراػػي كاكتذػػاؼ السؾمػػؾب فشيػػاً  ك  

كالدمسػػات  فزػػلًا  ػػؽ تقػػديؼ السقػػررات الدرااػػية مأاػػمؾب تحقضػػق اػػلامة المغػػة كمخػػارج الحػػركؼ 
مذؾؽ كجذاب  كتشسية التػذكؽ اليشػي كالجسػالي لػدي الجسهػؾر السدراػي. إضػافة إلػل التغمػب  مػل 

 ).022: 2204)أحسج سميسان،لدى معض التلامضذ.  ،الة الإجظؾاء كالخجر
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ارسدددة الدددجراما والشذدددا  ومدددن الفهائدددج التدددى تتحقدددق للؤطفدددال لوى الاحتياجدددات الخاصدددة مدددن مس
 التسثيمى : 

 مدا دة الظير  مل الشسؾ المغؾى. -2
 تدا د  مل تديف الظير لستظمطات الدكر الاجتسا ل السظمؾب مشا. -1
 الإاهاـ فل تشسية ابتدار اوطياؿ.  -3
 تشفيس الظير  ؽ اجيعالاتا السك ؾتة. -2
الػتعمؼ التعػاكجل كالعسػػر الجسػا ل مػػؽ خػلاؿ الخ ػػرات السذػتركة   كسػػا تدػهؼ فػػل  -5

" فػػػل أثشػػػاء تػػػؾزاعهؼ لػػػلأدكار    Negotiationتعمػػػيؼ اوطيػػػاؿ فػػػؽ التيػػػاكض " 
 كا،تراـ الدكر   كالسذاركة فل أدكات المعب .

السدامسة فػل اجحرػار جغػرة الظيػر الستسركػزة ،ػؾؿ ذاتػا  فأثشػاء التسثضػر يرػطح  -6
-022، ص ص  2222)نيددددى أبدددده الفتددددهح ،   اؿ أبخالػػػػاً آخػػػػراؽ.اوطيػػػػ
025 ) 

 كاسكؽ تمخيص أمداؼ السدرح السدرال فل : 
 .التلامضذ كطالات اليراغ أكلات ااتثسار -2
لػدى  كتشسضتهػا الدػميسة الإيجابيػة كالاتجامػات العقميػة كالقػدرات اليشيػة السؾامػب كذػف -1

 التلامضذ .
فػي  القرػؾر جؾاجػب معػض  ػلاج إلػل مالإضػافة كالإلقػاء التع ضػر  مػل القػدرة تشسيػة -3

 .الجسهؾر مؾاجهة أك الشظق
 .التلامضذ لدى كالعمسي كالثقافي السعرفي السدتؾى  رفع -2
 .اليراق بركح كالعسر التلامضذ  بضؽ التعاكف  ركح بث -5
 .اليريحة العربية مالمغة التحدث  مل التمسضذ تدراب -6
 .التمسضذ لدى العر ي العزمي التؾافق تشسية -7
 .مالخياؿ كالاجظلاؽ الإبداع  مل التمسضذ لدرة تشسية -8
 .التلامضذ لدى كالاجتساعية كالشيدية الدمؾكية السذكلات معض معالجة -9

) محسهد  السشام  مدر،ة طراق  ؽ الدرااية  السعمؾمات ااتيعاب مؽ التلامضذ تسكضؽ -22
   (. 055:  2200ميلاد، 

 
 
 



 

- 224 - 
  م2225 يشايخ – (22مدمدل العجد ) –الأولالعجد  –الحادى عذخالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

 جهانب الشذا  السدخحى السجرسى:  -د
 يخكد الشذا  السدخحى السجرسى عمى جانبين :

كاقرد ما تؾعيف الدراما لخدمة السشام  الدرااية السختمية  كما تتزػسشا الجانب التعميسى :  -0
 الؾ،دات الدرااية مؽ مياليؼ يجب  مل التلامضذ فهسها.

كمػػؾ تشسيػػة الجؾاجػػب الؾجداجيػػة لػػدى التلامضػػذ كتأكضػػد  سميػػة الاجتسػػاء بػػضؽ  الجانددب التخبددهى : -2
 التلامضذ كالسدراة  كاؤدى إلل زاػادة ثقػة التلامضػذ مإمكاجيػاتهؼ كأمسضػتهؼ داخػر السجتسػع السدراػل .

 ( 2-2:  2228) أمل كامل ، 
ؽ التعميسػػل كتػػرى الطا،ثػػة أف اوجذػػظة السدػػر،ية السدراػػية لابػػد أف يتدامػػر فضهػػا الجػػاج ض 

كالتربػؾى  ما تطارمسػا أاػاس تشذػئة الظيػر  فػػلا يسكػؽ أف جشسػل الجاجػب السعرفػل  شػد الظيػػر دكف 
 الجاجب الؾجداجل كاكداما الاجتساء كالقدرة  مل التؾالر مسختمف مجالاتا.

 السحهر الثانى : الأوتيدم:
 مفيهم الأوتيدم: -0

 ،اد مزعف كاتسضز الاضظرامات  دكأ ق كأبد الشساضية الإ الات أمؼ أ،د التؾ،د يُعت ر
كمعغؼ  الثالثة  اؽ ل ر  لاماتا كتغهر التديفية كالدمؾكيات الاجتساعية كالسهارات في التؾالر

لعؾبات  كاغهركف  الذكاء اختطارات في الستؾاط مؽ ألر درجات يدجمؾف  التؾ،ديضؽ اوطياؿ
اوطياؿ  ييؾلؾف  لد اوطياؿ مؤلاء أف إلا الااتجامات  كتعسيؼ الميغية كالقدرة التخظيط في

يغهركف  ما اكأ،ياجً  مستازة ذاكرة يستمدؾف  كسا السكعطات ترسيؼ مثر السهارات معض في العاديضؽ
 (02، 2202 سميسان، الديج )أحسجكالراؼ.  السؾايقي في فاضقة لدرات

 كمؾ التؾ،د طيف اضظراب أيزاً  كادسل (Autism) مالإججمضزاة مالذاتؾاة يدسل ما أك
و  شكخ سسين )مشحر .كالدمؾؾ التؾالر في مسذاكر تتدؼ التي العر ية الشسؾ اضظرامات أ،د
 (522، 2222،مظخ حدين وئام

مسا  ) الميغي رغضك  الميغي( التؾالر  مل ممحؾظ مذكر يؤثر تظؾري  اضظرابمؾ 
 أداضهؼ مل  امطاً  كاؤثر الثالثة  اؽ أ راضا ل ر كتغهر الاجتسا ي  اليرد تيا ر  مل يشعكس

 مالشذاطات الستدررة  الظير كاجذغاؿ أخرى  مذا الاضظراب مخراضص يرتطط كسا اوكاديسي 
 ,Chan;Cheung) .الضؾمي الركتضؽ  مل كالإلرار التغضر كمقاكمة الشسظي  كالدمؾؾ

2017, 117) 
مؾ جؾع مؽ الاضظرامات الشساضية الذاممة  تغهر خلاؿ الدشؾات الثلاثة اوكلل مؽ  سر 
الظير فتؤثر  مل الإدراؾ الطررى  كالتؾالر الميغل كغضر الميغل  كالتيا ر الاجتسا ل  
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كتغهر لديا امؾكيات جسظية كتدراراة ام ية  كااتجامات غضر مألؾفة لمسثضرات الحدية كالطرراة. 
 (222، 2222عشدى وآخخون، )قياس ال

 كغضرالميغي ( الاجتسا ي  في التؾالر مزعف يتسضز العر ي الشسؾ في مؾ اضظراب
 الدشؾات خلاؿ او راض تمػ الستدررة  كتغهر الدمؾؾ كأجساط الاجتسا ي  كالتيا ر  )الميغي
 . (Khowaja; Salim, 2019, 1)  الحياة مجرى   مل كترثر الظير ،ياة مؽ اوكلل الثلاث

 فػي الاترػاؿ  كاضػظراب كمهػارات الاجتسػا ي  ماضػظراب فػل مهػارات التيا ػر يتدػؼ مػؾ طيػر
 )أمداني .كاومػاف الدػلامة إدراؾ فػي كجقػص الاجتطػاه  القدرة  مي كاجخياض كالااتساع  الاجرات

 (8، 2202سلام،  حدن الهىاب و نبيمة عبج السقرهد عبج
كتعمػيؼ  كتػدراب ر ايػة إلػل تحتػاج التػل الخالػة اليئػات مقدمػة فػل Autism التؾ،ديػة كتُعَػد

 مؽ أجر امؾكهؼ كتقؾاؼ كمهاراتهؼ لدراتهؼ كتشسية مشها  يعاجؾف  مؽ كياءة زاادة إلل يؤدى كتأمضر
 السجتسػع  فيئػة بؾتقػة فػل كالاجرػهار العػاديضؽ ألػراجهؼ مػع لمتيا ػر آخػرى  مػرة لعػؾدتهؼ التسهضػد

  مل اولر العربل كالؾطؽ مرر مدتؾى   مل كذلػ كالدرااة الطحث مؽ ،غها تشر لؼ التؾ،ديضؽ
 مػع ألػراجهؼ إلحػالهؼ يػتؼ مػا كغالطًػا اوطياؿ مؽ اليئة لتمػ متخررًا مركزاً  ججد ما جادراً  أجشا ،تل

 (020، 2222)عادل عبجالله، اليدراة.  التربية مسدارس  قميًا السعالضؽ
 أعخاض اضظخاب التهحج )الأوتيدم(: -2
 الاجتسا ل.ضعف التيا ر  -2
 القرؾر المغؾى كاذسر: -1

 التدرار السرضل لمدلاـ -
 لمب الزساضر -

 الدمؾكيات الذاذة كتذسر: -3
 الدمؾؾ الشسظل -
 امؾؾ إيذاء الذات -
 (224، 2222)قياس العشدى وآخخون، . زاادة كجقص الحدااية -

 :مشيا أوليةٍ، كسؤشخات التهحج طيف اضظخاب وجهد عمى خلاليا من ندتجل علامات وىشاك
 .لديهؼ الإ،داس  تطةع لارتيا ،سمهؼ؛ أك لهؼ خراؽلآا معاجقة في الرغطة  دـ -
 لعطا  مل يغهر بر الظ يعي الظير ما يقؾـ كسا اودكار تسثضر أك الدمل مع المعب  دـ -
 . ة كالتدرارالرتام -
 .  شها التخمي الرعب كمؽ معضشة بمعطة التعمق -
 .السدتسر غضر ا ب أك الرراخ مؽ الزحػ -
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 .الحذر أخذ دكف  الذارع كع ؾر السخاطر تقدير ك دـ الاجدفاعية -
)آيدات الجشدجى،  الآخػراؽ. كجػؾه فػي الشغػر كتجشػب الطرػري  التؾالػر فػي لرػؾر كجػؾد -

2220 ،0225-0222) 
 :التهحج طيف اضظخاب لوي  الأطفال لتعميم إرشادات-2

 . تشيضذلا مشا السظمؾب ماوجذظة لمكياـ الدافي الؾل  اوطياؿ إ ظاء -
 كذلػػ التؾ،ػد  طيػف اضػظراب ذكي  اوطيػاؿ تعمػيؼ فػي متشؾ ػة ااػتراتيجيات ااػتخداـ -

 يتؾلف
 .لمتعمُؼ ااتعداده كمدى ؿ طف كر ط يعة ،دب -
 .لديهؼ السختمية السهارات كتشسية اوطياؿ مؤلاء تعميؼ في الترفضهية اوجذظة ااتخداـ -
 فػي ،ااػة مػؽ أكثػر مااػتخداـ الظيػر فضهػا يقػؾـ كالتػي الجذامػة اوجذػظة تقػديؼ مرا ػاة -

 التيا ر
 (0252، 2220)آيات الجشجى، . إليا السُقدَـ الشذاط مع -

 السحهر الثالث : التهاصل البرخى 
 أولًا : تعخيف التهاصل البرخى:

 زمشيػة فتػرات خػلاؿ مدػتسر مذػكر لػا السقدمػة للأفػراد كالسثضػرات الشغػر  مػل القػدرة مػؾ
 ,كااػتعسالها كتػذكرما تخزاشهػا ثػؼ كمؽ كتحمضمها الطرراة السثضرات ااتكطاؿ  سمية مؾ كذلػ معضشة

 اوفدػار لشقػر ككاػضمة طراقػة فهػؾ ك ضػرة  أمسيػة الإجدػاف ،يػاة فػي الطرػري  الاترػاؿ يذػكر ك
 إف بػر فقػط  مالإجدػاف خالػة لػية لػيس الطرػري  فالاترػاؿ   الػدماغ الل السعرفية كالسعمؾمات

 بضشهػا فيسػا الخالػة لغتهػا مااػتخداـ تتؾالػر كتعػالل اػطحاجا الله خمقهػا التػي السخمؾلػات كػر
  (522، 2222مظخ، حدين شكخ و وئام سسين )مشحركاواساؾ.   كالظضؾر
مؾ تشدضق التؾالر بضؽ الذخص كالحدث مؾضع التؾالر كبخص آخر فل الدياؽ  

الاجتسا ل كذلػ فل أى مؾلف مؽ مؾالف الحياة الضؾمية  كتدا د مذه السهارات الظير ذكى 
اضظراب التؾ،د  مل التيا ر الجضد مؽ خلاؿ السذاركة الاجتساعية كالتؾالمية كالاجيعالية  مسا 

 (222، 2208)سميسان محمد سميسان وآخخون، دراتا. يدا د  مل جسؾ أفزر لق
 ما  مل لمحرؾؿ كتحراكهؼ للآخراؽ الشغر  مل التؾ،د طيف اضظراب طير مؾ لدرة

 فهؼ مع الؾجهية  التع ضرات مؽ العديد كإبداء تمقاضي  مذكر مديظة إبارات مااتخداـ يراد
  86  1211جأ،سد زارع كآخركف  كتقضيسا.  للآخراؽ الإبارات الاجتساعية

مؾ القدرة  مل تشدضق الاجتطاه بضؽ السؾضؾع كالذخص فل الدياؽ الاجتسا ل  كاعت ر 
التؾ،ديؾف لا يحرمؾف  مل السعمؾمات التل تحسمها كجؾه  فاوطياؿ لامة مسضزة لشسؾ الظير  
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 Rovito الآخراؽ كاُعد مؽ العلامات الدالة  مل كجؾد اضظراب التؾ،د لدى اوطياؿ.
Gomez,T ,2010)   ) 

 ثانياً: ميارات التهاصل البرخى:
 يتدؾف التؾالر الطررى مؽ  شرراؽ مسا:

السطػػػػادأة مالتؾالػػػػر الطرػػػػػرى: كتعشػػػػل أف ي ػػػػػدأ الظيػػػػر مجػػػػذب اجتطػػػػػاه الطػػػػالغ مالسذػػػػػاركة  -2
 –تحؾاػػر الشغػػر  –التعمضػػق  –الاجتساعيػة ،ػػؾؿ ،ػػدث مػػا كاػػتؼ ذلػػػ مػػؽ خػػلاؿ جالإبػػارة 

 الاتراؿ مالعضؽ .
  إلػػػل ااػػػتجامة الظيػػػر لسحػػػاكلات الآخػػػراؽ لجػػػذب RJAالػػػر الطرػػػرى جالااػػػتجامة لمتؾ 

 –اجتطامػػا ،ػػؾؿ ،ػػدث أك كػػاضؽ مػػا كاػػتؼ ذلػػػ مااػػتخداـ جالقػػدرة  مػػل لػػراءة اتجػػاه العػػضؽ 
 -222، 2208)سميسان محمد سدميسان وآخدخون، تحؾار الشغرات .   –الالتيات مالرأس 

222) 
يُعػػػػد مغهػػػػراً محؾراػػػػػاً فػػػػل التؾالػػػػػر  كأبػػػػارت العديػػػػد مػػػػػؽ الدرااػػػػات أف التؾالػػػػر الطرػػػػػرى 

الاجتسا ل  كالذى ييذر فل تظؾاره العديػد مػؽ اوطيػاؿ التؾ،ػديضؽ  كذلػػ وف التؾالػر الطرػرى 
 (Ma, 2009)بشسؾه يحدث تظؾراً فل السهارات الاجتساعية كالمغؾاة. 

 مؽ تغهر كالتي مالزعف  التؾ،د طيف اضظراب أطياؿ لدى الطرراة الااتجامة كتترف
 كالخراضص الدسات أبرز مؽ تعد التي الطرري  التؾالر كتجشب للأبياء  الجاج ية الشغرة خلاؿ

 (22، 2222)أحسج زارع وآخخون،  التؾ،د. طيف اضظراب وطياؿ الاجتساعية
 السحهر الخابع : إجخاءات الجراسة التجخيبية ونتائجيا :

 الإجخاءات السشيجية: -
 إعجاد الباحثة (مقياس التهاصل البرخى: ) أولًا: 

جغػػراً لدػػؾف مػػذه الدرااػػة تدػػعل إلػػل تشسيػػة التؾالػػر الطرػػرى  وطيػػاؿ اوكتضػػزـ مسػػدارس         
  كذلػػ مػؽ خػلاؿ برجػام  لػاضؼ  مػي أجذػظة السدػرح السدراػل  كػاف مػؽ الزػركرى التربية اليدراػة

مكيػػػاس  –يػػػاس اختيػػػار اوداة السشااػػػطة لحقضػػػق مػػػذا الهػػػدؼ  لػػػذا ،اكلػػػ  الطا،ثػػػة إ ػػػداد مػػػذا السك
ااتشاداً  مػل مػا جػاء فػل الإطػار الشغػرى لستغضػر التؾالػر الطرػرى كمػا كرد  –التؾالر الطررى 

مؽ أدكات لكيااا خلاؿ الدرااات الدامقة التل تشاكل  مذا الستغضر  كما اطمع   ميا الطا،ثة مؽ 
 مقاييس مدف  إلل قيااا.
الطرػرى لػدى أطيػاؿ اوكتضػزـ مسػدارس يهدؼ السكيػاس إلػل قيػاس التؾالػر اليجف من السقياس: 

 .التربية اليدراة
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ىشداك مجسهعددة مدن السبددخرات دفعدت الباحثددة إلدى إعددجاد ىدحا السقيدداس  مبدخرات إعدجاد السقيدداس:
 وىحه السبخرات ىى:

لمة السقاييس العربية السرسسة كالسقششة  مل  ضشات  ربية أك مرراة مؽ أطياؿ اوكتضزـ  -
كالتػل تكػيس التؾالػر الطرػرى التػل  –ل ،ػدكد  مػؼ الطا،ثػا فػ –مسدارس التربيػة اليدراػة 

السطػادأة مالتؾالػر   التقمضد للآخػراؽ  التؾالر الطررى العاـيكيدها السكياس كأمعاده مل ج
  .الإاتجامة لمتؾالر الطررى    الطررى 

 تذطع السقاييس اوجش ية معؾامر ثقافية تختمف  ؽ ثقافة ال ضئة السرراة . -
 قياس :خظهات إعجاد الس

 :السقياس بعجة خظهات حتى تم التهصل إلى صهرتو الشيائية، وفيسا يمي بيان للكمخ         
الاطلاع  مل اودبيات الشغراة ،ؾؿ التؾالر الطررى ككذلػ الاطلاع  مل الدرااات  -2

 كالطحؾث الدامقة التي أجرا  في مذا السجاؿ.
والتى يتم تهضيحيم الر الطررى   الاطلاع  مل معض السقاييس في مجاؿ قياس التؾ  -1

 عمى الشحه التالى:
  1212قياس ،سضد العشزى ك ادؿ   دالله كفراح  ؾاد العشزى ( مكياس الإدراؾ الطررى  
  1229 اميساف محمد كأبرؼ برا  (  مكياس التؾالر الطررى  
  1213 أ،سد زارع كآخركف ( لاضسة التؾالر الطررى   

لدرة أطياؿ لام  الطا،ثة بتعراف التؾالر الطررى مأجا جكا تساداً  مل السرادر الدامقة         
اوكتضزـ  مل الشغر للآخراؽ كالتيا ر معهؼ ليترة زمشية معضشة  كالتع ضر مإبارات إيساضية ك،ركات 

  .تذضر إلل فهؼ الآخراؽ
رػػػرى مأمعادمػػػا اوربعػػػة   كمػػػل:   عطػػػارة تكػػػيس التؾالػػػر الط28ثػػػؼ لامػػػ  الطا،ثػػػة مرػػػياغة ج         

الإاػػػتجامة لمتؾالػػػر    السطػػػادأة مالتؾالػػػر الطرػػػرى   التقمضػػػد للآخػػػراؽ  التؾالػػػر الطرػػػرى العػػػاـج
كلػػػد را ػػػ  الطا،ثػػػة فػػػل ذلػػػػ دلػػػة كاػػػهؾلة ككضػػػؾح العطػػػارات  ك ػػػدـ كجػػػؾد عطػػػارات مركطػػػة  . الطرػػػرى 

 تحسر أكثر مؽ معشل.
ؾرتا اوكليػة مػع ميتػػاح الترػحيح  مػل  ػػدد معػد ذلػػ لامػ  الطا،ثػػة معػرض السكيػاس فػػي لػ -3

مػػؽ أاػػاتذة السدػػرح كالرػػحة الشيدػػية كالتربيػػة الخالػػة   كذلػػػ بهػػدؼ التحقػػق مػػؽ مػػدى مشااػػطة 
 العطارة لمسكؾف التل تؾضع أايما ككذلػ مدى مشااطة الرياغة. 

% 82أمق  الطا،ثة  مل العطارات التي كلم  جدطة اتياؽ الدادة السحكسضؽ  مضها مؽ  -2
 فأكثر لمسكياس في لؾرتا اوكلية  كذلػ كسا مالجدكؿ التالي:
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 ندبة اتفاق الدادة السحكسين عمى مفخدات مقياس التهاصل البرخى  ( 0ججول ) 
 ندبة الاتفاق رقم السفخدة ندبة الاتفاق رقم السفخدة ندبة الاتفاق رقم السفخدة

0 24% 4 22% 02 22% 
2 25% 2 80% 02 82% 
2 22% 8 82% 05 80% 
2 25% 02 22% 02 82% 
5 22% 00 22% 04 25% 
2 22% 02 22% 02 22% 
% كسا بالججول الدابق 22تم ححف العبارات التي حرمت عمى ندب اتفاق أقل من          

 (.00، 2والعبارات التى تم ححفيا ىى )
  عطػػػػارة  ،ضػػػػث تزػػػػسؽ معػػػػد  26كبهػػػػذا ااػػػػتقر السكيػػػػاس فػػػػي لػػػػؾرتا الشهاضيػػػػة  مػػػػل ج         

السطػادأة مالتؾالػر   عطػارات  كبعػد 2  عطػارات  كبعػد التقمضػد للآخػراؽ ج2ج التؾالر الطررى العاـ
  عطارة  تؼ تظ يقها  مل  ضشػة الدرااػة 2ج الإاتجامة لمتؾالر الطررى   عطارة  كبعد 2ج الطررى 

 الااتظلاعية.
 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس:

 الاتداق الجاخمى لمسقياس: -0
تؼ ،داب الاتدػاؽ الػداخمي لمسكيػاس  ػؽ طراػق ،دػاب معػاملات الارتطػاط بػضؽ الدرجػة  مػل  -أ

جسيعهػا دالػة إ،رػاضياً  شػد كر عطارة مؽ عطارات السكياس كالدرجة الدميػة  مػل السكيػاس  ككاجػ  
  . 2.22مدتؾى ج 

لام  الطا،ثة محداب معاملات الارتطاط بضؽ درجة كر عطارة في كر مُعد مؽ أمعاد السكياس  -ب
 الذي تشتسي إليا  كاؾضح الجدكؿ التالي جتاض  مذا الإجراء: كالدرجة الدمية لمطُعد

 بعج من أبعاد مقياس التهاصل البرخى معاملات الارتبا  بين درجة كل عبارة فى كل  ( 2ججول ) 
 والجرجة الكمية لمبعج الحى تشتسى إليو

 م
التهاصل 
البرخى 
 العام

 م
التقميج 
 للآخخين

 م
السبادأة 
بالتهاصل 
 البرخى 

 م
الإستجابة 
لمتهاصل 
 البرخى 

2 2.288** 0 2.520** 02 2.582** 04 2.222** 
2 2.228** 2 2.502** 02 2.280** 08 2.424** 
2 2.550** 5 2.222** 22 2.540** 20 2.422** 
2 2.522** 4 2.222** 22 2.222** 22 2.222** 

 ( 2.20** مدتهى الجلالة )      
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كاتزح مؽ الجدكؿ الدابق أف قيؼ معاملات الارتطاط مرتيعة كدالة  شد مدتؾى         
  مسا يدؿ  مل كجؾد اتداؽ داخمي مرتيع بضؽ العطارات كأمعاد السكياس كمؽ ثؼ فإف  2.22ج 

 عطارات السكياس تتستع بدرجة  الية مؽ الاتداؽ الداخمي.
كر مُعد  كالدرجة الدمية  مل السكياس مذكر  تؼ ،داب معاممي الارتطاط بضؽ الدرجة  مل -جػ

  كبعد  التؾالر الطررى العاـكمي؛ إذ بمغ  قيسة معامر ارتطاط الدرجة الدمية لمسكياس بطعد 
   2.699  ج الإاتجامة لمتؾالر الطررى   كبعد السطادأة مالتؾالر الطررى التقمضد للآخراؽ  كبعد 

الترتضب  كجسيعها دالة إ،راضيا  شد مدتؾى ج    مل  2.731  ك ج  2.692  ك ج 2.636ك ج 
2.22 .  

 الرجق العاممى: -1
لمسكيػػاس   Exploratory Factor Analysisالتحمضػر العػػاممي الااتدذػػافل تػؼ إجػػراء         

،ضث تؼ  سر التحمضر العاممي مااتخداـ طراقػة السكؾجػات اواااػية لهػؾتمشي   كسػا ااػتخدـ محػػ 
ة الجذر الدامؽ لمعؾامر الشاتجة  مي أف تق ر العؾامر التػي يزاػد جػذرما كايزر الذي يتظمب مراجع

الدػػػامؽ  ػػػؽ الؾا،ػػػد الرػػػحيح كتعػػػد  ؾامػػػر  امػػػة  كسػػػا تػػػؼ تػػػدكار السحػػػاكر مظراقػػػة اليػػػاراسكس 
Varimax  كحد أدجي لدلالة الستغضرات  مي العؾامر أك العطػارات كذلػػ  مػي  2.3كاختضرت جدطة

 ≥  محػ جؾمراة العامػر 32,2 ≥محػ التذطع الجؾمري لم شد مالعامر  السعايضر التحكسية التالية:
 تذطعات جؾمراة لم شد. 3

إجػػراء ل ػػر إجػػراء التحمضػػر العػػاممي تػػؼ التحقػػق مػػؽ مػػدى كيايػػة العضشػػة كذلػػػ مػػؽ خػػلاؿ          
  كأاػيرت جتػاض  مػذا الاختطػار  ػؽ Kaiser-Meyer-Olkin test  KMOاختطار كياية العضشػةج

 Bartlett'sكقيسػػة  KMO  =2.926كيايػة العضشػة لإجػػراء التحمضمػي العػػاممي ،ضػث كاجػػ  قيسػة 
Test of Sphericity  =1736.11  كبعػػد      122  1225. ج مشدػػل  2.222دالػػة  شػػد

القظراػة أك ػػر مػػؽ  تأكػد مػػؽ كيايػػة العضشػة لمتحمضػػر العػػاممي  كػذلػ تػػؼ التأكػػد مػؽ أف كافػػة الخلايػػاال
  ميػرده لمتحمضػر العػاممي.  فػأخرج 26ميردات السكياس ك ػددما ج أخزع  الطا،ثة  معد ذلػ 2.5

 % مؽ جدطة  تطايؽ درجات العضشة.67.29   ؾامر فدركا 2التحمضر العاممي  دد ج
،ضػػث جتجػػ  بشيػػة  امميػػة    ؾامػػر  2ثػػؼ تػػؼ التػػدكار مظراقػػة اليػػاراسكس كالتػػدكار  مػػلج        

% مؽ جدطة تطايؽ درجات العضشة  مل السكياس كتذطع  مضهؼ 36.131ااتظا   أف تيدر جدطة 
   ميردة مؽ ميردات السكياس . 26ج 
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 بخنامج السدخح السجرسى : ) إعجاد الباحثة (ثانياً : 
 خظهات إعجاد البخنامج  -
 وطياؿ  تؼ الاطلاع  مل درااات اامقة ككتب كمراجع تشاكل  أجذظة السدرح السدرال

اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة  كمؽ خلاؿ ذلػ تؼ تحديد التؾالر الطررى لهؤلاء 
 اوطياؿ كتزسضشها مأجذظة السدرح السدرال.

  تؼ إ داد الرؾرة اوكلية لم رجام  السدر،ل ك رضا  مل مجسؾ ة مؽ السحكسضؽ كمؽ ثؼ
 تؼ إجراء التعديلات التي طم ها السحكسضؽ.

 بخنامج :أسذ ترسيم ال -
 تؼ بشاء ال رجام  في ضؾء اواس الآتية:

 . أف تدؾف ،جرة التدراب مجهزة مظراقة خالة محضث يكؾف مؾلعها مشااطا مؽ ،ضث:2
 .جضدة التهؾاة كالإضاءة 
   أف تخمؾ مؽ المؾح التي تعمق  مل الجدراف كغضرما مؽ اوبياء التي تؤدي إلل تذت

 للأطياؿ   أك إ الة ،ركتهؼ. الاجتطاه 
كتجهضز اوجذظة مدطقا   . تحديد اوجذظة كالسهارات كالخ رات الستزسشة في ال رجام  السدر،ل 1

ل ر ال دء في الجمدات  كاختيار اوجذظة السلاضسة لقدرات أطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية 
 اليدراة.

 كالسذاركة.يرا ل ال رجام  السدر،ل تقديؼ العديد مؽ اوجذظة التي تعتسد  مل التيا ر  .3
 الهسائل والأدوات التي سهف تدتخجم في البخنامج التجريبي: -

 اؾؼ تدتعضؽ الطا،ثة ماودكات التالية في تظ ضق ال رجام :
 مدر،يات .  .2
 ديكؾرات . .1
  راضس .3

 سادساً : الفشيات التي سهف تدتخجم في البخنامج التجريبي :
 م :اؾؼ تدتعضؽ الطا،ثة ماليشيات التالية في تظ ضق ال رجا 

      الشسذجة .2
     لعب الدكر .1
         الحؾار كالسشالذة .3
  التدراب ج الشذاط السشزلل   .2
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 الفئة السدتيجفة : -
ال رجام   مل مجسؾ ة مؽ أطياؿ اوكتضزـ مسدارس التربية اليدراة الذيؽ  تؼ تظ ضق 

   اشة .21-9يتراكح  سرمؼ ما بضؽ ج
 ثامشاً : عجد وزمن جمدات البخنامج :

  جمدة   1  أاابيع   ككر أا ؾع عطارة  ؽ ج6  جمدة لسدة ج21يتدؾف ال رجام  مؽ ج
   دقيقة .22-12ككر جمدة مدتها ج

 تحكيم البخنامج لمتأكج من صلاحيتو :  -
لمتأكد مؽ للا،ية ال رجام  تؼ  رضا  مل مجسؾ ة محكسضؽ مؽ اوااتذة السحكسضؽ 

الشيدية كالتربية الخالة    كذلػ بهدؼ ما الرحة  –الستخررضؽ فل ج السدرح التربؾى 
 يمل:

 مدى تحقضق ال رجام  لمهدؼ العاـ مشا . -2
مدى مشااطة اواالضب كالؾااضر كاودكات السدتخدمة خلاؿ الجمدات لتحقضق الهدؼ  -1

 السراد مشها .
 مدى مشااطة اوجذظة السدر،ية السدتخدمة لسدتؾى أطياؿ العضشة . -3

 ندبة الاتفاق بين الدادة السحكسين لعشاصخ البخنامج السدتخجم فى الجراسة الحالية( يبين  2ججول ) 

مؽ خلاؿ الجدكؿ الدابق يتزح أف العشالر التل يتدؾف مشها ال رجام  تؼ الاتياؽ  مضها 
%  مؽ ل ر الدادة السحكسضؽ مع إضافة التعديلات فل ضؾء مقتر،ات  92.7بشدطة كمية ج

 الدادة السحكسضؽ .
 نتائج الجراسة : -

 الثاجل  الثالث ااتخدم  الطا،ثة اختطار كامدؾكدؾف جلمتحقق مؽ لحة اليرض اوكؿ  
wilcoxon (w)."كاختطار "ماف كاتشل    

 ندبة الاتفاق تعجيل لا أوافق مهافق عشاصخ البخنامج م
 %82 0 0 2 عجد الجمدات 0
 %022 - - 4 عشهان الجمدة 2
 %82 - 0 2 أىجاف الجمدة 2
 %22 2 - 5 محتهى الجمدة 2
 %82 - - 2 الفشيات والأساليب 5
 %022 - - 4 زمن الجمدة 2
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"تهجج فخوق لات دلالة إحرائية بين متهسظى رتب درجات القياسين القبمى والبعجى  - 0 
يخجع  عمى مقياس التهاصل البرخى وأبعاده لجى السجسهعة التجخيبية لرالح القياس البعجى

 .م بخنامج السدخح السجرسي السقتخح"إلى استخجا
، ويهضح الججول  wilcoxon (w) لاختطار لحة مذا اليرض تؼ ااتخداـ اختطار كامدؾكدؾف ج

 التالى نتائج ىحا الفخض.
دلالة الفخوق بين متهسظى رتب درجات القياسين القبمى والبعجى عمى مقياس التهاصل البرخى  ( 2ججول ) 

 السجسهعة التجخيبيةوأبعاده لجى 

بضؽ  0.05)    كجؾد فركؽ ذات دلالة إ،راضية  شد مدتؾى دلالة ج2يتزح مؽ الجدكؿ رلؼ ج 
متؾاظل رتب درجات أطياؿ السجسؾ ة التجرا ية فل الكيااضؽ الق مل كالطعدى ومعاد مكياس 
 التؾالر الطررى لرالح متؾاط رتب درجات الكياس الطعدى  كمذا يحقق لحة اليرض اوكؿ. 

"تهجدددج فدددخوق لات دلالدددة إحردددائياً بدددين متهسدددظى رتدددب درجدددات السجسدددهعتين التجخيبيدددة  - 2
يخجدددع إلدددى مقيددداس التهاصدددل البردددخى وأبعددداده لردددالح السجسهعدددة التجخيبيدددة والزدددابظة عمدددى 

 .استخجام بخنامج السدخح السجرسي السقتخح"
ويهضدح الجدجول التدالى نتدائج ىدحا  لاختطار لحة مذا اليرض تؼ ااػتخداـ اختطػار "مػاف كاتشػل" 

 الفخض.

 القياس ن الأبعاد م
الستهسط 
 الحدابى

الإنحخاف 
 السعيارى 

القياس 
 العجد البعجى/القبمى

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الجلالة Z قيسة الختب

0 
التهاصل 
البرخى 
 العام

 الختب الدالبة 0.55 9.30 القبمى 2
 الختب السهجبة

 

2 
2 

0.00 0.00 
2.066 0.05 

 12.00 3.00 1.20 17.80 البعجى 2

 التقميج 2
 الختب الدالبة 0.75 9.10 القبمى 2

 الختب السهجبة
2 
2 

0.00 0.00 
2.017 0.05 

 12.00 3.00 1.40 19.60 البعجى 2

2 
السبادأة 
بالتهاصل 
 البرخى 

 الختب الدالبة 0.63 10.20 القبمى 2
 الختب السهجبة

2 
2 

0.00 0.00 
2.112 0.05 

 12.00 3.00 1.50 20.40 البعجى 2

2 
الإستجابة 
لمتهاصل 
 البرخى 

 2 الختب الدالبة 0.73 9.90 القبمى 2
2 

0.00 0.00 
2.080 0.05 

 12.00 3.00 السهجبةالختب  1.60 19.80 البعجى 2

 
الجرجة 
 الكمية

 الختب الدالبة 2.66 38.50 القبمى 2
 الختب السهجبة

2 
2 

0.00 0.00 
2.050 0.05 

 12.00 3.00 5.70 77.60 البعجى 2
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ية والزابظة فى مقياس التهاصل دلالة الفخوق بين متهسظى رتب درجات السجسهعتين التجخيب ( 5ججول ) 
 البرخى وأبعاده

بػضؽ  0.01)    كجؾد فركؽ ذات دلالػة إ،رػاضية  شػد مدػتؾى دلالػة ج5يتزح مؽ الجدكؿ رلؼ ج 
متؾاػػظل رتػػب درجػػات أطيػػاؿ السجسػػؾ تضؽ التجرا يػػة كالزػػامظة فػػل مكيػػاس التؾالػػر الطرػػرى 

 كأمعاده لرالح متؾراط رتب السجسؾ ة التجرا ية  كمذا يحقق لحة اليرض الثاجل. 
"لا تهجدددج فدددخوق لات دلالدددة إحردددائية بدددين متهسدددظى رتدددب درجدددات القياسدددين البعدددجى   - 2

يخجدع إلدى اسدتخجام البردخى وأبعداده لدجى السجسهعدة التجخيبيدة  والتتبعى عمدى مقيداس التهاصدل
 ".بخنامج السدخح السجرسي السقتخح

، ويهضح الجدجول  wilcoxon (w) لاختطار لحة مذا اليرض تؼ ااتخداـ اختطار كامدؾكدؾف ج
 التالى نتائج ىحا الفخض.

 
 
 
 
 
 

 القياس ن الأبعاد م
الستهسط 
 الحدابى

الإنحخاف 
 السعيارى 

متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الختب

 الجلالة Z قيسة

2 
التؾالر 
الطررى 

 العاـ

 8.00 2.00 0.45 9.11 الزامظة 2
2.623 0.01 

 24.00 6.00 0.80 19.20 التجرا ية 2

 التقمضد 1
 8.00 2.00 0.65 9.10 الزامظة 2

2.710 0.01 
 24.00 6.00 1.10 19.60 التجرا ية 2

3 
السطادأة 

مالتؾالر 
 الطررى 

 8.00 2.00 0.55 10.20 الزامظة 2
2.601 0.01 

 24.00 6.00 1.20 20.40 التجرا ية 2

2 
الإاتجامة 
لمتؾالر 
 الطررى 

 8.00 2.00 0.83 9.90 الزامظة 2
2.630 0.01 

 24.00 6.00 1.50 19.80 التجرا ية 2

 الدرجة الدمية
 8.00 2.00 2.48 38.50 الزامظة 2

2.722 0.01 
 24.00 6.00 4.61 77.60 التجرا ية 2
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البعجى والتتبعى لجى السجسهعة التجخيبية عمى متهسظى رتب درجات القياسين  دلالة الفخوق بين   6جدكؿ ج 
 مقياس التهاصل البرخى وأبعاده

   ػدـ كجػؾد فػركؽ ذات دلالػة إ،رػاضية بػضؽ متؾاػظل رتػب درجػػات 6يتزػح مػؽ الجػدكؿ رلػؼ ج 
السجسؾ ػة التجرا يػة   كمػذا الكيااضؽ الطعدى كالتتطعل  مل مكياس التؾالر الطررى كأمعاده لدى 

 يحقق لحة اليرض الثالث.
 بحهث مقتخحة:

 فعالية مدرح العراضس فل خيض الخجر وطياؿ مدارس التربية اليدراة. -2
1- .  دكر السدرح السدرال فل تشسية التدا ل الدسعل وطياؿ اوكتضزـ
ة دكر السدػرح السدراػل فػل إبػػطاع ،اجػات اوطيػاؿ ذكى الإ،تياجػػات الخالػة كفػق رؤاػػ -3

 ـ.1232مرر 
2- .  دكر الدضشؾغرافيا السدر،ية فل تشسية التؾالر الطررى وطياؿ اوكتضزـ

 
 
 
 

 القياس ن الأبعاد م
الستهسط 
 الحدابى

الإنحخاف 
 السعيارى 

القياس 
 البعجى/القبمى

 العجد
متهسط 
 الختب

مجسهع 
 الختب

 الجلالة Z قيسة

0 
التهاصل 
البرخى 
 العام

 الختب الدالبة 0.55 18.00 البعجى 2
 السهجبةالختب 

 

2 
2 

0.00 0.00 
1.000 

غيخ 
 12.00 3.00 1.20 17.80 التتبعى 2 دالة

 التقميج 2
 الختب الدالبة 0.75 20.10 البعجى 2

 الختب السهجبة
2 
2 

0.00 0.00 
غيخ  1.000

 12.00 3.00 1.40 20.00 التتبعى 2 دالة

2 
السبادأة 
بالتهاصل 
 البرخى 

 الختب الدالبة 0.63 19.20 البعجى 2
 الختب السهجبة

2 
2 

0.00 0.00 
1.000 

غيخ 
 12.00 3.00 1.50 19.10 التتبعى 2 دالة

2 
الإستجابة 
لمتهاصل 
 البرخى 

 2 الختب الدالبة 0.73 21.00 البعجى 2
2 

0.00 0.00 
1.000 

غيخ 
 12.00 3.00 الختب السهجبة 1.60 21.10 التتبعى 2 دالة

 
الجرجة 
 الكمية

 الختب الدالبة 2.66 78.30 البعجى 2
 الختب السهجبة

2 
2 

0.00 0.00 
1.000 

غيخ 
 12.00 3.00 5.70 78.00 التتبعى 2 دالة
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 السخاجع
 السخاجع العخبية : -أ

 أولًا: الكتب :
  القػامرة  دار السعػارؼ  معجم السرظمحات الجرامية والسدخحية : 2985إبراليؼ ،سػادة ج .2

 ـ.2985
أ،سد الدضد أ،سد مخض  : دكر السدرح السدرال فل معالجة معض لزايا الظيؾلة لدى  .1

   12  م   93  ع مجمة كمية التخبيةتلامضذ السر،مة اوكلل مؽ التعميؼ اوااال   
 . 1223  كمية التربية  جامعة بشها   يشاير  2ج

خية والتظبيق"، تعجيل سمهك الأطفال التهحجيين "الشظ : 1222أ،سد الدضد اميساف ج .3
 الإمارات  دار الدتاب الجامعي.

 : اومعػاد السجتسعيػة كتػداعياتها التربؾاػة لمسدػرح السدراػل 1226أ،سد الدضد محمد الدضد ج .2
  كميػػة 2  ج225  ع 17  مػػ السجمددة العمسيددة بكميددة التخبيددةمسػػدارس التربيػػة الخالػػة  

 التربية  جامعة بشها.
 طيف اضظراب أطياؿ لدى الطرري  التؾالر  : مهارات1211أ،سد زارع كآخركف ج .5

  التربية  كمية   1  ع5  م والتخبهي  الشفدي الإرشاد مجال فى دراسات مجمةالتؾ،د  
 أاضؾط.   جامعة

 .  دار السعارؼ  القامرةالسدخح السجرسي : 1227أ،سد اميساف ج .6
 .1222  الإاكشدراة   مركز الدتاب    تاريخ دراما الظفلأ،سد لقر :  .7
 : برجام  تربية ،ركية تدشؾلؾجي 1213أاسػاء عيدػل محسػػد ربػدي مرظيػػل ج .8

مااتخداـ مدرح العراضس كأثره في تشسية معض السهارات الحركية اواااية كالحياتية 
   كمية التربية الرااضية  جامعة بشل اؾاف.دكتهراة  وطياؿ اضظراب طيف التؾ،د

 تدرا ي برجام   : فا مية1228الاـ ج ،دؽ ةالؾماب ك ج ضم   د السقرؾد   د أماجي .9
 اوطياؿ لدي الشيدي التؾافق الاجتساعية كتحدضؽ السهارات تشسية في السدرح  مي لاضؼ
  كمية التربية 2  ج3  عالسجمة العمسية لكمية التخبية الشهعيةالتؾ،د   طيف ذكي 

 الشؾعية  جامعة السشؾفية.
كالجسالية لسذاركة التلامضذ في ترسيؼ خمفيات ومعاد التربؾاة اأمر  ادؿ كامر :  .22

 .1229  كمية التربية اليشية   جامعة ،مؾاف    ماجدتيخ   السدرح السدراي
 الغشاضي السدرح ااتخداـ  : فا مية1212الجشدي ج الؾماب   د اليتاح   د آيات .22

 التيا ر تحدضؽ في كأثره التع ضراة كالمغة الااتكطالية المغة مهارتي تشسية في الرلسي
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  مجمة بحهث ودراسات الظفهلةالتؾ،د   طيف اضظراب ذكي  اوطياؿ لدى الاجتسا ي
   كمية التربية لمظيؾلة السطكرة  جامعة بشل اؾاف.1   ج6ج3

السخشددج العسمددى فددى السدددخح السجرسددى وكتابددة الشرددهص ق : 2239بشػدر العدػػضرى ج .21
   الرااض  مكتطة السمػ الؾطشية.السدخحية

 : فعالية برجام  تدرا ل مااتخداـ مدرح خياؿ الغر فل 1213جهاد كلضد كساؿ محمد ج .23
  كمية ماجدتيختشسية معض مهارات المغة لدى اوطياؿ مؽ ذكى اضظراب التؾ،د  

 التربية مالإاسا ضمية  جامعة لشاة الدؾاس.
 السدرال  السدرح في العؾلسة لسؾاجهة التربؾاة ومعاد:افاضر الخظضب  احر .22

 . 1227    كمية اليشؾف الجسضمة  جامعة مابر  العراؽماجدتيخ
 : مهارات التؾالر الطررى للأطياؿ التؾ،ديضؽ  1229اميساف محمد اميساف كآخركف ج .25

  كمية التربية لمظيؾلة السطكرة  جامعة بشل 1  ع2  م مجمة بحهث ودراسات الظفهلة
 اؾاف.

     طوبخامجية" تذخيرية دراسات" التهحجيهن  الأطفال : 1228محمد ج   دالله  ادؿ .26
 .الرباد دار القامرة  3

مجخل جمى اضظخاب التهحج:الشظخية والتذخيص  : 1222 ادؿ   دالله محمد ج .27
 .  القامرة الدار السرراة الم شاجيةوأساليب الخعاية

 : أاطاب تجشب الظياؿ ذكى اضظراب التؾ،د لمتؾالر 1212قياس العشزى كآخركف ج .28
  السجمة العخبية لعمهم الإعاقة والسههبةالطررى مؽ كجهة جغر الآماء كاوخراضضضؽ  

   يؾلضؾ.21  ع 2م  
  دار اليدر العربل   القامرة  مرظمحات فى السشاىج وطخق التجريذ:  محمد الدضد  مل .29

   1222 . 
مجمة  دراي كرفع مدتؾى تحرضر طمطة التعميؼ اواااي  محسؾد ميلاد : السدرح الس .12

 .1222  جامعة دمذق    1-2  ع  17  م   كمية التخبية
 الطرري  التؾالر تحدضؽ طراقة : 1212جمظر ،دضؽ كضاـك  بكر اسضؽ مشذر .12

 .67  ع 7  م  السجمة العخبية لمشذخ العمسى  التؾ،د مظيف السرابضؽ للأطياؿ
 : فا مية برجام  تدرا ي لاضؼ  مل السدرح في 1228ج طعيسةمي محمد   د الرازؽ  .11

تشسية السهارات الاجتساعية كتحدضؽ التؾافق الشيدي لدى اوطياؿ ذكي طيف التؾ،د  
   كمية التربية الشؾعية  جامعة السشؾفية.ماجدتيخ
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 : السدرح السدراي كسدخر لتشسية الكيؼ األخالكية مالسدارس 1212لطة إبراليؼ جؾدة ج .13
  كمية التربية  جامعة 3  ج25  جامعة  ضؽ بسس  ع مجمة كمية التخبيةلخالة  ا

  ضؽ بسس.
 : دكر السدرح السدراػل فػل بشػاء مهػارات السدػتق ر 1229مدى اعد كلر الحارثل ج .12

 السسمدػػة 22  عالسجمددة الإلكتخونيددة الذدداممة متعددجدة التخرردداتـ  1232كفػػق رؤاػػة 
 العربية الدعؾدية.

 يا أبؾ الدعؾد : الدكر التربؾى لمسدرح السدرال فل الحمقة الثاجية مؽ ك،ضد   د الله ج .15
 .1226  كمية التربية   جامعة بشها    ماجدتيخالتعميؼ اوااال   

كلضد كامر القياص    راـ تؾفضق لسر : تأثضر مسااة اوجذظة التربؾاة الحرة  مل  .16
  السركز القسؾمل  2  س 2  عمجمة البحهث التخبهية والشفديةتقدير الذات العدكاجية  

 .1222لمطحؾكث التربؾاة كالشيدية   القامرة   يشاير 
 ثانياً : السخاجع الأجشبية :

27. Rovito Gomez,T. (2010): The effect of teaching Attending to a 
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Disorder. (PH.D) City University of New York. 
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