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 المدتخمص
ات تقريتتتر السرتتتير بتتيي متوستتت   درجتتتات استتتيدا الثحتتتش الكذتتتر عتتي الفتتترو   تتت  ميتتار 

تتتا لستريتتتتر الشتتتو   ذكتتتتر  أنثتتت وا والكذتتتتر عتتتي الفتتتترو   تتت  ال فتتتتو  –طتتتال التعمتتتيم الستتتتزدوج و قا
الإنتتاثو لتتدب طتتال التعمتتيم الستتزدوج والكذتتر عتتي  -  بتتيي متوستت   درجتتات  التت كوركتتاد سالأ

 ام السزدوج  لدب طال التعميكاد سالعاقة بيي ميارات تقرير السرير وال فو الأ
و طالثاتتا وطالثتتتة متتي طتتتال التعمتتيم الستتتزدوج 021ومتتي أجتتت  ذلتت  اليتتتدا تزتتسي الثحتتتش  

وقد استعان الثحتش بسيياست  ميتارات  بسدرسة الرشا ع بسديشة كفرالذيخ الثانوية الفشية الرشاعيةا
   وكاىسا مي إعداد الثاحثةاكاد ستقرير السرير وال فو الأ

ي وجتود الفترو   تت  ميتارات تقريتر السرتتير بتيي متوستت   وقتد استفرت اىتتم نتتابح الثحتش عتت
تتا لستريتتر الشتتو   ذكتتر  وكتت ل  وجتتود االإنتتاث أنثتت و لرتتال  –درجتتات طتتال التعمتتيم الستتزدوج و قا

الإنتاثو لتدب طتال التعمتيم الستزدوج  -  بتيي متوست   درجتات  الت كوركاد س رو     ال فو الأ
  كتتاد سة بتتيي ميتتارات تقريتر السرتتير وال فتتو الأواخيتترا وجتود عاقتتة دالتتة موجثت،  الإنتتاث لرتال 

 لدب طال التعميم السزدوجا
 طال التعميم السزدوج -  كاد سال فو الأ-ميارات تقرير السرير  الكممات المفتاحية:

Abstract 

The research aimed to reveal differences in self-determination skills 

between the average grades of dual education students according to the 
gender variable (male - female). And to reveal the differences in 

academic buoyancy between the average grades (males and females) of 

dual education students and to reveal the relationship between self-

determination skills and academic buoyancy among dual education 
students.  
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For this purpose, the research included (120) male and female dual 

education students at Al-Sanayeh School in Kafr El-Sheikh Industrial 
Technical Secondary School. The research used two scales of self-

determination skills and academic buoyancy, both of which were 

prepared by the researcher. 

The most important results of the research resulted in differences in 
self-determination skills between the average grades of dual education 

students according to the gender variable (male - female) in favor of 

females. There are also differences in academic buoyancy between the 
average grades (males - females) of dual education students in favor of 

females, and finally, there is a positive significant relationship between 

self-determination skills and academic buoyancy among dual education 

students. 
Keywords: self-determination skills - academic buoyancy - dual 

education students 

 مقجمة البحث:
رتتتيرية  تتت  تت متتتل السرحمتتتة التعميسيتتتة متتتي طتتتال التعمتتتيم الستتتزدوج اتختتتاذ قتتترارات ميستتتة وم

حياتيم، وك ل  تتدع الدابرة الاجتساعية لدييم، وتزداد اىتساماتيم، ويحتاجون إل  مزيد متي الجيتد 
تا متا، كاد سوالسثابرة لسواجيتة الأعثتاا الأ يتة، الستعمقتة بسقتررات ىت ه السرحمتة التعميسيتة الرتًثة نوعا

جتتتوان يم الذخرتتتية  يتتة تتتتشعبس ستتمثاا عمتتت  جسيتتعأكاد س عيثتتتاتبالإضتتا ة إلتتت  متتا يتتتواجييم متتي 
ومتي ختاا استتقراا الثاحثتة  ت  الأدل الدتيبولوج  وجتتدت   كتاد سيتة خاةتة طفتوىم الأكاد سوالأ

  اكاد سأن التدريل عم  الأنسوذج الوظيف  لتقرير السرير ربسا  حدي مي طفوىم الأ
تقريتتر التتوع  بعمتت  أن  )*( Wehmeyer and Palmer (2003)كستتا أكتتد كتت  متتي 

لشجتتتاح  تتت  مجتتتالات الحيتتتاة الربيدتتتة مثتتت  السدرستتتة والسشتتتزا، والأستتترة والعستتت  السرتتتير يتتترتث  با
  اكاد س  وال فو الأكاد سالأ دااوالترفيو، والييادة، حيش  عزز تقرير السرير تحديي الأ

حيتتش  عتتد  Wehmeyerومتتي الخرتتابس الأساستتية لشقريتتة تقريتتر السرتتير و تتق أنستتوذج 
لسشاسثة و قاا لتقييسو الدابق، وتشقيم ال ات مت مثات أساسية تقييم الفرد ل اتو واختيار الدموكيات ا

كت  متي  يا، وى     نفس الوقت مي دعابم تقرير السرتير، وىتو متا أكتدهأكاد سلدعم السشخفزيي 
Deci & Ryan (2008)  ت  إاتارتيسا إلت  ارتثتار تقريتر السرتير بالسدتتويات السرتفعتة متتي 

 الدا ًية الداخمية، وتقدير ال اتا 
يتعرضتتون قتتد  ال تتالأن  Wehmeyer and Palmer (2003)يتترب كتت  متتي  كستتا

ا أك ر عم  أ عاليم، واتفق  مع متا ست ق، حيتش أاتار  Ortiz (2009)لخيارات أق  ويزعون قيودا

                                                           
)*(
حيث يثير الرقم الأول بين القوسين إلى العام الذي  نرذر هيذل العر،ذأ ا اعذا الذرقم التذال  هثن ذا تعثذل رقذم او ارقذام   APAاتبعت الباحثة نظام  

 الصفحات.
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ت توير السيتارات ال التل إل  أن الا تقار إل  الفرص السثبرة ومع تكرار خ رات الفذ  لا  دت يع 
ولتت ل   ستتي الأىسيتتة بسبتتان أن توجتتو الجيتتود الراميتتة إلتت  ، ة ذاتياتتاالتتت  تتتإدي إلتت  ستتموكيات  اعمتت

 & Soenensوي كر ك  مي  يااأكاد ستعزيز تقرير السرير نحو الأطفاا والذثال السشخفزيي 
Vansteenkiste (2005)  يتتا لأن أكاد سأن تقريتتر السرتتير  عتتد ذا أىسيتتة ك يتترة لمسشخفزتتيي

غيتتر  ال تتال تتالعجز الستتتعمم لتتدييم  حتتدث عشتتدما  بتتون  العديتتد متتي خ تترات التتتعمم لتتدييم  ااتتمة،
ا متأةاا بأنيم لتيس لتدييم القتدرة  ناجحيي    بيئتيم السشزلية أو السدرسية،  قد  خمق العجز اعتقادا

 عم  توجيو حياتيم الخاةةا
 فتقترون إلت  ميتارات تقريتر السرتير   ال تالأن  Carter et al (2006)وي كر كت  متي 

ي مدتويات تقريتر السرتير لتدييم ضترورة ممحتة وم مثاتا أساستياا عمت  السدتتويات مسا  جع  تحدي
  ىتو مذتبمة كتاد سبد ل حييقة أن الفذ  الأ Mclellan (2008)الثحثية والتربويةا ويعم  ذل  

  تت ن ذلتت  يتإدي إلتت  عتتدم الرخثتتة  ت  اتختتاذ السختتاطر الازمتتة  طتتال التعمتيم الستتزدوجأكيتدة لتتدب 
ير،   تدون الفرةتة الستاحتة، ومتع التجتارل السثبترة غيتر الشاجحتة لا  دتت يع لت وير تقريتر السرت

 ت وير السيارات الت  تإدي إل  سموكيات تقرير السريراطال التعميم السزدوج 
و أن تقريتر السرتير ىتو مجسوعتة متي السعتارا والسبونتات التت  2122ويرب حدتي مرستاا 

لسحتتدد ذاتياتتا متتي ختتاا تيامتتو باتختتاذ القتترارات تسبتتي ال التتل الجتتامع  متتي الانتتدماج  تت  الدتتمو  ا
بذتب  حتتازم ومحتتدد وتستعتتو بالحريتتة الكاممتتة عشتتد الييتتام بالأ عتتاا والأنذتت ة وتوجييتتو نحتتو تحديتتد 

 و وإدرا  السواقر مي حولو ومعر تو ل اتو وما تستمكو مي نقار القوة والزعراأىدا ووضع 
  كتاد سيم القتدرة عمت  ال فتو الألتدي ال الأن  Marsh &Martin (2009ويرب ك  مي  

التة نحتو الحيتاة الأ يتة، كستتا كاد سمتي ختاا ت توير التوجيتات الدتموكية، والسعرفيتة الإ جابيتة، والفعو
 أىتتتدااحتتتراز التفتتتو  الدراستتت   عتستتتد بدرجتتتة ك يتتترة عمتتت  تحديتتتد توجيتتتات إأن قتتتدرة الستتتتعمم عمتتت  

الانجتاز متي الستريترات التت   أىتدااجيتات الانجاز ق   ال دا بالسيسة التعميسية ال ا  عتد متريتر تو 
 تستم  خاةية التأثير    الحياة اليومية و   الدراسة و   كا ة مجالات الحياةا

   تت  كتتاد سعمتت  أىسيتتة ال فتتو الأ ,.Martin et al (2013)كستتا أكتتدت دراستتة كتت  متتي 
دراسة مشتاا محستود    لمستعمسيي، كسا تذيركاد سالدراس  والتوا ق الأ دااالسخرجات التعميسية كالأ

ا وذكتترت سوستتي ال تتال   تت  التحرتتي  الدراستت  لتتدب كتتاد سو إلتت  أىسيتتة ال فتتو الأ2104محمد 
  يركتتز عمتت  الشتتواح  الإ جابيتتة التتت  يترمتتل بيتتا كتتاد سو أن ال فتتو الأ2105إبتتراميم أبتتو العتتا  

 Martin et al. (2017وأكتد عمت  ذلت  كت  متي   الستتعمم عمت  الستاعتل اليوميتة التت  تواجيتوا
الة لمعيثات الت  تواجو ال مثة    التعمماكاد سبأن ال فو الأ       سث  القدرة عم  الاستجابة الفعو
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 مذكمة البحث:
 قتد ،   مي الدتسات الستتواترة الأساستية لتدب طتال التعمتيم الستزدوجكاد س عد تدن  ال فو الأ 

الانختترار  تت  التفتتتاعات إلتت  أن ال تتال  فتقتترون إلتت  القتتتدرة عمتت   Reiter (2001)خمتتس 
المفقيتتتة متتتع أقتتترانيم، وضتتتعر القتتتدرة عمتتت  التفكيتتتر التتت ات ، وأقتتت  قتتتدرة عمتتت  إظيتتتار الحداستتتية 

 عتانون متي طتال التعمتيم الستزدوج إلت  أن  Bryan (2005)وعتاوة عمت  ذلت   ذتير ، للآختريي
تتتإثر ستتمثاا  وضتتع اجتستتاع  متتشخفة نتيجتتة ا تقتتارىم إلتت  السيتتارات الاجتساعيتتة الإ جابيتتة، والتتت 

 اعم  مراح  حياتيم السدتق مية
محتددة وضتعر  أىتدااعمت  وضتع طتال التعمتيم الستزدوج بالإضا ة إلت  إن انخفتاض قتدرة 

ميتتتارات التشقتتتيم التتت ات  لتتتدييم وإخفتتتاقيم  تتت  معالجتتتة السعمومتتتات ب ريقتتتة موجيتتتة ذاتياتتتا لاختيتتتار 
ر السرير لدييم وال ي يتشعبس الاستراتيجيات لإنجاز السيام،  عبس ضعر الدمو  الخاص بتقري

  ا كاد س  وبالتال  مفيوميم الدم   عي أدابيم الأكاد س   اعورىم بعدم الثقة وطفوىم الأ
لتتدييم كفتتااة ذاتيتتة أقتت ، وتجتتارل طتتال التعمتتيم الستتزدوج عمتت  أن  Grella (2014)وأكتتد 

ي السعمستتيي، ناجحتتة أقتت  وانخفتتاض  تترص الوةتتوا إلتت  نستتاذج الأقتتران الشاجحتتة، وقمتتة التتدعم متت
عم   Zheng et al. (2014)وتعزيز إ جاب  أق  مي العاديييا واستكسالاا لسا س ق أكد ك  مي 

ا كتتاد سالعاقتتة بتتيي تقريتتر السرتتير والإنجتتاز الأ  ، حيتتش كتتان مدتتتوب تقريتتر السرتتير مإاتتراا جيتتدا
جتستتاع ، لمتحرتتي  الدراستت  ومفيتتوم التت ات الإ جتتاب ، ويتترتث  تقريتتر السرتتير بسفيتتوم التت ات الا

ا متتي السيتتارات الاجتساعيتتة التتت    تتال ال ذوو مدتتتويات تقريتتر السرتتير السرتفتتع  بتدتت ون مزيتتدا
تدتتاعد عمتت  تتتتوجيييم لدراستتتيم، حيتتش أن الأ تتتراد ذوي السدتتتويات السرتفعتتة متتتي مشاةتترة التتت ات 

 ا كاد سلدييم دوا ع مرتفعة لك  مي الحروا عم  الرداقات والشجاح الأ
  بذب  وثيق، حيش يإكد أنسوذج كاد ستقرير السرير بال فو الأيارات مكسا يتز  ارتثار 

تا متي مفتاتي  ستمو  تقريتر  تقرير السرير الوظيف  عم  بعد العاقتات متع ارختريي باعتثتاره مفتاحا
التتتت   Farmer (2011)ودراستتتة  السرتتتير وىتتتو نفدتتتو مفتتتتاح تشسيتتتة مفيتتتوم التتت ات الإ جتتتاب ا

ا عمت  عمتم التشفس الإ جتاب  والشقريتات استيد ت ت وير بعة جوانل القوة     الذخرتية اعتستادا
الاجتستتاع  والانفعتتال   دااالسعرفيتتة، لسعر تتة متتدب تتتأثير ذلتت  عمتت  مدتتتويات تقريتتر السرتتير والأ

أن تو ير السزيد مي التحبم الت ات  لم تال  Darner (2012)كسا يإكد ، ل ال التعميم السزدوج
يم الذخرتية نتيجتتة أىتتدا ادة إمبانتات التتتعمم لتدييم وتحديتد و ترص الاختيتار التت ات ،  دتيم  ت  زيتت

إحداستتيم بالاستتتقالية التت ي  فتت  بالاحتياجتتات الشفدتتية الأساستتية متتي ختتاا الدتتساح لمستعمستتيي 
 بالثحش عي تحد ات لأنفديم بشااا عم  ما يرغ ون    تعمسو أكثرا
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زيد مي الاستقالية ال يي لدييم م ال الإل  أن  Deci & Ryan (2000)ويذير ك  مي 
 تت  الفرتتوا الدراستتية ىتتم أكثتتر دا ًيتتة لمسذتتاركة  تت  الفرتت ، كستتا أن التتدا ع الثذتتري  تتأت  متتي 
رخثتتتات الذتتتخس الداخميتتتة  تتت  الييتتتام بعستتت  جيتتتد عمتتت  أستتتاس متتتي احتياجتتتاتيم الشفدتتتية لمكفتتتااة 

الثاثة  الاستقالية والتواة  والاستقالية سواا الثالريي أو الأطفاا، والو اا بالاحتياجات الشفدية 
    الفروا الدراسيةا  ال الالعاقاتو  عد أمراا حتسياا لشجاح  –الكفااة  –

  كتاد سإل  أن تقرير السرير لو قوة تش إية كدالة لمشجاح الأ Field et al (2013)ويذير 
 ت  أن تقريتر السرتير ميتم  Eisenman & Tascione (2002)ويتفق معو كت  متي ، لم ال
وحتتتت  ،   ويحفتتتتزىم لإكستتتتاا دراستتتتتيمكتتتتاد سيتتتتا لارتثاطتتتتو بالشجتتتتاح الأأكاد سة لمسشخفزتتتتيي بالشدتتتتث

السذبات والد ا  عي الشفس، لمحر  عمت  ختدمات التدعم التت   حتاجونيتا والتت  تُعتد ميستة  ت  
مرحمتتت  الدراستتة الستوستت ة والثانويتتة، ويذتتيران إلتت  أنتتو  سبتتي إاتترا  ال تتال  تت  ستتمو  تقريتتر 

سدرستة الستوست ة والثانويتة متي ختاا إاتراكيم  ت  الخ تة التربويتة الفرد تة لأنيتا السرير ختاا ال
تتزسي معمومات الفرد الدتيقة عي نقار قوتو ونقار ضعفو واحتياجاتو مي حيش التعمتيم والتفاعت  

ا مي خاا مذاركتيم     رص التعمم داخ  الفروا الدراسيةا   الاجتساع  وأ زا
ا لسا س ق تست ةيا  :الًثارة التاليةغة السذبمة    واستشادا

 ما علاقة مهارات تقخيخ المريخ بالطفو الأكاديمي لجى طلاب التعميم المددوج 
 ويتفر  مشيا الأسئمة الأتية:

تتا - متا الفترو   تت  ميتارات تقريتر السرتتير بتيي متوستت   درجتات طتال التعمتتيم الستزدوج و قا
  ؟أنث و –لسترير الشو   ذكر 

الإنتتاثو لتتدب طتتتال  -  بتتيي متوستت   درجتتات  التت كوركتتاد سالأ متتا الفتترو   تت  ال فتتو-
 ؟التعميم السزدوج

  ؟  لدب طال التعميم السزدوج كاد سما العاقة بيي ميارات تقرير السرير وال فو الأ -
 البحث: أهجاف

الفتتترو   تتت  ميتتتارات تقريتتتر السرتتتير بتتتيي متوستتت   درجتتتات طتتتال التعمتتتيم  الكذتتتر عتتتي-
 أنث وا  –الشو   ذكر  السزدوج و قاا لسترير

 متتيالإنتتاثو  -  بتتيي متوستت   درجتتات  التت كوركتتاد سالفتترو   تت  ال فتتو الأ الكذتتر عتتي-
 طال التعميم السزدوجا

  لتتدب طتتال التعمتتيم كتتاد سالكذتتر عتتي العاقتتة بتتيي ميتتارات تقريتتر السرتتير وال فتتو الأ -
 االسزدوج
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 أهمية البحث: 
 الأهمية النظخية:-أ

إلت   حتس متريتر بتاله الأىسيتة وىتو متريتر تقريتر السرتير الت ي  ع تر يت ر  الثحش الحتال   ا0
عتتي حتتق ذوي طتتال التعمتتيم الستتزدوج  تت  رستتم خارطتتة مدتتتق ميم باستتتقالية  تت  ضتتوا 

يم وخ  يتتم أىتتدا وعتتييم بشقتتار قتتوتيم ونقتتار ضتتعفيم والقيتتود والقتتوانيي السحي تتة بيتتم و 
لتتتت   دتتتع  التربويتتتون إلتتت  تحييقيتتتا السدتتتتق مية لتحييقيتتتا، وقتتتد اعت تتتره العمستتتاا الشتيجتتتة ا

ا لكا ة الشتابح والدموكيات السراد تحييقيا لدب ذوي الرعوبةا   باعتثاره مفتاحا
 تت  ىتت ا الثحتتش  االتت ب ستتيتم إعتتدادىومييتتاس تقريتتر السرتتير   كتتاد س ختتدم مييتتاس ال فتتو الأ ا2

 لعربيةانقراا لحداثة الستريرات    ال يئة ا  الثاحثيي    العموم التربوية والشفدية
 الأهمية التطبيقية:-ب

دعتوة القتابسيي عمت  إعتداد ال تترامح لتدب طتال التعمتيم الستزدوج بزتترورة إاترا  ىت ه الفئتة  تت   -0
أثشاا تزسيي الخ   الانتقالية ل رنامجيم الفردي، وإتاحة الفرةة ليم لتقرير مرتابرىم وإبتداا 

ا لاستتقاليم وجية نقرىم وتحديد مدتتق ميم وتزويتدىم بالخيتارات  ت  مختمتر ال سجتالات تسييتدا
    إدارة ائون حياتيما 

مداعدة ذوي طال التعميم السزدوج    الوةوا إل  السدتوب الإ جاب  لقرورىم عي ذواتيتم  -2
ا عم  حقيم    تقرير مرتيرىم وتحقيتق ال فتو     ضوا نتابح ت  يق ال رنامح الحال  اعتسادا

 لستثعة    ال رنامحا   الفعاا و قاا رليات تقرير السرير اكاد سالأ
الإ تتادة متتي السقتتاييس وال رنتتامح السُعتتد  تت  الثحتتش الحتتال   تت  دراستتات أختترب تتشتتاوا طتتال  -3

 التعميم السزدوجا 
طتتال   لتدب كتاد سال فتتو الأ تحدتييالأخرتابييي وأوليتاا الأمتتور  ت  الشتتتابح ُ سبتي أن تفيتد  -4

 التعميم السزدوج
 :الإجخائية مرطمحات البحث

 قرتد بتو القتدرة عمت  تحديتد اليتدا ثتم تشقتيم  Self- Determination:تقخيخ المرييخ 
ال ات وتوجيو الدمو  نحو تحقيق ى ا اليتدا والاعتقتاد  ت  الكفتااة الذخرتية والعست  باستتقالية 

  لتحديد طر  الشجاحا
 قرتتد بتتو قتتدرة ال تتال عمتت  تخ تت  : Academic Buoyancy يكيياديمالطفييو الأ 

جييم  تت  ن تتا  السشتتاخ السدرستت  ستتواا كانتتت داختت  حجتترة الرتتر السذتتبات اليوميتتة التتت  تتتوا
الدراستت  أو خارجيتتا، مستتا يتتإدي بيتتم إلتت  الوةتتوا إلتت  حالتتة متتي التتتوازن لتتدييم والحرتتوا عمتت  
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     الثحش الحال  بالدرجة الت   حر  كاد سنتابح ا جابية    مدار تعميسيما ويقاس ال فو الأ
   السعد ل ل ا سكادعمييا ال ال عم  ميياس ال فو الأ

ىتو نقتام  الفشت  الستزدوج التعميم:  Dual education studentsطلاب التعميم المددوج 
 ذتار  فيتو ق تا  الأعستاا الختاص وىتم أةتحال السرتمحة الحييييتة متع جديد  ت  التعمتيم الفشت  

ويتمقتتت  ، الحبومتتة متسثمتتة  تت  وزارة التعمتتيم  تت  تعمتتيم وتتتتدريل ىتت ا السشتتتح الجديتتد متتي الختتريجيي
ال الل الدراسة الشقرية  ت  السدرستة يومتان أست وعيا ثتم يتتدرل ال التل قيثتا الاست و   ت  مرتانع 

 .  الذيادة الاعداد ةالق ا  الخاص بعد حرولو عم
 فخوض البحث:

"لا توجج فخوق ذات دلالية إحريائية بييت متوسيج درجيات طيلاب التعمييم الميددوج فيي مهيارات  -0
   ".لجى طلاب التعميم المددوج أنثى( –تقخيخ المريخ وفقًا لمتغيخ النوع )ذكخ 

 -ري بيييت متوسييطي درجييات )الييحكوكيياديم"توجييج فييخوق ذات دلاليية إحرييائية فييي الطفييو الأ  -8
 الإناث( لجى طلاب التعميم المددوج".

ي كيياديمتوجييج علاقيية ارتباطييية موجبيية داليية إحرييائيًا بيييت مهييارات تقخيييخ المريييخ والطفييو الأ " -3
   لجى طلاب التعميم المددوج ".

اعتسد الثحتش الحتال  عمت  الستشيح الوةتف  بذتييو الارتثتاط  والسقتارن، وذلت   منهج البحث:
 لدب طال التعميم ا  كاد سوال فو الأميارات تقرير السرير، بيدا وةر ط يعة العاقة بيي 

التعميم الستتزدوج بتتتزتسي مجتستتع الثحتتش جسيتع ال تتال وال الثتات  البحييث:وعينيية مجتميع ال
عيشتتة تكونتتت عيشتتة الثحتتش متتي ، و بستدارس التعمتتيم الفشتت  الرتتشاع  بسديشتتة قمتتيي ومديشتة كفرالذتتيخ

طتال التعمتتيم الستتزدوج بسدرستتة الرتتشا ع بسديشتتة ة متتي و طالثاتتا وطالثتت51  يتتابمتته قواماستت اعية 
 التحقق مي الخرتابس الدتيبومترية لأدوات الثحتش الحتال ابيدا  قميي الثانوية الفشية الرشاعية

طالثاتتا وطالثتتة متتي طتتال التعمتتيم الستتزدوج و 021أمتتا عيشتتة الثحتتش الأساستتية،  قتتد تكونتتت متتي  
 االفشية الرشاعيةبسدرسة الرشا ع بسديشة كفرالذيخ الثانوية 

 تمثمت في: أدوات البحث:
 (إعجاد/الباحثة) :طلاب التعميم المددوجمقياس مهارات تقخيخ المريخ لجى  -5

، وتتسثت   ت  طتال التعمتيم الستزدوجييدا السيياس إل  تعرا ميارات تقرير السرير لتدب  
وتتتم  قتيم التت ات ، والاختيتاراوتحييقيتتا، واتختاذ القتترارات، والتش ىتدااميتارة الاستتقالية، وتحديتتد الأ

التتتت  -الاطتتتا  عمتتت  التتتتراث الشقتتتري والثحتتتوث والدراستتتات الدتتتابقة  متتتي ختتتااإعتتتداد السييتتتاس 
كتت ل   وأىتتم ميارتتتو ومبوناتتتوا، ذات العاقتتة بتقريتتر السرتتير -التوةتت  إلييتتا ةالثاحثتت تاستتت اع

والأجش يتتة لييتتاس  الاطتتا  عمتت  عتتدد متتي السقتتاييس التتت  وردت  تت  الدراستتات والثحتتوث العربيتتة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%81%D9%8A_%D9%85%D8%B5%D8%B1
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إعداد ةورة أولية لمسيياس:    ضوا ما س ق تم إعتداد ةتورة ومي ثم تم ، ميارات تقرير السرير
ا طتال التعمتيم الستزدوجو  قترةا لييتاس ميتارات تقريتر السرتير لتدب 21أولية لمسيياس تكونت مي  

و، و"ميتارة 4-0قرات  وتم تقديم السيياس إل  خسدة أبعاد، ى : "ميارة الاستقالية" وتزسشت الف
و، و"ميتارة اتختتاذ القترارات" وتزتسشت الفقتترات 8-5وتحييقيتا" وتزتتسشت الفقترات   ىتدااتحديتد الأ

و، و"ميتتتارة الاختيتتتار" تزتتتسشت 06-03و، و"ميتتتارة التشقتتتيم التتت ات " وتزتتتسشت الفقتتترات  9-02 
متتم و متتي السحبستتيي الستخررتتيي  تت  ع8عتترض السييتتاس عمتت  عتتدد  وتتتم  وا21-07الفقتترات  

وذل  لإبتداا ررابيتم حتوا متدب ماامتة السييتاس لاستتخدام  ت  الثحتش الحتال ، وقتد وا تق   الشفس
-81الدتادة السحبستتون عمتت  جسيتتع  قترات السييتتاس، وقتتد بمرتتت تراوحتت ندتتثة متتوا قتيم متتا بتتيي  

تتتا لسييتتاس ليبتترت الثاثتتت   011 و %، كستتا تتتم تحديتتتد بتتداب  الاستتتجابة عتتتي  قتترات السييتتاس و قا
و عمتت  الترتيتل، وجسيتتع  قترات السييتتاس 0، 2، 3و، بالتدرجات  أحيانتتاا، لا، نعتمال تداب  بتتت   وتقتدر

  او درجة61-21، وتتراوح الدرجة الكمية لمسيياس ما بيي  مراغةٌ بذبٍ  إ جاب 
 الخرائص الديكومتخية لممقياس:

و متي الستخررتيي 8تتم عترض السييتاس  ت  ةتورتو الأوليتة عمت   صجق المحكميت:  -5
   عمم الشفس والرحة الشفدية لمتأكد مي ستامة مفرداتتو ومتدي انتسابيتا لمثعتد، ووضتوح ةتياغة 
السفتردات متتع إمبانيتة تعتتديميا ستواا بالحتت ا أو الإضتا ة، وقتتد أجستع السحبستتون عمت  أن الفقتترات 

% وبالتال  تم الابقاا عم  عثتارات السييتاس 011 -%81تشتس  إل  السيياس بشدل تتراوح بيي 
 اجراا بعة التعد ات ال فيفةامع 

تم التحقق متي ةتد  السييتاس، وذلت  بحدتال الرتد  العتامم  عتي و الرجق العاممي:  -8
و لفقترات مييتاس Confirmatory factor analysis (CFA طريتق التحميت  العتامم  التوكيتدي

  بيتتدا التحقتتق متتي تذتتثع  ةتتد و LISREL 8.54ميتتارات تقريتتر السرتتير باستتتخدام برنتتامح 
، واتختاذ القترارات، والتشقتيم ىتدااقرات السيياس عم  خسدة عوام  ى : الاستقالية، وتحديد الأ 

وقتتتد أستتتفرت نتتتتابح ، Maximum likelihoodالتتت ات ، والاختيتتتار ب ريقتتتة الاحتستتتاا الأقرتتت  
التحمي  عي تذثع جسيع الفقرات عمت  عوامميتا الخسدتة، وكت ل  تذتثع جسيتع العوامت  عمت  عامت  

[، وىت  تيستة غيتر دالتة إحرتابياا، 5حريتة   عشتد درجتة[ 633ا5تدتاوي   2ت تيستة كتاواحد، وكان
 ، كسا يم :وذل  يإكد وجود م ابقة جيدة لم يانات مع الشسوذج السقترح  وىو خسدة عوام   رعية

 ( ممخرًا لنتائج التحميل العاممي لخمدة متغيخات مذاهجة )نموذج العامل الكامت الواحج( في مقياس5ججول )
 مهارات تقخيخ المريخ.

التذبع بالعامل  المتغيخات المذاهجة
 الكامت الواحج

الخطأ المعياري 
 لتقجيخ التذبع

قيمة "ت" ودلالتها 
 الإحرائية

 معامل الثبات
R2 

 25381 **15428 25584 25218 الاستقلالية
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 25123 **15542 25582 25352 وتحقيقه هجافتحجيج الأ
 25228 **35523 25553 25453 اتخاذ القخارات
 25234 **35254 25553 25428 التنظيم الحاتي

 25183 **25844 25554 25342 الاختيار
وتإكتد نتتابح الجتدوا الدتتابق ةتد  التحميت  العتامم  التوكيتتدي لمعوامت  الخسدتة  ت  مييتتاس 

تتتتتا أن الستريتتتترات السذتتتتاىدة  الاستتتتتقالية، وتحديتتتتد الأ  ىتتتتتدااتقريتتتتر السرتتتتير، كستتتتا يتزتتتت  أ زا
تحييقيا، واتخاذ القرارات، والتشقيم ال ات ، والاختيارو تذثعت بالعام  الكتامي  حيتش بمته معامت  و 

و عمتت  الترتيتتلا ومتتي ثتتم 15736 - 15812 -15804-15701 - 15652ةتتدقيا أو تذتتثعيا  
%و متتتي التثتتتايي 7356 -% 8152 -% 8054 -%  70 -% 6552 سبتتتي لكتتت  مشيتتتا تفدتتتير  
، 0596-ا كسا أن تيم "ت" السقابمة لسعتامات السدتار لا تقتع  ت  الفتترة  الكم     السترير الكامي

[، وىت ا  ذتتير إلتت  دلالتتة معتامات السدتتار، بالإضتتا ة إلتت  أن الشستوذج حقتتق اتترور حدتتي 0596
 الس ابقة، مسا  ذير إل  ةد  السيياسا

معامت  كسا تم التحقتق متي ثثتات السييتاس عتي طريتق معادلتة ألفتا كرونثتاخ، وقتد بمرتت تيستة 
و، ولثعتد اتختاذ القترارات 15849وتحييقيتا   ىتدااو، ولثعد تحديد الأ15863ألفا لثعد الاستقالية  

و، ولمدرجتتة الكميتتة لمسييتتاس 15807و، ولثعتتد الاختيتتار 15697و، ولثعتتد التشقتتيم التت ات   15643 
اس كبتت ، و، وباستتخدام طريقتتة التجزبتتة الشرتتفية ب ريقتتة جتستتان لكتت  متتي الأبعتتاد والسييتت15907 

و، ولثعتد 15800وتحييقيا   ىدااو، ولثعد تحديد الأ15846الثثات لثعد الاستقالية   وبمه معام 
و، ولمدرجتتة 15820و، ولثعتتد الاختيتتار  15566و، ولثعتتد التشقتتيم التت ات   15563اتختتاذ القتترارات  

اس بدرجتتة و، وجسيعيتتا تتتيم مرتفعتتة ومق ولتتة مستتا  ذتتير إلتت  تستتتع السييتت15831الكميتتة لمسييتتاس  
 مرتفعة مي الثثاتا

   ي:)إعجاد الباحثة(كاديممقياس الطفو الأ  -8
بعتتتد الاطتتتا  عمتتت  الأطتتتر الشقريتتتة وبعتتتة الدراستتتات   كتتتاد ستتتتم اعتتتداد مييتتتاس ال فتتتو الأ

 ، وبعتد مراجعتة بعتة السقتاييس العربيتة والأجش يتة كتاد سوالثحوث الدابقة التت  تشاولتت ال فتو الأ
 Martin, et al,(2010)  Piosang et alمثت :   كتتاد سالتت  ىتتد ت لييتتاس ال فتتو الأ

(2016)  Panjwani & Aqil (2020)  و  2105و  سوستي ابتراميم  2108  ابتدتام محستود
.Martin & Marsh (2008)لم تال   ت  حتدود اطتا  كتاد سنتيجة لشتدرة مقتاييس ال فتو الأ  

  كتاد سو مفتردة لييتاس ال فتو الأ61 الثاحثةو، تم بشاا السيياس    ةورتو الأوليتة، وتتم ةتياغة 
 –التخ تتتي   -القمتتتق –الدتتتي رة غيتتتر السإكتتتدة  -موزعتتتة عمتتت  ستتتثعة أبعتتتاد وىتتتم   اعميتتتة التتت ات 

العاقة بتيي السعمتم وال التلو، ثتم تتم عترض الرتورة الأوليتة متي  -  كاد سالاندماج الأ -السثابرة 
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خاةتتتتة، وتتتتتم حدتتتتال الكفتتتتااة السييتتتاس عمتتتت  مجسوعتتتتة متتتتي أستتتتات ة الرتتتتحة الشفدتتتتية والتربيتتتتة ال
 الديبومترية لمسيياسا

 الكفاءة الديكومتخية لممقياس:
 تم مت خلال: الرجق:

و متي 8     ةورتو الأوليتة عمت   كاد ستم عرض ميياس ال فو الأ صجق المحكميت: -5
والرتتحة الشفدتتية لمتأكتتد متتي ستتامة مفرداتتتو ومتتدي انتسابيتتا لمثعتتد،  عمتتم التتشفسالستخررتتيي  تت  

ياغة السفتردات متع إمبانيتة تعتديميا ستواا بالحت ا أو الإضتا ة، وقتد أجستع السحبستتون ووضتوح ةت
% وبالتتتتال  ستتتوا يتتتتم 011 -%81بشدتتتل تتتتتراوح بتتتيي  عمتتت  أن الفقتتترات تشتستتت  إلتتت  السييتتتاس

 الابقاا عم  عثارات السيياس مع اجراا بعة التعد ات ال فيفةا
 التوكيتتديولمسيياس عتي طريتتق  وىت  حدتتال ةتد  التحميتت  العتامم  الريجق العيياممي: -8

باستتتخدام ال رنتتامح  Confirmatory Factor Analysisاستتخدام التحميتت  العتتامم  التوكيتتدي 
و، وذلتت  لمتأكتتد متتي ةتتد  ال شتتاا الكتتامي  أو التحتتت و لمسييتتاس، عتتي AMOS 26الإحرتتاب   

اىدة لسييتاس طريق اختثار نسوذج العام  الكتامي العتام، حيتش تتم ا تترض أن جسيتع العوامت  السذت
وقتد حقت  نستوذج العامت  الكتامي الواحتد لسييتاس ،   تشتقم حوا عام  كامي واحدكاد سال فو الأ
و 241ا206  عم  مإارات حدي م ابقة جيدة، حيش كانت تيستة  مربتع كتاي  كاد سال فو الأ

و وىت ا يتدا إن نستوذج يتستتع بسإاترات 653اRMSEA   1و ومإار رمد  5ودرجة حرية    
 و يوض  معامات السدار السًيارية وتيسة  تو لمستريرات:2جيدة وجدوا  م ابقة 

 يكاديمممخص نتائج التحميل العاممي التوكيجي لأبعاد مقياس الطفو الأ  (8ججول )
العامل 
 العوامل المذاهجة الكامت

التذبع بالعامل 
 الكامت الواحج

الخطأ المعياري 
 لتقجيخ التذبع

قيم "ت" ودلالتها 
 الإحرائية

مقياس 
الطفو 

 يكاديمالأ 

 **2.322 2.81 2.12 فاعمية الحاتية

 **8.435 2.45 2.52 الديطخة غيخ المؤكجة

 **2.432 2.51 2.44 القمق

 **2.882 2.35 2.23 التخطيج

 **2.451 2.45 2.28 المثابخة

 **2.321 2.45 2.28 يكاديمالانجماج الأ 

 **2.252 2.35 2.23 العلاقة بيت المعمم والطالب

 10ا1** دالة عشد مدتوب 
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أن نسوذج العام  الكامي الواحد قد حق  عم  تيم جيدة لسإارات حدتي  يتز  مي الجدوا
الس ابقتتة، وأن معتتامات الرتتد  الدتتثعة  التذتتًثات بالعامتت  الكتتامي الواحتتدو دالتتة إحرتتابياا عشتتد 

 ، ومتتي كتتاد سل فتتو الأو  مستتا يتتدا عمتت  ةتد  جسيتتع الأبعتتاد السذتتاىدة لسييتاس ا1510مدتتوب  
ىشا  سبتي القتوا إن نتتابح التحميت  العتامم  التوكيتدي قتدمت دلتياا قوياتا عمت  ةتد  ال شتاا التحتت  

  عثتتارة عتتتي عامتت  كتتتامي عتتام واحتتتد تشتتتقم حوليتتتا العوامتتت  كتتتاد سليتت ا السييتتتاس، وأن ال فتتو الأ
 الفرعية الدثعة السذاىدة لياا

 : تم مت خلال:الثبات -
  متي ختاا إعتادة كتاد ستمَّ ذل  بحدال ثثات ميياس ال فو الأ التطبيق: طخيقة إعادة -5

ت  يتق السييتاس بفاةت  زمشتت  قتدره أست وعيي وذلتت  عمت  عيشتة التحقتتق متي الكفتااة الدتتيبومترية، 
، (Pearson)وتتتتم استتتتخراج معتتتامات الارتثتتتار بتتتيي درجتتتات العيشتتتة باستتتتخدام معامتتت  بيرستتتون 

و مستتا  ذتتير إلتت  أنَّ السييتتاس 10ا1لأبعتتاد السييتتاس دالتتة عشتتد  وكانتتت جسيتتع معتتامات الارتثتتار 
 ا ع   نفس الشتابح تقريثاا إذا ما استخدم أكثر مي مرَّة تحت ظروا مساثمة 

  باستتتخدام كتتاد ستتتمَّ حدتتال معامتت  الثثتتات لم فتتو الأ طخيقيية معامييل ألفييا ي كخونبيياخ: -8
 اع بدرجة مشاسثة مي الثثاتكرونثاخ وكانت ك  الييم مرتفعة، ويتست –معام  ألفا 

  عمتت  عيشتة التحقتتق متتي كتاد ستتم ت  يتتق مييتاس ال فتتو الأ طخيقية التجدئيية النريي ية: -4
الكفتتااة الدتتيبومترية، وتتتم ترتتحي  السييتتاس، ثتتم تجزبتتتو إلتت  قدتتسيي، القدتتم الأوا ااتتتس  عمتت  

تتم حدتال معامت  السفردات الفرد ة، والثتان  عمت  السفتردات الزوجيتة، وذلت  لكت   ترد عمت  حتدة، و 
بيي درجات السفحوةتيي  ت  السفتردات الفرد تة، والسفتردات  (Pearson)الارتثار ب ريقة بيرسون 

براون، ومعام  جتستان العامتة لمتجزبتة الشرتفية مرتفعتة،  –الزوجية،  كانت تيسة مُعام  س يرمان 
 احيش تدا عم  أنَّ السيياس يتستع بدرجة عالية مي الثثات

 يكاديموألفا كخونباخ والتجدئة النر ية لمقياس الطفو الأ  لثبات بطخيقة إعادة التطبيق( نتائج ا4ججول )
 جتمان سبيخمان ي بخاون  كخونباخ –معامل ألفا  اعادة التطبيق أبعاد المقياس
 2.334 2.431 2.425 2.411 فاعمية الحاتية

 2.224 2.335 2.348 2.421 الديطخة غيخ المؤكجة
 2.322 2.545 2.343 2.453 القمق

 2.428 2.543 2.423 2.253 التخطيج
 2.245 2.482 2.311 2.348 المثابخة
 2.315 2.453 2.321 2.425 يكاديمالانجماج الأ 

 2.345 2.431 2.338 2.324 العلاقة بيت المعمم والطالب
 2.354 2.413 2.454 2.482 الجرجة الكمية
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 جسيعيا دالةاالخاةة جدوا أنَّ معامات ثثات السيياس اليتز  مي 
 نتائج البحث:

  اختبار صحة الفخض الأول: -5
: "لا توجييج فييخوق ذات دلاليية إحرييائية بيييت متوسييج درجييات يتتشس ىتت ا الفتترض عمتت  أنتتو

  أنثى(". –طلاب التعميم المددوج في مهارات تقخيخ المريخ وفقًا لمتغيخ النوع )ذكخ 
 لمسجسوعتيي، كسا يم : T-test تو ولمتحقق مي ةحة ى ا الفرض، تم استخدام اختثار  

ت لجلالة الفخوق بيت متوسطات درجات الحكور والإناث في مقياس مهارات تقخيخ  –( نتائج اختبار3ججول )
 المريخ

  و1510و، ** دالة عشد مدتوب  1515* دالة عشد مدتوب  
يتز  مي الشتابح الواردة وجود  رو  دالة إحرابياا بيي متوست ات درجتات الت كور والإنتاث 
متي ال مثتتة ذوي الإعاقتتة العقميتتة  ت  الدرجتتة الكميتتة لسييتتاس ميتارات تقريتتر السرتتير  عشتتد مدتتتوب 

و، وميتارة الاختيتار 1510وتحييقيتا  عشتد مدتتوب  ىتدااو، وأبعاده الفرعية: ميارة تحديتد الأ1515
عتتدم وجتتود  تترو  دالتتة إحرتتابياا بتتيي متوستت ات و  و، وذلتت  لرتتال  الإنتتاثا1510د مدتتتوب  عشتت

   الأبعاد الفرعيتة: ميتارة الاستتقالية، وميتارة  لدب طال التعميم السزدوجدرجات ال كور والإناث 
 اتخاذ القرارات، وميارة التشقيم ال ات ا

 الفخض الثاني:اختبار صحة نتائج  -8
ي بييييت كييياديمه "توجييج فيييخوق ذات دلالييية إحرييائية فيييي الطفييو الأ ييينص الفيييخض عمييى أن ييي

 ".طلاب التعميم المددوجالإناث( لجى  -متوسطي درجات )الحكور
 كسا يم :لمسجسوعتيي،  T-testولمتحقق مي ةحة ى ا الفرض، تم استخدام اختثار  تو 

 
 
 
 

 المتغيخات
 (25إناث )ن= (15ذكور )ن=

 قيمة )ت(
 ع م ع م

 55544- 8588 5541 8554 5535 الاستقلالية
 **85345- 8528 3553 8582 2533 وتحقيقه هجافتحجيج الأ

 55435- 8542 4534 5552 4582 اتخاذ القخارات
 55251- 8515 3553 8553 3515 التنظيم الحاتي

 **85214- 8583 5582 8544 4552 الاختيار
 *85543- 52533 34533 4534 32528 المقياس ككل
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 ي بيت الحكور والإناثكاديمالفخوق في درجة الطفو الأ  (1ججول )

 عادالأب
 (25الإناث )ن =  (15الحكور )ن = 

 قيمة ت
مدتوى 
المتوسج  الجلالة

 الحدابي
الانحخاف 
 المعياري 

المتوسج 
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

 2.25 52.482 3.28 83.34 8.23 53.14 الفاعمية الحاتية
 2.25 51.435 5.24 52.82 5.15 55.33 الديطخة غيخ المؤكجة

 2.25 53.344 5.42 52.82 5.32 55.34 القمق
 2.25 54.384 5.34 51.41 5.51 55.53 التخطيج
 2.25 55.521 4.34 85.28 8.31 53.34 المثابخة
 2.25 55.822 8.54 83.41 3.24 53.38 يكاديمالانجماج الأ 

 2.25 1.483 4.24 53.28 5.52 53.52 العلاقة بيت المعمم والطالب
 2.25 42.431 3.22 545.13 3.21 54.31 الجرجة الكمية

جدوا وجود  ترو  ذات دلالتة إحرتابية بتيي متوست   درجتات الت كور والإنتاث اليت يي مي  
  كدرجتتة كميتتة وكأبعتتاد  رعيتتة، كتتاد س تت  اتجتتاه الإنتتاث  تت  ال فتتو الأ طتتال التعمتتيم الستتزدوجمتتي 

 -728ا03 -738ا04 - 879ا05 -326ا06حيتتتتتتش كانتتتتتتت تيستتتتتتة  تو عمتتتتتت  التتتتتتتوال     
و  تتت  الفاعميتتتتة ال اتيتتتتة، الدتتتي رة غيتتتتر السإكتتتتدة، 375ا31 - 827ا5 - 211ا00 -915ا00

 ، العاقة بيي السعمم وال الل، والدرجتة الكميتة لم فتو كاد سالقمق، التخ ي ، السثابرة، الاندماج الأ
ا دالة إحرتابياا عشتد مدتتوب دلالتة  كاد سالأ و وبت ل   بتون الفترض قتد تحقتق 10ا1 ، وى  جسيعا

 دا بجسيع الأبعا
 :الثالثنتائج اختبار صحة الفخض  -4

توجج علاقة موجبة دالة إحريائيًا بييت مهيارات تقخييخ المرييخ نس ى ا الفرض عم  أنو: "
  ".طلاب التعميم المددوج لجى  يكاديموالطفو الأ 

لاختثار ةحة ى ا الفرض تم حدال معام  الارتثار  ب ريقة بيرسونو بيي الدرجات الخام و 
عمتت  مييتتاس ميتتارات تقريتتر السرتتير، ودرجتتاتيم طييلاب التعميييم المييددوج ثحتتش متتي لأ تتراد عيشتتة ال
 و نتابح ذل ا6، ويوض  جدوا   كاد سال فو الأعم  ميياس 

  كاد سال فو الأو معامات الارتثار بيي درجات ميارات تقرير السرير  و6جدوا  

 المتغيخات

 يكاديمالطفو الأ 

 الاستقلالية
تحجيج 

 هجافالأ
 وتحقيقه

اتخاذ 
 القخارات

التنظيم 
 الحاتي

 الاختيار
المقياس 

 ككل

مهارات 
تقخيخ 

 **25135 **25335 **25344 **25315 **25125 **25153 الاستقلالية
 **25352 **25351 **25454 **25153 **25382 **25383 وتحقيقه هجافتحجيج الأ
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 **25222 **25351 **25144 **25152 **25125 **25188 اتخاذ القخارات المريخ
 **25132 **25343 **25313 **25143 **25313 **25123 التنظيم الحاتي

 **25252 **25258 **25144 **25282 **25255 **25154 الاختيار
 **25233 **25125 **25133 **25235 **25143 **25225 المقياس ككل

 ا1510** دالة عشد مدتوب 
ا الدتابق وجتتود عاقتتة ارتثاطيتة موجثتتة دالتتة إحرتتابياا يتزت  متتي الشتتتابح التواردة  تت  الجتتدو 

و بتيي درجتات أ تراد عيشتة الثحتش  ت  مييتاس ميتارات تقريتر السرتير  الدرجتة 1510عشد مدتوب  
 الدرجتتتتة الكميتتتتة والأبعتتتتاد   كتتتتاد سال فتتتتو الأالكميتتتتة والأبعتتتتاد الفرعيتتتتةو، ودرجتتتتاتيم عمتتتت  مييتتتتاس 

ع مدتوب ميارات تقرير السرير لدب أ راد عيشة الثحش الفرعيةو، وتعش  ى ه الشتيجة أنو كمسا ارتف
ا ل ل  مدتوب مياراتيم الاجتساعيةا  مي ال مثة ذوي الإعاقة العقمية ازداد تثعا

 نتائج وتفديخها:المناقذة 
أسفرت أىم نتابح الثحش عي وجود الفرو     ميارات تقرير السرير بيي متوس   درجات 

تا لستر وكت ل  وجتود  ترو   ت   اأنثت و لرتال  الإنتاث –يتر الشتو   ذكتر طال التعمتيم الستزدوج و قا
الإنتتاثو لتتدب طتتال التعمتتيم الستتزدوج لرتتال   -  بتتيي متوستت   درجتتات  التت كوركتتاد سال فتتو الأ
  لتتتدب كتتاد سواخيتترا وجتتود عاقتتة دالتتتة موجثتتة بتتيي ميتتارات تقريتتتر السرتتير وال فتتو الأ، الإنتتاث 

 طال التعميم السزدوجا
ا متي طال التعمتيم الستزدوج  ه الشتيجة بأنو مي السحتس  أن ى ةتفدر الثاحثو  قتد تعمستوا عتددا

ميتارات تقريتر السرتير متي ضتتسشيا ميتارة الاختيتار، وميتارة اتختتاذ القترار، وميتارة الاستتقالية متتي 
ختاا الأنذت ة التتت  قتدميا ليتم معمستتوىم، والتت  تدتتدع  متتشيم مسارستة تمت  السيتتارات مستا أستتيم 

التت  ذكترت أنتو إذا تتم  Zheng et al. (2015)اىا لدييم، وى ا ما أكدتو دراستة    ارتفا  مدتو 
لسسارسة ميتارة الاختيتار  ل ال التعميم السزدوجتقد م الأنذ ة والسواقر السختمفة، وتو ير الفرص 

 واتخاذ القرار  دوا يإدي ذل  إل  نسو وت وير تم  السيارة لدييما
و التت  2108السًيقت   إبراميم العتي   و  ع اري  ع دراسةواتفقت ى ه الشتيجة بذب  جزب  م 

مييتدات محمد  ، ودراسةال الأاارت إل  أن مدتوب تقرير السرير بذب  عام كان متوس اا لدب 
لتدب و الت  أاارت إل  أن مدتوب ميارات تقريتر السرتير كتان متوست اا 2120الخ اطثة  مرام و 

و إل  أن نسو ميارة التشقتيم الت ات  تعتستد عمت  Zheng et al. (2015وأاارت دراسة  اال ال
خاةتتتةا  تتت   بال التتتلالتذتتتجيع  تتت  التتتتحبم بالانفعتتتالات والدتتتموكيات متتتي ق تتت  الأ تتتراد السحي تتتيي 

 الدشوات الأول  مي حياتوا
ويسبتتي تفدتتير ىتت ه الشتيجتتة  تت  ضتتوا اىتستتام السعمستتيي وحرةتتيم وتذتتجيعيم ل م تتتيم عمتت  

وسموكياتيم    السواقر السختمفة ومداعدتيم عم  ذلت ، وب  يعتة التحبم    عواطفيم وانفعالاتيم 
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ةعوبة    تعمم ومسارسة ميارة التشقيم ال ات   إلا أن اىتستام طال التعميم السزدوج الحاا يواجو 
السعمسيي وتذجيعيم كان لو دور    حروليم عم  مدتوب متوست   ت  تمت  السيتارة عمت  مييتاس 

 الثحش لسيارات تقرير السريرا
أاارت الشتابح الخاةتة إلت  وجتود  ترو  دالتة إحرتابياا بتيي متوست ات درجتات الت كور كسا 

   الدرجة الكمية لسيياس ميارات تقرير السرير  عشتد مدتتوب طال التعميم السزدوج والإناث مي 
و، وميتارة الاختيتار 1510وتحييقيتا  عشتد مدتتوب  ىتدااو، وأبعاده الفرعية: ميارة تحديتد الأ1515

واختمفتتت ىتت ه الشتيجتتة متتع نتتتابح بعتتة الدراستتات  و، وذلتت  لرتتال  الإنتتاثا1510د مدتتتوب  عشتت
تتا  الدتابقة  حيتش لتم تذتر نتتابح تمت  الدراستات إلت  أن ىشتا   روقاتا  ت  ميتارات تقريتر السرتير و قا

و التت  أاتارت إلت  2107لسترير الشو   ذكر، أنث و لرال  الإناث، مث  نتابح دراستة إستساعي   
  ذات دلالتة إحرتابية  ت  ميتارات تقريتر السرتير لتدب الستراىقيي ذوي الإعاقتة العقميتتة وجتود  ترو 

 الثدي ة و قاا لسترير الشو   ذكر، أنث و لرال  ال كورا
وبشتااا عمت  نقريتتة تقريتر السرتتير الستتعمم والتتت  تقتوا بتأن الاختتتاا بتيي الأ تتراد  ت  تقريتتر 

يف مع التحتد ات، والاختيتار، وحت  السذتبات، السرير  عود إل  الاختاا    قدرتيم عم  التك
وتقيتتتيم الشتتتتابح، بالإضتتتا ة إلتتت  الاختتتتاا  تتت  تتتتو ر الفتتترص الستاحتتتة ليتتتم لاختيتتتار والاستتتتجابة 

 Cmar ,2019 Markoski, & و، لتت ل   سبتتي تفدتتير ارتفتتا  الدرجتتة الكميتتة لسييتتاس ميتتارات
الت كور إلت  ط يعتة الإنتاث  حيتش  تقرير السرير وأبعاده التت  ست ق ذكرىتا لتدب الإنتاث عشتو لتدب

أنييَ  سميَ إل  التع ير والإ رتاح عتي رخثتاتييَ، والاختيتار متي ال تداب  الستاحتة ليتيَ بستا يتشاستل 
مع السواقر التت  يتعرضتيَ ليتا ستواا  ت  السشتزا أو السدرستة مقارنتة بالت كور، مثت  اختيتار الأنثت  

ريد المعل بيا، والتع ير عي رغ تيتا  ت  مذتاركة ما تريد ارتدااه مي مابس، واختيار المًثة الت  ت
 والدتيا    أعساا السشزا أو أي نذار رخر وغيرىا مي الأمور، الت   سبي ماحقتيا لدب الإناث 

أاتتارت الشتتتابح الخاةتتة إلتت  وجتتود عاقتتة ارتثاطيتتة موجثتتة دالتتة إحرتتابياا عشتتد مدتتتوب وقتتد 
ال فتتتو أ تتتراد عيشتتتة الثحتتتش عمتتت  مييتتتاس و بتتتيي ميتتتارات تقريتتتر السرتتتير، ودرجتتتات 1510دلالتتتة  

التت  أاتارت نتابجيتا  Cvijetić et al .(2021) وقتد اتفقتت ىت ه الشتيجتة متع دراستة  ا كتاد سالأ
أحد أبعاد ميارات تقريتر -إل  وجود عاقة ارتثاطية موجثة دالة إحرابياا بيي مدتوب الاستقالية 

و التت  أاتارت إلت  وجتود عاقتة Cvijetić et al .(2020، ودراستة  كتاد سوال فتو الأ -السرير
 ا كاد سوال فو الأارتثاطية موجثة دالة إحرابياا بيي تقرير السرير 

وقتتد أاتتارت الشتتتابح إلتتت  وجتتود  تترو  ذات دلالتتة إحرتتتابية بتتيي متوستت   درجتتات التتت كور 
القمتق،       الفاعميتة ال اتيتة، الدتي رة غيتر السإكتدة،كاد سوالإناث    اتجاه الإناث    ال فو الأ

 ، العاقتتتة بتتتيي السعمتتتم وال التتتل، والدرجتتتة الكميتتتة لم فتتتو كتتتاد سالتخ تتتي ، السثتتتابرة، الانتتتدماج الأ
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  Martin & Marsh, (2019) ا  واتفقتتتت تمتتت  الشتيجتتتة متتتع نتتتتابح دراستتتة كتتت  متتتي كتتتاد سالأ
Shafi, et al., )2018  و والت  توةمت إل  وجود  ترو  2121و ونتابح دراسة رمزان حدي

  بتيي الت كور والإنتتاث لرتال  الإنتتاثا واختمفتت نتتابح الفتترض الثالتش ونتتتابح كتتاد س ت  ال فتو الأ
  ونتابح (Collie, et al., 2016; Datu & Yang, 2016;Mawarni, et al., 2019)بحش

  لتدي الت كور أعمت  بفتتار  كتاد سو والتت  توةتمت أن ال فتو الأ2109دراستة اتيري مدتعد حمتيم  
 ، العاقتات كتاد سحييق  مي الإناث ومبوناتو  اعمية ال ات، الدتي رة غيتر السإكتدة، الانتدماج الأ

الستثادلة بيي ال الل والسعمما لا يوجد  ر  جوىري بتيي الت كور والإنتاث  ت  مبتون القمتقا ويسبتي 
إلتتت  اختتتتاا خرتتتابس عيشتتتة ةتتتعوبات التتتتعمم حيتتتش أن معقتتتم ىتتت ه  تفدتتتير تمتتت  الاختا تتتات

 الدراسات طثقت عم  العاديييا
ويسبتي تفدتتير ذلتت  بتأن الإنتتاث أكثتتر قتتدرة عمت  مواجيتتة الرتتعال حيتش أنيتتم لتتم  دتدتتمسوا  

بدتولو لحالتة الفذت  لتتدييم عبتس الت كور، كستا تعستت  الإنتاث عمت  بت ا قرتتارب جيتدىا  ت  تشسيتتة 
يتة التت  تواجييتا، حيتتش كاد سمواجيتة السواقتر التعميسيتة الرتًثة والتحتد ات الأ ذاتيتا وقتدراتيا  ت 

 أنيم لدييم قدر السثابرة وعدم استداميا الاحثار بديولو مث  ال كورا
   ضوا متا   كاد سال فو الأالعاقة الارتثاطية بيي ميارات تقرير السرير و  ةفدر الثاحثتو 
أن السدتتويات العاليتة متي تقريتر السرتير تترتث  بت و2121ا  Cudré-Mauroux et alذكتره 

ويعش  ذل  أنو كمسا ارتفع مدتوب ميارات تقرير السرتير لتدب ، م الل  كاد سال فو الأبإ جابياا 
ا ل ل   ال ال     ا كاد سال فو الأازدادت تثعا
م  عتتانون متتي تكتترار الفذتت   تت  دراستتتيم ولا  سبتتشي طتتال التعمتتيم الستتزدوجيسبتتي القتتوا أن و  

الشجتتاح والوةتتوا إلتت  السدتتتوب الس متتول مثتت  أقتترانيم، كستتا أنيتتم  بونتتون مفيومتتاا ستتم ياا لتت واتيم 
  وخ تتتتتراتيم كتتتتتاد سلأنيتتتتتم لا  ذتتتتتعرون بالرضتتتتتا عستتتتتا يشجزونتتتتتو أو  حققونتتتتتو، كستتتتتا أن  ذتتتتتميم الأ

 ميتتارات تقريتتر السرتتيرالاجتساعيتتة تقتتودىم إلتت  الإحثتتار وخيثتتة الأمتت  مستتا يتتإدي إلتت  انخفتتاض 
ميتاميم بذتتب   أداافثالتتال  عتدم قتتدرتيم عمت  الشجتاح  ت  الاختثتتارات والامتحانتات، وعتدم  لتدييم،

جيتتد، وعتتدم قتتدرتيم عمتت  وضتتع الخ تت  والاستدتتام عشتتد مواجيتتة الاختثتتارات الرتتًثة، والذتتعور 
السيتتام والاختثتتارات يشذتتأ  أداابتتالقمق بدتتيولة، وتتتأثير الأاتتخاص عمتتييم متتي معمستتيي وأقتتران عمتت  

ر سم   بعدم القدرة، مسا يإدي بدوره إل  خمق مذاك  تتجاوز كفااتيم ال اتيتة السدركتة، لدييم اعو 
  اكاد سوتإدي    الشيا ة إل  انخفاض ال فو الأ

مي الخرابس الشفدية الا جابية الت  تداعد  ميارات تقرير السريرويسبي تفدير ذل  بأنو 
حيتتتش أنتتتو عامتتت  حسا تتتة نفدتتت  ميتتتم التعمتتتيم الستتتزدوج   لتتتدب طتتتال كتتتاد س تتت  ظيتتتور ال فتتتو الأ

الت  يواجيونيا    التتعمم اليتوم ، وتقميت  القمتق  رعوباتلم ال ال يي يتعاممون مع الشكدات وال

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0165025419885027
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لدييم ترر ات مفكبة بد ل الفذ  الشتاجم عتي  طال التعميم السزدوجمي الاختثار، وبالتال  لان 
  بتقتتدير التت ات، وغالثاتتا متتا يتتإدي ىتت ا لتتدييم، والتت ي يشذتتأ لتتدييم اتتعور ستتم  نستت  التعمتتيم الستتزدوج

   حدث بد ل الفذ  الستتال ، كاد سالا تقار    تقدير الكفااة ال اتية إل  انخفاض    ال فو الأ
مسا يإدي بدوره إل  خمتق مذتاك  تتجتاوز اضت راباتيم الربيدتية وتتإدي  ت  الشيا تة إلت  انخفتاض 

  يةاكاد سال فو الأ
 تمثمت في: التوصيات:

ميتارة تحديتد  طتال التعمتيم الستزدوجبأىسيتة إكدتال  ةة وع  الكادر التعميس  والأستر زياد -0
وتحييقيتتتتا متتتتي ختتتتاا إقامتتتتة السحاضتتتترات والشتتتتدوات التتتتت  توضتتتت  أىسيتتتتة تمتتتت  السيتتتتارة  ىتتتتدااالأ

 وتحييقياا ىدااوالإستراتيجيات الت   سبي استخداميا لتعميسيم ميارة تحديد الأ
ورش العستت  التتت  تدتتاعد الكتتادر التعميستت  عمتت  تشسيتتة ميتتارة تقتتد م التتدورات التدري يتتة و  -2

 اطال التعميم السزدوجالتشقيم ال ات  لدب 
وال فتتتو عقتتتد مجسوعتتتة متتتي الشتتتدوات والتتتدورات التدري يتتتة عتتتي ميتتتارات تقريتتتر السرتتتير  -3

طابيتتم مدتتار التعمتتيم لأوليتتاا الأمتتور حتتت  تدتتاعدىم عمتت  تشسيتتة تمتت  السيتتارات لتتدب   كتتاد سالأ
 ادوجالسز 

ل تتتال التعمتتتيم التركيتتتز عمتتت  تقيتتتيم وت تتتوير السشتتتاىح والسقتتتررات الدراستتتية التتتت  تقتتتدم  -4
 وتزسيشيا العديد مي ميارات تقرير السرير لتحديشيا وتشسيتيا لدييما، السزدوج

 تتمثل في: مقتخحات البحث:
خثتة ، بحيتش تزيتد إتثتاا ور تقريتر السرتير اتترسيم أنذ ة وألعتال تعميسيتة تشست  ميتار  -0

 عم  التعمماطال التعميم السزدوج 
وتحقييتا لتتدب  ىتدااالعست  عمت  بشتتاا وت  يتق برنتامح تتتدري   لإكدتال ميتارة تحديتتد الأ -2

 اطال التعميم السزدوج
إجراا السزيد متي الثحتوث والدراستات السدتتق مية التت  تتشتاوا العاقتة بتيي ميتارات تقريتر  -3

 مختمفةا تعميسية   مراح  م السزدوج طال التعميلدب  وميارات الررالسرير 
لتشسيتتة ميتتارات   كتتاد سال فتتو الأالعستت  عمتت  بشتتاا وت  يتتق بتترامح تدري يتتة مدتتتشدة عمتت  -4

 اطال التعميم السزدوجتقرير السرير أو أحد أبعادىا لدب 
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 المخاجع العخبية:-أ

تشسية بعة السحتددات التحفيزيتة وا  اعمية برنامح تدري   قابم عم  2108ابتدام محسود عامر  
و، 26، 2  لتتدب طالثتتات الجامعتتةا مجمتتة العمتتوم التربويتتة،كتتاد سلتحدتتيي الشيتتوض الأ

 ا 251 -216
وا ميتتتارات تقريتتتر السرتتتير وعاقتيتتتا بجتتتودة الحيتتتاة لتتتدب الستتتراىقيي ذوي 2107إستتتساعي   ىالتتتة 

كميتتتة عمتتتتوم  -مجمتتتتة التربيتتتة الخاةتتتة: جامعتتتتة الزقتتتازيق  الإعاقتتتة الفكريتتتة الثدتتتي ةا
 ا45-0و، 08مركز السعمومات التربوية والشفدية وال يئية،  -الإعاقة والتأىي  

وا الدا ع السعر   وعاقتو بسيارات تقرير السرير لدب طمثة السرحمة الاعداد ة 2105باس  محمد  
 تت  مش قتتة الشاةتترةا رستتالة ماجدتتتير، كميتتة العمتتوم الشفدتتية والتربويتتة، جامعتتة عستتان 

 العربيةا
أثتتر التتتدريل عمتت  بعتتة مبونتتات تحديتتد التت ات  تت  تقتتدير او2122حدتتي مرستتاا اتترا التتديي 

ال ات لدب الستعثريي دراسياا مي طال الجامعةا رستالة دكتتوراها كميتة التربيتةا جامعتة 
 الازىرا

ية السدركة والذعور بقمق الاختثتار كاد سوا كفااة ال ات الأ2104رانيا الراوي  والديد مر ف   
 ا539-505و، 4 05عوبات التعمم والعاديييا مجمة العموم التربوية والشفدية، بيي ة

وا بروفيات الشيوض الدراس  وقمتق الاختثتار  ت  عاقتيتا 2105سوسي إبراميم أبو العا ام    
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 ا338 -297و، 062 

يتت  ذوي الإعاقتتة الفكريتتة وا تقريتتر السرتتير لتتدب التام2108السًيقتت ،ا  إبتتراميم  العتي تت ،عتت اري 
ومعوقات اكتدابوامجمة التربية الخاةتة والتأىيت : مإسدتة التربيتة الخاةتة والتأىيت ، 

 ا210-066و، 27 7
 أىتتتتدااوا الشستتتتوذج ال شتتتتاب  لمعاقتتتتات الدتتتت  ية بتتتتيي ال فتتتتو الدراستتتت  و 2104مشتتتتاا محستتتتود محمد 

ستت  لتتدب طتتال الذخرتتية السثمتت  والتوجيتتات الدراستتية السدتتاىسة  تت  التحرتتي  الدرا
 ا633-533و، ص ص 4 03 مجمة دراسات عربية، السرحمة الثانوية،
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