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 المخاطر الاجتماعية لؾسائل التؾاصل الاجتماعي وانعكاسها عمى التناغؼ الأسري 
 د/ خمؾد حدؽ هجرس الحازمي

جامعة اـ  –كمية التراميع والفشػف  -أستاذ مذارؾ الدكغ وإدارة السشدؿ بقدع الترسيع الجاخمي
 القخى 

 م9492-3-3تاريخ المراجعة  م9492-9-2ريخ الرفع تا
 م9492-0-4تاريخ النذر  م9492-9-92تاريخ التحكيؼ 
 ممخص البحث

انتذخت وسائل التػاصل الاجتساعي في الآونة الأخيخة، وأصبحت ىي الػسيمة الػحيجة 
يب جحب التي فخضت سيصختيا عمى السجتسع، وأثخت عميو بذكل كبيخ، وذلظ لأنيا تدتخجـ أسال

 لا حرخ ليا، فيي أداة شجيجة الإيجابية إذا أحدغ استخجاميا، وأداة فتاكة إذا أُسيئ استخجاميا .
والاسخة اليػـ وباعتبارىا أحج اىع السؤسدات الاجتساعية فقج تعخضت لكثيخ مغ التحػلات 

الاجتساعي،  والتغيخات بفعل ما احجثتو تكشػلػجيا وسائل الاتراؿ والتي مغ أىسيا مػاقع التػاصل
فاستخجاميا السفخط وعجـ ضبط التعامل معيا برػرة سميسة، أدى الى حجوث تغيخ في العلاقات 
الاسخية. فػياب الحػار وضعف التفاعل والتػاصل المفطي والعاشفي بيغ افخاد الاسخة أدى الى 

 ات.  ترجع العلاقة القائسة بيشيسا، وتعديد العدلة والتشافخ، وكثخة السذكلات والسشازع
 هدؼ البحث الي :

 تحجيج مفيػـ التػاصل الاجتساعي وأنػاعو السختمفة وأىجافو وخرائرو . .1
 دراسة أثخ السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعي عمى التشاغع الأسخي. .2
السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعي ايجاد الفخوؽ بيغ أفخاد العيشة في  .3

 .عاً لستغيخات الجراسة تب والتشاغع الاسخي 
 والتشاغع الاسخي . ايجاد العلاقة بيغ السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعي .4
الػعي بالسخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل تحجيج ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى  .5

 .الاجتساعي والتشاغع الاسخي 
 .ائل التػاصل الاجتساعي اولػية أبعاد السخاشخ الاجتساعية لػسالتعخؼ عمى  .6
 .أبعاد التشاغع الاسخي الػصػؿ لأولػية  .7

 تؾصل البحث الي : 
وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية  .1

 لػسائل التػاصل الاجتساعي تبعاً لستغيخات الجراسة .
اد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخ  .2

 لستغيخات الجراسة .
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وجػد علاقة ارتباشية بيغ محاور استبياف السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل  .3
 ومحاور استبياف التشاغع الاسخي . الاجتساعي

اختلاؼ ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى الػعي بالسخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل  .4
 . الاجتساعي

 اختلاؼ ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى التشاغع الاسخي . .5
 اختلاؼ الأوزاف الشدبية لأولػية أبعاد السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعي. .6
 اختلاؼ الأوزاف الشدبية لأولػية أبعاد التشاغع الاسخي . .7

 وأوصى البحث بػ :
لتعاوف وتعدز السيارات الاجتساعية إقامة نجوات تػعػية وبخامج تثؿيؽية تذجع عمى ا .1

 الإيجابية لتحقيق التشاغع الأسخي .
تشسية وعي الأسخة الدعػدية بأىسية الاستخجاـ الدميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي ، والتػعية  .2

 بسخاشخ الاستخجاـ السفخط عمى العلاقات الأسخية .
 خلاؿ الجمدات الاسخية. تػجيو الاسخ الى الحخص عمى الحػار والتػاصل مع الأبشاء مغ  .3
حث الاسخ عمى متابعة الأبشاء وتػعيتيع بأضخار الاستخجاـ السفخط لػسائل التػاصل  .4

الاجتساعي. إقامة دورات إرشاد أسخى لمتأكيج عمى أىسية التفاعل بيغ أفخاد الأسخة بػجو 
 عاـ وبيغ الدوجيغ بػجو خاص بػصفو أبخز مقػمات الحياة الأسخية .

 .التشاغع الأسخي  ؛وسائل التػاصل الاجتساعي ؛السخاشخ الاجتساعية حية:الكممات المفتا
Social risks of social media and its impact on family harmony 

Summary 

Social media has spread recently, and has become the only means 

that has imposed its control over society, and has greatly influenced it, 

because it uses countless methods of attraction. It is an extremely positive 
tool if used well, and a deadly tool if misused. 

The family today, as one of the most important social institutions, 

has been subjected to many transformations and changes due to what has 

been brought about by communication technology, the most important of 
which is social networking sites. Its excessive use and lack of proper 

control over dealing with it has led to a change in family relationships. 

The absence of dialogue and the weakness of interaction and verbal and 
emotional communication between family members led to a rift in the 

existing relationship between them, enhancing isolation and disharmony, 

and increasing problems and disputes. 

The research aims to: 

1. Determine the concept of social communication, its different types, 

objectives and characteristics. 

2. Study the impact of social risks of social media on family harmony. 
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3. Find the differences between sample members in social risks of 

social media and family harmony according to the study variables. 

4. Find the relationship between social risks of social media and family 

harmony. 
5. Determine the percentage of participation of factors affecting 

awareness of social risks of social media and family harmony. 

6. Identify the priority dimensions of social risks of social media. 

7. Reach the priority of dimensions of family harmony.    
The research reached:  

1. There are statistically significant differences between the average 

scores of the sample members in social risks of social media 
according to the study variables.  

2. There are statistically significant differences between the average 

scores of the sample members in family harmony according to the 

study variables.  
3. There is a correlation between the axes of the social risks of social 

media questionnaire and the axes of the family harmony 

questionnaire.  
4. The difference in the percentage of participation of factors affecting 

awareness of social risks of social media. 

5. Difference in the percentage of participation of factors affecting 

family harmony. 
6. Difference in the relative weights of the priority of dimensions of 

social risks of social media. 

7. Difference in the relative weights of the priority of dimensions of 
family harmony. 

The research recommended: 

1. Holding awareness seminars and educational programs that 

encourage cooperation and enhance positive social skills to achieve 
family harmony. 

2. Developing the awareness of the Saudi family about the importance 

of the proper use of social networking sites, and raising awareness of 
the dangers of excessive use on family relationships. 

3. Directing families to ensure dialogue and communication with their 

children through family sessions.  

4. Urging families to follow up on their children and educate them 
about the harms of excessive use of social media. 

5. Hold family counseling courses to emphasize the importance of 

interaction between family members in general and between spouses 

in particular as the most prominent component of family life. 
Keywords: social risks; social media; family harmony. 

 
 



 

 

- 030 - 
  م9492 أبريل –(92مدمدل العدد ) –الثانيالعدد  –الحادى عذرالمجمد 

 مجمة دراسات وبحؾث التربية النؾعية

 قدمة:مال
اف ما يسيد عرخنا الحالي ىػ التقجـ اليائل في تكشػلػجيا السعمػمات والاترالات مسا 

استخجاـ الانتخنت، حيث  ؽاتداع نصاه العرخ الخقسي، فالدسة التي تسيد ب يجعمشا نصمق عميو
كل يدتخجمو الأشفاؿ والخاشجوف والستقجمػف في الدغ، أي جسيع الفئات العسخية بالسجتسع وايزاً 

 (. 2687ـ، 2118الجخل عمى حج سػاء )جشاف ىاشع،  ومحجودةشبقات السجتسع الخاؾية 
جدء لا يتجدأ مغ الحياة الحجيثة، ويقجـ دوراً رئيدياً كأداة أساسية لمتعميع  أصبح الإنتخنتف

ولكغ عمى الجانب الآخخ انعكذ الاستخجاـ السفخط ، والتخؼيو والتػاصل وتبادؿ السعمػمات
وخرػصاً لسػاقع التػاصل الاجتساعي إلى التأثيخ الدمبي عمى الرحة الشفدية للإنتخنت 
السذكلات مثل إىساؿ الأنذصة والعلاقات الاجتساعية،  وضيخت العجيج مغ للأفخادوالجدجية 

 ( .31ـ، 2118)ؼيرل السشاور، الحياة والدمػؾ البذخي  وتغيخت
نطخاً لتجاخل الآراء  لمججؿ خاً مثي اً يُعج مفيػـ وسائل التػاصل الاجتساعي مفيػمو 

حيث تذيخ إلى شخؽ ججيجة لمتػاصل بيغ الأفخاد في البيئة الخقسية، مسا  ،والاتجاىات في دراستو
يدسح لسجسػعات مغ الأفخاد بالالتقاء والتجسع عمى الإنتخنت وتبادؿ السشافع والسعمػمات، أي أنيا 

سدتخجمييا مع الأصجقاء والسعارؼ والعائمة مػاقع تفاعمية اجتساعية تتيح التػاصل الاجتساعي ل
مغ خلاؿ واقع افتخاضي مذابو لمػاقع الصبيعي، وتسكشيع مغ تكػيغ علاقات صجاقة ججيجة مع 

 جسيع أنحاء العالع يتذاركػف اىتسامات وأنذصة مذتخكة عمى الخغع مغ اختلاؼ مغ أفخاد
لمتعبيخ عسا يجور في أذىانيع،  للأفخادفيي تعتبخ مشفح  وعييع وتفكيخىع وثقافتيع، اعسارىع

بالإضافة إلى تبادؿ الخبخات والتجارب والسعخفة والسعمػمات والسمفات والرػر والفيجيػىات، 
 . (177 ـ،2121وبالتالي أصبحت أداة ميسة لمتغييخ في السجتسع )فاشيسا خمف، 

ختيا أصبحت الػسيمة الػحيجة التي فخضت سيص يومع انتذار وسائل التػاصل الاجتساع
، وذلظ لأنيا تدتخجـ أساليب جحب لا حرخ ليا، بذكل كبيخ وخصيخ ثختعمى السجتسع، وأ

زيادة  حيث انيا تعسل عمىا يجعميا سلاحاً ذو حجيغ، سم تدتيػي متابعييا مغ جسيع الفئات،و 
ثقافة السخء وحثو عمى العجيج مغ الؿيع الإيجابية، وعمى الشؿيس ساىست في فخض الكثيخ مغ 

ات الديئة، فيي أداة شجيجة الإيجابية إذا أحدغ استخجاميا، وأداة فتاكة إذا أُسيئ الدمػكي
خىع، وتعسل عمى يفكتوتغيخ الافخاد  استخجاميا، مسا يشعكذ بالدمب عمى الؿيع التي تغخس بجاخل

اتداع الفجػة بيشيع وبيغ أسخىع، ويشعكذ ذلظ كمو عمى السجتسع )بمقرة عبجالجميل، سػالع 
 (.21ـ، 2123نحيخ، 

كانت التأثيخات الإيجابية لػسائل التػاصل  إذاانو ( 81ـ،2122)مججي حشاوي، ويؤكج
الاجتساعي كثيخة ومتعجدة، فإف تأثيخاتيا الدمبية عمى السجتسع والاسخة تيجد بسخاشخ لا يدتياف 

 بيا، ويسكغ اف تؤدي الى تسدؽ الشديج السجتسعي وتفكظ الاسخة.
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تػاصل الاجتساعي بالعجيج مغ السذكلات الشفدية ارتبط إدماف وسائل الحيث 
الاضصخابات السداجية، والعجد عغ تشطيع السذاعخ العاشؽية، بالإضافة إلى ، و والاجتساعية

وانخفاض ، وانخفاض القجرة عمى التػاصل، انخفاض الأداء الأكاديسي والعدلة الاجتساعية
 (24 ـ،2123سػالع نحيخ،  ،لجميلا )بمقرة عبجالسيارات الاجتساعية والحكاء الاجتساعي 

( اف مغ السذكلات الاجتساعية الستختبة عمى سػء 111ـ،2111ويزيف )محمد عمي، 
استخجاـ الانتخنت، ضعف التفاعل بإيجابية مع الاخخيغ نتيجة لانغساس الفخد في استخجاـ 

سل واجباتو الانتخنت وقزائو وقت أشػؿ في استخجامو بيشسا يقزي أوقات اقل مع اسختو، كسا يي
 الاسخية والسشدلية وعلاقاتو الاجتساعية وتفاعلاتو مع الاخخيغ. 

ات بجرجة عالية شخري اتتذكل فيي تيالللأبشاء و الشػاة الأولي  ىي الأسخة حيث افو 
وبحلظ يكػف ليا ، عميو مغ الؿيع والسعاييخ والدمػكيات السختمفة وف مغ خلاؿ ما يعتاد افخادىا

شسػ العقمي والانفعالي والاجتساعي، وبحلظ الالشفدي،  كسا تؤثخ أيزاً في  الجور العطيع في الشسػ
 ( .15ـ، 2119)حجيج مختار،  يكػف تأثيخىا بالغ في عسمية التصبيع الاجتساعي

تقػـ بجور حيػي في تحجيج نسط سمػؾ الأجياؿ الستعاؾبة عغ شخيقة التشذئة فيي 
تتسدظ بو مغ تقاليج وعادات ومعتقجات، كسا  الاجتساعية لأفخادىا، ومغ خلاليا تشقل ليع ما

تػفخ مشاخ  . كسا(23ـ، 2122تغخس فييع ؾيسيا وصفاتيا الدمػكية السسيدة ليا )ريسا الفيتػري، 
بإمكانية التفاعل الاجتساعي، مسا يؤدي الي  يؤدي إلى تصػر شخرية افخادىا ونسػىع، وتسجىع

مغ الشاحية الفيديػلػجية والشفدية والاجتساعية، فيشعع الاستقخار الأسخي والتشاغع والتساسظ والتخابط 
الحب والحشاف والاستقخار، فالأسخة أىع مكػف في جدع السجتسع البذخي، فإذا بيا فيكل فخد 

 (367ـ ، 2121، تامخ جاد ،  جبخيلصمحت صمح السجتسع كمو )مرصفى 
ي التشطيع الاجتساعي، فذو أىسية بالغة  اف الكياف الاسخي يعتبخ (الجػىخة ادريذ) ؤكجوت

 تكمسا كانت العلاقافحيث تعج الاسخة ىي اوؿ الجساعات ذات التأثيخ في العلاقات الاجتساعية، 
بيغ افخاد الاسخة مػجبة وفي مدارىا الرحيح ساد جػ مغ التساسظ والتشاغع والػفاء والتخابط 

 باعج والتفكظ بيغ افخاد الاسخةوالعكذ مغ ذلظ كمسا كانت العلاقات سالبة ساد التشافخ والت بيشيسا،
  .(125ـ، 2122)أحلاـ حسػدي،

الأسخي، مثل وسائل التػاصل الاجتساعي والتشاغع وتشػعت الجراسات الدابقة التي تشاولت 
( التي ىجفت الى التعخؼ عمى شبيعة استخجامات الاسخ الدعػدية ـ2123دراسة )ليشا الجمدي،

( التي ـ2122دراسة )سكيشة التيامي،بالتخابط الاسخي، لسػاقع التػاصل الاجتساعي وعلاقة ذلظ 
ىجفت الى التعخؼ عمى اثخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلاقات الاسخية بيغ افخاد 

ـ( 2121ودراسة )ايساف عبجالحكيع،  الاسخة الػاحجة وما يسكغ اف تحجثو مغ تباعج وتفكظ اسخي،
الأمشية والاجتساعية لسػاقع التػاصل الاجتساعي عمى التي ىجفت إلى التعخؼ عمى السخاشخ 
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 ىالتي ىجفت إلى التعخؼ عم ـ(2121دراسة )ضافخ آؿ عذػة،  الصلاب بجامعة جشػب الػادي،
أثخ استخجاـ بخامج التػاصل الاجتساعي بيغ افخاد الأسخة الدعػدية وتأثيخه عمى علاقتيع 

فت الى التعخؼ عمى دور مػاقع التػاصل ( التي ىجـ2121ودراسة )لسياء محدغ،الاجتساعية، 
( التي ىجفت الى ـ2121)مدشج الذخاري، زيج الذسايمة،ودراسة الاجتساعي بالتفكظ الاسخي، 

التعخؼ عمى السخاشخ الاجتساعية، والذخرية، والثقاؼية، والاقترادية، والرحية، الستختبة عمى 
ودراسة )ىشاء ىػلى، راضية اعي، استخجاـ شمبة السجارس الثانػية لػسائل التػاصل الاجتس

( التي ىجفت الى التعخؼ عمى عادات وانساط استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي ـ2121غيبػر،
    لجى افخاد الاسخة وعلاقتو بالحػار الاسخي.

تعخضت لكثيخ مغ التحػلات  فقجوباعتبارىا أحج اىع السؤسدات الاجتساعية والاسخة اليػـ 
 ،والتي مغ أىسيا مػاقع التػاصل الاجتساعي ؿاحجثتو تكشػلػجيا وسائل الاتراوالتغيخات بفعل ما 

العلاقات  في فاستخجاميا السفخط وعجـ ضبط التعامل معيا برػرة سميسة، أدى الى حجوث تغيخ
فػياب الحػار وضعف التفاعل والتػاصل المفطي والعاشفي بيغ افخاد الاسخة أدى الى الاسخية. 

وىحا ما دعا  . وكثخة السذكلات والسشازعاتوتعديد العدلة والتشافخ، ، ئسة بيشيساترجع العلاقة القا
المخاطر الاجتماعية لؾسائل التؾاصل الاجتماعي وانعكاسها عمى التناغؼ الباحثة الي دراسة 

 الأسري .
 : مذكمة البحث

ي أصبحت وسائل التػاصل الاجتسػاعي ذات انتذػار واسػع عمػى السدػتػى السحمػي والإقميسػ
والجولي، وأصبحت اتاحة ىحه الػسائل اكثخ سيػلة مػع التصػػر الحػادث فػي تكشػلػجيػا السعمػمػات 

واشتخاؾ فػي  الحاسب الآلي او اليػاتف الحكية تػفخلا يتصمب استخجاميا سػي التي والاترالات و 
( اف ندػػػػبة اسػػػػتخجاـ شػػػػبكات 2121الانتخنػػػػت، وتؤكػػػػج ) ىيئػػػػة الاترػػػػالات وتقشيػػػػة السعمػمػػػػات،

  % مغ افخاد السجتسع. 98،1اصل الاجتساعي في السسمكة العخبية الدعػدية تسثل التػ 
وىػػحا التصػػػر التكشػلػػػجي فػػي الاترػػاؿ لػػو مسيػػدات كثيػػخة عشػػج اسػػتخجامو باعتػػجاؿ ولكػػغ 
الحادث الاف في السجتسع ىػ الاستخجاـ السفخط لػسائل التػاصل الاجتساعي مسا كاف لو مخػاشخ 

فػالتغييخات سارىع وفئاتيع وكحلظ عمى الاسػخة وجسيػع مؤسدػات السجتسػع. باختلاؼ أع ىاعمى افخاد
التػي شػػخأت عمػػى السجتسػػع نتيجػة تصػػػر السدػػتحجثات التكشػلػجيػػة كػػاف ليػا تػػأثيخ كبيػػخ عمػػى كػػل 

الاقترػادي، البشػاء الاسػخي، مسػا جعػل  ، والبشػاءوالاجتسػاعي بشاءات السجتسػع مثػلا البشػاء الؿيسػي
اسػػتقخارىا . ) تشاغسيػػا و الزػػغػط والسخػػاشخ التػػي تػػؤثخ عمػػى كيانيػػا و  الاسػػخة تتعػػخض لمعجيػػج مػػغ

  (5ـ، 2118عاشف الشجار، 
واف مجتسػػع السسمكػػة العخبيػػة الدػػعػدية لػػيذ بسعػػدؿ عػػغ التعػػخض ليػػحه السخػػاشخ، بػػل اف 

خصػرة بدبب الانفتاح الحزاري والتقجـ التكشػلػجي الكبيخ الحي تذيجه السسمكة  كثخالػضع فييا ا
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  وفي ضػء ما سبق فاف مذػكمة البحػث تتسثػل فػي الإجابػة عػغ التدػاؤؿ التػاليا. خاىغقت الفي الػ 
 ؟الأسرة  تناغؼ ما أثر المخاطر الاجتماعية لؾسائل التؾاصل الاجتماعي عمى

 : البحث أهداؼ
 وأنػاعو السختمفة وأىجافو وخرائرو . الاجتساعيتحجيج مفيػـ التػاصل  -1
 . ي الأسخ التشاغع لػسائل التػاصل الاجتساعي عمى  دراسة أثخ السخاشخ الاجتساعية -2
 لػسائل التػاصل الاجتساعي السخاشخ الاجتساعيةفخوؽ بيغ أفخاد العيشة في ال ايجاد -3

 .تبعا لستغيخات الجراسة  والتشاغع الاسخي 
 .والتشاغع الاسخي  السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعيعلاقة بيغ ال ايجاد -4
لػسائل التػاصل  الػعي بالسخاشخ الاجتساعيةذاركة العػامل السؤثخة عمى ندبة م تحجيج -5

 .والتشاغع الاسخي  الاجتساعي
 . لػسائل التػاصل الاجتساعي أبعاد السخاشخ الاجتساعية أولػية التعخؼ عمى -6
 .التشاغع الاسخي أبعاد الػصػؿ لأولػية  -7

 : أهميػة البحػث
ى تأثيخ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى السداىسة في تػعية السؤسدة الأسخية بسج -1

 . الأفخاد وخصػرتيا حاؿ استخجاميا دوف مدؤولية
إلقاء الزػء عمى مخاشخ وسائل التػاصل الاجتساعي لسا ليا مغ أضخار تخل  -2

 . لتعديد الآثار الإيجابية والحج مغ الآثار الدمبيةوذلظ بالاستقخار الشفدي للأفخاد، 
عمسي حػؿ كل ما يتعمق بسخاشخ وسائل التػاصل تقجيع نتائج تقػـ عمى أساس  -3

 الاجتساعي عمى الأسخة.
 : فروض البحث

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة في السخاشخ  -1
 لستغيخات الجراسة .اعية لػسائل التػاصل الاجتساعي تبعاً الاجتس

 العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد  -2
 لستغيخات الجراسة .

لػسائل التػاصل  تػجج علاقة ارتباشية بيغ محاور استبياف السخاشخ الاجتساعية -3
 ومحاور استبياف التشاغع الاسخي .الاجتساعي 

لػسائل التػاصل  تختمف ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى الػعي بالسخاشخ الاجتساعية -4
 . الاجتساعي

 ختمف ندبة مذاركة العػامل السؤثخة عمى التشاغع الاسخي .ت -5
 . لػسائل التػاصل الاجتساعي أبعاد السخاشخ الاجتساعية ولػيةتختمف الأوزاف الشدبية لأ -6
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 تختمف الأوزاف الشدبية لأولػية أبعاد التشاغع الاسخي . -7
 :  منهػج البحػث

 الاستبياناتتي تع جسعيا مغ خلاؿ السشيج الػصفي التحميمي لػصف وتحميل السعمػمات ال    
 ، وذلظ لسلاءمتو لتحقيق أىجاؼ البحث والتحقق مغ فخوضو .عيشة البحث لأفخاد السػزعة

 : عينػة البحػث
الاجتساعية لػسائل  السخاشخ لؿياسالحكػر والإناث مغ فخد " 411مغ " تكػنت عيشة البحث    

 . الاسخي التػاصل الاجتساعي وانعكاسيا عمى التشاغع 
 مرظمحات البحث :

 :  المخاطر الاجتماعيةػ 
ىي مخحمة مغ مخاحل تفاقع الطػاىخ الاجتساعية ذات الصبيعة الدمبية، أو ىي مذكمة  -

بحيث أصبحت تذكل خصػرة تيجد كياف  ،اجتساعية بمغت ذروة تعقيجىا واتدع نصاقيا
ذكمة بشائية حيشسا حيشسا يخزع لتأثيخىا عجد مغ أفخاد السجتسع، ثع تتحػؿ إلى م السجتسع

تذكل خصػرة عميو وتعػؽ و  تشتج مذكلات ذات آثار سمبية تؤثخ عمى بشاء السجتسع
 . (7 ـ ،2118،  )ؼيرل السشاور حخكتو وانصلاقو

 والتي تحثالتأثيخات الدمبية السمسػسة الشاتجة عغ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي،  -
 ية التي تؤثخ عمى الفخد والسجتسع )ايساف عبجعمى إثارة البمبمة، وغيخىا مغ الآثار الدمب

 . (256 ـ ،2121،  الحكيع
السيمكات او السكاره التي تتعخض ليا الاسخة نتيجة الاستخجاـ السفخط  التعريف الاجرائي: -

 العلاقات الاجتساعيةلػسائل التػاصل الاجتساعي تؤثخ عمى الؿيع والسعاييخ الأخلاؾية و 
 .بالأخخيغتراليع وشخيقة ا الافخاد وسمػكيات

 : وسائل التؾاصل الاجتماعيػ 
التصبيقات والسػاقع الإلكتخونية التي تُدتخجـ لمتػاصل مع الآخخيغ، ونذخ السعمػمات عبخ  -

شبكة الإنتخنت العالسية مغ خلاؿ أجيدة الكسبيػتخ أو اليػاتف السحسػلة، كسا تُذيخ أيزاً 
يغ بسُذاركة السُحتػى ونذخه عبخ نصاؽ إلى أي أداة اتراؿ عبخ الإنتخنت تدسح لمسدتخجم

 . (181 ـ،2121)فاشيسا خمف،  واسع
مجسػعة مغ الأدوات والتصبيقات والتقشيات والػسائل التي تتيح الاتراؿ والتػاصل بيغ  -

الؽيذ بػؾ، تػيتخ، اندتغخاـ،  أبخزىا، في مجتسعات افتخاضية، ومغ الافخاد والسجسػعات
 (128ـ،2122مي،محسػد الذا ) شات يػتيػب، سشاب



 

 

- 032 - 
  م9492 أبريل –(92مدمدل العدد ) –الثانيالعدد  –الحادى عذرالمجمد 

 مجمة دراسات وبحؾث التربية النؾعية

السػاقع والتصبيقات التفاعمية السعتسجة عمى تػافخ الانتخنت، والتي  التعريف الاجرائي: -
، وعخض الخبخات ، والرػر والفيجيػىاتوالسعمػمات تدسح بإنذاء وتبادؿ السحتػى 

  في أي وقت واي مكاف مغ العالع. ،والتجارب الحياتية السختمفة
 : التناغؼ الأسري ػ 

مغ خلاؿ تفعيل البعس الاسخة مع بعزيع  اندجاـ افخادتآلف و  احثة بأنه:وتعرفه الب -
 والسذاركة، وتكػيغ علاقات إيجابيةوالتعاوف ، وتذجيع الحػار حتخاـالتفاىع والتػاصل والا

   بسا يعدز التخابط والتساسظ بيغ افخادىا. السػدة والخحسةو  يدػدىا السحبة
 :  أدوات البحػث

 انات العامة :أولا : استمارة البي
اشتسمت الاستسارة عمى الستغيخات الجيسػغخاؼية والتي تداعج عمى اعصاء وصف دقيق لعيشة     

مجة الدواج ، عجد أفخاد الأسخة ، ، الػضيفة، البحث، وتزسشت "الجشذ، السدتػى التعميسي، العسخ
 " .الجخل الذيخي للأسخة

 ا محاور أربعتكػف مغ يو   : اصل الاجتماعيلؾسائل التؾ  المخاطر الاجتماعيةثانيا : استبيان 
 :ة" عبار 12، وتكػف مغ "قمة التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخة المحؾر الأول . 
 :اتعبار " 9، وتكػف مغ "انحدار الحػار والتخابط داخل الاسخة  المحؾر الثاني . 
 :11تكػف مغ "، و ضعف ؾياـ افخاد الاسخة بػاجباتيع السشدلية والاسخية المحؾر الثالث "

 عبارات .
 :ة" عبار 11، وتكػف مغ "ضيػر السذكلات الدوجية والاسخية المحؾر الرابع . 

 محاورا أربعتكػف مغ يو  :التناغؼ الاسري استبيان :  ثالثا
  عبارة .11، وتكػف مغ "التفاىع  :ولالمحؾر الأ " 
 :ة" عبار 12، وتكػف مغ "التعاوف   المحؾر الثاني . 
 :عبارة .12، وتكػف مغ "لتػاصل ا المحؾر الثالث " 
 :عبارات .9، وتكػف مغ "التخابط  المحؾر الرابع " 

تع ترسيع أداة الؿياس وفق تجرج ليكخت، بحيث يقػـ أفخاد العيشة بإبجاء آرائيع عمى مترل     
ثلاثي الأبعاد وذلظ باختيار أحج البجائل )مػافق، الي حج ما، غيخ مػافق( عمى أف تعصي 

 ( لمعبارات الدالبة .3،2،1( لمعبارات السػجبة، و)1،2،3الأوزاف الشدبية ) استجاباتيع
 :  حػدود البحػث

 :السخاشخ الاجتساعية لػسائل التػاصل الاجتساعي وانعكاسيا دراسة  حدود مؾضؾعية
 .الأسخي عمى التشاغع 
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 :كانت ىي الفتخة التي تع فييا تػزيع الاستبانة الخاصة بسػضػع البحث، و  حدود زمانية
 . ـ2124في عاـ 
 الإطار النغري :

تعاني الاسخ السعاصخة الكثيخ مغ التحجيات والسخاشخ إثخ التصػر الكبيخ في وسائل       
الاتراؿ الحجيثة، وتدايج مػاقع التػاصل الاجتساعي بسختمف اشكاليا ومسيداتيا، اذ أصبح 

يا الأداة الأولى في التػاصل والتعارؼ استخجاميا جدءاً مغ الحياة اليػمية لمفخد. ويسكغ القػؿ بأن
بيغ الشاس في مختمف بقاع العالع، ؼبقجر الفػائج التي تػفخىا مػاقع التػاصل الاجتساعي، الا انيا 
قج تدببت في العجيج مغ السذكلات والاضخار والسخاشخ عمى مدتػى الفخد والاسخة إذا لع يتع 

 الىا شقدع ىحه السخاشختو  (.1212ـ،2123استخجاميا بحكسة )ليشا الجمدي،
  وتتسثل في فتػر العلاقات الاسخية، وتغيخ الأدوار والسخاكد في  اجتماعية:نفدية و مخاطر

والسذاركة في السشاسبات، كسا انيا تدببت  ،واىساؿ العلاقات الاجتساعية ،الاسخة والسجتسع
وتؤدي لعجـ  في زيادة الخخس الاسخي، وتخسخ الحياة الخالية وتجاىل الحياة الػاقعية،

وتديع بذكل كبيخ في  ،وتخفس مدتػى تقجيخ الأبشاء لمػالجيغ ،احتخاـ العادات والتقاليج
 فكظ الاسخي.تال

 :وتتسثل في البحخ في شخاء الدمع الغيخ ضخورية والاسخاؼ في الانفاؽ  مخاطر اقترادية
فاض في كحلظ انخ ،ؾيسة العسل لجى افخاد الاسخةمغ عمى اشتخاكات الانتخنت، وتخفس 

وتػقع في  ،مدتػى الأداء والجافعية لمعسل، وتخسخ للاتجاىات الدمبية تجاه العسل والإنتاج
 مذكلات الشرب والتدييف وتشذخ الفكخ الاستيلاكي. 

  وتتسثل في نذخ الدمػكيات الدمبية والذائعات، وتجعع الدمػؾ سمؾكية: أخلاقية و مخاطر
والاكتئاب وانتذار الكحب، في الإحباط  الدمبي الاندحابي لأعزاء الاسخة كسا تديع

مغ  والانحخافات الدمػكية والاعتجاء عمى مستمكات الغيخ وزيادة العشف الاسخي، وتقمل
  الانتساء بيغ افخاد الاسخة والسجتسع، وتديج مغ الذعػر بالاضصياد والخجل والانصػاء.

  :الالتداـل مغ وتقم ،وتتسثل في انخفاض مدتػى التحريل الجراسيمخاطر تعميمية 
مغ حالات و  اثشاء اليػـ الجراسي، وعجـ التخكيد الدخحاف تديج مغكسا السػاعيج الجراسية ب

ة، بالإضافة الى يالسجرس لادارةتؤدي الى عجـ تقجيخ واحتخاـ السعمع واو  ،التشسخ السجرسي
 .(11ـ،2118)عاشف الشجار،  تيسير دور السؤسدات التعميسية والتدخب مغ التعميع

 وتتسثل في الارؽ واضصخابات الشػـ الصبيعية، التذػير وضعف الانتباه  طر صحية:مخا
 والتخكيد، بالإضافة الى الآـ السفاصل والعطاـ والفقخات.

 :مختمفة عغ تقاليج وثقافة وتخاث اسختو  عاداتوتتسثل في اكتداب ؾيع و  مخاطر ثقافية
ضل انتذار كتابتيا بالحخوؼ  بالإضافة الى تعخض المغة العخبية لمتذػية في ومجتسعو،
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الإنجميدية، كحلظ الاعتساد عمى الانتخنت في سيػلة الحرػؿ إجابات لكافة الأسئمة التي 
  (.91ـ، 2118مخوة الجيب واخخوف، كانت تحتاج الى التفكيخ في الساضي )

 مفهؾم المخاطر الاجتماعية :
لأىجاؼ، وعمى البذخ، والسستمكات اف يؤثخ سمباً عمى تحقيق ابانيا كل ما مغ شأنو  عخؼت     

والسجتسع برفو عامو، وقج تكػف انعكاساً لأحجاث سيئة غيخ متػقعة، تختفع ازائيا ندبة عجـ 
اليقيغ، او قج تكػف ناتجة عغ أفعاؿ ومسارسات وسمػكيات تقػد الي الخصخ. )ؼيرل السشاور، 

 (6ـ،2115
مسا  ،الاسخة بذكل كبيخافخاد خنت عمى وقج اثخت وسائل التػاصل الاجتساعي وعالع الانت     

انعكذ ذلظ عمى حيث  .في السجتسعات السختمفة أدى الى ضيػر العجيج مغ السخاشخ الاجتساعية
، بالأخخيغاليػمية وشخيقة اتراليع  الافخاد وسمػكيات الؿيع الأخلاؾية والسعاييخ الاجتساعية،

وكثخة الصلاؽ  جوث صخاع بيغ الأجياؿ،حبالإضافة الى ضعف العلاقات والخوابط الاجتساعية، و 
 .والخلافات الدوجية

وقج أوضح العجيج مغ الباحثيغ اف كثخة التعامل مع وسائل التػاصل الحجيثة، سيؤدي الى      
عمى العلاقات الاجتساعية ؼيسا بيشيع،  عدؿ الافخاد عغ بعزيع البعس، ومغ ثع التأثيخ سمبياً 

دلة لجى الافخاد. مسا يؤدي الى القزاء عمى مفيػـ الاسخة فزلًا عغ خمق نػع مغ التػحج والع
نيباؿ عصية، بعلاقاتيا الدػية الى جانب تعصيل الحياة الاجتساعية وبعجىا عغ السدار الرحيح )

 (.55ـ، 2122
 : الاجتماعي المخاطر الاجتماعية المترتبة عمى استخدام وسائل التؾاصل

 جيشي للأفخادالتأثيخ عمى الػعي الؿيسي والثقافي وال .1
 التحخيس عمى العشف ومسارسة الدمػؾ العجواني مع الاخخيغ .2
 الإدماف السادي والدمػكي عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي .3
 العدلة الاجتساعية والاغتخاب عغ السجتسع .4
 حجوث صخاع ؾيسي بيغ جيل الآباء وجيل الأبشاء .5
 ىذاشة العلاقات الاجتساعية بيغ افخاد الاسخة .6
 لحػار وضعف ميارات التػاصل بيغ الافخادتقمز مداحات ا .7
 تحجي الفخد لآليات الزبط الاجتساعي داخل الاسخة .8
 (551ـ، 2122) عسخو عمي،  ضعف الانتساء الاسخي  .9

 مفهؾم وسائل التؾاصل الاجتماعي :
يسكغ تعخيفيا بأنيا بيئة اجتسعت فييا مجسػعة مغ الأشخاص لسذاركة البيانات والعلاقات      

استخجاـ قشػات الاتراؿ عبخ الإنتخنت، حيث تطيخ تصبيقات الػسائط الاجتساعية والسحتػى ب
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كسشتجيات ومجونات صغيخة وشبكات اجتساعية، وتعج وسائل التػاصل الاجتساعي أحج نتائج 
، ازديادنتخنت في لإل غسدتخجميالافخاد الد اعجا تصػر الإنتخنت، حيث تذيخ الإحرائيات إلى أف 

ـ ، 2121الاعتساد الذجيج عمييا والاستخجاـ السفخط ليا )أسامة رزؽ ،  الأمخ الحي تدبب في
214. ) 

 : خرائص وسائل التؾاصل الاجتماعي
 :إذ ، التػاصل عبخ شبكات التػاصل الاجتساعي بالتفاعمية سيديت التفاعمية والتذاركية

، رياضة، أزياء"شخريتو مع  ساشىسا يتبصفحتو الذخرية  بالإضافة عمىعزػ اليقػـ 
   ." أحجاث سياسية، مػسيقى

 :يتدع التػاصل عبخ شبكات التػاصل الاجتساعي بأنو تمقائي وغيخ رسسي أو  التمقائية
 . متػقع، فميذ ىشاؾ تخصيط أو تشديق لمتػاصل بيغ الأعزاء

 :مغ يسثل السحتػى السخسل مغ السدتخجميغ السحتػى السشذػر، وذلظ يديج  الانفتاح
 صشاعةيع مغ يقػـ بعسمية ف ،ج مغ التػاصل والتفاعل والسذاركةلسدي لافخادالخغبة لجى ا

 . (114 ـ ،2121،  السحتػى عكذ وسائل الإعلاـ التقميجية )ىجى القخشي
 دوافع استخدام وسائل التؾاصل الاجتماعي :

 :تجعل الذخز يبحث عغ البجيل مسا يجفعو الى المجػء الى مجتسعو  المذاكل الاسرية
أحلاـ حسػدي، الافتخاضييغ، لعمو يجج عشجىع مالع يججه في اسختو ) الافتخاضي وأصجقائو

 (.131ـ،2122
 :حيث اف البصالة وعجـ تػفخ فخص لمعسل تجفعو الى الجخػؿ الى العالع الافتخاضي  البظالة

 (.37ـ،2115انة،تدعاء ك عدى اف يزيع وقتو )
 :ت فخاغو بالتػاصل مع حيث اف سػء استغلاؿ الفخد لػقتو يجفعو الى استغلاؿ وق الفراغ

 .(15ـ، 2111حدغ سيج،  غيخه عبخ وسائل التػاصل الاجتساعي الستعجدة )
 :شبكة الانتخنت شبكة عالسية شاممة لاي مػضػع يحتاجو  تؾسيع المعارؼ ومناقذة الآراء

والتعبيخ عغ الأفكار )حاتع شقاش م، حيث تعج مشابخ لتالانداف وىػ متاح يػمياً في كل وق
 (.11ـ، 2112العلاونة، 

 :وىي تتزح مغ خلاؿ الجعػة الى الله وتبادؿ الشريحة والسػاد  دوافع دينية واخلاقية
 .الجيشية السدسػعة والسكتػبة والسخئية

 :وتتزح مغ خلاؿ تبادؿ الكتابات الأدبية وتبادؿ الآراء حػليا. دوافع أدبية 
 :وغيخىا.وتتزح مغ خلاؿ تبادؿ الرػر والسقاشع السرػرة  دوافع ترفيهية 
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 :حيث اف البذخ كائشات اجتساعية تحتاج الى علاقات اجتساعية  دوافع نفدية اجتماعية
 تذبع حاجتيا وذلظ لمخخوج مغ العدلة والدعي الى بشاء علاقات اجتساعية مع الاخخيغ

 (.132ـ،2122)أحلاـ حسػدي، 
 :ج في الػاقع حيث تشذأ مغ خلاؿ السػاقع علاقات عاشؽية قج تشتيي بالدوا دوافع عاطفية

 (.179ـ، 2114، )الديج ابػخصػة، احسج الذخبيشي
 : أثر المخاطر الاجتماعية لؾسائل التؾاصل الاجتماعي عمى التناغؼ الأسري 

 لأمغ الأسخي بالأمغ والصسأنيشة والحساية الاسخية "االذعػر  فقجاف أفخاد الأسخة"  . 
 أفخاد مع  تػاصلوال ،لعائميةالاىتساـ بديارة الأقارب والسذاركة في السشاسبات ا عجـ

 ساسظعمى ت يشعكذ سمباً مسا  الاجتساعية،الأسخة، الأمخ الحي يحج مغ تكػيغ العلاقات 
 .   أفخاد الأسخة وتفاعميع مع بعزيعوتخابط 

  حجوث الخلافات والسذكلات العائمية والدوجية، الأمخ الحي يؤدي بجوره إلى مذاعخ
  . الاستياء والإحباط

  الػحجة والفخاغ الشفدي والخغبة في الجعع السعشػي والشفدي مغ قبل الاسخة، و بقمة الذعػر
 .الانفراؿ عغ الؿيع والسعاييخ الدائجة في الاسخة

  سدؤوليات السشدلية الػاجبات و الالؿياـ ب لاسخة ومذاركتيع فيا التعاوف مع افخداىساؿ الفخد
 .والاسخية

  تسخد وعرياف تػجييات الػالجيغ، ، والسخةبيغ افخد الافقجاف الإحداس العاشفي والتخاحع
 والسجتسعية. وعجـ التقيج بالتعاليع الجيشية والعادات والتقاليج الاسخية 

 : لردؽ والثباتا
 : لؾسائل التؾاصل الاجتماعي استبيان المخاطر الاجتماعية

   :صدؽ الاستبيان
 يقرج بو قجرة الاستبياف عمى ؾياس ما وضع لؿياسو .    

 ستخدام الاتداؽ الداخمي بيؽ الدرجة الكمية لكل محؾر والدرجة الكمية للاستبيان :الردؽ با
تع حداب الرجؽ باستخجاـ الاتداؽ الجاخمي وذلظ بحداب معامل الارتباط )معامل ارتباط     

بيخسػف( بيغ الجرجة الكمية لكل محػر )قمة التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخة، انحدار الحػار 
ط داخل الاسخة، ضعف ؾياـ افخاد الاسخة بػاجباتيع السشدلية والاسخية، ضيػر السذكلات والتخاب

(، لػسائل التػاصل الاجتساعي الدوجية والاسخية( والجرجة الكمية للاستبياف )السخاشخ الاجتساعية
 والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
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لؾسائل التؾاصل  ان المخاطر الاجتماعية( قيؼ معاملات الارتباط بيؽ درجة كل محؾر ودرجة استبي0جدول )
 الاجتماعي

 الدلالة الارتباط 
 1.11 1.889 قمة التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخةالمحؾر الأول: 
 1.11 1.752 انحدار الحػار والتخابط داخل الاسخةالمحؾر الثاني: 
 1.11 1.937 ضعف ؾياـ افخاد الاسخة بػاجباتيع السشدلية والاسخيةالمحؾر الثالث: 
 1.11 1.814 ضيػر السذكلات الدوجية والاسخيةالمحؾر الرابع: 

( لاقتخابيا مغ 1.11يتزح مغ الججوؿ أف معاملات الارتباط كميا دالة عشج مدتػى )         
 الػاحج الرحيح مسا يجؿ عمى صجؽ وتجانذ محاور الاستبياف . 

 الثبات :       
قة الاختبار في الؿياس والسلاحطة، وعجـ تشاقزو مع نفدو، د reabilityيقرج بالثبات      

واتداقو واشخاده ؼيسا يدودنا بو مغ معمػمات عغ سمػؾ السفحػص، وىػ الشدبة بيغ تبايغ الجرجة 
 عمى السؿياس التي تذيخ إلى الأداء الفعمي لمسفحػص، وتع حداب الثبات عغ شخيقا

 Alpha Cronbachمعامل الفا كخونباخ      -1
    Split-halfشخيقة التجدئة الشرؽية   -2
 Guttmanجيػتساف    -3

 لؾسائل التؾاصل الاجتماعي المخاطر الاجتماعية ( قيؼ معامل الثبات لمحاور استبيان9جدول )
 جيؾتمان التجزئة النرفية معامل الفا المحاور

 1.738 1.775 – 1.711 1.741 قمة التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخة المحؾر الأول:
 1.811 1.851 – 1.793 1.825 انحدار الحػار والتخابط داخل الاسخة المحؾر الثاني:

 الاسػػػخة بػاجبػػػاتيع ضػػػعف ؾيػػػاـ افػػػخاد المحػػػؾر الثالػػػث:
 السشدلية والاسخية

1.789 1.754 – 1.819 1.772 

 1.914 1.946 – 1.888 1.916 ضيػر السذكلات الدوجية والاسخية المحؾر الرابع:
 1.835 1.871 – 1.815 1.842 ككل بات استبيان المخاطر الاجتماعيةث

يتزح مغ الججوؿ الدابق أف جسيع ؾيع معاملات الثباتا معامل الفا، التجدئة الشرؽية،     
 مسا يجؿ عمى ثبات الاستبياف . 1.11جيػتساف دالة عشج مدتػى 
 استبيان التناغؼ الاسري :

 ي بيؽ الدرجة الكمية لكل محؾر والدرجة الكمية للاستبيان :الردؽ باستخدام الاتداؽ الداخم
تع حداب الرجؽ باستخجاـ الاتداؽ الجاخمي وذلظ بحداب معامل الارتباط )معامل ارتباط     

بيخسػف( بيغ الجرجة الكمية لكل محػر )التفاىع، التعاوف، التػاصل، التخابط( والجرجة الكمية 
 لججوؿ التالي يػضح ذلظ اللاستبياف )التشاغع الاسخي(، وا
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 ( قيؼ معاملات الارتباط بيؽ درجة كل محؾر ودرجة استبيان التناغؼ الاسري 3جدول )
 الدلالة الارتباط 
 1.11 1.949 التفاىع:  المحؾر الأول

 1.11 1.825 التعاوف المحؾر الثاني : 
 1.11 1.781 التػاصلالمحؾر الثالث : 
 1.11 1.864 التخابط المحؾر الرابع :

( لاقتخابيا مغ 1.11يتزح مغ الججوؿ أف معاملات الارتباط كميا دالة عشج مدتػى )         
 الػاحج الرحيح مسا يجؿ عمى صجؽ وتجانذ محاور الاستبياف . 

 الثبات :   
دقة الاختبار في الؿياس والسلاحطة، وعجـ تشاقزو مع نفدو،  reabilityيقرج بالثبات      

ه ؼيسا يدودنا بو مغ معمػمات عغ سمػؾ السفحػص، وىػ الشدبة بيغ تبايغ الجرجة واتداقو واشخاد
 عمى السؿياس التي تذيخ إلى الأداء الفعمي لمسفحػص، وتع حداب الثبات عغ شخيق ا

 Alpha Cronbachمعامل الفا كخونباخ      -1
    Split-halfشخيقة التجدئة الشرؽية   -2
 Guttmanجيػتساف    -3

 إدارة التناغؼ الاسري  ( قيؼ معامل الثبات لمحاور استبيان0جدول )
 جيؾتمان التجزئة النرفية معامل الفا المحاور
 1.911 1.953 – 1.891 1.926 التفاىع:  المحؾر الأول

 1.872 1.914 – 1.852 1.882 التعاوف المحؾر الثاني : 
 1.753 1.796 – 1.734 1.761 التػاصلالمحؾر الثالث : 

 1.891 1.932 – 1.877 1.914 التخابطؾر الرابع : المح
 1.821 1.867 – 1.815 1.831 ثبات استبيان التناغؼ الاسري ككل

يتزح مغ الججوؿ الدابق أف جسيع ؾيع معاملات الثباتا معامل الفا، التجدئة الشرؽية،     
 مسا يجؿ عمى ثبات الاستبياف . 1.11جيػتساف دالة عشج مدتػى 

 :لعامة البيانات ا
 :الجنس  -0

 لستغيخ الجشذ ( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً 1( والذكل البياني رقع )5يػضح الججوؿ )  
 تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير الجنس  (2جدول )
 الندبة% العدد الجنس  

 %39.3 157 ذكػر
 %61.7 243 إناث

 %044 044 المجمؾع
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 ( يؾضح تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير الجنس0شكل )

%، 61.7مغ أفخاد عيشة البحث إناث بشدبة  243( أف 1( وشكل )5يتزح مغ ججوؿ )        
 % .39.3مغ أفخاد عيشة البحث ذكػر بشدبة  157بيشسا 

 :المدتؾى التعميمي  -9
لستغيخ السدتػى  خاد عيشة البحث تبعاً ( تػزيع أف2( والذكل البياني رقع )6يػضح الججوؿ )  

 التعميسي 
 تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتؾى التعميمي   (2جدول )

 الندبة% العدد المدتؾى التعميمي
 %21 84 الذيادة الثانػية فأقل

 %31.8 127 دبمػـ
 %47.2 189 الذيادة الجامعية / "ماجدتيخ ، دكتػراه"

 %044 044 المجمؾع
 

 
 ( يؾضح تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير المدتؾى التعميمي 9شكل )

 عمىمغ أفخاد عيشة البحث حاصميغ  189( أف 2( وشكل بياني )6يتزح مغ ججوؿ )    
مغ أفخاد عيشة البحث  127%، يمييع 47.2الذيادة الجامعية / "ماجدتيخ، دكتػراه" بشدبة 
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مغ أفخاد عيشة البحث  84%، ثع يأتي في السختبة الثالثة 31.8صميغ عمى دبمػـ بشدبة حا
 % .21حاصميغ عمى الذيادة الثانػية فأقل بشدبة 

 :عمر ال -3
 العسخ لستغيخ  ( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً 3( والذكل البياني رقع )7يػضح الججوؿ )      

 لمتغير العمر عاً ( تؾزيع أفراد عينة البحث تب4جدول )
 الندبة% العدد العمر

 %27 118 سشة 35أقل مغ 
 %41.8 167 سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ 

 %31.2 125 سشة فأكثخ 45مغ 
 %044 044 المجمؾع

 

 
 لمتغير العمر ( يؾضح تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً 3شكل )

 35مغ مغ أفخاد عيشة البحث تخاوحت أعسارىع  167( أف 3( وشكل )7يتزح مغ ججوؿ )    
 45مغ مغ أفخاد عيشة البحث كانت أعسارىع  125%، يمييع 41.8بشدبة  سشة 45سشة لأقل مغ 

 سشة 35أقل مغ مغ أفخاد عيشة البحث كانت أعسارىع  118 %، وأخيخاً 31.2بشدبة  سشة فأكثخ
 % .27بشدبة 

 :  ؾعيفة ال -0
 لستغيخ الػضيفة  ( تػزيع أفخاد عيشة البحث تبعاً 4( والذكل البياني رقع )8) يػضح الججوؿ      

 لمتغير الؾعيفة ( تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً 2جدول )
 الندبة% العدد الؾعيفة

 %45.5 182 وضيفة حكػمية
 %23.3 93 قصاع خاص
 %17.7 71 أعساؿ حخة

 %13.5 54 لا يعسل / متقاعج
 %044 044 المجمؾع
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 لمتغير الؾعيفة ( يؾضح تؾزيع أفراد عينة البحث تبعاً 0شكل )

مغ أفخاد عيشة البحث يعسمػف بالػضائف  182( أف 4( وشكل بياني )8يتزح مغ ججوؿ )    
مغ أفخاد عيشة البحث يعسمػف بالقصاع الخاص بشدبة  93%، بيشسا 45.5الحكػمية بشدبة 

مغ أفخاد  54%، و17.7مغ أفخاد عيشة البحث يعسمػف بالأعساؿ الحخة بشدبة  71%، و23.3
 % .13.5عيشة البحث غيخ عامميغ / متقاعجيغ بشدبة 

 مدة الزواج : -2
 لستغيخ مجة الدواج ( تػزيع أسخ عيشة البحث تبعاً 5( والذكل البياني رقع )9يػضح الججوؿ )     

 لمتغير مدة الزواج ( تؾزيع أسر عينة البحث تبعاً 2جدول )
 الندبة% العدد مدة الزواج

 %26.3 115 سشػات 11اقل مغ 
 %46 184 سشة 15سشػات لأقل مغ  11مغ 

 %27.7 111 سشة فأكثخ 15مغ 
 %044 044 المجمؾع

 

 
 لمتغير مدة الزواج ( يؾضح تؾزيع أسر عينة البحث تبعاً 2شكل )

 11أسخة بعيشة البحث تخاوحت مجة زواجيع مغ  184( أف 5( وشكل )9ؿ )يتزح مغ ججو    
سشة  15%، يمييع الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع مغ 46سشة بشدبة  15سشػات لأقل مغ 

كاف عجد الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع  %، وأخيخاً 27.7" بشدبة 111فأكثخ حيث بمغ عجدىع "
 %.26.3" بشدبة 115سشػات " 11اقل مغ 
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 عدد أفراد الأسرة : -2
عجد لستغيخ ( تػزيع أسخ عيشة البحث تبعاً 6( والذكل البياني رقع )11يػضح الججوؿ )      

 الاسخة أفخاد
 الاسرة عدد أفرادمتغير تؾزيع أسر عينة البحث تبعاً ل  (04جدول )

 الندبة% العدد عدد أفراد الأسرة
 %34.8 139 أفخاد 4أقل مغ 

 %43.5 174 أفخاد 6 أفخاد الي 4مغ 
 %21.7 87 أفخاد فأكثخ 7مغ 

 %044 044 المجمؾع
 

 
 الاسرة عدد أفرادمتغير ( يؾضح تؾزيع أسر عينة البحث تبعاً ل2شكل )

 4أسخة بعيشة البحث تخاوح عجد أفخادىا مغ  174( أف 6( وشكل )11يتزح مغ ججوؿ )    
أفخاد وبمغ  4%، يمييع الأسخ اللاتي كاف عجد أفخادىا أقل مغ 43.5بشدبة أفخاد  6أفخاد الي 
أفخاد  7كاف عجد الأسخ اللاتي كاف عجد أفخادىا مغ  %، وأخيخاً 34.8" بشدبة 139عجدىع "
 % .21.7" بشدبة 87فأكثخ "

 :  دخل الذهري للأسرةال -4
لفئات الجخل  عيشة البحث وفقاً ( تػزيع أسخ 7( والذكل البياني رقع )11يػضح الججوؿ )      

 السختمفة
 لفئات الدخل المختمفة ( تؾزيع أسر عينة البحث وفقاً 00جدول )

 الندبة% العدد دخل الذهري للأسرةال
 %21.5 82 رياؿ 5111أقل مغ 

 %26 114 رياؿ 11111رياؿ لأقل مغ  5111مغ 
 %31.8 123 رياؿ 15111رياؿ لأقل مغ  11111مغ 

 %22.7 91 فأكثخ رياؿ 15111مغ 
 %044 044 المجمؾع
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 لفئات الدخل المختمفة ( يؾضح تؾزيع أسر عينة البحث وفقاً 4 شكل )

خل الذيخي لأسخ عيشة ( أف أكبخ فئات الج7( والذكل البياني )11يتزح مغ ججوؿ )     
رياؿ  5111رياؿ(، ثع الفئة )مغ  15111رياؿ لأقل مغ  11111البحث كاف في الفئة )مغ 

%(، ويأتي بعج ذلظ 26% ، 31.8رياؿ(، فقج بمغت ندبتيع عمى التػالي ) 11111لأقل مغ 
الأسخ ذوي  %، وأخيخاً 22.7رياؿ فأكثخ( حيث بمغت ندبتيع  15111الأسخ ذوي الجخل )مغ 

 % .21.5رياؿ( حيث بمغت ندبتيع  5111لجخل )أقل مغ ا
 البحث : نتائج

        : الفرض الأول
تؾجد فروؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات أفراد العينة في المخاطر       

 عية لؾسائل التؾاصل الاجتماعي تبعاً لمتغيرات الدراسةالاجتما
) ت (، وحداب تحميل التبايغ لجرجات أفخاد  ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع تصبيق اختبار    

 ، والججاوؿ التالية تػضح ذلظ الػسائل التػاصل الاجتساعية العيشة في السخاشخ الاجتساعية
ة لؾسائل التؾاصل الاجتماعي تبعاً ( الفروؽ في متؾسط درجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعي09جدول )

 لمتغير الجنس

 الجنس
المتؾسط 

 يالحداب
الانحراؼ 
 العينة المعياري 

درجات 
 الدلالة (قيمة )ت الحرية

 157 7.923 117.456 ذكػر
398 18.528 

 4.40دال عند 
 243 6.475 113.391 إناث لرالح الذكؾر

عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 18.528( أف ؾيسة )ت( كانت )12يتزح مغ الججوؿ )    
(، بيشسا بمغ 117.456حيث بمغ متػسط درجة الحكػر )( لرالح الحكػر، 1.11مدتػى دلالة )

لػسائل  (، مسا يجؿ عمى أف الحكػر كانت السخاشخ الاجتساعية113.391متػسط درجة الإناث )
 مغ الإناث . لجييع أكثخ التػاصل الاجتساعي
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جتماعي تبعاً لمتغير ة لؾسائل التؾاصل الا( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعي03جدول )
 المدتؾى التعميمي

درجات  متؾسط المربعات مجمؾع المربعات المدتؾى التعميمي
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 2 7244.171 14488.143 بيغ السجسػعات
22.222 

4.40 
 397 118.332 43117.751 داخل السجسػعات دال

   322  24022.223 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 66.869( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )13)يتزح مغ ججوؿ         
عية (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتسا1.11مدتػى )

لستغيخ السدتػى التعميسي، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق  تبعاً  لػسائل التػاصل الاجتساعي
 دة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ااختبار شيؽيو لمسقارنات الستعج

 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة00جدول )

 منخفض المدتؾى التعميمي
 002.040=  م

 متؾسط
 22.203=  م

 عالي
 22.329=  م

   - مشخفس
  - **21.891 متػسط
 - **12.121 **33.112 عالي

ئل التػاصل الاجتساعي لػسا ( وجػد فخوؽ في السخاشخ الاجتساعية14يتزح مغ ججوؿ )     
مغ أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي  بيغ أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي السشخفس وكلاً 

الستػسط وأفخاد العيشة في السدتػى التعميسي العالي لرالح أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي 
شة في السدتػى التعميسي (، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العي1.11السشخفس عشج مدتػى دلالة )

الستػسط وأفخاد العيشة في السدتػى التعميسي العالي لرالح أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي 
(، ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي 1.11الستػسط عشج مدتػى دلالة )

لجييع أكثخ، ثع أفخاد  ساعيلػسائل التػاصل الاجت السشخفس حيث كانت السخاشخ الاجتساعية
العيشة في السدتػى التعميسي الستػسط في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي 

 العالي في السختبة الأخيخة .
 تبعاً لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعية02جدول )

 لمتغير العمر

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات لعمر ا
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 2 6641.714 13281.428 بيغ السجسػعات
32.224 

4.40 
 397 185.183 73478.121 داخل السجسػعات دال

   322  22422.002 المجمؾع
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عشج  ائياً ؾيسة دالة إحر وىي( 35.881( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )15يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية1.11مدتػى )

لستغيخ العسخ، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو  تبعاً لػسائل التػاصل الاجتساعي 
 لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا

 ت المتعددة( اختبار شيفيه لممقارنا02جدول )

 العمر
  سنة 32أقل مؽ 

 003.904م = 

سنة لأقل  32مؽ 
  سنة 02مؽ 
 22.223م = 

  سنة فأكثر 02مؽ 
 24.000م = 

   - سشة 35أقل مغ 
  - **13.627 سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ 

 - *2.469 **16.196 سشة فأكثخ 45مغ 
 لػسائل التػاصل الاجتساعي  عية( وجػد فخوؽ في السخاشخ الاجتسا16يتزح مغ ججوؿ )    

سشة لأقل  35مغ مغ أفخاد العيشة ذوي الدغ " وكلاً  سشة 35أقل مغ بيغ أفخاد العيشة ذوي الدغ 
عشج مدتػى  سشة 35أقل مغ " لرالح أفخاد العيشة ذوي الدغ سشة فأكثخ 45مغ ، سشة 45مغ 

 سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ (، بيشسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة ذوي الدغ 1.11دلالة )
سشة لأقل مغ  35مغ لرالح أفخاد العيشة ذوي الدغ  سشة فأكثخ 45مغ وأفخاد العيشة ذوي الدغ 

أقل مغ (، ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة ذوي الدغ 1.15عشج مدتػى دلالة ) سشة 45
ثخ، ثع أفخاد لجييع أك لػسائل التػاصل الاجتساعي حيث كانت السخاشخ الاجتساعية سشة 35

في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة ذوي الدغ  سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ العيشة ذوي الدغ 
 في السختبة الثالثة . سشة فأكثخ 45مغ 
لمتغير  تبعاً لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعية04جدول )

 الؾعيفة 

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات  الؾعيفة
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 3 5568.256 16714.767 بيغ السجسػعات
23.323 

4.40 
 396 114.366 41328.913 داخل السجسػعات دال

   322  22433.224 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 53.353( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )17يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية1.11مدتػى )

لستغيخ الػضيفة، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو  تبعاً لػسائل التػاصل الاجتساعي 
 لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
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 المتعددة ( اختبار شيفيه لممقارنات02جدول )

 الؾعيفة
 وعيفة حكؾمية

 42.232م = 
 قظاع خاص

 24.204م = 

 أعمال حرة
م = 

044.229 

 لا يعمل / متقاعد 
 002.220م = 

    - وضيفة حكػمية
   - **11.971 قصاع خاص
  - **13.152 **24.123 أعساؿ حخة

 - **18.319 **31.371 **42.342 لا يعسل / متقاعج
 لػسائل التػاصل الاجتساعي ( وجػد فخوؽ في السخاشخ الاجتساعية18يتزح مغ ججوؿ )    

مغ أفخاد العيشة العامميغ "بالأعساؿ الحخة، القصاع  بيغ أفخاد العيشة غيخ العامميغ/ الستقاعجيغ وكلاً 
الخاص، الػضائف الحكػمية" لرالح أفخاد العيشة غيخ العامميغ/ الستقاعجيغ عشج مدتػى دلالة 

مغ أفخاد العيشة العامميغ  جج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة العامميغ بالأعساؿ الحخة وكلاً (، كسا تػ 1.11)
"بالقصاع الخاص، الػضائف الحكػمية" لرالح أفخاد العيشة العامميغ بالأعساؿ الحخة عشج مدتػى 

غ (، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة العامميغ بالقصاع الخاص وأفخاد العيشة العاممي1.11دلالة )
(، 1.11بالػضائف الحكػمية لرالح أفخاد العيشة العامميغ بالقصاع الخاص عشج مدتػى دلالة )

ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة غيخ العامميغ/ الستقاعجيغ حيث كانت السخاشخ الاجتساعية 
السختبة لجييع أكثخ، ثع أفخاد العيشة العامميغ بالأعساؿ الحخة في لػسائل التػاصل الاجتساعي 

الثانية، ثع أفخاد العيشة العامميغ بالقصاع الخاص في السختبة الثالثة، ثع أفخاد العيشة العامميغ 
 بالػضائف الحكػمية في السختبة الخابعة .

لمتغير مدة  تبعاً لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعية02جدول )
 الزواج

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات دة الزواجم
درجات 
 الدلالة قيمة ) ؼ( الحرية

 2 6879.154 13758.117 بيغ السجسػعات
02.444 4.40 

 397 151.296 59667.681 داخل السجسػعات دال
   322  43092.424 المجمؾع

عشج  إحرائياً ؾيسة دالة  وىي( 45.771( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )19يتزح مغ ججوؿ )       
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية1.11مدتػى )

لستغيخ مجة الدواج، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار  تبعاً لػسائل التػاصل الاجتساعي 
 شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
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 ه لممقارنات المتعددة( اختبار شيفي94جدول )

 مدة الزواج
 سنؾات 04اقل مؽ 
 002.240م = 

سنؾات لأقل  04مؽ 
 سنة 02مؽ 
 042.292م = 

سنة  02مؽ 
 فأكثر 

 29.320م = 
   - سشػات 11اقل مغ 

  - **11.176 سشة 15سشػات لأقل مغ  11مغ 
 - **23.137 **34.213 سشة فأكثخ 15مغ 

لػسائل التػاصل الاجتساعي  وؽ في السخاشخ الاجتساعية( وجػد فخ 21يتزح مغ ججوؿ )    
مغ الأسخ اللاتي تخاوحت مجة  سشػات وكلاً  11بيغ الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع اقل مغ 

سشة فأكثخ" لرالح الأسخ اللاتي كانت مجة  15سشة، مغ  15سشػات لأقل مغ  11زواجيع "مغ 
(، كسا تػجج فخوؽ بيغ الأسخ اللاتي 1.11سشػات عشج مدتػى دلالة ) 11زواجيع اقل مغ 

 15سشة والأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع مغ  15سشػات لأقل مغ  11تخاوحت مجة زواجيع مغ 
سشة عشج  15سشػات لأقل مغ  11سشة فأكثخ لرالح الأسخ اللاتي تخاوحت مجة زواجيع مغ 

 11مجة زواجيع اقل مغ (، ؼيأتي في السختبة الأولى الأسخ اللاتي كانت 1.11مدتػى دلالة )
لجييع أكثخ، ثع الأسخ لػسائل التػاصل الاجتساعي سشػات حيث كانت السخاشخ الاجتساعية 

سشة في السختبة الثانية، ثع الأسخ  15سشػات لأقل مغ  11اللاتي تخاوحت مجة زواجيع مغ 
 سشة فأكثخ في السختبة الثالثة . 15اللاتي كانت مجة زواجيع مغ 

 تبعاً لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعية( تحمي90جدول )
 لمتغير عدد أفراد الأسرة

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات عدد أفراد الأسرة
درجات 
 الدلالة قيمة ) ؼ( الحرية

 2 6716.424 13412.848 بيغ السجسػعات
32.323 4.40 

 397 174.862 69421.218 داخل السجسػعات دال
   322  29233.422 المجمؾع

عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 38.353( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )21يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية1.11مدتػى )

الأسخة، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق  لستغيخ عجد أفخاد تبعاً لػسائل التػاصل الاجتساعي 
 اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
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 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة99جدول )

 عدد أفراد الأسرة
 أفراد 0أقل مؽ 

 049.902م = 

 2أفراد الي  0مؽ 
 أفراد

 040.220م = 

 أفراد فأكثر 4مؽ 
 093.420م = 

   - أفخاد 4ل مغ أق
  - *2.642 أفخاد 6أفخاد الي  4مغ 

 - **18.191 **21.832 أفخاد فأكثخ 7مغ 
بيغ لػسائل التػاصل الاجتساعي  ( وجػد فخوؽ في السخاشخ الاجتساعية22يتزح مغ ججوؿ )    

لح الأسخ أفخاد" لرا 4أفخاد، أقل مغ  6أفخاد الي  4مغ الأسخ "مغ  أفخاد فأكثخ وكلاً  7الأسخ مغ 
أفخاد  6أفخاد الي  4(، بيشسا تػجج فخوؽ بيغ الأسخ مغ 1.11أفخاد فأكثخ عشج مدتػى دلالة ) 7مغ 

ؼيأتي  (،1.15أفخاد عشج مدتػى دلالة ) 6أفخاد الي  4أفخاد لرالح الأسخ مغ  4والأسخ أقل مغ 
ػسائل التػاصل لأفخاد فأكثخ حيث كانت السخاشخ الاجتساعية  7في السختبة الأولى الأسخ مغ 

الأسخ أقل مغ  أفخاد في السختبة الثانية، وأخيخاً  6أفخاد الي  4لجييع أكثخ، ثع الأسخ مغ الاجتساعي 
 أفخاد . 4

لمتغير  تبعاً لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في المخاطر الاجتماعية93جدول )
 الدخل الذهري 

 متؾسط المربعات المربعاتمجمؾع  دخل الذهري ال
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 2 7131.465 14262.931 بيغ السجسػعات
22.022 

4.40 
 397 119.919 47617.913 داخل السجسػعات دال

   322  20244.233 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 59.469( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )23يتزح مغ ججوؿ )        

 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في السخاشخ الاجتساعية1.11تػى )مد
لستغيخ الجخل الذيخي، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار  تبعاً لػسائل التػاصل الاجتساعي 

 شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
 تعددة( اختبار شيفيه لممقارنات الم90جدول )

 دخل الذهري ال
 منخفض

 094.992م = 
 متؾسط

 042.424م = 
 مرتفع 

 22.300م = 
   - مشخفس
  - **14.445 متػسط
 - **16.466 **31.911 مختفع

 عية لػسائل التػاصل الاجتساعي( وجػد فخوؽ في السخاشخ الاجتسا24يتزح مغ ججوؿ )    
أفخاد العيشة ذوي الجخل الستػسط والسختفع لرالح مغ  بيغ أفخاد العيشة ذوي الجخل السشخفس وكلاً 
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(، كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة 1.11أفخاد العيشة ذوي الجخل السشخفس عشج مدتػى دلالة )
ذوي الجخل الستػسط وأفخاد العيشة ذوي الجخل السختفع لرالح أفخاد العيشة ذوي الجخل الستػسط 

تبة الأولى أفخاد العيشة ذوي الجخل السشخفس حيث (، ؼيأتي في السخ 1.11عشج مدتػى دلالة )
لجييع أكثخ، ثع أفخاد العيشة ذوي الجخل لػسائل التػاصل الاجتساعي كانت السخاشخ الاجتساعية 

 أفخاد العيشة ذوي الجخل السختفع . الستػسط في السختبة الثانية، وأخيخاً 
        : الفرض الثاني

 متؾسط درجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً تؾجد فروؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ 
 لمتغيرات الدراسة

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع تصبيق اختبار ) ت (، وحداب تحميل التبايغ لجرجات أفخاد     
 العيشة في التشاغع الاسخي ، والججاوؿ التالية تػضح ذلظ ا

 لمتغير الجنس ؼ الاسري تبعاً ( الفروؽ في متؾسط درجات أفراد العينة في التناغ92جدول )

المتؾسط  الجنس
 الحدابي

الانحراؼ 
 المعياري 

درجات  العينة
 الحرية

قيمة ) ت 
) 

 الدلالة

 157 5.627 95.647 ذكػر
398 22.551 

  4.40دال عند 
 243 7.881 121.251 إناث لرالح الإناث

عشج  الة إحرائياً ؾيسة د وىي( 22.551( أف ؾيسة )ت( كانت )25يتزح مغ الججوؿ )    
(، بيشسا بمغ 121.251( لرالح الإناث، حيث بمغ متػسط درجة الإناث )1.11مدتػى دلالة )

 مغ الحكػر . أسخى (، مسا يجؿ عمى أف الإناث كانػا أكثخ تشاغع 95.647متػسط درجة الحكػر )
 المدتؾى التعميميلمتغير  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 92جدول )

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات المدتؾى التعميمي
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 2 7118.178 14136.156 بيغ السجسػعات
29.229 

4.40 
 397 132.787 52716.635 داخل السجسػعات دال

   322  22429.420 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 52.852ت )( إف ؾيسة ) ؼ( كان26يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11مدتػى )

لستغيخ السدتػى التعميسي، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة 
 والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
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 شيفيه لممقارنات المتعددة( اختبار 94جدول )

 المدتؾى التعميمي
 منخفض 

 24.302=  م
 متؾسط 

 049.294=  م
 عالي 

 002.220=  م
   - مشخفس
  - **12.219 متػسط
 - **17.354 **29.563 عالي

( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ أفخاد العيشة في السدتػى 27يتزح مغ ججوؿ )     
مغ أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي الستػسط وأفخاد العيشة في السدتػى  التعميسي العالي وكلاً 

(، 1.11التعميسي السشخفس لرالح أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي العالي عشج مدتػى دلالة )
كسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي الستػسط وأفخاد العيشة في السدتػى 

لرالح أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي الستػسط عشج مدتػى دلالة  التعميسي السشخفس
(، ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي العالي حيث كانػا أكثخ 1.11)

تشاغع اسخي، ثع أفخاد العيشة في السدتػى التعميسي الستػسط في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة في 
 تعميسي السشخفس في السختبة الأخيخة .السدتػى ال

 لمتغير العمر ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 92جدول )

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات العمر 
درجات 
 الدلالة قيمة ) ؼ( الحرية

 2 7213.399 14416.797 بيغ السجسػعات
20.424 4.40 

 397 112.383 44616.247 داخل السجسػعات دال
   322  22493.400 المجمؾع

عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 64.197( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )28يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11مدتػى )

اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي لستغيخ العسخ، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق 
 يػضح ذلظ ا

 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة92جدول )

  سنة 32أقل مؽ  العمر
 24.092م = 

سنة لأقل  32مؽ 
  سنة 02مؽ 
 002.330م = 

  سنة فأكثر 02مؽ 
 090.024م = 

   - سشة 35أقل مغ 
  - **28.213 سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ 

 - **9.159 **37.362 سشة فأكثخ 45مغ 
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 45مغ ( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ أفخاد العيشة ذوي الدغ 29يتزح مغ ججوؿ )    
" سشة 35أقل مغ ، سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ مغ أفخاد العيشة ذوي الدغ " وكلاً  سشة فأكثخ

(، كسا تػجج فخوؽ 1.11دلالة ) عشج مدتػى  سشة فأكثخ 45مغ لرالح أفخاد العيشة ذوي الدغ 
 35أقل مغ وأفخاد العيشة ذوي الدغ  سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ بيغ أفخاد العيشة ذوي الدغ 

(، 1.11عشج مدتػى دلالة ) سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ لرالح أفخاد العيشة ذوي الدغ  سشة
حيث كانػا أكثخ تشاغع اسخي،  سشة فأكثخ 45مغ ؼيأتي في السختبة الأولى أفخاد العيشة ذوي الدغ 

في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة ذوي  سشة 45سشة لأقل مغ  35مغ ثع أفخاد العيشة ذوي الدغ 
 في السختبة الثالثة . سشة 35أقل مغ الدغ 

 لمتغير الؾعيفة ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 34جدول )

 متؾسط المربعات لمربعاتمجمؾع ا الؾعيفة 
درجات 
 الدلالة قيمة ) ؼ( الحرية

 3 5518.421 16555.259 بيغ السجسػعات
02.292 

4.40 
 396 112.794 44666.491 داخل السجسػعات دال

   322  20990.424 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 48.925( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )31يتزح مغ ججوؿ )        

 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11ػى )مدت
لستغيخ الػضيفة، ولسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ التالي 

 يػضح ذلظ ا
 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة30جدول )

 الؾعيفة
 وعيفة حكؾمية

 090.944م = 
 قظاع خاص

 040.232م = 
 أعمال حرة

 22.902م = 
 لا يعمل / متقاعد 

 44.402م = 
    - وضيفة حكػمية
   - **19.732 قصاع خاص
  - **16.289 **36.121 أعساؿ حخة

 - **8.233 **24.522 **44.254 لا يعسل / متقاعج
العيشة العامميغ بالػضائف  ( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ أفخاد31يتزح مغ ججوؿ )    

مغ أفخاد العيشة العامميغ "بالقصاع الخاص، الأعساؿ الحخة، غيخ العامميغ/  الحكػمية وكلاً 
(، كسا 1.11الستقاعجيغ" لرالح أفخاد العيشة العامميغ بالػضائف الحكػمية عشج مدتػى دلالة )

أفخاد العيشة العامميغ "بالأعساؿ مغ  تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة العامميغ بالقصاع الخاص وكلاً 
الحخة، غيخ العامميغ/ الستقاعجيغ" لرالح أفخاد العيشة العامميغ بالقصاع الخاص عشج مدتػى دلالة 

(، كحلظ تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة العامميغ بالأعساؿ الحخة وأفخاد العيشة غيخ العامميغ/ 1.11)
(، ؼيأتي في 1.11لأعساؿ الحخة عشج مدتػى دلالة )الستقاعجيغ لرالح أفخاد العيشة العامميغ با
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السختبة الأولى أفخاد العيشة العامميغ بالػضائف الحكػمية حيث كانػا أكثخ تشاغع اسخي، ثع أفخاد 
العيشة العامميغ بالقصاع الخاص في السختبة الثانية، ثع أفخاد العيشة العامميغ بالأعساؿ الحخة في 

 العيشة غيخ العامميغ/ الستقاعجيغ في السختبة الخابعة .السختبة الثالثة، ثع أفخاد 
 لمتغير مدة الزواج ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 39جدول )

درجات  متؾسط المربعات مجمؾع المربعات مدة الزواج
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 9 6584.621 13169.241 بيغ السجسػعات
33.242 4.40 

 324 194.216 77199.825 داخل السجسػعات دال
   322  24922.422 المجمؾع

عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 33.915( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )32يتزح مغ ججوؿ )       
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11مدتػى )

لسعخفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ لستغيخ مجة الدواج، و 
 التالي يػضح ذلظ ا

 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة33جدول )

 سنؾات 04اقل مؽ  مدة الزواج
 22.440م = 

سنؾات لأقل  04مؽ 
 سنة 02مؽ 
 040.924م = 

سنة  02مؽ 
 فأكثر 

 004.422م = 
   - سشػات 11اقل مغ 

  - *2.266 سشة 15سشػات لأقل مغ  11مغ 
 - **16.522 **18.788 سشة فأكثخ 15مغ 

( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع 33يتزح مغ ججوؿ )    
 15سشػات لأقل مغ  11مغ الأسخ اللاتي تخاوحت مجة زواجيع "مغ  سشة فأكثخ وكلاً  15مغ 

سشة فأكثخ عشج  15سشػات" لرالح الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع مغ  11سشة، اقل مغ 
سشػات  11(، بيشسا تػجج فخوؽ بيغ الأسخ اللاتي تخاوحت مجة زواجيع مغ 1.11مدتػى دلالة )

سشػات لرالح الأسخ اللاتي  11سشة والأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع اقل مغ  15لأقل مغ 
(، ؼيأتي في 1.15سشة عشج مدتػى دلالة ) 15قل مغ سشػات لأ 11تخاوحت مجة زواجيع مغ 

سشة فأكثخ حيث كانػا أكثخ تشاغع اسخي،  15السختبة الأولى الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع مغ 
سشة في السختبة الثانية، ثع  15سشػات لأقل مغ  11ثع الأسخ اللاتي تخاوحت مجة زواجيع مغ 

 سشػات في السختبة الثالثة . 11الأسخ اللاتي كانت مجة زواجيع اقل مغ 
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 لمتغير عدد أفراد الأسرة ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 30جدول )

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات عدد أفراد الأسرة
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ؼ(

 2 6789.976 13579.952 بيغ السجسػعات
00.424 

4.40 
 397 162.568 64539.578 خل السجسػعاتدا دال

   322  42002.234 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 41.767( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )34يتزح مغ ججوؿ )        

 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11مدتػى )
خفة اتجاه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة لستغيخ عجد أفخاد الأسخة، ولسع

 والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا
 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة32جدول )

 عدد أفراد الأسرة
 أفراد 0أقل مؽ 

 034.332م = 

 2أفراد الي  0مؽ 
 أفراد

 002.230م = 

 أفراد فأكثر 4مؽ 
 044.090م = 

   - أفخاد 4أقل مغ 
  - **11.818 أفخاد 6أفخاد الي  4مغ 

 - **18.117 **29.915 أفخاد فأكثخ 7مغ 
مغ  أفخاد وكلاً  4( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ الأسخ أقل مغ 35يتزح مغ ججوؿ )    

أفخاد عشج مدتػى  4أفخاد فأكثخ" لرالح الأسخ أقل مغ  7أفخاد، مغ  6أفخاد الي  4الأسخ "مغ 
أفخاد فأكثخ  7أفخاد والأسخ مغ  6أفخاد الي  4(، كسا تػجج فخوؽ بيغ الأسخ مغ 1.11دلالة )

(، ؼيأتي في السختبة الأولى الأسخ 1.11أفخاد عشج مدتػى دلالة ) 6أفخاد الي  4لرالح الأسخ مغ 
أفخاد في السختبة  6أفخاد الي  4أفخاد حيث كانػا أكثخ تشاغع اسخي، ثع الأسخ مغ  4أقل مغ 

 أفخاد فأكثخ . 7الأسخ مغ  وأخيخاً  الثانية،
 لمتغير الدخل الذهري  ( تحميل التبايؽ لدرجات أفراد العينة في التناغؼ الاسري تبعاً 32جدول )

 متؾسط المربعات مجمؾع المربعات دخل الذهري ال
درجات 
 الدلالة قيمة ) ؼ( الحرية

 9 6513.153 13126.315 بيغ السجسػعات
30.224 

4.40 
 324 216.377 81931.611 لسجسػعاتداخل ا دال

   322  20224.202 المجمؾع
عشج  ؾيسة دالة إحرائياً  وىي( 31.561( إف ؾيسة ) ؼ( كانت )36يتزح مغ ججوؿ )        
 (، مسا يجؿ عمى وجػد فخوؽ بيغ درجات أفخاد العيشة في التشاغع الاسخي تبعاً 1.11مدتػى )
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ه الجلالة تع تصبيق اختبار شيؽيو لمسقارنات الستعجدة والججوؿ لستغيخ الجخل الذيخي، ولسعخفة اتجا
 التالي يػضح ذلظ ا

 ( اختبار شيفيه لممقارنات المتعددة34جدول )

 دخل الذهري ال
 منخفض

 042.932م = 
 متؾسط

 042.220م = 
 مرتفع 

 090.003م = 
   - مشخفس
  - *2.649 متػسط
 - **15.529 **18.178 مختفع

 ( وجػد فخوؽ في التشاغع الاسخي بيغ أفخاد العيشة ذوي الجخل السختفع وكلاً 37ؿ )يتزح مغ ججو 
مغ أفخاد العيشة ذوي الجخل الستػسط والسشخفس لرالح أفخاد العيشة ذوي الجخل السختفع عشج 

(، بيشسا تػجج فخوؽ بيغ أفخاد العيشة ذوي الجخل الستػسط وأفخاد العيشة ذوي 1.11مدتػى دلالة )
(، ؼيأتي في 1.15لسشخفس لرالح أفخاد العيشة ذوي الجخل الستػسط عشج مدتػى دلالة )الجخل ا

السختبة الأولى أفخاد العيشة ذوي الجخل السختفع حيث كانػا أكثخ تشاغع اسخي، ثع أفخاد العيشة ذوي 
 أفخاد العيشة ذوي الجخل السشخفس . الجخل الستػسط في السختبة الثانية، وأخيخاً 

      ث :الفرض الثال
 لؾسائل التؾاصل الاجتماعي ةاعيتؾجد علاقة ارتباطية بيؽ محاور استبيان المخاطر الاجتم

 ومحاور استبيان التناغؼ الاسري 
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع عسل مرفػفة ارتباط بيغ محاور استبياف السخاشخ    

لاسخي، والججوؿ التالي يػضح ومحاور استبياف التشاغع الػسائل التػاصل الاجتساعي  الاجتساعية
 ؾيع معاملات الارتباط ا

ومحاور لؾسائل التؾاصل الاجتماعي  ( مرفؾفة الارتباط بيؽ محاور استبيان المخاطر الاجتماعية32جدول )
 استبيان التناغؼ الاسري 

 الترابط التؾاصل التعاون  التفاهؼ 
التناغؼ 

 الاسري ككل
قمة التؾاصل والتفاعل بيؽ 

 **4.429- *4.200- **4.444- **4.242- **4.292- رةافراد الاس

انحدار الحؾار والترابط داخل 
 الاسرة

-4.432** -4.230* -4.220** -4.202** -4.234** 

ضعف قيام افراد الاسرة 
 بؾاجباتهؼ المنزلية والاسرية

-4.292* -4.242** -4.242* -4.409** -4.423** 

عهؾر المذكلات الزوجية 
 والاسرية

-4.203** -4.204* -4.290** -4.404** -4.249** 

 **4.202- **4.220- **4.442- **4.422- **4.202- ككل المخاطر الاجتماعية
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 4.42* دال عند                                         4.40** دال عند 
( وجػد علاقة ارتباط عكدي بيغ محاور استبياف السخاشخ 38يتزح مغ الججوؿ )    
ومحاور استبياف التشاغع الاسخي عشج مدتػى دلالة  عية لػسائل التػاصل الاجتساعيجتساالا

بسحاورىا "قمة  ة لػسائل التػاصل الاجتساعي، فكمسا زادت السخاشخ الاجتساعي1.15،  1.11
التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخة، انحدار الحػار والتخابط داخل الاسخة، ضعف ؾياـ افخاد 

ػاجباتيع السشدلية والاسخية، ضيػر السذكلات الدوجية والاسخية" كمسا قل التشاغع الأسخي الاسخة ب
 بسحاوره "التفاىع ، التعاوف ، التػاصل ، التخابط" .

 الفرض الرابع :
لؾسػائل التؾاصػل  تختمف ندبة مذاركة العؾامل المؤثرة عمى الؾعي بالمخاطر الاجتماعية      

 الاجتماعي
غ ىحا الفخض تع حداب الأىسية الشدبية باستخجاـ معامل الانحجار)الخصػة ولمتحقق م    

لػسائل التػاصل  الػعي بالسخاشخ الاجتساعية الستجرجة إلى الأماـ(  لمعػامل السؤثخة عمى
 ، والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا الاجتساعي

 عمى لى الأمام( لمعؾامل المؤثرةالمتدرجة إ ( الأهمية الندبية باستخدام معامل الانحدار )الخظؾة32جدول )
 لؾسائل التؾاصل الاجتماعي الؾعي بالمخاطر الاجتماعية

المتغير التابع
المخاطر الاجتماعية 

معامل  المتغير المدتقل 
 الارتباط

ندبة 
 المذاركة

معامل  الدلالة قيمة) ؼ(
 الانحدار

 الدلالة قيمة ) ت(

 1.11 11.476 1.684 1.11 131.693 1.825 1.918 السدتػي التعميسي
 1.11 9.591 1.611 1.11 91.983 1.767 1.876 العسخ

 1.11 7.822 1.514 1.11 61.191 1.686 1.828 عجد أفخاد الأسخة
 1.11 6.718 1.437 1.11 45.129 1.617 1.786 الػضيفة

الػعي  مىكاف مغ أكثخ العػامل السؤثخة ع السدتػي التعميسييتزح مغ الججوؿ الدابق إف        
%، 76.7بشدػبة  العسخ%، يميو 82.5بشدبة لػسائل التػاصل الاجتساعي بالسخاشخ الاجتساعية 

 الػضيفػػةفػػي السختبػػة الخابعػػة  %، وأخيػػخاً 68.6بشدػػبة  عػػجد أفػػخاد الأسػػخةويػػأتي فػػي السختبػػة الثالثػػة 
 % .61.7بشدبة 

 الفرض الخامس :
 تناغؼ الاسري تختمف ندبة مذاركة العؾامل المؤثرة عمى ال       

ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع حداب الأىسية الشدبية باستخجاـ معامل الانحجار)الخصػة     
 التشاغع الاسخي، والججوؿ التالي يػضح ذلظ ا  لمعػامل السؤثخة عمى الستجرجة إلى الأماـ(
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 عمى ( لمعؾامل المؤثرة( الأهمية الندبية باستخدام معامل الانحدار )الخظؾة المتدرجة إلى الأمام04جدول )
 التناغؼ الاسري 

المتغير التابع
التناغؼ الاسري  
معامل  المتغير المدتقل 

 الارتباط
ندبة 
 المذاركة

معامل  الدلالة قيمة) ؼ(
 الانحدار

 الدلالة قيمة ) ت(

 1.11 13.426 1.739 1.11 181.255 1.866 1.931 السدتػي التعميسي
 1.11 11.331 1.642 1.11 116.724 1.792 1.891  الػضيفة

 1.11 8.821 1.572 1.11 77.786 1.735 1.858 مجة الدواج
 1.11 7.128 1.466 1.11 51.816 1.645 1.813 العسخ

 كػػػاف مػػػغ أكثػػػخ العػامػػػل السػػػؤثخة عمػػػى السدػػػتػي التعميسػػػييتزػػػح مػػػغ الجػػػجوؿ الدػػػابق إف        
مػػجة %، ويػػأتي فػػي السختبػػة الثالثػػة 79.2بشدػػبة  الػضيفػػة%، يميػػو 86.6التشػػاغع الاسػػخي بشدػػبة 

 % .64.5بشدبة  العسخفي السختبة الخابعة  %، وأخيخاً 73.5بشدبة  الدواج
 الفرض الدادس :

 لؾسائل التؾاصل الاجتماعي أبعاد المخاطر الاجتماعية ولؾيةتختمف الأوزان الندبية لأ      
 تالي ا ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع إعجاد ججوؿ الػزف الشدبي ال     

 لؾسائل التؾاصل الاجتماعي أبعاد المخاطر الاجتماعية ولؾية( الؾزن الندبي لأ 00جدول )
 الترتيب الندبة المئؾية% الؾزن الندبي المخاطر الاجتماعية

 الثاني %25.8 459 قمة التػاصل والتفاعل بيغ افخاد الاسخة
 الثالث %24.5 436 انحدار الحػار والتخابط داخل الاسخة

 الخابع %23.1 411 عف ؾياـ افخاد الاسخة بػاجباتيع السشدلية والاسخيةض
 الأوؿ %26.5 472 ضيػر السذكلات الدوجية والاسخية

  %044 0442 المجمؾع
 لػسائل التػاصل الاجتساعي أبعاد السخاشخ الاجتساعية ولػية( أف أ41يتزح مغ الججوؿ )    
%، يميو في السختبة الثانية قمة التػاصل 26.5شدبة ضيػر السذكلات الدوجية والاسخية ب تكان

%، ويأتي في السختبة الثالثة انحدار الحػار والتخابط داخل 25.8والتفاعل بيغ افخاد الاسخة بشدبة 
%، ويأتي في السختبة الخابعة ضعف ؾياـ افخاد الاسخة بػاجباتيع السشدلية 24.5الاسخة بشدبة 

 % .23.1والاسخية بشدبة 
 لدابع :الفرض ا

 تختمف الأوزان الندبية لأولؾية أبعاد التناغؼ الاسري      
 ولمتحقق مغ ىحا الفخض تع إعجاد ججوؿ الػزف الشدبي التالي ا      
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 ( الؾزن الندبي لأولؾية أبعاد التناغؼ الاسري 09جدول )
 الترتيب الندبة المئؾية% الؾزن الندبي التناغؼ الاسري 

ثالثال %24.4 441 التفاىع  
 الخابع %23.1 418 التعاوف 
 الأوؿ %26.7 483 التػاصل
 الثاني  %25.7 465 التخابط
  %044 0244 المجمؾع

%، 26.7التػاصل بشدبة  ت( أف أولػية أبعاد التشاغع الاسخي كان42يتزح مغ الججوؿ )    
%، 24.4لتفاىع بشدبة %، ويأتي في السختبة الثالثة ا25.7يميو في السختبة الثانية التخابط بشدبة 

 % .23.1ويأتي في السختبة الخابعة التعاوف بشدبة 
 :   التؾصيات

السيارات تعدز و  والسذاركة وبخامج تثؿيؽية تذجع عمى التعاوف نجوات تػعػية إقامة  .1
 .لتحقيق التشاغع الأسخي  بيغ افخاد الاسخة الاجتساعية الإيجابية

جاـ الدميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي، تشسية وعي الأسخة الدعػدية بأىسية الاستخ .2
 والتػعية بسخاشخ الاستخجاـ السفخط عمى العلاقات الأسخية .

الأبشاء مغ خلاؿ الجمدات مع التػاصل الحػار و تػجيو الاسخ الى الحخص عمى  .3
 الاسخية. 

حث الاسخ عمى متابعة الأبشاء وتػعيتيع بأضخار الاستخجاـ السفخط لػسائل التػاصل  .4
 واستحجاث أنذصة بجيمة مغ خلاؿ الديارات العائمية والخحلات التخفييية .   ي.الاجتساع

التفاعل بيغ أفخاد الأسخة بػجو عاـ وبيغ  أىسيةلمتأكيج عمى  أسخى إقامة دورات إرشاد  .5
 . الدوجيغ بػجو خاص بػصفو أبخز مقػمات الحياة الأسخية

 المراجع :
ػلػجيا عمى الحياة الاسخية، مجمة دفاتخ ـ(ا التأثيخ الدمبي لمتكش2122أحلاـ حسػدي ) .1

 (.13قانػنية، العجد )
ـ(ا إدماف وسائل التػاصل الاجتساعي وعلاقتو بالذعػر 2121أسامة حدغ رزؽ ) .2

السجمة الجولية لمعمػـ ، بالػحجة الشفدية وسسات القمق الاجتساعي لجى شلاب الجامعة
 (.14الإندانية والاجتساعية، العجد )

ـ(ا شبكة التػاصل 2114ابػخصػة واحسج نرحي الذخبيشي ) الديج عبجالسػلى .3
الاجتساعي وآثارىا عمى الامغ الفكخي لجى شمبة التعميع الجامعي، السجمة العخبية 

 (.15(، العجد )7لزساف جػدة التعميع الجامعي، السجمج )
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ـ(ا السخاشخ الاجتساعية والأمشية لسػاقع التػاصل 2121ايساف سيج عبج الحكيع ) .4
تساعي عمى عيشة مغ الصلاب بجامعة جشػب الػادي بقشا، مخكد نطع السعمػمات، الاج

 (.26(، العجد )26السجمج )
ـ(ا إدماف وسائل التػاصل الاجتساعي 2123بمقرة محمد عبج الجميل، سػالع نحيخ ) .5

وعلاقتو بالػحجة الشفدية لجى الصلاب الجامعييغ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية 
 دانية والاجتساعية، جامعة ابغ خمجوف .العمػـ الان

ـ(ا ادماف أشفاؿ الخوضة عمى الأجيدة المػحية وتأثيخاتو 2118جشاف لصيف ىاشع ) .6
 (.3(، العجد )29الدمبية، مجمة كمية التخبية لمبشات، جامعة بغجاد، السجمج )

 ـ(ا دور مػاقع التػاصل الاجتساعي في تحفيد السػاششيغ2112حاتع سميع العلاونة ) .7
الاردنييغ عمى السذاركة في الحخاؾ الجساىخي، ورقة عسل مقجمة لمسؤتسخ الدابع عذخ 

 بعشػاف ثقافة التغييخ ، جامعة ؼيلادلؽيا، الأردف. 
ـ(ا التحجث عمى الانتخنت "الجردشة"، ىلا لمشذخ والتػزيع، 2111حدغ فاروؽ سيج ) .8

 (.1الصبعة )
الػاقع والتحجيات"، مجمة الآداب ـ(ا علاقة الأسخة بسجتسعيا "2119حجيج مختار ) .9

 والعمػـ الإندانية .
ـ(ا وسائل التػاصل الاجتساعي وأثخه عمى الاسخة دراسة 2115دعاء عسخ محمد كتانة ) .11

 فقيية، رسالة ماجدتيخ، جامعة الشجاح الػششية، فمدصيغ.
ـ(ا الأسخة ودورىا في التشذئة الاجتساعية للأشفاؿ، 2122ريسا مرباح الفيتػري ) .11

(، العجد 1جمة الافخيؿية لمجراسات الستقجمة في العمػـ الإندانية والاجتساعية، السجمج )الس
(2.) 

ـ(ا تأثيخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى 2122سكيشة محسػد التيامي ) .12
 (. 2العلاقات الاسخية، السجمة الميبية لبحػث الاعلاـ، جامعة بشغازي، العجد )

(ا بخامج التػاصل الاجتساعي وأثخىا عمى استقخار الأسخة ـ2121ضافخ عمي آؿ عذػة ) .13
 (.26(، العجد )3"دراسة ميجانية"، السجمة الجولية لشذخ البحػث والجراسات، السجمج )

ـ(ا مخاشخ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى الاسخة وترػر 2118عاشف محمد الشجار ) .14
ا، مجمة الخجمة الاجتساعية، مقتخح لمسسارسة العامة لمخجمة الاجتساعية لمتخؽيف مشي

 (.61(، العجد )8السجمج )
ـ(ا السخاشخ الاجتساعية الستختبة عمى مسارسة 2122عسخو ناصخ مرصفى عمي ) .15

رؤية تحميمية، مجمة بحػث العمػـ الاجتساعية والتشسية،  -الصفل للألعاب الالكتخونية 
 (. 4السجمج )
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اعي ودورىا في تذكيل الػعي ـ(ا وسائل التػاصل الاجتس2121فاشيسا حدغ خمف ) .16
 ( .22الاجتساعي، مجمة كميات التخبية، العجد )

ـ(ا السخاشخ الاجتساعية ، جدخ التشسية، السعيج العخبي 2115ؼيرل حسج السشاور ) .17
 (.124( العجد)13لمتخصيط، السجمج )

ـ(ا واقع السخاشخ الاجتساعية في الجوؿ العخبية، مجمة 2118ؼيرل حسج السشاور ) .18
 ( .1(، العجد )46الاجتساعية، السجمج ) العمػـ

ـ(ا دور مػاقع التػاصل الاجتساعي في التفكظ الاسخي، مجمة 2121لسياء محمد محدغ ) .19
 (.55(، العجد )5البحػث الإعلامية، جامعة الازىخ، السجمج )

ـ(ا استخجامات الاسخة الدعػدية لسػاقع التػاصل 2123ليشا جسيل عمياف الجمدي ) .21
قتيا بالتخابط الاسخي، مجمة البحػث الإعلامية، جامعة الازىخ، السجمج الاجتساعي وعلا

 (.65(، العجد )2)
ـ(ا التأثيخات الدمبية لذبكات التػاصل الاجتساعي 2122مججي محمد رشيج حشاوي ) .21

"ؼيدبػؾ أنسػذجا" عمى السجتسع والاسخةا دراسة رقسية عمى عيشة مغ السجتسع 
 (.2(، العجد )51اعية، جامعة الكػيت، السجمج )الفمدصيشي، مجمة العمػـ الاجتس

ـ(ا مؿياس ادماف الانتخنت لجى شلاب الجامعة السػىػبيغ، 2111محمد الشػبي محمد عمي ) .22
 (.1دار صفاء لمشذخ والتػزيع، عساف، الصبعة )

ـ(ا التغيخ في نسط العلاقات الاسخية في ضل 2122محسػد محمد صالح الذامي ) .23
ة مفاـيسية وعػامل تفديخية، مجمة عمػـ الانداف والسجتسع، جامعة الاعلاـ الججيجا مقارب

 (.3(، العجد )11محمد خيزخ بدكخة، السجمج )
ـ(ا استخجاـ الأشفاؿ 2118مخوة محمد الجيب، الديج الدعيج محمد، عبجالجػاد سعيج ربيع ) .24

رسالة لسػاقع التػاصل الاجتساعي وعلاقتيا بتذكيل اتجاىاتيع نحػ العلاقات الاسخية، 
 ماجدتيخ، كمية الآداب، جامعة السشػؼية.

ـ(ا السخاشخ الستختبة عمى 2121مدشج مياح سالع الذخاري، زيج محسػد محمد الذسايمة ) .25
استخجاـ شمبة السجارس الثانػية لػسائل التػاصل الاجتساعية مغ وجية نطخ السعمسيغ 

 ، جامعة مؤتو، الأردف.بتعميع القخيات في السسمكة العخبية الدعػدية، رسالة دكتػراة 
ـ(ا مؤشخات التفاعل السشدلي 2121مرصفى الدعيج جبخيل، تامخ عبج الحؽيظ جاد ) .26

وعلاقتيا بفاعمية ذاتية لجى التلاميح السخحمة الإعجادية، مجمة بحػث التخبية الشػعية، 
 ( .57العجد )
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ل ـ(ا إدارة الآباء لسخاشخ شبكات التػاص2122نيباؿ ؼيرل عبجالحسيج عصية ) .27
الاجتساعي وعلاقتيا ببعس السيارات الحياتية لأشفاليع، مجمة بحػث التخبية الشػعية، 

 (. 65كمية التخبية، جامعة السشرػرة، العجد )
ـ(ا تأثيخ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى ثقافة 2121ىجى عبجربو القخشي ) .28

 (.6جد )(، الع37الاستيلاؾ في السجتسع، مجمة كمية التخبية الشػعية، السجمج )
ـ(ا مػاقع التػاصل الاجتساعي وعلاقتو بالحػار 2121ىشاء ىػلي، راضية غيبػر ) .29

دراسة ميجانية، رسالة ماجدتيخ، جامعة محمد الرجيق بغ  -الؽيذ بػؾ نسػذجاً  -الاسخي 
 يحيى تاسػست، كمية العمػـ الاجتساعية والإندانية.


