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)دراسة  مدتهى وعي الظالبات الجامعيات وأمهاتهن بمهضهعي سخطان الثجي وعنق الخحم
 مقارنة(

 أبه دنيا أحمج أحمج سميخ /د
 جامعة الإسكشجرية –كمية الدراعة -قدع الاقتراد السشدلي -السداعج الأمػمة والصفػلة والخعاية الأسخيةأستاذ 

 م0308-03-2تاريخ المخاجعة  م0308-9-9تاريخ الخفع 
 م0308-03-4تاريخ النذخ  م0308-03-0تاريخ التحكيم 

 الممخص
لخحع مغ أكثخ أنػاع الدخشاف شيػعاً وتأثيخاً عمى الرحة يعتبخ كل مغ سخشاف الثجي وسخشاف عشق ا

ىحيغ الشػعيغ مغ الدخشاف يديساف بذكل كبيخ في ، و والسحمي ي والإقميسيسدتػى العالسالعمى للإناث الإنجابية 
ج وق. عمى مدتػى العالع الدخشاف لجى الشداء، ويسثلاف أحج السدببات الخئيدية لمػفاة بيغ الإناثمخض زيادة عبء 

البحث برػرة  ىحا وييجؼ ء.زاد الاىتساـ بالتػعية الرحية الستعمقة بيحيغ السخضيغ عبخ الأجياؿ السختمفة مغ الشدا
وقج تع تصبيق . مدتػى وعي الصالبات الجامعيات وأمياتيغ بسػضػعي سخشاف الثجي وعشق الخحعرئيدية إلى مقارنة 

مغ  021لصالبات الجامعيات بكميات جامعة الإسكشجرية، وشالبة مغ ا 021 شسمتأداة الجراسة عمى عيشة غخضية 
 ت.أميات ىؤلاء الصالبا

الستعمقة بسخضي  لسعمػمات الرحيةا درامر التميفديػف قج جاء عمى رأسوتسثمت أىع الشتائج البحثية في أف 
الإنتخنت ىػ بيشسا كاف  ،% عمى التػالي(96.6%، و8.1:بػاقع ) لجى الأميات سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع

% ;.98%، و2.>:لكل مغ سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع بػاقع ) تالأىع لجى الصالبا مرجر السعمػمات
% مغ :,:>أفادت بذكل عاـ  بالدؤاؿ عغ عػامل الخصخ السؤدية للإصابة بسخض الدخشاف و  .عمى التػالي(

 لسدببة لحجوث الأوراـ الدخشانية بذكل عاـبأف التجخيغ يعتبخ مغ عػامل الخصخ ا% مغ الأميات 6,;;الصالبات و
% 1,1:%، و2,>:حيث ذكخت  أما بالشدبة لدخشاف الثجي فقج تسيدت أيزاً إجابات الصالبات مقارنةً بالأميات  ،

، وقج أضيخت  أف التعخض للإشعاع يعج مغ عػامل الخصػرة السؤدية لحجوث سخشاف الثجي لكل مشيسا عمى التػالي
ي الإجابات الستعمقة بالسعػقات الشفدية التي تحػؿ دوف الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي حيث أجابت الصالبات تسيداً ف

% مغ ;,8:% مغ الصالبات بأف الخجل مغ العػامل التي تعيق الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي مقارنة ب6,;;
% مغ إجسالي 2,8>، بيشسا أكجت 1,18مسا ضيخ معو فخوقاً معشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي  الأميات

 غ.السبحػثات أف الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي يحدغ مغ فخص الذفاء دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعي
بزخورة  إجسالي السبحػثات% مغ 86,6أفادت وبالشدبة لسعارؼ السبحػثات نحػ سخشاف عشق الخحع 

دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ  السدبب لدخشاف عشق الخحع HPVضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي  الإناثتصعيع 
فيسا يتعمق بسعارفيغ عغ مدحة عشق الخحع مقارنة بالأميات حيث أجابت  تقجماً بيشسا أضيخت الصالبات ، التػزيعيغ

% مغ الأميات مسا أضيخ فخوقاً :,60% مغ الصالبات أف تمظ السدحة تعج مغ شخؽ الكذف السبكخ مقابل 8,:7
 غ.بيغ التػزيعي 1,18عشج مدتػى احتسالي معشػية 
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مغ مدتػى السعارؼ قج حققت الصالبات تسيداً في كل مغ بالشدبة لسدتػى السعارؼ الستعمق بكلا السخضيغ فو 
% مغ الأميات، وحققغ 8,:2% مشيغ مدتػً مختفعاً مقابل 71,1الستعمق بعػامل خصػرة سخشاف الثجي إذ بمغت 

% ;,1;فيغ الستعمق بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجي، حيث بمغت أيزاً تسيداً في مدتػى معار 
مسا ضيخ معو فخوقاً شجيجة السعشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى  % مغ الأميات97,2مشيغ مدتػً مختفعاً مقابل 

عشق الخحع حيث ، كسا أضيخف تقجماً في مدتػى معارفيغ السختبط بعػامل الخصخ وعلامات سخشاف 1,10احتسالي 
% مغ الأميات ضيخت معو فخوقاً معشػية عشج مدتػى احتسالي 72.8% مشيغ مدتػً مختفعاً مقابل ;.78بمغت 
1.18. 

% 8.1:وقج كاف مدتػى اتجاىات السبحػثات نحػ اكتداب معارؼ متعمقة بكلا السخضيغ متػسصاً بشدبة 
% مغ إجسالي السبحػثات دوف 87.9ت مختفع بشدبة مغ إجسالي السبحػثات، وكاف السدتػى العاـ لػعي السبحػثا

 ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ.
، والسدتػى التعميسي الأـتبيغ وجػد علاقات ارتباشية بيغ عسخ ووفقاً لشتائج اختبار معامل ارتباط بيخسػف 

مة وبيغ الستغيخات للأـ، وعجد مرادر السعمػمات فيسا يتعمق بكل مغ سخشاف الثجي وعشق الخحع كستغيخات مدتق
 ع.الستعمقة بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخح التابعة الستسثمة في محاور مكياسي السعارؼ والاتجاىات

أنو مغ الزخوري أف تتشػع وتتعجد مرادر السعمػمات  مغ أىسيا تػصياتالالبحث لعجد مغ  وقج خمز
، وضخورة إجخاء لاتجاىات الستعمقة بكلا السخضيغالرحية حيث ارتبصت بجرجة معشػية بديادة مدتػى السعارؼ وا

 HPVلاكتذاؼ سخشاف الثجي، والتصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي  والفحػصات الصبية الفحز الحاتي
 ع.عشق الخح لمػقاية مغ سخشاف
حاتي الفحز ال –سخشاف عشق الخحع  عػامل خصخ –سخشاف الثجي  عػامل خصخ –الدخشاف  الكممات المفتاحية:

 البذخي.الفيخوس الحميسي  -لمثجي 
The Level of Awareness of University Students and their Mothers About Breast and 

Cervical Cancer (Comparative Study) 

Abstract 

          Breast and cervical cancer are the most common cancers affecting female 

reproductive health globally and regionally. These two types of cancer contribute 

significantly to the burden of cancer in women and are one of the leading causes of death 

among women worldwide. Health awareness about these two diseases has increased 
across different generations of women. This research aims mainly to compare the level 

of awareness of female university students and their mothers about breast and cervical 

cancer. 
        The study tool was applied to an purposive sample that included 120 female 

university students from Alexandria University faculties and 120 of their mothers. 

        The research findings revealed that television came at the top of the sources of 

health information related to breast and cervical cancer patients among mothers, while 
the Internet was the most important source of information for female students. 

Regarding risk factors general risk factors leading to cancer, 97.7% of the female 
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students and 88.3% of mothers reported that smoking is a risk factor for cancer in 

general. As for breast cancer, female students’ answers were also distinguished compared 

to mothers, as 79.2% and 70.0% of each, respectively, stated that exposure to radiation is 
a risk factor leading to breast cancer. Female students showed distinction in their 

answers related to the psychological obstacles that prevent early detection of breast 

tumors, as 88.3% of female students responded that shyness is a factor that prevents 
early detection of breast tumors, compared to 75.8% of mothers, which showed 

significant differences between the two distributions at a probability level of 0.05 for all 

previous results, while 92.5% of the total respondents mentioned that early detection of 

breast tumors improves the chances of recovery without showing significant differences. 
Regarding the knowledge of the respondents about cervical cancer, 53.3% of the total 

respondents reported the necessity of vaccinating females against the human 

papillomavirus (HPV), which causes cervical cancer, without any significant differences. 

Meanwhile, female students showed a distinction regarding their knowledge about the 
cervical smear compared to mothers, as 47.5% of female students answered that this 

smear is one of the methods of early detection, compared to 31.7% of mothers, which 

showed significant differences at a probability level of 0.05.  
           As for the level of knowledge related to both diseases, the students achieved 

distinction in both the level of knowledge related to breast cancer risk factors, as 40.0% 

of them reached a high level compared to 27.5% of the mothers, and they also achieved 

distinction in their level of knowledge related to methods of early detection and 
prevention of breast cancer, as 80.8% of them reached a high level compared to 64.2% 

of the mothers, which showed highly significant differences between the two 

distributions at a probability level of 0.01. 
            According to the results of the Pearson correlation coefficient test, it was found 

that there were relations between the mother’s age, the mother’s educational level, and 

the number of information sources related to both breast and cervical cancer as 

independent variables, and between the dependent variables represented by the topics of 
the knowledge and attitude scales related to breast cancer and cervical cancer patients. 

            The most important recommendations of the research were that it is necessary to 

diversify and increase the sources of health information, as they were significantly 
associated with increasing the level of knowledge and attitudes related to both diseases, 

and the necessity of conducting self-examination and medical examinations to detect 

breast cancer, and vaccination against the human papillomavirus (HPV) to prevent 

cervical cancer. 
Keywords: Cancer – Breast cancer risk factors – Cervical cancer risk factors – Breast 

self-examination – Human papillomavirus, 
 المقجمة والمذكمة البحثية

 المقجمة
عمى السدتػى  بالأمخاض الدخشانيةالإصابة أف  WHO (2021) الرحة العالسية تذيخ إحرائيات مشطسة

يعج أكثخ أنػاع الدخشاف شيػعاً إذ الثجي  يأتي عمى رأسيا سخشافبذكل مباشخ عمى صحة السخأة التي تؤثخ و  العالسي
سخشاف عشق  ويأتي. % مغ إجسالي حالات الدخشاف بيغ الإناث28 حػالييسثل  بيغ الإناث عمى مدتػى العالع إذ
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% مغ حالات :يسثل نحػ  في السختبة الثانية ضسغ أمخاض الدخشاف السؤثخة عمى صحة السخأة الإنجابية وىػ الخحع
 Brat etويؤكج . (WHO,2021, American cancer society,2023) الدخشاف التي تريب الإناث

al., (2021) الدخشاف العالسي لجى  مخض أف ىحيغ الشػعيغ مغ الدخشاف يديساف بذكل كبيخ في زيادة عبء
 . الشداء، ويسثلاف أحج السدببات الخئيدية لمػفاة بيغ الإناث

، الأنػاع الأكثخ شيػعاً بيغ الشداء يعجاف مغأما عمى السدتػى الإقميسي فإف ىحيغ الشػعيغ مغ الدخشاف 
وفاة سشػية في إقميع شخؽ الستػسط والحي يزع عجة  111>7ج الأشج فتكاً حيث يتدبب في حػالي فدخشاف الثجي يع

 وفاة سشػيا في ذات الإقميع 01111دوؿ مغ ضسشيا مرخ، يميو سخشاف عشق الخحع وىػ مدئػؿ عغ 
(WHO.2024a) . 

سخشاف الثجي يعج الأكثخ  مرخ فإف للأوراـ فيلسعيج القػمي ا لبيانات وفقاً عمى السدتػى السحمي و كحلظ و  
% مغ جسيع حالات الدخشاف 62 إذ يرل إلى أمخاض الدخشاف التي تؤثخ عمى الرحة الإنجابية لمسخأة بيغ  شيػعاً 
التي تع تذخيريا % مغ جسيع حالات الدخشاف 7الإناث، بيشسا يسثل سخشاف عشق الخحع  تع تذخيريا بيغالتي 

 ,(National Cancer Institute. 2020) بيغ الشداء في مرخ
أف السعمػمات الستاحة عغ  الستعمقة بسخض الدخشافو  ولقج أكجت الجراسات التي بجأت مشح عجة سشػات 

مشذأىا الخػؼ مغ  متشاقزةفإنو مغ السحتسل أف يؤدي ذلظ إلى سمػكيات السخض في تدايج مدتسخ، لحلظ 
يدعى البعس الآخخ  بيشسا لمخػؼ والقمق، باً تجشالسعمػمات الستعمقة بيحا السخض الدخشاف، فقج يتجشب البعس 

مخػؼ مغ الدخشاف أحج السجاخل التػضيف الرحيح لإلا أف السختريغ يعتبخوف ، تمظ السعمػماتلمحرػؿ عمى 
محرػؿ عمى معمػمات مغ شأنيا مداعجتيع عمى اتباع سمػكيات صحية وقائية لالاستخاتيجية لتحفيد الأفخاد 

((Nelissen et al., 2015،  الفعالة أحج أكثخ الأساليب يعج التثكيف الرحي  فإف ومغ ىحا السشصمق
تيجؼ إلى اتباع الأفخاد لشسط حياة صحي  سميسة صحية بتقجيع معمػماتوالسشخفزة التكمفة لسكافحة الدخشاف وذلظ 

صخ عػامل الخمعخفة  وتعتبخ، (Changizi et al., 2016)يسكشيع مغ الػقاية أو الاكتذاؼ السبكخ لمسخض 
شمب الخعاية الصبية السبكخة و  اتخاذ الإجخاءات الػقائية عشرخاً أساسياً في السبادرة إلى السخضعلامات وأعخاض و 

غيخ كافية عغ أسباب السخض الحرػؿ عمى معارؼ أما . (Samah et al.,2016)وتحديغ فخص الذفاء 
 . (0304)عائذة امتهبل,السخض مغ  والقمق سغ شأنيا أف تديج مغ درجة الخػؼفوشخؽ الػقاية والعلاج 

تسكشيع مغ تبشي الدمػكيات الرحية بذكل مدتجاـ، علاوة عمى أساسية وتعج تشسية الػعي لجى الذباب نػاةً  
 فتخة التعميع الجامعي خلاؿ خاصةً التجخل الرحيح في حالة تعخضيع لمسخض لمػقاية و اتخاذىع لمخصػات السشاسبة 

سمػكياتيع الرحية يعدزوف  ي يسكغ أف يشسي فييا الذباب معارفيع ومغ أخرب الفتخات الت التي تعتبخ
(Bhandari et al., 2016,) عمى قػة مشتجة قادرة و  رئيدية كسحػر وركيدةتعتسج عمى الذباب  سجتسعاتفال

يػد قرػى تدتمدـ تزافخ كافة الج أولػيةيؤلاء الذباب ىي ل الرحية تػعيةالو  ،التشسية السجتسعية الػفاء بستصمبات
مغ قبل مؤسدات السجتسع الرحية والإعلامية خاصة للإناث وذلظ لغخس ثقافة الفحز الجوري والفحز الحاتي 

خمهد محمهد ومها , 0309مجحت أبه النرخ,) بالسخضوىػ الأمخ الحي يقمل مغ فخص الإصابة 
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ندبة الذباب في الفئة  شخيحة ميسة إذ تبمغتسثل فئة الذباب في السجتسع السرخي لا سيسا أف ، و (0300الهحش,
)الجهاز المخكدي لمتعبئة العامة % مغ إجسالي تعجاد الدكاف بسرخ 7,:0عاماً  27-08العسخية ما بيغ 

 (.0302والإحراء,
 بجانبأنو خلاؿ مخحمة السخاىقة تتخح العلاقة بيغ الأـ وابشتيا مشحى الرجاقة  إلى Gore (2018)يذيخ و 

ة إلى أميا كجاعع وناصح خاصة في السػضػعات الستعمقة بالرحة الإنجابية، لحلظ ، وتشطخ الابشللأـ لتخبػي ا الجور
بيغ البشات والأميات  الفعاؿ التػاصلتشسية الجراسات بأنو يتعيغ عمى صانعي الدياسات الرحية الاىتساـ ب تػصي

جت الجراسات وقج أك, (Noe et al.,2018) ةالإنجابيالرحة بفي السػضػعات الرحية خاصة ما يتعمق مشيا 
السػضػعات الستعمقة بالرحة ولاسيسا  البشات يفزمغ التػاصل مع أمياتيغ في السػضػعات الرحية الحداسة  أفب

 ,.Mataraarachchi et al) ، بل وتكػف الأولػية إلى التحجث مع الأـ خلاؼ أي شخز آخخالإنجابية
2023. Lin et al.,2024.) 

 المذكمة البحثية: 
صحة السخأة الإنجابية والتي يأتي عمى رأسيا تيجد التي  الأمخاض الدخشانيةارسة مغ أف تشبع مذكمة الج 

سخشاف عشق الخحع تعج مغ السخاشخ التي يسكغ تجشبيا إذا ما تػافخت لجى الديجات السعارؼ و سخشاف الثجي، 
إلى  وتحػليافي الخلايا  أف الإلساـ بعػامل الخصػرة التي يسكغ أف تدبب شفخات كساالكافية نحػ ىحيغ السخضيغ، 

السخضيغ ىحيغ بأعخاض  الػعيتجشب تمظ العػامل أو الديصخة عمييا، وكحلظ فإف الػقاية بخلايا سخشانية يديع في 
التجخل الصبي والحي يؤدي غالباً الإسخاع في الاكتذاؼ السبكخ ومغ ثع عغ شخيق  الديصخة عمى السخض يديع في

 ت.اء وعجـ التعخض لسزاعفاالذفندبة إلى نتائج أفزل مغ حيث 
وبالتالي فإف إلساميا بعػامل والسخأة عادةً ىي الأكثخ معخفةً ودرايةً عغ جدجىا والتغيخات التي تصخأ عميو،  

يسكشيا مغ مػاجية تمظ السذكلات الرحية إذا ما تعخضت قياً او الخصػرة والأعخاض ووسائل الػقاية يعج درعاً 
 . لإحجاىا

كانت  ىحه الجراساتفإف الفئات السدتيجفة مغ  التي تشاولت ىحيغ السػضػعيغ لدابقةومغ واقع الجراسات ا
اً لسا يسيد الذباب مغ فقسػاءً في مخحمة الذباب أو مخحمة الشزج، و  الفئات العسخيةمعطسيا مغ الإناث في مختمف 

الجراسات مغ أىسية دور الأـ  ، ونطخاً لسا أثبتتوالأىع خرائز تجعميع ىجؼ التشسية السجتسعية والرحية ووسيمتيا
، وكحلظ دور الابشة في نقل السعخفة في تشسية الػعي الرحي لبشاتيغ ودورىا في احتػاء مخاوفيغ وتداؤلاتيغ

 ي.عمى الجانبيغ الشطخي والتصبيق تشبع أىسية ىحا البحث والتػعية وثقافة الػقاية نطخاً لدعة وتعجد مرادر اشلاعيا
  أهجاف البحث:

مدتػى وعي الصالبات الجامعيات وأمياتيغ بسػضػعي سخشاف الثجي وعشق رئيدية إلى مقارنة  برفةث ييجؼ البح
 ع.الخح

 ليجؼ الخئيدي الأىجاؼ الفخعية التالية:اويشبثق مغ ىحا 
 ت.التعخؼ عمى بعس الخرائز الاجتساعية الاقترادية لمسبحػثا .0
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 .لمسبحػثات وأمياتيغدراسة التاريخ الرحي  .2
 غ.فيسا يتعمق بيحيغ السخضي الصالبات وأمياتيغمرادر معمػمات  عمى الكذف عغ .6
عػامل خصػرة حجوث فيسا يتعمق بكل مغ ) والسقارنة بيشيا السبحػثات وأمياتيغالصالبات وعي  دراسة .7

 شخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية، و الأعخاض والعلاماتعػامل الخصػرة، و  – الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ
 (.خشاف الثجي وسخشاف عشق الخحعمغ مخضي س لكل

بيغ بعس الستغيخات السدتقمة مػضع الجراسة )الستسثمة في متغيخات السدتػى دراسة العلاقة الارتباشية  .8
الاجتساعي الاقترادي، ومجسػع درجات محاور مكياس السعارؼ( وبيغ مجسػع درجات محاور مكياس 

 والػعي كستغيخات تابعة.السعارؼ، وإجسالي درجات كل مغ السعارؼ والاتجاىات 
 فخوض الجراسة:

الأميات( فيسا يتعمق  –لا تػجج فخوؽ ذات دلالة معشػية إحرائياً بيغ تػزيعي السبحػثات )الصالبات  -0
 ع.وعييغ بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحمجسل بسدتػى معارفيغ واتجاىاتيغ و 

الأميات( فيسا  –ات السبحػثات )الصالبات لا تػجج فخوؽ ذات دلالة معشػية إحرائياً بيغ متػسصي درج -2
 ع.يتعمق بسعارفيغ واتجاىاتيغ ووعييغ بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخح

لا تػجج علاقة ارتباشية معشػية إحرائياً بيغ بعس الستغيخات السدتقمة مػضع الجراسة )الستسثمة في  -6
( وبيغ مجسػع درجات مكياس السعارؼمحاور متغيخات السدتػى الاجتساعي الاقترادي، ومجسػع درجات 

 ، وإجسالي درجات كل مغ السعارؼ والاتجاىات والػعي كستغيخات تابعة.محاور مكياس السعارؼ
 الأسمهب البحثي

 والتعخيفات الإجخائية:العممية أولًا: المرظمحات 
 سخطان الثجي:مخض 

تشسػ فيو خلايا الثجي بذكل غيخ سخشاف الثجي عمى أنو مخض  WHO (2024)b الرحة العالسية عخفت مشطسة
شبيعي وخارج عغ نصاؽ الديصخة مسا يذكل أوراماً، وإذا تخكت دوف علاج فإنو مغ السسكغ أف تشتذخ في جسيع 

 .كتعخيف إجخائي ثتبشي ىحا التعخيف بيحا البحع، وقج تع أنحاء الجد
 سخطان عنق الخحم:مخض 

شق الخحع عمى أنو أحج أنػاع مخض الدخشاف الشاتج سخشاف ع WHO (2024)c الرحة العالسية عخفت مشطسة
والحي يؤدي إلى شفخات  Human Papillomavirus (HPV)عغ العجوى الستكخرة بفيخوس الػرـ الحميسي البذخي 

 .كتعخيف إجخائي ث، وقج تع تبشي ىحا التعخيف بيحا البحسخشانية بخلايا عشق الخحع
 :أمهاتهنالظالبات و معارف مدتهى 
التي حرل مجسػع الكيع الخقسية عمى أنو في ىحا البحث أمياتيغ إجخائياً دتػى معارؼ الصالبات و بس يقرج 

عغ الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ،  وأمياتيغ الصالباتلسحاور مكياس معارؼ عمييا كل مغ عيشتي الجراسة 
 ع.ومخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخح
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 :الظالبات وأمهاتهناتجاهات مدتهى 
مجسػع الكيع الخقسية لسكياس عمى أنو  ىحا البحثفي  إجخائياً  الصالبات وأمياتيغبسدتػى اتجاىات  يقرج

  .سخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحعاكتداب معارؼ متعمقة ب عغ الصالبات وأمياتيغاتجاىات 
 :الظالبات وأمهاتهنوعي مدتهى 

محاور مكياسي معارؼ واتجاىات ة عمى مجسل الجرجات الجال مجسػع بأنو الصالبات وأمياتيغوعي  عخؼي
 ع.عغ الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ، ومخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخح الصالبات وأمياتيغ
 ثانياً منهج البحث:

ويحمميا مغ البحث وىػ السشيج الحي ييتع بجراسة واقع الطاىخة  حاتع اتباع السشيج الػصفي التحميمي بي 
 (.0303)ذوقان عبيجات وآخخون,الكسي، ويػضح العلاقة بيغ الستغيخات محل الجراسة الجانبيغ الشػعي و 

 :وصجق وثبات الاستمارة ثالثاً العينة الاستظلاعية
جامعة  –شالبة مغ شالبات كمية الدراعة وأمياتيغ  61قػاميا  استصلاعية تع إجخاء الجارسة عمى عيشة 

سئمة والعبارات، ومجى قابمية الاستسارة لمتصبيق، والدمغ اللازـ الإسكشجرية وذلظ لمتحقق مغ وضػح صياغة الأ
 (.)وقج تع استبعاد تمظ الاستسارات للإجابة عمى الأسئمة

لمتحقق مغ صجؽ السكياس السدتخجـ، تع عخض استسارة الاستبياف عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ و  
 س.ارات، ومجى مشاسبتيا كأداة لمكياالستخرريغ لمتعخؼ عمى آرائيع مغ حيث مجى صحة صياغة العب

لمسكياس، وقج بمغ  Cronobach’s alpha كسا تع حداب الثبات وفقاً لسعامل الاتداؽ الجاخمي ألفا كخونباخ 
 ق.وىي قيسة تجؿ عمى ارتفاع ثبات السكياس وصلاحيتو لمتصبي 86;,1

اء وتعجيلات الدادة السحكسيغ ونتائج اختبار الإجابات الستحرل عمييا مغ خلاؿ العيشة الاستصلاعية وآر وبشاءً عمى 
 . وإعجاد الاستسارة في صػرتيا الشيائية العبارات مغ صياغة عجدو  سزسػف لجيل إجخاء تع فقج تع الثبات

 رابعاً عينة الجراسة:
شالبة مغ الصالبات الجامعيات بكميات )الدراعة، والعمػـ،  021قػاميا  تع تصبيق الاستبياف عمى عيشة غخضية

مغ أميات ىؤلاء  021، وة الجامعية الأولى )البكالػريػس(ملمسخح والآداب، والتخبية( بالسدتػيات الجامعية السختمفة
 ت.الصالبا

 وفقاً لمسعاييخ التالية: الصالبات وأمياتيغ عيشتي الجراسة مغوقج تع اختيار أفخاد 
 .أو أثشاء تجسيع البياناتمسغ لع يدبق ليغ الإصابة بدخشاف الثجي أو سخشاف عشق الخحع قبل  -
 ـ.بذكل عا بأمخاض الشداءبالثجي أو مسغ لا يعانيغ مغ مذكلات صحية تتعمق  -

 :فقج أضيفت السعاييخ التالية عشج اختيارىغعيشة الصالبات وبالشدبة ل
 ة.اختيار عيشة الصالبات مغ الكميات غيخ الصبي تع -
 (.واجمغ الآندات )مسغ لع يدبق ليغ الد تع اختيار الصالبات  -
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 خامداً حجود الجراسة:
 2120/2122تع تجسيع البيانات خلاؿ فتخة الجراسة بالعاـ الجامعي  الحجود الدمنية:
، والآداب، والتخبية الحجود المكانية:  ة.التابعة لجامعة الإسكشجري كميات الدراعة، والعمػـ

 أدوات تجميع ومعالجة البيانات:سادساً 
 عجد مغ السحاور كالتالي: اشتسمت عمى استبياف ةيع استسار تحكيقاً لأىجاؼ الجراسة تع ترس

 الخرائز الاجتساعية الاقترادية لمسبحػثات: المحهر الأول
عسل  السدتػى التعميسي،العسخ،  عغ بيانات تزسشت (أسئمة تجيب عمييا الأميات فقطىحا السحػر ) اشتسل 

السجى تقديع أعسار الأميات إلى ثلاث فئات باستخجاـ وقج تع . للأـ ، السػشغ الأصميالذيخي الأسخي الجخل  الأـ،
، كسا تع تقديع السدتػيات التعميسية (سشة فأكثخ 86سشة ، 82-78سشة فأقل،  77عمى الشحػ التالي ) الفعمي

درجات( للأـ الحاصمة عمى شيادة ماجدتيخ أو  :للأميات إلى سبعة مدتػيات بحيث أعصيت الجرجة الأعمى )
أسئمة تجيب عمييا ) عمى ىحا السحػركسا اشتسل  .الأدنى )درجة واحجة( للأـ التي تقخأ وتكتب دكتػراه، والجرجة

، وقج تع يالسػشغ الأصم الجراسة )عسمية، نطخية(، الجراسي،العسخ، السدتػى  عغ بياناتتزسشت ( الصالبات فقط
ػافق تقديع السدتػى التعميسي مع سشة، وقج ت 22سشة والحج الأعمى>0تقديع العسخ إلى أربعة فئات حجىا الأدنى 

  .السدتػى الجراسي لمصالبات
 لجييغ:مرادر السعمػمات الرحية ، و لمصالبات وأمياتيغالتاريخ الرحي  المحهر الثاني

حيث تع حرخ نػعية وعجد  الأميات( –)الصالبات  التاريخ الرحي لمسبحػثات وقج اشتسل ىحا السحػر عمى 
 واحجة تعاني مشيا السبحػثات في فتخة جسع البيانات وما قبميا، وقج تع إعصاء درجة السذكلات الرحية التي كانت

لع تعاني مغ أي مذكمة صحية، وقدست مدتػيات الحالة رحية ودرجتاف لسغ تعاني مغ أحج السذكلات اللسغ 
 –درجة فأعمى  29عمى الشحػ التالي )حالة صحية جيجة  السجى الفعميالرحية إلى ثلاث فئات متداوية باستخجاـ 

  . درجة فأقل( 22حالة صحية مشخفزة  –درجة  28-26حالة صحية متػسصة 
مرادر معمػمات السبحػثات الرحية فيسا يتعمق تحجيج اشتسل ىحا السحػر عمى أسئمة تيجؼ إلى كحلظ 

التي السرادر تمظ مرادر السعمػمات وعجد  التعخؼ عمى نػعية، حيث تع بدخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع
 غ.لمحرػؿ عمى السعمػمات فيسا يتعمق بيحيغ السخضي الصالبات وأمياتيغاعتسجت عمييا كل مغ 

 :)مكياس وعي المبحهثات المتعمق بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم( المحهر الثالث
بدخشاف كل مغ السعارؼ والاتجاىات الستعمقة   مجسػعة مغ العبارات التي تكيذ  تزسغ ىحا السحػر

تحرل بحيث  اتتع إعصاء قيع رقسية لإجابات السبحػثقج فيسا يتعمق بالسعارؼ في وسخشاف عشق الخحع، و الثج
للإجابة )ودرجة واحجة  (لا أعخؼ)ودرجتاف في حالة  (الإجابة الرحيحة)درجات عشج اختيار  ثلاثعمى  السبحػثة
للاتجاه )فقج أعصيت ثلاث درجات  وعغ عبارات الاتجاىاتبالشدبة لمعبارات الخاصة بالسعارؼ،  (الخاشئة

ذات  عكذ الجرجات في حالة العباراتوقج روعي  ،(الدمبي)، ودرجة واحجة للاتجاه (لمسحايج)، ودرجتاف (الإيجابي
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، وقج قدست السدتػيات إلى مدتػى جيج ومتػسط سػاءً لعبارات السعارؼ أو عبارات الاتجاىات الدمبية الرياغة
  عمى الشحػ التالي:)بشاءً عمى عجد العبارات في كل محػر(  السجى الشطخي تع استخجاـ شخيقة و ومشخفس 

 السختبصة بعػامل خصػرة حجوث الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ مدتػى معارؼ السبحػثات  أولًا:
تشاولت عػامل الخصػرة السختبصة بسخض الدخشاف بذكل عاـ مثل التجخيغ الفعمي عبارة  06اشتسل ىحا السحػر عمى 

دمبي، والسػجات الكيخومغشاشيدية الرادرة مغ الأجيدة الكيخبائية والإلكتخونية، واستخجاـ البلاستيظ السعاد تجويخه، وال
وبعس العادات والسسارسات الغحائية السختبصة باستيلاؾ الجىػف واستخجاميا في الصيي، والتمػث بستبكيات 

 ت.السبيجا
 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:

 > 9,;=29/6شػؿ الفئة   29=06->6السجى       06الحج الأدنى       >6=6×06لحج الأعمى ا
 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:

 (>6-60(        مدتػى مختفع )61-22(       مدتػى متػسط )20-06مدتػى مشخفس )
 مل خصػرة حجوث سخشاف الثجيالسختبصة بعػامدتػى معارؼ السبحػثات  ثانياً:

تشاولت عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث سخشاف الثجي مثل الإصابة في سغ عبارة  08اشتسل ىحا السحػر عمى 
مبكخة أو سغ كبيخ، والشذاط البجني للإناث، والتعخض للإشعاع أثشاء الفحػصات الصبية، ووسائل مشع الحسل 

 ي.والاضصخابات السراحبة لدغ اليأس، والخامات الشديجية السلامدة لمثجاليخمػنية، واضصخابات الجورة الذيخية، 
 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:

 01=61/6شػؿ الفئة   61=08-78السجى       08الحج الأدنى       78=6×08الحج الأعمى 
 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:

 (78-69(        مدتػى مختفع )68-28(       مدتػى متػسط )27-08مدتػى مشخفس )
 السختبصة بأعخاض وعلامات سخشاف الثجيمدتػى معارؼ السبحػثات  ثالثاً:

عغ أىع أعخاض وعلامات سخشاف الثجي، والتي اشتسمت عمى التغيخات في حجع  عبارات >اشتسل ىحا السحػر عمى 
ة ووجػد كتمة يسكغ الإحداس بيا في الثجي أو تحت الإبط، أو خخوج دـ الثجي أو شبيعة جمج الثجي أو الحمس

 غ.وإفخازات مغ الثجي، أو اختلاؼ شكل الثجييغ والذعػر بآلاـ في أحج أو كلا الثجيي
 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:

 9=6/;0الفئة  شػؿ ;0=>-:2السجى       >الحج الأدنى      :2=6×>الحج الأعمى 
 بشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:و 

 (:2-22(        مدتػى مختفع )20-08(       مدتػى متػسط )07->مدتػى مشخفس )
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 بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجيمدتػى معارؼ السبحػثات السختبصة  رابعاً:
لسبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجي مغ حيث سخعة التػجو لإجخاء عغ الاكتذاؼ اعبارة  08اشتسل ىحا السحػر عمى 

الفحز الصبي والفحز بأشعة السامػجخاـ، وأىسية الاكتذاؼ السبكخ، والفحز الحاتي لمثجي، وعػائق الاكتذاؼ 
، ودور الجولة في تيديخ فحز الثج  ي.السبكخ لدخشاف الثجي مثل الخػؼ أو الخجل أو التذاؤـ

 ات عمى الشحػ التالي:وقج تع حداب السدتػي
 01=61/6شػؿ الفئة   61=08-78السجى       08الحج الأدنى       78=6×08الحج الأعمى 

 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:
 (78-69(        مدتػى مختفع )68-28(       مدتػى متػسط )27-08مدتػى مشخفس )

 السختبصة بعػامل الخصخ وعلامات سخشاف عشق الخحعػثات مدتػى معارؼ السبح خامداً:
تشاولت عػامل الخصخ السختبصة بدخشاف عشق الخحع فيسا يتعمق بسجى انتذاره، عبارات  :اشتسل ىحا السحػر عمى 

والعسخ السحتسل أف تحجث فيو الإصابة، وعلامات الخصخ مثل ندوؿ دـ في غيخ أوقات الحيس، أو الشديف غيخ 
ثشاء الحيس، وخصػرة العجوى بفيخوس الػرـ الحميسي البذخي في إحجاث شفخات سخشانية بخلايا عشق السعتاد أ

 ع.الخح
 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:

 8 7,9=07/6شػؿ الفئة   07=:-20السجى       :الحج الأدنى      20=6×:الحج الأعمى 
 إلى ثلاث فئات: وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية

 (20-:0(        مدتػى مختفع )09-02(        مدتػى متػسط )00-:مدتػى مشخفس )
 السختبصة بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف عشق الخحعمدتػى معارؼ السبحػثات  سادساً:

في الفحز بالسشطار تزسشت شخؽ الاكتذاؼ السبكخ لدخشاف عشق الخحع مسثمة عبارة  06اشتسل ىحا السحػر عمى 
ومدحة عشق الخحع، والعسخ السشاسب لتمظ الفحػصات، كسا تشاولت أساليب الػقاية مغ السخض والستسثمة في تمقي 

 . التصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي ومعخفة أىسية التصعيع، والعسخ السشاسب لمتصعيع وأماكغ التصعيع
 :وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي

 > 9,;=29/6الفئة  شػؿ 29=06->6السجى       06الحج الأدنى       >6=6×06الحج الأعمى 
 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:

 (>6-60(        مدتػى مختفع )61-22(       مدتػى متػسط )20-06مدتػى مشخفس )
  مخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع عغب معارؼ كتدانحػ ا مدتػى اتجاىات السبحػثات :سابعاً 

نحػ السذاركة في الاىتسامات  الصالبات وأمياتيغمعخفة اتجاىات  تزسشتعبارة  07اشتسل ىحا السحػر عمى 
الرحية، والبحث عغ السعارؼ صحية وتبادؿ الآراء والخبخات، كسا تشاولت عػائق الحرػؿ عمى السعمػمات 

شيا بالرحة الإنجابية مثل الخجل، والعػائق الستعمقة بالخػؼ والتذاؤـ في حالة الرحية خاصة ما يتعمق م
 ف.السعمػمات عغ مخض الدخشا
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 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:
 >=6/;2شػؿ الفئة  ;2=07-72السجى     07الحج الأدنى      72=6×07الحج الأعمى 

 السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع 
 (72-67(        مدتػى مختفع )66-26(       مدتػى متػسط )22-07مدتػى مشخفس )

 المختبظة بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم الظالبات وأمهاتهنالمدتهى العام لمعارف ثامناً: 
 السعارؼ مكياس  الدابقة التي شكمت سحاورالضست عبارة  2:عمى  السكياس اشتسل

 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:
 ;7=077/6شػؿ الفئة  077=2:-209السجى     2:الحج الأدنى      209=6×2:الحج الأعمى 

 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:
 (>20->09(        مدتػى مختفع );09-021(       مدتػى متػسط )>00-2:مدتػى مشخفس )

 المختبط بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم مدتهى وعي المبحهثاتتاسعاً: 
 السختبصة بدخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع السعارؼ والاتجاىاتمكياسي عبارات  جسيعاشتسمت عمى  عبارة 9;

 وقج تع حداب السدتػيات عمى الشحػ التالي:
 :8=6/ 0:2شػؿ الفئة 0:2= 9;-;28ى السج   9;الأدنى الحج    ;28= 6×9;الحج الأعمى 

 وبشاءً عمى ذلظ تع تقديع السدتػيات السعخفية إلى ثلاث فئات:
 (;28-212(        مدتػى مختفع )210-076(       مدتػى متػسط )072-9;مدتػى مشخفس )

 الأساليب الإحرائية المدتخجمة:
شتائج، كسا تع استخجاـ الستػسط الحدابي تع استخجاـ ججاوؿ التػزيع التكخاري والشدب السئػية لعخض ال 

 Tاختبار  استخجـوالانحخاؼ السعياري، واختبار مخبع كاي لمكذف عغ معشػية الفخوؽ بيغ متغيخات الجارسة، كسا 
لمكذف عغ معشػية الفخوؽ بيغ متػسصيغ حدابييغ، ومعامل ارتباط بيخسػف لمكذف عغ العلاقة بيغ متغيخات 

، وقج تع التحميل لحداب الثبات Cronobach’s alphaمعامل الاتداؽ الجاخمي  ، كسا تع استخجاـالجارسة
 Statistical Package for the Socialالإحرائي بػاسصة بخنامج الحدمة الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 

Sciences SPSS  29الإصجار. 
 النتائج والمناقذة

 أولًا الخرائص الاجتماعية الاقترادية لممبحهثات:
إلى  78نرف أعجاد عيشة الأميات كغ يشتسيغ إلى الفئة العسخية مغ ( أف 0ضيخت الشتائج الػاردة بججوؿ )أ 

% دراسات 2,>% )66,7جامعي بشدبة حاصلات عمى مؤىل  يغسشة، ونحػ ثمث 8,9 + :,;7سشة بستػسط  82
( بشدبة حاصلات عمى مؤىل متػسط ) يغنحػ ثمثكحلظ % بكالػريػس أو ليدانذ(، و 27,2عميا و  %،62,8دبمػـ

 7111وقج تخاوح إجسالي الجخل الذيخي بيغ )% مغ عيشة الأميات، 92,8وقج كاف الحزخ ىػ السػشغ الأصمي لػ
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جشيو لأكثخ مغ نرف  8111، بيشسا تجاوز %68,1 ( جشيو شيخياً لجى أكثخ مغ ثمث العيشة8111إلى أقل مغ 
 ،%:,89العيشة بػاقع 

 الاجتماعية الاقترادية للأمهاتحثية وفقاً لمخرائص تهزيع العينة الب (:0ججول )

 الخرائص
العجد 

 % 003ن=

   عمخ الأم
 :,20 29 سشة فأقل 77
 81,1 91 سشة 78-82
 6,;2 67 سشة فأكثخ 86

 سشة 8,9 + :,;7الستػسط = 
   للأم المدتهى التعميمي

 2,> 00 دراسات عميا
 27,2 >2 مؤىل جامعي )بكالػريػس أو ليدانذ(

)  62,8 >6 مؤىل متػسط )دبمػـ
 6,; 01 ثانػية عامة

 6,; 01 شيادة إعجادية
 01,1 02 شيادة ابتجائية

 8,: > تقخأ وتكتب
   عمل الأم
 1,1: 7; ربة أسخة

 6,;0 22 وضائف حكػمية
 :,00 07 وضائف ميشية

   المهطن الأصمي للأم
 92,8 8: حزخ
 ;,28 60 مختمط

 :,00 07 ريف
   الجخل الأسخي الذهخي ي إجمال

 6,; 01 جشيو فأقل 7111
 68,1 72 جشيو 8111إلى أقل مغ  7111
 :,20 29 جشيو  9111إلى أقل مغ  8111
 6,;0 22 جشيو 111:إلى أقل مغ  9111
 :,09 21 جشيو فأكثخ 111:

( أف ثمثا عيشة 2وؿ )تػضح الشتائج الػاردة بججوفيسا يتعمق بالخرائز الاجتساعية لمصالبات مػضع البحث 
 0,7+20,0بستػسط  % عمى التػالي66,6%، و:,60عاـ بشدب  22-20كانت أعسارىغ تتخاوح ما بيغ  صالباتال
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وكانت % عمى التػالي، :,69%، و2,>6، وغالبيتيغ كغ مغ شالبات السدتػييغ الثالث والخابع الجامعي بشدب سشة
% كغ يشتسيغ 8,1:بػاقع  عيشة الصالباتوثلاثة أرباع %، 8,:9قع شبيعة الجراسة عسمية لأكثخ مغ ثمثي العيشة بػا

 خ.إلى الحز
 ظالباتلم(: تهزيع العينة البحثية وفقاً لمخرائص الاجتماعية 0ججول )

 % (003ن=)العجد  الخرائص
   العمخ

 01,1 02 سشة >0
 28,1 61 سشة 21
 :,60 ;6 سشة 20
 66,6 71 سشة 22

 ةسش 0,7 + 20,0الستػسط = 
   المدتهى الجراسي

 ;,8 : الأوؿ
 6,;0 22 الثاني
 2,>6 :7 الثالث
 :,69 77 الخابع

   طبيعة الجراسة
 8,:9 0; عسمية
 62,8 >6 نطخية

   المهطن الأصمي 
 8,1: 1> حزخ
 06,6 09 مختمط

 :,00 07 ريف
 :معمهماتهن الرحيةالتاريخ الرحي لممبحهثات, ومرادر ثانياً 

 الرحي لممبحهثات: التاريخ -أ
الصالبات ( أف أكثخ السذكلات الرحية شيػعاً بيغ عيشتي البحث مغ 6تذيخ الشتائج الػاردة بججوؿ ) 
% مغ عيشة 8,:0، بيشسا كانت % للأميات 78,1و صالبات% لم67,2كانت مذكلات الأسشاف بشدب  وأمياتيغ

 .ات يعانيغ مغ مذكلات بزغط الجـ% مغ عيشة الأمي61,1الصالبات يعانيغ مغ مذكلات بالإبرار، و
 يعانين منهاممذكلات الرحية التي ( تهزيع المبحهثات وفقاً ل0ججول )

 المذكلات الرحية
 الأميات الصالبات

 % التكخار % التكخار
 78,1 87 67,2 70 مذكلات أسشاف

 27,2 >2 8,:0 20 مذكلات بالإبرار
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 المذكلات الرحية
 الأميات الصالبات

 % التكخار % التكخار
 27,2 >2 01,1 02 قػلػف عربي

 ;,61 :6 7,2 8 مذكلات بالزغط
 :,20 29 2,8 6 سكخ

 7,2 8 7,2 8 حداسية مدمشة
 ;,8 : 1,1 1 مذكلات بالدسع
 6,6 7 1,1 1 مذكلات تشفدية

 6,; 01 1,1 1 أمخاض قمب
 ;,8 : 1,1 1 اضصخابات ىخمػنية

 07,2 :0 1,1 1 أمخاض كبج
 6,6 7 1,1 1 وعربية نفدية

 8,1 9 1,1 1 أمخاض مدمشة
 6,;0 22 1,1 1 جخاحات سابقة

 21,1 27 1,1 1 مذكلات بالعطاـ
( أف الغالبية العطسى مغ 7تػضح الشتائج الػاردة بججوؿ ) وفيسا يتعمق بسدتػى الحالة الرحية لمسبحػثات 

% مغ الأميات وقعغ في فئة الحالة الرحية 86,6% كانت حالتيغ الرحية جيجة، مقابل 8,1>بشدبة  صالباتال
مسا أضيخ  صالبات% مغ ال8,1% مغ الأميات في فئة الحالة الرحية الستػسصة مقابل 72,8 الجيجة، بيشسا كانت

 ت.لرالح الصالبا 1,10فخوقاً شجيجة السعشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي 
 تهزيع المبحهثات وفقا لحالتهن الرحية (:2ججول )

 الحالة الرحية
 الأمهات الظالبات

 % 003العجد ن= % 003العجد ن=
 86,6 97 8,1> 007 فأعمى( 29جيجة )

 72,8 80 8,1 9 (28-26متػسصة )
 7,2 8 1 1 فأقل( 22مشخفزة )
 033 003 033 003 الإجمالي 

 1,10معشػي عشج مدتػى احتسالي        2درجات الحخية     87,8:0=  2كا
 مرادر معمهمات المبحهثات عن سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم: -ب

( أف مرادر معمػمات الأميات بالشدبة لكل مغ مخضي سخشاف 8خت الشتائج البحثية الػاردة بججوؿ )أضي
%، :,80%، و8,1:ثع الأقارب والسعارؼ، ثع الإنتخنت بػاقع ) التميفديػف،الثجي وسخشاف عشق الخحع قج ترجرىا 

لي لدخشاف عشق الخحع، التػا %( عمى2,>2%، و;,71%، و96,6%( عمى التػالي لدخشاف الثجي، و)67,2و
السخكد الأوؿ بالشدبة لمصالبات تلاه التميفديػف ثع الأقارب والسعارؼ لكل مغ السخضيغ بشدب  في الإنتخنت جاءبيشسا 

%( عمى التػالي 67,2%، و2,>8%، و;,98%( عمى التػالي لدخشاف الثجي، و)2,>7%، و;,1:%، و2,>:)
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ادر السعمػمات التي يتع الاستعانة بيا عبخ الأجياؿ واختلافيا، يدتشتج مسا سبق تصػر مر. لدخشاف عشق الخحع
حيث زاد اعتساد الأجياؿ الحجيثة مسثلًا في الصالبات عمى الإنتخنت كسرجر لمسعمػمات، مقارنة بتفزيل الأميات 

 ، وىحا يجؿ عمى تشامي دور الإنتخنت كسرجر لمسعمػمات الرحية وكسشافذ قػي لمتميفديػف كسرجر لمسعمػمات
وتؤكج ذلظ مشطسة الأمع . سػاءً السقخوءة أو السدسػعة والسخئية كالخاديػ والتميفديػف  لسرادر السعمػمات الأخخى 

عاماً ىع السدتخجميغ  27و 08% مغ الذباب في الأعسار ما بيغ >:الستحجة حيث تذيخ تقاريخىا إلى أف 
 United Nations) تػاصل الإلكتخوني العالسيالخئيدييغ لسشرات التػاصل عبخ الإنتخنت، وىع القػة السحخكة لم

,2023.) 
والتي أجخيت عغ معارؼ   Habib et al., (2010) دراسة نتائجتختمف نتائج الجراسة الحالية مع و 

الخاديػ  حيث جاء شالبة 2:7عمى  والتي اشتسمتالصالبات الدعػديات عغ سخشاف الثجي في مشصقة السجيشة السشػرة 
%، ثع الإنتخنت ;,67%، تلاه السػاد السقخوءة بشدبة 89,2س مرادر معمػمات الصالبات بشدبة والتميفديػف عمى رأ

والتي اتفقت مع الجراسة الحالية والتي  Answer & Khalil (2021) نتائج دراسة بيشسا أكجت%، 29,6بشدبة 
 وشسمت بدخشاف الثجي، معارؼ واتجاىات ومسارسات  شالبات الكميات الصبية وغيخ الصبية الستعمقةعغ أجخيت 

أف الصالبات قج اعتسجف عمى الإنتخنت ووسائل التػاصل الاجتساعي  وأكجت شالبة مغ جامعة بشي سػيف 96>عمى 
عغ مدتػى  Almeshari et al., (2023) بيشت نتائج دراسةحلظ ك %،>,72لمسعمػمات لػ أساسي كسرجر

غ مػضفات وشالبات جامعة حائل، بالسسمكة العخبية الدعػدية الػعي والسعارؼ والاتجاىات الستعمقة بدخشاف الثجي بي
وسائل التػاصل  حسلات التػعية،  تلاىا % مشيغ قج اعتسجف عمى87,0مغ الإناث أف  728والتي اشتسمت عمى 

 ، وكحلظ أضيخت نتائج دراسة%76,1بشدبة  الاجتساعي والإنتخنت كسرجر لسعمػماتيغ فيسا يتعمق بدخشاف الثجي
Golbasi et al.,(2023)   عغ دراسة العلاقة بيغ عػامل خصخ الإصابة بدخشاف الثجي لجى شالبات الجامعة

 Sivas Cumhuriyetمغ شالبات جامعة  >;6عمى  والتي أجخيت ومعتقجاتيغ الرحية حػؿ الفحز الحاتي لمثجي
%، بيشسا جاء 79,6التخكية أف استذارة العامميغ في السجاؿ الرحي قج ترجرت مرادر معمػماتيغ بشدبة  

 . %9,;6الإنتخنت كسرجر لمسعمػمات في السختبة الثانية بشدبة 
مع الجراسة الحالية في  فقج اتفقت الجراسات بدخشاف عشق الخحعأما بالشدبة لسرادر السعمػمات الستعمقة 

 تائج دراسةدور الإنتخنت كسرجر لمسعمػمات خاصة بيغ الأجياؿ الحجيثة، فقج أضيخت نوتصػر وتدايج تشامي 
Asgarlou et al.,(2016)   عغ معارؼ واتجاىات شالبات الجامعة عغ شخؽ الػقاية مغ سخشاف عشق الخحع

بيان يعقهب بيشسا أكجت دراسة  %،2,;0في إيخاف أف السبحػثات قج اتخحف الإنتخنت كسرجر لمسعمػمات بشدبة 
 Facebookثيخ السعمػمات التي يقجميا مػقع سيجة أردنية بيجؼ التعخؼ عمى تأ 711والتي أجخيت عمى  (0303)

في التػعية بسخض سخشاف الثجي، أف ىشاؾ تدايج لجور الإنتخنت مسثلًا في وسائل التػاصل الاجتساعي كسرجر 
كسرجر  Facebook% مغ عيشتيا البحثية قج اعتسجت عمى مػقع 81,1لمسعمػمات حيث أوضحت الشتائج أف 

 ت.لمسعمػما
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 بحهثات وفقاً لمرادر معمهماتهن عن مخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم(: تهزيع الم8ججول )

 مرادر المعمهمات
 الظالبات

 مرادر المعمهمات
 الأمهات

 % التكخار % التكخار
 مرادر المعمهمات فيما يتعمق بدخطان الثجي

 8,1: 1> التميفديػف  2,>: 8> الإنتخنت
 :,80 92 الأقارب والسعارؼ ;,1: 8; التميفديػف 

 67,2 70 الإنتخنت 2,>7 >8 الأقارب والسعارؼ
 22,8 :2 حسلات تػعية ;,78 88 حسلات تػعية
 7,2 8 سبق دراستيا ;,08 >0 سبق دراستيا
 7,2 8 دراسات حخة 00,9 00 دراسات حخة

 مرادر المعمهمات فيما يتعمق بدخطان عنق الخحم
 96,6 9: التميفديػف  ;,98 >: الإنتخنت

 ;,71 >7 الأقارب والسعارؼ 2,>8 0: يػف التميفد 
 2,>2 68 الإنتخنت 67,2 70 الأقارب والسعارؼ

 21,1 27 حسلات تػعية 61,1 69 حسلات تػعية
 6,6 7 سبق دراستيا 01,1 02 سبق دراستيا
 :,0 2 دراسات حخة 7,2 8 دراسات حخة

 تم تختيبها تنازلياً * الإجابات بهحا الججول اعتمجت عمى أسئمة متعجدة الإجابات وقج 
 ،التي اعتسجت عمييا السبحػثات السعمػمات الستعمقة بالسخضيغ عجد مرادر( 9تػضح بيانات ججوؿ )

% مغ الصالبات اعتسجف عمى ثلاث مرادر لمسعمػمات، 70,1 أضيخت الشتائج أفسخض سخشاف الثجي فبالشدبة ل
%( عمى 68,1، و;,68رجريغ لمسعمػمات بشدب )أكثخ مغ ثمثي الأميات عمى مرجر واحج إلى مبيشسا اعتسجت 

بالشدبة لعجد مرادر معمػمات السبحػثات فيسا يتعمق بدخشاف عشق الخحع فقج أضيخت نتائج نفذ الججوؿ و التػالي، 
عمى  لمصالبات والأميات %(21,1%، و:,20أف ما يقخب مغ خسذ العيشة لع يدسعػا عغ ىحا السخض بػاقع )

. عمى التػالي الصالبات وأمياتيغ( مغ %62,8و %;,61) مى مرجر واحج لمسعمػماتع بيشسا اعتسجت التػالي
ويدتشتج مسا سبق أنو في الػقت الحالي أصبحت مرادر السعمػمات متاحة ومتعجدة لجى الجسيع جاء عمى رأسيا 

ح لمفخد تشكيح الإنتخنت ووسائل الإعلاـ السخئية )التميفديػف(، وأف المجػء إلى أكثخ مغ مرجر لمسعمػمات يتي
تعجد مرادر السعمػمات يعدز ويؤكج دقة  أف Goldman (2011) يؤكجوفي ىحا الرجد السعمػمات وتكامميا، 

السعمػمات، خاصة في مجالات الرحة، وزيادة تشػع السرادر يداعج في تقجيع صػرة شاممة ومعسقة لمسػضػع، 
 . غيخ العقلانيةوالأحكاـ  ويداىع في تحديغ دقة السعمػمة ويقمل مغ التحيد
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 بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم فيما يتعمقالمعمهمات  لعجد مرادرتهزيع المبحهثات وفقاً  (:2ججول )

 مرادر المعمهماتعجد 
 الأمهات الظالبات

العجد 
 % 003ن=

العجد 
 % 003ن=

 سخطان الثجي
 ;,68 76 ;,08 >0 مرجر واحج

 68,1 72 ;,28 60 مرجراف
 7,;0 22 :,70 81 ثلاث مرادر 

 ;,01 06 09,9 21 أربعة مرادر فأكثخ
 سخطان عنق الخحم

 21,1 27 :,20 29 لع أسسع عشيا
 62,8 >6 ;,61 :6 مرجر واحج

 28,1 61 6,;0 22 مرجراف
 :,09 21 08,1 ;0 ثلاث مرادر 

 ;,8 : 07,2 :0 أربعة مرادر فأكثخ
 متعمق بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم:ثالثاً النتائج الهصفية لمكياس وعي المبحهثات ال

  معارف المبحهثات المتعمقة بعهامل خظهرة حجوث الأمخاض الدخطانية بهجه عام -أ
ة حجوث الأمخاض ر بعػامل خصػ  الستعمقة الصالبات وأمياتيغ( أنو بالشدبة لسعارؼ :يتزح مغ ججوؿ )

فجف بأف التجخيغ يعتبخ مغ عػامل الخصخ السدببة % أ>,2>الدخشانية بػجو عاـ أف الغالبية العطسى مشيغ بشدبة 
% عمى التػالي، 6,;;%، :,:>مقارنة بالأميات حيث كانت الشدب  صالباتلحجوث الأوراـ الدخشانية، مع تقجـ لم

وقج جاء بالسختبة الثانية الأغحية السمػثة بالسبيجات كأحج . 1,18مسا ضيخت معو فخوقاً معشػية عشج مدتػى احتسالي 
% مغ إجسالي السبحػثات بحلظ، واحتمت الػجبات >,2>مل التي تديج مغ احتسالات حجوث الأوراـ حيث أفادت العػا

% مغ إجسالي ;,1;الدخيعة السقمية السخكد الثالث في عػامل الخصػرة للإصابة بالأوراـ الدخشانية لشدبة بمغت 
 . السبحػثات دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ

استشاداً لمفخوؽ السعشػية بيغ التػزيعيغ عشج  صالباتئج نفذ الججوؿ تسيداً لإجابات الوقج أضيخت نتا
عمى التػالي فيسا يتعمق بالعبارات الستعمقة بتأثيخ التجخيغ الدمبي والأجيدة  1,10، و1,18السدتػييغ الاحتسالييغ 

ى الجىشي كعػامل مذجعة لحجوث الإلكتخونية التي ترجر مػجات كيخومغشاشيدية، وأكل المحػـ مختفعة السحتػ 
عمى التػالي  %;,1:%، و6,;;%، و8,:; صالباتالأوراـ الدخشانية حيث بمغت ندبة الإجابات الرحيحة لم

 ي.عمى التػال %:,80%، و;,1:%، و:,6:مقارنةً بإجابات الأميات التي بمغت 
والتي  Odhiambo and Hunter.(2023)أوضحتو نتائج دراسة  ما ة معيوتتفق نتائج الجراسة الحال

% 98أف  وأضيخت مغ شلاب الجامعة بػلاية كارولايشا الجشػبية  عغ معارفيع حػؿ سخشاف الثجي 298أجخيت عمى 
بأف التجخيغ يعج مغ أىع عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث  وفقاً لسعارفيع مغ السبحػثيغ بتمظ الجراسة قج أفادوا
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كسا تتفق . %71,1بات السقمية الدخيعة يعج أيزاً مغ عػامل الخصخ بشدبة الدخشاف، كسا أفادوا بأف استيلاؾ الػج
عغ معارؼ ومعتقجات  Charalabopoulos et al.,(2011)أوضحتو نتائج دراسة  ما نتائج الجراسة الحالة مع

مغ  0>6والتي اشتسمت عيشتو البحثية عمى  ومسارسات السػاششيغ في اليػناف تجاه مدببات الدخشاف والػقاية مشو
وفيسا  . % أف التجخيغ الدمبي يعج عاملًا ىاماً يؤدي إلى الإصابة بالدخشاف1,6;الأميات واللاتي أفجف بشدبة 

والتي أف الديػت التي يعاد استخجاميا  Ganesan & Xu (2020)يتعمق بالػجبات الدخيعة السقمية يؤكج كل مغ 
 polycyclic aromatic hydrocarbons (PAH)نية يتع تدخيشيا إلى درجة التجخيغ تشتج مخكبات ىيجروكخبػ 

and aldehydes  ليا تأثيخ مدخشغ لسا تدببو مغ شفخات الحسس الشػوي وىي عامل مغ عػامل الخصػرة
 ة.للإصابة بأوراـ الثجي الخبيث

 (: تهزيع المبحهثات وفقاً لمعارفهن المتعمقة بعهامل خظهرة حجوث الأمخاض الدخطانية بهجه عام4ججول )
 استجابات المبحهثات                   

 
 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات 
(003)  

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف

يعتبخ التجخيغ مغ عػامل الخصخ السدببة  .0
 لحجوث الأوراـ الدخشانية

 >,2> 226 6,;; 019 :,:> :00 نعم
;,10< 

* 
 ;,8 07 01,1 02 :,0 2 لا أعخف

 0,2 6 :01 2 ;,1 0 لا

الأغحية السمػثة بالسبيجات تديج مغ  .0
 احتسالات الإصابة بالأوراـ

 >,2> 226 1,1> ;01 ;,8> 008 نعم
 9,2 08 6,; 01 7,2 8 لا أعخف 9;;,6

 ;,1 2 :,0 2 1 1 لا

الاعتساد عمى الػجبات الدخيعة السقمية يديج  .0
 الدخشانية مغ خصخ الإصابة بالأوراـ

 ;,1; 7>0 ;,1; :> ;,1; :> نعم
 07,2 67 06,6 09 08,1 ;0 لا أعخف 1,780

 8,1 02 ;,8 : 7,2 8 لا

التجخيغ الدمبي )التػاجج مع شخز مجخغ  .2
باستسخار( مغ عػامل الخصػرة التي تؤدي 

 للإصابة بالأوراـ الدخشانية

 1,7; 6>0 :,6: ;; 8,:; 018 نعم
:,<88 

* 
 07,9 68 2,>0 26 01,1 02 لا أعخف

 8,1 02 8,: > 2,8 6 لا

كمسا زاد عجد الأجيدة التي ترجر مػجات  .8
كيخومغشاشيدية مغ حػلشا زاد خصخ 

 التعخض للإصابة بالأوراـ الدخشانية

 9,>: 0>0 ;,1: 8; 6,;; 09 نعم
00,<<1 

** 
 9,>0 :7 8,:2 66 :,00 07 لا أعخف

 ;,1 2 :,0 2 1 1 لا

ستخجاـ الديت لمقمي والتحسيخ أكثخ إعادة ا .9
 مخات يديج مغ احتسالية الإصابة 6مغ 

 9,>: 0>0 ;,1; :> 6,;: 7> نعم
 09,2 >6 06,6 09 2,>0 26 لا أعخف 17>,2

 7,2 01 ;,8 : 2,8 6 لا
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات 
(003)  

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف

الاعتساد في التغحية عمى الأغحية السعمبة  .:
والمحػـ السرشعة يداعج عمى حجوث 

 الأوراـ

 ;,1: 0:1 98,1 ;: :,9: 2> نعم
 22,0 86 8,:2 66 :,09 21 لا أعخف 7,711

 0,: :0 8,: > :,9 ; لا

أكل المحػـ مختفعة مدتػى الجىػف مغ  .;
 العػامل السذجعة لحجوث أوراـ سخشانية

 90,2 :07 :,80 92 ;,1: 8; نعم
00,:6: 

** 
 0,:2 98 :,69 77 8,:0 20 لا أعخف

 :,00 >2 :,00 07 :,00 07 لا

استخجاـ البلاستيظ السعاد تجويخه يديج مغ  .>
 احتسالات الإصابة بالأوراـ

 :,91 078 98,8 ;: ;,88 :9 نعم
 68,0 7; 60,0 :6 2,>6 :7 لا أعخف 2,720

 7,2 01 6,7 7 8,1 9 لا

الإكثار مغ تشاوؿ الأغحية الشذػية السحسخة  .01
)السقمية في الديت( يديج مغ خصخ الإصابة 

 خشانيةبالأوراـ الد

 91,1 077 ;,91 6: 2,>8 0: نعم
 27,2 ;8 28,1 61 26,2 ;2 لا أعخف ;1,80

 ;,08 ;6 07,2 :0 8,:0 20 لا

تديج الإصابة بالدسشة مغ احتسالات  .00
 ة.الإصابة بالأوراـ الدخشاني

 :,89 069 87,2 98 2,>8 0: نعم
 ;,66 0; 68,1 72 62,8 >6 لا أعخف :9:,1

 9,> 26 ;,01 02 6,; 01 لا

أكل جمج الججاج مغ العػامل السؤدية  .02
 لحجوث أوراـ سخشانية

 80,9 026 80,9 92 ;,81 90 نعم
 >,:6 0> 68,1 72 ;,71 >7 لا أعخف 26>,2

 ;,01 29 06,6 09 6,; 01 لا

تشاوؿ المحػـ السذػية باستسخار مغ عػامل  .06
 الخصخ للإصابة بالأوراـ الدخشانية

 9,>6 8> 6,;6 79 ;,71 >7 نعم
 9,>2 0: 8,:2 66 :,60 ;6 لا أعخف 0,602

 ;,61 7: 67,2 70 8,:2 66 لا
    1.10** قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي            1.18* قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي 

 لكل عبارة 2درجات الحخية = 
 سالية للإجابات الرحيحةالعبارات مختبة مغ الأعمى إلى الأقل وفقاً لمشدب السئػية الإج

 
 
 
 



  
 

- 938 - 

  م0308 أكتهبخ –(03مدمدل العجد ) –الخابعالعجد  –عذخ الحادىالمجمج   

 مجمة دراسات وبحهث التخبية النهعية

  معارف المبحهثات المتعمقة بدخطان الثجي -ب 
بعػامل خصػرة حجوث سخشاف الثجي يتزح مغ الشتائج الػاردة بججوؿ  الستعمقةبالشدبة لسعارؼ السبحػثات 

ات % مغ السبحػث7,9:( أف التعخض للإشعاع كأحج عػامل الخصػرة للإصابة بدخشاف الثجي قج ترجر إجابات ;)
مقارنة  مغ الصالبات% 2,>:مقارنة بالأميات حيث بمغت ندب مغ أجبغ بشعع  صالباتمع تسيد لإجابات ال

، بيشسا احتل السخكد 1,18مسا أضيخ معو فخوقاً معشػية عشج مدتػى احتسالي  عمى التػالي لأمياتمغ ا% 1,1:ب
ج مغ احتسالية الإصابة بدخشاف الثجي بشدبة الثاني لإجابات السبحػثات وجػد تاريخ إصابة في العائمة كعامل يدي

 غ.% مغ إجسالي السبحػثات دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعي1,1:
عمى الخغع مغ انخفاض الشدبة ف –فيسا يتعمق باستخجاـ حبػب مشع الحسل، ووسائل مشع الحسل اليخمػنية 

ابة عمى ىاتيغ العبارتيغ حيث كانت الإجابة أضيخت الأميات تسيداً في الإج –الإجسالية مغ الإجابات الرحيحة 
بالشدبة لحبػب  صالبات% لم02,8% للأميات مقارنة ب8,:2قج بمغت و )بلا( ىي الإجابة الرحيحة لكمتا العبارتيغ 

، مسا ضيخ معو فخوقاً شجيجة السعشػية بيغ التػزيعيغ صالبات% لم;,08% للأميات مقارنة ب61,1مشع الحسل، و
 .1,10ي عشج مدتػى احتسال

فيسا يتعمق  صالباتلرالح ال 1,18عشج مدتػى احتسالي  الصالبات وأمياتيغوقج ضيخت فخوقاً معشػية بيغ  
 صالبات% مغ ال22,8بإجاباتيغ الستعمقة بأف البمػغ السبكخ قج يختبط بحجوث سخشاف الثجي حيث أجابت )بشعع( 

 ،%;,;0% مغ الأميات، وبشدبة إجسالية بمغت 08,1مقارنة ب
أما بالشدبة لسعارؼ السبحػثات الستعمقة بأىع أعخاض سخشاف الثجي فقج بيشت الشتائج الػاردة بحات الججوؿ  

% :,0;%، تلاىا وجػد تكتل تحت الإبط بشدبة >,:;أف وجػد كتمة بالثجي قج ترجرت إجابات السبحػثات بشدبة 
في كل مغ الأعخاض الستعمقة بتغيخ حجع  اتصالببيشسا تسيدت إجابات ال. دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ

، مسا ضيخت معو فخوقاً شجيجة السعشػية بيغ التػزيعيغ عشج للأميات %98,1%، مقارنة ب6,6;الثجي بشدبة 
بالشدبة  صالباتأيزاً لرالح ال 1,18، بيشسا كانت الفخوؽ السعشػية عشج مدتػى احتسالي 1,10مدتػى احتسالي 

مقارنة  صالبات% لم97,2غيخ لػف أجداء بجمج الثجي، وتغيخ شكل حمسة الثجي، حيث بمغت لمعبارتيغ الستعمقتيغ بت
 ي.% للأميات لكمتا الإجابات عمى التػال:,90مقارنة ب صالبات% لم6,;9% للأميات، و;,81ب

 بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجي، فقج أفادت السبحػثاتالستعمقة معارؼ السبحػثات وعغ  
بأف الاكتذاؼ السبكخ يديج مغ ندبة الذفاء، ووجػب التػجو الفػري لمصبيب عشج الذظ في وجػد أعخاض لدخشاف 

% لإجسالي السبحػثات عمى التػالي دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ ;,1>%، 2,8>الثجي في مقجمة الإجابات بشدب 
لسعػقات الشفدية التي تحػؿ دوف الاكتذاؼ السبكخ تسيداً في الإجابات الستعمقة با صالباتوقج أضيخت ال. التػزيعيغ

بأف الخجل مغ العػامل التي تعيق الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي  صالبات% مغ ال6,;;لمسخض حيث أجابت 
أف التذاؤـ يعج مغ أىع العػامل التي تعيق الاكتذاؼ السبكخ  صالبات% مغ الأميات، كسا أفادت ال;,8:مقارنة ب

لكمتا  1,18% مغ الأميات مسا أضيخ فخوقاً معشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي 7,2:بللأوراـ مقارنة 
 . الإجابتيغ
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أفادت الصالبات حيث  Habib et al., (2010) ة مع أوضحتو نتائج دراسةيوتتفق نتائج الجراسة الحال 
وراثي لمسخض داخل العائمة بشدبة السبحػثات أف عػامل الخصػرة السختبصة بدخشاف الثجي تتسثل في وجػد تاريخ 

وتذيخ نتائج نفذ %، 09% وأخيخا زيادة الستشاوؿ مغ الجىػف بشدبة 1,:2للإشعاع بشدبة  ثع التعخض%، 88,1
%، >,>8أف الصالبات قج أفجف بأف مغ أىع علامات وأعخاض سخشاف الثجي وجػد كتمة بالثجي بشدبة  إلى الجراسة

%، وتدصح الحمسة >,72%، وخخوج إفخازات غيخ شبيعية أو مجمسة بشدبة :,>7 وتغيخ في شبيعة جمج الثجي بشدبة
 . %>,:2بشدبة 

عغ معارؼ الصلاب الجامعييغ عغ سخشاف الثجي وعشق   Walz et al., (2022) كسا تتفق مع دراسة
كتذاؼ % مغ الصلاب أف الا7,6>مغ شلاب جامعة مقجيذيػ بالرػماؿ حيث أفاد  :21الخحع والتي اشتسمت عمى 

 Odhiambo and) السبكخ لمدخشاف يؤدي إلى التجخل السبكخ ومغ ثع إلى نتائج أفزل، وكحلظ في دراسة
Hunter.(2023  مغ الصلاب السبحػثيغ بيحه الجراسة أف الفحز بالأشعة لمثجي أو لمجدء العمػي مغ >9أفاد %

% مشيع أف وجػد تاريخ عائمي للإصابة 1>الجدع يعج عاملًا مغ عػامل الخصػرة للإصابة بدخشاف الثجي، وأفاد 
% مشيع بأف الخضاعة الصبيعية تعج عاملًا :8بدخشاف الثجي يعج أيزاً عاملًا ىاماً مغ عػامل الخصػرة، كسا أفاد 

% مغ الصلاب بشفذ الجراسة بإجابات صحيحة فيسا يتعمق 0:، وأفاد ىاماً يقمل احتسالية إصابة السخأة بدخشاف الثجي
 ض.تذاؼ السبكخ لديادة فخص التعافي مغ السخ بأىسية الاك

السدحية التي أجخيت عمى معارؼ ومسارسات واتجاىات الديجات  Doumit et al., (2017)وفي دراسة  
سشة، أضيخت الشتائج أف  71سيجة مسغ تديج أعسارىغ عغ  0211المبشانيات عغ سخشاف الثجي والتي اشتسمت عمى 

 Genedy. etأوضحت دراسة لحلظ ية بأىسية وكيفية الفحز الحاتي لمثجي، % مغ السبحػثات كغ عمى درا6,8;
al.,(2023)    مغ مػضفات جامعة السشرػرة عغ معارفيغ واتجاىاتيغ والعػائق تجاه  611والتي أجخيت عمى

ز % مغ السبحػثات كغ عمى دراية بأىسية الفح97,1مبادرات وزارة الرحة لمكذف السبكخ عغ سخشاف الثجي أف 
% مشيغ عمى 07,1و ،في وقايتيغ وسيػلة التعامل مع السخض في حالة وجػده السبكخ لمكذف عغ سخشاف الثجي

 . % لجييغ استعجاد للالتداـ بإجخاء ىحا الفحز06,6استعجاد لإجخاء فحز شبي دوري لمكذف عغ سخشاف الثجي و
 American College of Obstetriciansوالتػليج وتؤكج الجسعية الأمخيكية لأشباء أمخاض الشداء  

and Gynaecologists (2023)  أف خصخ الإصابة بدخشاف الثجي بيغ مدتخجمات وسائل مشع الحسل
بل لأقخاص مشع الحسل اليخمػنية دور وقائي في حساية مدتخجمييا مغ سخشاف السبيس ، اً مشخفز كاف اليخمػنية

 ف.وسخشاف بصانة الخحع وسخشاف القػلػ 
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 بدخطان الثجي : تهزيع المبحهثات وفقاً لمعارفهن المتعمقة(8ججول )
 استجابات المبحهثات                   

 
 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 بعهامل خظهرة حجوث سخطان الثجي المتعمقةمعارف المبحهثات 

تعخض للإشعاع مغ أكبخ يعتبخ ال .0
 عػامل الخصػرة لحجوث سخشاف الثجي

 7,9: >:0 1,1: 7; 2,>: 8> نعم
:,282 

 20,2 80 22,8 :2 21,1 27 لا أعخف *
 7,2 01 8,: > ;,1 0 لا

وجػد تاريخ إصابة في العائمة بدخشاف  .2
 الثجي يديج مغ احتسالات الإصابة بالسخض

 1,1: >09 1,1: 7; 1,1: 7; نعم
 09,2 >6 07,2 :0 6,;0 22 لا أعخف >>0,6

 ;,06 66 ;,08 >0 :,00 07 لا

يسكغ حجوث سخشاف الثجي لمديجات  .6
 ر.في جسيع الأعسا

 98,7 :08 :,90 7: 2,>9 6; نعم
 09,2 >6 08,1 ;0 8,:0 20 لا أعخف >7,10

 6,;0 77 26,6 ;2 06,6 09 لا

عجـ مسارسة الخضاعة الصبيعية يديج  .7
 سالية الإصابة بدخشاف الثجيمغ احت

 9,>8 076 91,9 2: 2,>8 0: نعم
 26,6 89 6,;0 22 6,;2 67 لا أعخف 8,861

 0,:0 70 :,20 29 02,8 08 لا

الخامات الشديجية الرشاعية السلامدة  .8
 لمثجي تديج مغ احتسالية تكػف أوراـ

 86,6 ;02 ;,78 88 ;,91 6: نعم
<,:22 

 68,1 ;7 :,69 77 66,2 71 لا أعخف **
 :,00 ;2 8,:0 20 ;,8 : لا

يعج عجـ الاىتساـ بالشذاط البجني  .9
ومسارسة الخياضة مغ عػامل الخصخ السيجدة 

 ي.بالإصابة بدخشاف الثج

 81,7 020 ;,78 88 88,1 99 نعم
 ;,26 :8 :,20 29 ;,28 60 لا أعخف ;8,89

 ;,28 92 62,8 >6 2,>0 26 لا

لثجي بالتقجـ في يختبط حجوث سخشاف ا .:
 خ.العس

 78,1 ;01 ;,78 88 77,2 86 نعم
 ;,26 :8 ;,21 28 :,29 62 لا أعخف 0,261

 60,2 8: ;,78 71 2,>2 68 لا

العلاج اليخمػني لدغ اليأس يديج مغ  .;
 احتسالات الإصابة بدخشاف الثجي

 76,6 017 8,:6 78 2,>7 >8 نعم
 70,6 >> 72,8 80 71,1 ;7 لا أعخف 8,279

 08,7 :6 21,1 27 ;,01 06 لا
 1,997 72,8 012 71,1 ;7 78,1 87 نعمالتعخض لمزغػط الشفدية يختبط بديادة  .>
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 :,60 9: 62,8 >6 ;,61 :6 لا أعخف احتسالية الإصابة بدخشاف الثجي

 ;,28 92 8,:2 66 27,2 >2 لا

الاضصخابات اليخمػنية لجى الفتيات مغ  .01
 الإصابة بالأوراـعػامل الخصخ السيجدة ب

 72,0 010 76,6 82 ;,71 >7 نعم

 72,0 010 6,;6 79 ;,78 88 لا أعخف ;6;,0
 ;,08 ;6 6,;0 22 06,7 09 لا

الػصػؿ إلى سغ انقصاع الصسث يعتبخ  .00
 ي.مؤشخ خصخ للإصابة بدخشاف الثج

 62,8 ;: 68,1 72 61,1 69 نعم
 71,7 :> 68,1 72 ;,78 88 لا أعخف ;8>,2

 0,:2 98 61,1 69 27,2 >2 لا

)الػسائل  استخجاـ حبػب مشع الحسل .02
يديج مغ احتسالات الإصابة  اليخمػنية(

 ي.بدخشاف الثج

 60,6 8: 62,8 >6 61,1 69 نعم
01,96< 

** 
 ;,;7 :00 71,1 ;7 1,:8 >9 لا أعخف

 21,1 ;7 8,:2 66 02,8 08 لا

 أي كاف نػعيا استخجاـ وسائل مشع الحسل .06
 ـ.حجوث الأورايدبب 

 ;,61 7: 66,6 71 6,;2 67 نعم
01,81: 

** 
 79,2 000 :,69 77 ;,88 :9 لا أعخف

 >,22 88 61,1 69 ;,08 >0 لا

تأخخ انقصاع الصسث يديج مغ احتسالية  .07
 الإصابة بدخشاف الثجي

 9,>2 0: :,29 62 62,8 >6 نعم
 9,>7 >00 :,79 89 82,8 96 لا أعخف 8,122

 ;,21 81 :,29 62 08,1 ;0 لا

البمػغ السبكخ يختبط بحجوث سخشاف  .08
 الثجي

 ;,;0 78 08,1 ;0 22,8 :2 نعم
;,81; 

* 
 8,:7 007 72,8 80 82,8 96 لا أعخف

 ;,66 0; 72,8 80 28,1 61 لا
 بأعخاض وعلامات سخطان الثجي المتعمقةمعارف المبحهثات 

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف  .0
 كتمة بالثجي الثجي وجػد

 >,:; 200 2,;7 010 :,0> 001 نعم
 01,7 28 06,6 09 8,: > لا أعخف 6,677

 :,0 7 2,8 6 ;,1 0 لا

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف  .2
 الثجي ضيػر تكتل حػؿ الإبط

 :,0; 9>0 :,0; ;> :,0; ;> نعم
 :,09 71 ;,08 >0 8,:0 20 لا أعخف 0,011

 :,0 7 2,8 6 ;,1 0 لا
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف   .6
 الثجي تغيخ في حجع الثجي

 7,2: ;:0 98,1 ;: 6,6; 011 نعم
01,902 

** 
 ;,;0 78 ;,28 60 :,00 07 لا أعخف

 0,: :0 2,> 00 8,1 9 لا

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف  .7
 الثجي اختلاؼ شكل أحج الثجييغ عغ الآخخ

 0,6: 0:0 8,:9 0; 8,1: 1> نعم
 22,0 86 22,8 :2 :,20 29 لا أعخف 6>7,7

 :,9 09 01,8 02 6,6 7 لا

خخوج إفخازات أو دـ مغ حمسة الثجي مؤشخ  .8
 للإصابة بدخشاف الثجي

 97,2 087 97,2 :: :,97 :: نعم
 62,0 :: ;,61 :6 ;,62 >6 لا أعخف ::0,0

 ;,6 > 8,1 9 2,8 6 لا

ي أحج الثجييغ يعتبخ الذعػر بآلاـ شجيجة ف .9
أو تحت الإبط مغ أعخاض وعلامات 

 ي.الإصابة بدخشاف الثج

 :,96 086 97,2 :: 96,8 9: نعم
 2,>0 79 ;,21 28 8,:0 20 لا أعخف 97>,1

 0,:0 70 08,1 ;0 2,>0 26 لا

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف  .:
الثجي تغيخ لػف أجداء بجمج الثجي بذكل 

 مفاجئ

 8,:8 ;06 ;,81 90 97,2 :: نعم
;,910 

 66,6 1; 68,1 72 60,9 ;6 لا أعخف *
 2,> 22 07,2 :0 7,2 8 لا

مغ أعخاض وعلامات الإصابة بدخشاف  .;
 الثجي تغيخ في شكل حمسة الثجي

 89,8 089 :,90 7: 6,;9 2; نعم
;,91: 

* 
 :,;2 >9 8,:2 66 61,1 69 لا أعخف

 9,6 08 ;,01 06 :,0 2 لا

وعلامات الإصابة بدخشاف مغ أعخاض  .>
 الثجي ضيػر تجعج في الجمج

 ;,81 022 :,79 89 88,1 99 نعم

 8,:6 1> 8,:6 78 8,:6 78 لا أعخف 0>7,6
 :,00 ;2 ;,08 >0 8,: > لا

 بظخق الاكتذاف المبكخ والهقاية من سخطان الثجي المتعمقةمعارف المبحهثات 

الاكتذاؼ السبكخ يديج مغ ندبة الذفاء  .0
 سخشاف الثجي مغ

 2,8> 222 :,0> 001 6,6> 002 نعم
 :,9 09 :,9 ; :,9 ; لا أعخف ;21,10

 ;,1 2 :,0 2 1 1 لا

عشج الذظ في حجوث أحج الأعخاض  .2
السختبصة بدخشاف الثجي يجب التػجو فػراً 

 ;,1> ;20 2,>; :01 2,8> 000 نعم
1,<92 

 8,: ;0 2,> 00 ;,8 : لا أعخف
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 :,0 7 :,0 2 :,0 2 لا لإجخاء الفحز الصبي

يعج الخػؼ مغ العػامل التي تعيق  .6
 الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي

 ;,8; 219 ;,1; :> ;,1> >01 نعم
 01,1 27 07,2 :0 ;,8 : لا أعخف 8,299

 7,2 01 8,1 9 6,7 7 لا

مغ العػامل السداعجة عمى الػقاية  .7
والاكتذاؼ السبكخ لدخشاف الثجي الفحز 

 ي لمثجيالحات

 7,9; 612 7,2; 010 8,1; 012 نعم
 06,6 62 06,6 09 06,6 09 لا أعخف 1,218

 2,0 8 2,8 6 :,0 2 لا

يعتبخ الخجل مغ العػامل التي تعيق  .8
 الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي

 2,0; :>0 ;,8: 0> 6,;; 019 نعم
9,:2< 

 08,1 69 ;,21 28 2,> 00 لا أعخف *
 >,2 : 6,6 7 2,8 6 لا

التذاؤـ مغ أىع العػامل التي تعيق  .9
 الاكتذاؼ السبكخ لأوراـ الثجي

 ;,;: >;0 7,2: >; 6,6; 011 نعم
9,<0< 

* 
 07,9 68 08,1 ;0 07,2 :0 لا أعخف

 :,9 09 ;,01 06 2,8 6 لا

يذسل الفحز الحاتي لمثجي فحز مشصقة  .:
 الثجي وصػلًا إلى مشصقة تحت الإبط

 >,:: :;0 8,:: 6> 6,;: 7> نعم
 ;,21 81 ;,21 28 ;,21 28 لا أعخف >1,66

 0,6 6 :,0 2 ;,1 0 لا

أعخؼ أيغ أتػجو إذا اكتذفت أي عخض  .;
 مغ الأعخاض غيخ الصبيعية عمى ثجيي

 >,2: 0:8 6,6: ;; 2,8: :; نعم
 09,6 >6 :,09 21 ;,08 >0 لا أعخف 02>,1

 ;,01 29 01,1 02 :,00 07 لا

الفحز الحاتي لمثجي أماـ يجب أف يجخى  .>
مخآة في أوضاع مختمفة لاكتذاؼ أي 

 تغيخات تصخأ عمى الثجي

 6,;9 097 8,:9 0; 2,>9 6; نعم
9,286 

 2,>2 1: 8,:2 66 ;,61 :6 لا أعخف *
 2,8 9 8,1 9 1 1 لا

يبجأ إجخاء الفحز الحاتي لمثجي مغ سغ  .01
 غ.البمػ 

 ;,91 079 86,6 97 6,;9 2; نعم
 :,;2 >9 62,8 >6 28,1 61 أعخف لا 9,966

 01,7 28 07,2 :0 :,9 ; لا

يجخى الفحز الحاتي لمثجي شيخياً بعج  .00
 انتياء الحيس مباشخة

 86,6 ;02 88,1 99 :,80 92 نعم
1,616 

 8,:6 1> ;,68 76 0,>6 :7 لا أعخف
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 2,> 22 2,> 00 2,> 00 لا

يجب إجخاء الفحز بأشعة السامػجخاـ  .02
شاف الثجي بعج سغ الأربعيغ لاكتذاؼ سخ 
 غ.مخة كل سشتي

 82,0 028 82,8 96 :,80 92 نعم
 ;,76 018 72,8 80 78,1 87 لا أعخف 7>1,7

 7,2 01 8,1 9 6,6 7 لا

تػفخ الجولة فحز شبي مجاني لمكذف  .06
 السبكخ عغ سخشاف الثجي

 ;,81 022 82,8 96 2,>7 >8 نعم
 68,7 8; 66,6 71 8,:6 78 لا أعخف 1,789

 ;,06 66 07,2 :0 06,6 09 لا

يجب تكخار الفحز بأشعة السامػجخاـ  .07
لاكتذاؼ سخشاف الثجي بعج سغ الخسديغ 

 ة.مخة كل سش

 2,>7 ;00 ;,81 90 8,:7 :8 نعم
 :,79 002 76,6 82 81,1 91 لا أعخف :2,61

 7,2 01 ;,8 : 2,8 6 لا

يفزل إجخاء الفحز الحاتي لمثجي بعج  .08
 مباشخة الاستحساـ

 12>,6 78,7 >01 :,80 92 2,>6 :7 نعم
 

 
 78,7 >01 ;,71 >7 81,1 91 لا أعخف

 2,> 22 8,: > ;,01 06 لا
       1.10** قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي            1.18* قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي 

 لكل عبارة 2درجات الحخية = 
  وفقاً لمشدب السئػية الإجسالية للإجابات الرحيحة الأقلالعبارات مختبة مغ الأعمى إلى 

 معارف المبحهثات المتعمقة بدخطان عنق الخحم: -ج
 ، فقجوأعخاض السخض عػامل الخصخ سخشاف عشق الخحع مغ حيث عغفيسا يتعمق بسعارؼ السبحػثات 

قصخات السيبمي الستكخر، وندوؿ  ترجرت إجاباتيغ الشديف ( أف السبحػثات قج>الشتائج الػاردة في ججوؿ ) ضيختأ
مغ إجسالي السبحػثات مع عجـ ضيػر عمى التػالي % ;,88%، و>,92جـ في غيخ أوقات الحيس بشدب مغ ال

% مغ إجسالي السبحػثات بأف الإصابة بفيخوس الػرـ الحميسي البذخي 78,8، وقج أفادت فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ
% مغ :,79لخحع دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ، بيشسا أفادت يعج مغ أسباب الإصابة بدخشاف عشق ا

مغ % 72,8الأميات أف الأكثخ عخضة للإصابة بدخشاف عشق الخحع ىغ الديجات في مشترف العسخ، مقابل 
 1,18مسا أضيخ فخوقاً معشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي الصالبات 

صخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف عشق الخحع، فقج أفادت أما عغ معارؼ السبحػثات فيسا يتعمق ب
دوف ضيػر  HPVضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي  الإناثبزخورة تصعيع مغ إجسالي السبحػثات  % 86,6

تسيداً في إجاباتيغ الستعمقة بأنو يسكغ التأكج مغ سلامة عشق  صالبات، وقج أضيخت الفخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ
% مغ إجابات الأميات، بيشسا كانت الأميات ;,78% مقارنة ب:,89حع عغ شخيق الفحز بالسشطار بشدبة الخ 
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الأكثخ تسيداً في إجاباتيغ بأف سخشاف عشق الخحع يسكغ اكتذافو مغ خلاؿ الفحػصات العادية لأمخاض الشداء، و 
% مغ إجابات :,60، و%67,2%، مقارنة ب8,:7%، و;,78مغ خلاؿ مدحة عشق الخحع )العيشة( بشدب 

غ. ويسكغ تفديخ ىحا التسيد في ضػء ما كػنتو الأميات مغ ، مسا ضيخت معو فخوقاً معشػية بيغ التػزيعيصالباتال
وكسا  والشفاس، مخرف بخبخات الحسل والػلادة كساوأمخاض الشداء في الجػانب الستعمقة بالرحة الإنجابية  خبخات

% مشيغ 6.;2سشة وأف  82إلى  78% كانت أعسارىغ ما بيغ 81.1 أضيخت الشتائج أف نرف عيشة الأميات
تجاوزت أعسارىغ ىحا الدغ، مسا يجؿ عمى أف مغ ىؤلاء الأميات مغ وصمت إلى سغ انقصاع الصسث أو ما قبل 

  .تتسيد بو ىحه السخاحل مغ اضصخابات في الجورة الذيخية والحيسانقصاع الصسث بسا 
والتي خمرت إلى أف   Asgarlou et al.,(2016)مع نتائج دراسة وتتفق نتائج الجراسة الحالية 

% مغ الصالبات السبحػثات قج ذكخف أنو مغ أعخاض سخشاف عشق الخحع الشديف غيخ السعتاد أو حجوث نديف 78,1
 HPV% أف التصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي 89,1في غيخ أوقات الحيس، وفي ذات الجراسة ذكخت 

% أفجف بأنو يسكغ التأكج مغ حجوث الإصابة أو عجميا 8,;9ليب الػقاية ضج سخشاف عشق الخحع،  ويعج مغ أسا
% مغ 2,::اتزح أف   Walz et al., (2022) وفي دراسة، Pap smearباستخجاـ مدحة عشق الخحع 

صابة بالسخض، مغ عػامل الخصػرة للإ HPVعجوى فيخوس الػرـ الحميسي البذخي  الصلاب السبحػثيغ قج أفادوا بأف
 Usman et  دراسة أضيخت % مشيع أفادوا بأف التصعيع ضج الفيخوس يعج مغ الصخؽ الػقائية، وكحلظ98,0و

al.,(2023) والتي أجخيت  عغ معارؼ واتجاىات ومسارسات الصالبات الجامعيات بأوغشجا عغ سخشاف عشق الخحع
مغ  HPVى فيخوس الػرـ الحميسي البذخي % مغ الصالبات يعخفغ أف عجو 1,6:اتزح أف  شالبة :71عمى  

لمسخض يديج مغ فخص الذفاء، و % مشيغ أفجف بأف الاكتذاؼ السبكخ 1,;;مدببات سخشاف عشق الخحع، و
 ض.يعج مغ أفزل سبل الػقاية مغ السخ  HPV% أفجف بأف التصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي >,;:

 Charalabopoulos et al., (2011)تو نتائج دراسة مع أوضح أيزاً  ةيتتفق نتائج الجراسة الحال
مغ الأميات اليػنانيات أف مغ مدببات الدخشاف العجوى بفيخوس الػرـ الحميسي البذخي  0>6 والتي اشتسمت عمى

بتخكيا عغ معارفيغ مغ الأميات  >>:والتي أجخيت عمى  Kose et al.,(2014)، وفي دراسة %0,;7بشدبة 
اتزح انخفاض معارؼ الأميات حيث لع تعخؼ  HPVيع ضج الفيخوس الحميسي البذخي واتجاىاتيغ نحػ التصع

% مشيغ لع يعخفػا شخيقة انتقاؿ >:،  HPV% مغ الأميات تحجيجاً ما ىػ الفيخوس الحميسي البذخي 2,;;
 وفي دراسة. % فقط مغ الأميات بأف التصعيع ضج ىحا الفيخوس يعج مغ سبل الػقاية09,8الفيخوس، وأجابت 

Khalifa et al.,(2023)  عغ فعالية بخنامج تعميسي لتحديغ معارؼ واتجاىات الديجات في عسخ الإنجاب عغ
مغ السبحػثات % 7,1:سيجة مغ السشيا أوضحت الشتائج أف  011سخشاف عشق الخحع، والحي أجخي عمى عيشة مغ 

% مشيغ عمى الفيخوس 1,>9عخفت أجبغ أف سخشاف عشق الخحع مخض يسكغ الػقاية مشو بػاسصة التصعيع، وقج ت
 ع.السدبب للإصابة بدخشاف عشق الخح
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 بدخطان عنق الخحمتهزيع المبحهثات وفقاً لمعارفهن المتعمقة ( : 9ججول )
 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 بعهامل الخظخ وأعخاض سخطان عنق الخحم المتعمقة الظالبات وأمهاتهنمعارف 

يعج حجوث نديف ميبمي متكخر مغ  .0
الأعخاض التي تثيخ قمق الإصابة بدخشاف 

 عشق الخحع

 >,92 080 97,2 :: :,90 7: نعم
 62,8 ;: 61,1 69 68,1 72 لا أعخف >0,66

 7,9 00 ;,8 : 6,6 7 لا

جـ في غيخ أوقات قصخات مغ الندوؿ  .2
الحيس بذكل متكخر مغ أعخاض الإصابة 

 بدخشاف عشق الخحع

 ;,88 067 86,6 97 6,;8 1: نعم
 ;,71 ;> :,70 81 71,1 ;7 لا أعخف >2,61

 6,6 ; 8,1 9 :,0 2 لا

تعتبخ الإصابة بفيخوس الػرـ الحميسي  .6
البذخي مغ أسباب الإصابة بدخشاف عشق 

 لجى الديجاتالخحع 

 78,7 >01 ;,78 88 78,1 87 نعم
 ;,76 018 :,70 81 ;,78 88 لا أعخف 96;,1

 ;,01 29 02,8 08 2,> 00 لا

الأكثخ عخضة للإصابة بدخشاف عشق  .7
 الخحع ىغ الديجات في مشترف العسخ

 77,9 :01 :,79 89 72,8 80 نعم
9,;19 

* 
 79,2 000 71,1 ;7 82,8 96 لا أعخف

 2,> 22 06,6 09 8,1 9 لا

يسثل انتذار سخشاف عشق الخحع ثاني  .8
 ء.أسباب الإصابة بالدخشاف بيغ الشدا

 ;,66 0; :,60 ;6 ;,68 76 نعم
 >,92 080 98,1 ;: ;,91 6: لا أعخف 1,7:7

 6,6 ; 6,6 7 6,6 7 لا

الشديف الذجيج أثشاء الحيس يعج مغ  .9
 أعخاض الإصابة بدخشاف عشق الخحع

 66,6 1; :,60 ;6 68,1 72 نعم
 6,;7 009 77,2 86 82,8 96 لا أعخف :8,80

 6,;0 77 27,2 >2 >,02 08 لا

يسكغ لفيخوس الػرـ الحميسي البذخي أف  .:
 يشتقل مغ خلاؿ العلاقة الجشدية

 21,7 >7 2,>0 26 :,20 29 نعم
 0,:9 090 ;,98 >: 6,;9 2; لا أعخف 0,771

 02,8 61 08,1 ;0 01,1 02 لا
 بظخق الاكتذاف المبكخ والهقاية من سخطان عنق الخحم المتعمقة الظالبات وأمهاتهنمعارف 

مغ الزخوري تصعيع البشات والديجات  .0
 ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي 

 86,6 ;02 87,2 98 82,8 96 نعم
 77,2 019 :,70 81 :,97 89 لا أعخف ;6,16

 2,8 9 7,2 8 ;,1 0 لا
 0>;,: ;,78 026 ;,78 88 :,89 ;9 نعمج مغ سلامة عشق الخحع عغ يسكغ التأك .2
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 * 86,6 001 86,6 97 6,;6 79 لا أعخف ر.شخيق الفحز بالسشطا

 ;,1 : ;,1 9 8,1 9 لا

يسكغ اكتذاؼ أمخاض واضصخابات أخخى  .6
خلاؼ سخشاف عشق الخحع مغ خلاؿ 

 ء.فحػصات أمخاض الشدا

 71,1 9> ;,78 88 67,2 70 نعم
;,92: 

 ;,88 067 8,:7 :8 97,2 :: لا أعخف *
 7,2 01 :,9 ; :,0 2 لا

مغ إجخاءات الكذف السبكخ عغ سخشاف  .7
 عشق الخحع مدحة عشق الخحع

 9,>6 8> 8,:7 :8 :,60 ;6 نعم
9,;70 

* 
 8,:8 ;06 2,>7 >2 ;,98 >: لا أعخف

 >,2 : 6,6 7 2,8 6 لا

قت يسكغ إجخاء مدحة عشق الخحع في أي و  .8
 ما عجا وقت الحيس

 68,7 8; 2,>6 :7 60,0 :0 نعم
 ;,91 079 ;,88 :9 ;,98 :> لا أعخف >6>,2

 6,2 > 8,1 9 2,8 9 لا

يجب تصعيع الإناث والحكػر ضج فيخوس  .9
 الػرـ الحميسي البذخي عمى حج سػاء

 6,;2 ;9 28,1 61 :,60 ;6 نعم
 8,:9 092 6,;9 2; :,99 1; لا أعخف 7,899

 7,2 01 :,9 ; :,0 2 لا

يػجج تصعيع لمػقاية مغ الإصابة بفيخوس  .:
 الػرـ الحميسي البذخي 

 :,29 97 28,1 61 6,;2 67 نعم
2,0:< 
 >,:9 096 8,:9 0; 6,;9 2; لا أعخف 

 8,7 06 8,: > 6,6 7 لا

مغ السسكغ أف يدبب التصعيع نفدو بعس  .;
 حالات الإصابة بدخشاف عشق الخحع

 28,1 91 :,29 62 26,6 ;2 نعم
 98,1 089 :,90 7: 6,;9 2; لا أعخف 0,667

 01,1 27 :,00 07 6,; 01 لا

يسكغ إجخاء مدحة عشق الخحع ابتجاء مغ  .>
 ـ.عا 91حتى  21سغ 

 26,6 89 ;,28 60 ;,21 28 نعم
 ;,6: ::0 ;,1: 8; :,9: 2> لا أعخف 0,196

 >,2 : 6,6 7 2,8 6 لا

مغ الإجخاءات  تعتبخ مدحة عشق الخحع .01
 الصبية السؤلسة

 ;,21 81 2,>0 26 22,8 :2 نعم
 2,8: 0:7 ;,8: 0> 2,>9 6; لا أعخف ;;0,9

 :,9 09 8,1 9 6,; 01 لا
 8,967 9,>0 :7 28,1 61 07,2 70 نعميجب إجخاء مدحة عشق الخحع كل عاـ بعج  .00
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 استجابات المبحهثات                   
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 7,2: ;:0 8,:9 0; ;,1; :: لا أعخف غ.سغ العذخي

 9,6 08 8,: > 8,1 9 لا

أعخؼ أماكغ التصعيع ضج فيخوس الػرـ  .02
 الحميسي البذخي 

 9,>0 :7 ;,21 28 6,;0 22 نعم
 8,;8 070 91,1 2: 8,:8 >9 لا أعخف ;7>,1

 :,20 82 2,>0 26 27,2 >2 لا

الدغ السشاسب لتصعيع الإناث ضج فيخوس  .06
 سشة 29-06الػرـ الحميسي البذخي ىػ 

 ;,;0 ;6 8,:0 20 07,2 :0 نعم
 1,1; 2>0 2,>: 8> ;,1; :> لا أعخف 72;,1

 7,2 01 6,6 7 8,1 9 لا
      1.10** قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي            1.18* قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي 

 لكل عبارة 2درجات الحخية =  
 للإجابات الرحيحة العبارات مختبة مغ الأعمى إلى الأقل وفقاً لمشدب السئػية الإجسالية

 اتجاهات المبحهثات نحه اكتداب معارف متعمقة بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم:
 اتجاىات السبحػثات نحػ اكتداب معارؼ متعمقة بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحعوفيسا يتعمق ب

" أفزل أف أشارؾ أمي / ابشتي  % مغ السبحػثات وافقغ عمى عبارة>,:9( أف 01تذيخ الشتائج الػاردة بججوؿ )
أمي/ ابشتي  إشلاعمذاىجة البخامج التميفديػنية الستعمقة بالعشاية الرحية" تلا ذلظ السػافقة عمى عبارة " لا أخجل مغ 

ثع السػافقة عمى عبارة "أحب أف أتذارؾ أنا وأمي /ابشتي  % ;,86عمى ما ىػ ججيج عغ صحة السخأة" بشدبة 
مغ % 79,1% مغ إجسالي السبحػثات، بيشسا رفزت 8,:7بشدبة الرحية الستعمقة بالسخأة" الاىتساـ بالسػضػعات 

 لأنو مػضػع مخجل" إجسالي السبحػثات عبارة "أتجشب الحجيث مع أمي/ابشتي عغ مػضػع العشاية برحة الثجي
 .لجسيع العبارات الدابقة غدوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعي

"أفزل أف  عشج الإجابة عمى عبارة 1,18بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي بيشسا ضيخت فخوؽ معشػية  
أتحجث مع أمي / ابشتي عسا يقمقشي مغ مػضػعات تتعمق برحتي كامخأة" وذلظ لرالح الأميات حيث كانت آراء 

% أوافق، و 78,1% ما بيغ )7,2:%( مقابل 71,1%، ومحايج بشدبة :,79% ما بيغ )أوافق بشدبة :,9;
عبارة "لا أشعخ بالقمق عشج الحجيث عغ مػضػعات الأوراـ في  صالبات% محايج(، وكانت الفخوؽ لرالح ال2,>2

% ما بيغ :,>9% محايج( مقابل ;,68% أوافق، و78,1% ما بيغ );,1;حيث أفادت بيا  الدخشانية الشدائية"
 .% محايج(22,8% مػافق، و:,79)

التػاصل  معػقاتوالتي ىجفت إلى تحجيج  Noe et al., (2018)وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع نتائج دراسة 
أـ  002الرحة الإنجابية والجشدية والتي أجخيت عمى ب الستعمقة سػضػعاتالبيغ الأميات وبشاتيغ في مشاقذة 

، % مغ البشات2,;7% مغ الأميات كانت لجييغ اتجاىات إيجابية مقابل 70,1وابشتيا حيث أضيخت الشتائج أف 
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% مغ السبحػثات لا يخجمغ مغ التػاصل في أي مػضػع يتعمق برحة 02,8تائج نفذ الجراسة أف وأضيخت ن
حػؿ التػاصل بيغ الأميات وبشاتيغ فيسا يتعمق بالسػضػعات الرحية  Zakaria (2019)وفي دراسة . السخأة 

الشتائج أنيغ يفزمغ  مغ الصالبات في عسخ السخاىقة الستأخخة أضيخت 00:7عمى  والتي أجخيتوالرحة الإنجابية 
% في السػضػعات الرحية وخاصة الرحة الإنجابية، ثع التػاصل مع الأخت 1,;:التػاصل مع أمياتيغ بشدبة 

دراسة وفي . % عمى التػالي2,1%، و1,;%، ثع زميلات الجراسة والأقارب بشدب 02,1الكبخى بشدبة 
Mataraarachchi et al.,(2023) غ الأميات وبشاتيغ فيسا يتعمق بسػضػعات والتي أجخيت عمى التػاصل بي

مغ الذابات، حيث أضيخت الشتائج أف  01;الرحة الإنجابية في سخيلانكا، والتي تع فييا دراسة اتجاىات عيشة مغ 
% مشيغ 2,;:اتجاىاتيغ إيجابية نحػ مشاقذة السػضػعات الرحية مع أمياتيغ، كانت % مغ السبحػثات 0,:9

 Lin etوفي دراسة  . السػضػعات الستعمقة بالرحة ولاسيسا الرحة الإنجابية في لخئيديايعتبخف أمياتيغ السخجع 
al., (2024)  أـ عغ التػاصل بيشيغ  ;00:2والتي أجخيت ضسغ مدح قػمي أجخي بسجيشة شيشدف بالريغ عمى

يخت الشتائج أضالسدبب لدخشاف عشق الخحع،  HPVوبيغ بشاتيغ حػؿ التصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي 
عمى التحجث مع بشاتيغ حػؿ سخشاف عشق الخحع وأىسية التصعيع ضج الفيخوس وافقغ  % مغ الأميات76,1 أف

 . السدبب ليحا الدخشاف
فيذيخ كل مغ   أما عغ الاتجاىات نحػ الحجيث عغ مخض الدخشاف وتأثيخ القمق والخػؼ جخاء ذلظ، 

Nelissen et al.,(2015)  ( و0300همت عظية )وShen & Callejas (2023)  إلى أف الخػؼ مغ
الدخشاف سلاح ذو حجيغ إذ أنو يعج محخكاً ودافعاً في بعس الأحياف لبعس الأفخاد لإجخاء فحػص شبية للاشسئشاف 

ف وفخة السعمػمات عغ مخض الدخشاف زادت مغ احتسالية تعخض الفخد لأحج ىحه ومغ جية أخخى فإعمى صحتيع، 
تمظ السعمػمة صحيحة وكاممة فإنو مغ السحتسل أف يؤدي خػؼ الفخد مغ أف يكػف مخيزاً  السعمػمات، وما لع تكغ

بالدخشاف أف يحجع عغ إجخاء الفحػص، أو حتى يتجشب الحجيث أو مشاقذة أو الاستساع أو مذاىجة أي مػضػع 
مغ  أف ىحا الخػؼوقج يرل الأمخ إلى ، يتعمق بسخض الدخشاف ولاسيسا في حالة وجػد تاريخ عائمي ليحا السخض

 .يقمل مغ الدسات الإيجابية لذخرية الفخد مثل الانبداشية والانفتاحيةقج  السخض
 نحه اكتداب معارف متعمقة بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم : تهزيع المبحهثات وفقاً لاتجاهاتهن(03ججول )

 استجابات المبحهثات
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف

أفزل أف أشارؾ أمي / ابشتي مذاىجة  .0
 البخامج التميفديػنية الستعمقة بالعشاية الرحية

 >,:9 096 2,>9 6; :,99 1; أوافق
 21,7 >7 8,:0 20 26,6 ;2 محايج :0,92

 :,00 ;2 06,6 09 01,1 02 أرفض

مي/ ابشتي عمى ما إشلاع أ مغ لا أخجل .2
 ىػ ججيج عغ صحة السخأة 

 ;,86 029 :,89 ;9 ;,81 90 أوافق
1,<7; 

 8,:2 99 28,1 61 61,1 69 محايج
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 استجابات المبحهثات
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 ;,;0 78 6,;0 22 2,>0 26 أرفض

أحب أف أتذارؾ أنا وأمي / ابشتي الاىتساـ  .6
بالسػضػعات الرحية الستعمقة برحة 

 السخأة 

 8,:7 007 :,79 89 6,;7 ;8 أوافق
 ;,68 9; 68,1 72 :,69 77 محايج 2;1,7

 :,09 71 6,;0 22 08,1 ;0 أرفض

أتجشب الحجيث مع أمي / ابشتي عغ  .7
مػضػع العشاية برحة الثجي أو الخحع لأنو 

 مػضػع مخجل.

 ;,20 82 20,1 28 22,8 :2 أوافق
 62,2 :: 7,>2 68 68,1 72 محايج 0>0,2

 79,1 001 9,>7 >8 72,8 80 أرفض

ل أف أتحجث مع أمي / ابشتي عسا أفز .8
يقمقشي مغ مػضػعات تتعمق برحتي 

 كامخأة 

 ;,78 001 78,1 87 :,79 89 أوافق
9,;91 

 67,9 6; 2,>2 68 71,1 ;7 محايج *
 9,>0 :7 ;,28 60 06,6 09 أرفض

بالقمق أو الخػؼ عشج الحجيث عغ  أبالغلا  .9
 مػضػعات الأوراـ الدخشانية.

 ;,78 001 78,1 87 :,79 89 أوافق
9,<91 

* 
 2,>2 1: ;,68 76 22,8 :2 محايج
 28,1 91 2,>0 26 ;,61 :6 أرفض

أحب أف أتحجث مع أمي / ابشتي عغ  .:
مػضػعات وتجارب صجيقاتي أو زميلاتي 

 الرحية

 ;,78 001 72,8 80 2,>7 >8 أوافق
 >,:2 :9 ;,61 :6 28,1 61 محايج >0,62

 29,2 96 :,29 62 ;,28 60 أرفض

أخاؼ مغ أف أصصحب أمي/ ابشتي لإجخاء  .;
 الفحػص الجورية للاشسئشاف عمى صحتيا.

 ;,;2 >9 6,;2 67 2,>2 68 أوافق
 ;,28 92 28,1 61 :,29 62 محايج 1,092

 78,7 >01 :,79 89 77,2 86 أرفض

لا أشعخ بالتذاؤـ عشج ذكخ مخض  .>
 الدخشاف.

 77,1 019 72,8 80 ;,78 88 أوافق
 ;,;2 >9 :,60 ;6 ;,28 60 محايج 0,111

 0,:2 98 ;,28 60 6,;2 67 أرفض

لا أخجل مغ أف أتحجث مع أمي / ابشتي  .01
 عغ أىسية إجخاء مدحة عشق الخحع.

 72,8 012 78,1 87 71,1 ;7 أوافق
 72,8 012 71,1 ;7 78,1 87 محايج 0,911

 08,1 69 78,1 ;0 08,1 ;0 أرفض

أف تحجثشي أمي  لا أشعخ بالخعب والخػؼ .00
 / ابشتي عغ مػضػع الأوراـ.

 71,7 :> 72,8 80 6,;6 79 أوافق
2,;69 

 29,2 96 2,>2 68 26,6 ;2 محايج
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 استجابات المبحهثات
 

 العبارات

استجابات 
 المبحهثات

 الظالبات
(003) 

 الأمهات
(003) 

 الإجمالي
 مخبع كاي (023)

 % ف % ف % ف
 66,6 1; 6,;2 67 7,;6 79 أرفض

لا أفزل مذاىجة بخامج شبية تتشاوؿ  .02
 مػضػعات تتعمق بسخض الدخشاف.

 ;,68 9; 62,8 >6 2,>6 :7 أوافق
 70,2 >> 77,2 86 6,;6 79 محايج :0,28

 >,22 88 26,6 ;2 22,8 :2 أرفض

أحخص عمى اقتشاء الكتب والسجلات  .06
 الرحية وأدعػ أفخاد الأسخة لقخاءتيا.

 20,2 80 22,8 :2 21,1 27 أوافق
 22,0 86 22,8 :2 :,20 29 محايج 1,606

 :,89 069 88,1 99 8,6; 1: أرفض

لا أخجل مغ الحجيث مع أمي/ ابشتي عغ  .07
 ىسية إجخاء الفحز الحاتي لمثجيأ 

 21 ;7 :,20 29 6,;0 22 أوافق
 0,:2 98 26,6 ;2 ;,61 :6 محايج 8:>,2

 >,82 :02 88,1 99 ;,81 90 أرفض
               1.10** قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي            1.18* قيسة معشػية عشج مدتػى احتسالي 

 لكل عبارة 2درجات الحخية = 
العبارات مختبة مغ الأعمى إلى الأقل وفقاً لمشدب السئػية الإجسالية للاتجاىات الإيجابية )مع مخاعاة العبارات ذات الرياغة 

 الدمبية(
 رابعاً النتائج في ضهء الفخوض البحثية:

 الفخض الأول
الأمهات(  –ت )الظالبات لا تهجج فخوق ذات دلالة معنهية إحرائياً بين تهزيعي المبحهثاينص الفخض الأول عمى 

 فيما يتعمق بمدتهى معارفهن واتجاهاتهن ومجمل وعيهن بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم.
% مغ إجسالي السبحػثات حققغ مدتػً مختفع مغ السعارؼ الستعمقة >,2;( أف 00يتزح مغ الشتائج الػاردة بججوؿ )

تسيداً في كل مغ مدتػى السعارؼ  صالباتيسا أضيخت البعػامل خصػرة حجوث الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ، ف
% مغ الأميات، وحققغ 8,:2% مشيغ مدتػً مختفعاً مقابل 71,1الستعمق بعػامل خصػرة سخشاف الثجي إذ بمغت 

% ;,1;أيزاً تسيداً في مدتػى معارفيغ الستعمق بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجي، حيث بمغت 
% مغ الأميات مسا أضيخ فخوقاً شجيجة السعشػية بيغ التػزيعيغ عشج مدتػى احتسالي 97,2ختفعاً مقابل مشيغ مدتػً م

% مغ إجسالي السبحػثات مدتػً مختفعاً مغ السعارؼ الستعمقة بصخؽ 7,2; حققتبيشسا . لكلا الستغيخيغ 1,10
أما فيسا يتعمق بسدتػى معارؼ  غ.لتػزيعيالاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف الثجي دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ ا
عغ الأميات إذ كانت ندبة مغ  صالباتالسبحػثات حػؿ عػامل الخصخ وعلامات سخشاف عشق الخحع فقج تسيدت ال

% ولع تقع أي مشيغ في فئات السدتػى السشخفس 87,2%، و;,78وقعغ في فئات السدتػى السختفع والستػسط 
% عمى التػالي للأميات مسا أضيخ فخوقاً معشػية عشج مدتػى احتسالي :,9%، و;,81%، و72,8مقارنةً بشدب 
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% 0,6:وعغ مدتػى معارؼ السبحػثات بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية مغ سخشاف عشق الخحع فقج حققت . 1,18
 غ.مغ إجسالي السبحػثات مدتػً متػسصاً مغ السعارؼ دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعي

تعمق بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع، فقج ت اكتداب معارؼلسبحػثات نحػ وعغ اتجاىات ا 
% قج وقعغ في الفئة الستػسصة، مع عجـ ضيػر فخوؽ 8,1:أوضحت الشتائج أف ثلاثة أرباع السبحػثات بشدبة 

 غ.معشػية بيغ التػزيعي
فئة السدتػى السعخفي  % مغ إجسالي السبحػثات في;,1:أما عغ السدتػى العاـ لمسعارؼ فقج وقعت  

 مجسػع الجرجات الجالة عمى وعغ السدتػى العاـ لمػعي )الحي يزع. السختفع دوف ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعيغ
% مغ السبحػثات ضسغ السدتػى السختفع مغ الػعي دوف 87,9الاتجاىات( فقج وقعت الجرجة الجالة عمى السعارؼ و 

 غ.ضيػر فخوؽ معشػية بيغ التػزيعي
مغ مدتػى معارؼ السبحػثات السختبط بعػامل  قبهل الفخض الأول لكلوبشاءً عمى ما سبق فإنو يسكغ  

خصػرة حجوث الأمخاض الدخشانية بػجو عاـ، ومدتػى معارؼ السبحػثات السختبط بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ والػقاية 
والػقاية مغ سخشاف عشق الخحع،  مغ سخشاف الثجي، ومدتػى معارؼ السبحػثات السختبط بصخؽ الاكتذاؼ السبكخ

ومدتػى اتجاىات السبحػثات نحػ اكتداب معارؼ متعمقة بسخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع، والسدتػى 
العاـ لسعارؼ السبحػثات السختبط بدخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع، والسدتػى العاـ لسعارؼ لػعي السبحػثات 

لخحع حيث لع تطيخ فخوقاً معشػية إحرائياً بيغ تػزيعي السبحػثات وفقاً السختبط بدخشاف الثجي وسخشاف عشق ا
مدتػى معارؼ السبحػثات السختبط بعػامل خصػرة حجوث  ويخفض الفخض الأول لكل من ة.لمسدتػيات السحكػر 

سخشاف الثجي، ومدتػى معارؼ السبحػثات السختبط بأعخاض وعلامات سخشاف الثجي، ومدتػى معارؼ السبحػثات 
لسختبط بعػامل الخصخ وعلامات سخشاف عشق الخحع حيث أضيخت الشتائج وجػد فخوؽ معشػية بيغ تػزيعي ا

 ة.السبحػثات وفقاً لمسدتػيات السحكػر 
حيث كاف السدتػى العاـ   Odhiambo and Hunter(2023)وتختمف نتائج ىحه الجراسة مع نتائج  

% 27,1%، ونحػ ربع السبحػثيغ 1,>9دتػى الستػسط بشدبة بجراستو في الس عغ سخشاف الثجي لسعارؼ السبحػثيغ
حيث كاف إجسالي معارؼ السذاركات  Almeshari et al.,(2023)وكحلظ في دراسة  ،في السدتػى السختفع

%، 9,:8%، بيشسا كاف متػسصاً فيسا يتعمق بعػامل الخصخ والعلامات والأعخاض بشدب 79,2ضعيف بشدبة 
%، 69,6ضعيفاً لكل مغ الػعي بالفحز الحاتي لمثجي والفحز بالسامػجخاـ بشدب  % عمى التػالي، وكاف82,1و
شالبة جامعية مغ البحخيغ  6:8والتي أجخيت عمى  Khonji et.al (2024)وفي دراسة  % عمى التػالي،>,;6و

مدتػى  أوضحت الشتائج أف بيجؼ التعخؼ عمى معارفيغ واتجاىاتيغ ومسارساتيغ عغ الفحز الحاتي لمثجي والتي
% عمى التػالي وذلظ فيسا يتعمق 8,;2%، و61,7)الجيجة( كانت بشدب الصالبات السبحػثات  معارؼ واتجاىات

 . بسػضػع الفحز الحاتي لمثجي
            عغ سخشاف عشق الخحع مشخفس إلى متػسط في دراسة وقج كاف السدتػى العاـ لسعارؼ الصلاب الجامعييغ

Tan et al.,(2010)  وفي دراسة . % عمى التػالي2,:6%، و87,7بشدبRocha et al.,(2024)  والحي
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شالبة بسخحمة البكالػريػس بالبختغاؿ عغ معارفيغ واتجاىاتيغ نحػ فحػصات سخشاف عشق الخحع   ;90أجخي عمى 
مغ  %9,2; العاـ لسعارفيغ الستعمقة بفحػصات سخشاف عشق الخحع بشدبةسدتػى الضعفاً في أضيخت نتائج الجراسة 

 Genedy. etوفي دراسة  مشيغ. %6,:9 نحػ إجخاء الفحػصات لجى اتجاىات سمبيةكحلظ ، و السبحػثات
al.,(2023)   والتي أجخيت عمى السػضفات أضيخت الشتائج أف معارفيغ كانت صحيحة فيسا يتعمق بسفيػـ سخشاف

%، 77,6%، و 78,6شدب الثجي وعػامل الخصػرة، وأعخاض سخشاف الثجي، وشخؽ الكذف عغ سخشاف الثجي ب
أوضحت الشتائج أف مدتػيات معارؼ الديجات  Khalifa et al.,(2023)وفي دراسة  ي.% عمى التػال6,::و

% 1,>6%، و71,1إلى الجيج بشدب  كانت قبل تصبيق البخنامج التعميسي عغ سخشاف عشق الخحع ما بيغ الستػسط
 ض.ء فحػص شبية لمكذف عغ السخ إجخاإيجابية نحػ  %92,1 عمى التػالي، وكانت اتجاىات

 المتعمق بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم (والهعي (: تهزيع المبحهثات وفقاً لمدتهيات )المعارف والاتجاهات00ججول )

 المدتهيات
 الاجمالي الأمهات الظالبات

العجد  مخبع كاي
 003ن=

% 
العجد 

 003ن=
% 

العجد 
 023ن=

% 

 مختبط بعهامل خظهرة حجوث الأمخاض الدخطانية بهجه عاممدتهى معارف المبحهثات ال
 >,2; >>0 2,>: 8> :,9; 017 (>6 - 60مختفع )

 :6,11=2كا
 :,09 71 21,1 27 06,6 09 (61-22متػسط ) 2درجات الحخية=

 1,7 0 ;,1 0 1,1 1 (20-06مشخفس )
 مدتهى معارف المبحهثات المختبط بعهامل خظهرة حجوث سخطان الثجي

 ;,66 0; 8,:2 66 71,1 ;7 (78 - 69ختفع )م
 **:61,>=2كا

 :,96 086 8,:9 0; 91,1 2: (68-28متػسط ) 2درجات الحخية=
 2,8 9 8,1 9 1,1 1 (27-08مشخفس )

 مدتهى معارف المبحهثات المختبط بأعخاض وعلامات سخطان الثجي
 **>68,;=2كا 2,8: 0:7 97,2 :: ;,1; :> (:2-22مختفع )

 8,:2 99 ;,68 76 2,>0 26 (20-08متػسط ) 0الحخية= درجات
 مدتهى معارف المبحهثات المختبط بظخق الاكتذاف المبكخ والهقاية من سخطان الثجي

 1,811=2كا 7,2; 212 2,8; >> ;,8; 016 (78-69مختفع )
 ;,08 ;6 8,:0 ;6 07,2 :0 (68-28متػسط ) 0درجات الحخية=

 لمختبط بعهامل الخظخ وعلامات سخطان عنق الخحممدتهى معارف المبحهثات ا
 77,2 019 72,8 80 ;,78 88 (20-:0مختفع )

 *;:2,;=2كا
 2درجات الحخية=

 82,8 029 ;,81 90 87,2 98 (09-02متػسط )
 ; ; :,9 ; 1,1 1 (00-:مشخفس )

 الخحممدتهى معارف المبحهثات المختبط بظخق الاكتذاف المبكخ والهقاية من سخطان عنق 
 ;:6,0=2كا 6,;2 ;9 62,8 >6 27,2 >2 (>6-60مختفع )

 0,6: 0:0 :,99 1; ;,8: 0> (61-22متػسط  ) 2درجات الحخية=
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 المدتهيات
 الاجمالي الأمهات الظالبات

العجد  مخبع كاي
 003ن=

% 
العجد 

 003ن=
% 

العجد 
 023ن=

% 

 1,7 0 ;,1 0 1,1 1 (20-06مشخفس )
 المدتهى العام لمعارف المبحهثات المختبط بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم

 >2:,1=2كا ;,1: 0:1 6,;9 2; 6,6: ;; (>20->09مختفع )
 2,>2 1: :,60 ;6 :,29 62 (;09-021متػسط ) 0درجات الحخية=

 مدتهى اتجاهات المبحهثات نحه اكتداب معارف متعمقة بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخحم
 :,00 ;2 ;,01 06 02,8 08 (72-67مختفع )

 76;,1=2كا
 8,1: 1;0 8,:: 6> 2,8: :; (61-26متػسط  ) 2درجات الحخية=

 06,6 62 :,00 07 08,1 ;0 (22-07مشخفس )
 المدتهى العام لهعي المبحهثات المختبط بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم

 2,167=2كا 87,9 060 81,1 91 2,>8 0: (;28-212مختفع )
 78,7 >01 81,1 91 ;,71 >7 (210-076متػسط ) 0درجات الحخية=

 1,10** معشػي عشج مدتػى احتسالي            1,18* معشػي عشج مدتػى احتسالي 
 الفخض الثاني 

الأمهات( فيما يتعمق  –لا تهجج فخوق ذات دلالة معنهية إحرائياً بين متهسظي درجات المبحهثات )الظالبات 
 م.بمعارفهن واتجاهاتهن ووعيهن بمخضي سخطان الثجي وسخطان عنق الخح

نة متػسصات درجات معارؼ السبحػثات في محاور السكياس ( أنو بسقار 02تذيخ الشتائج الػاردة بججوؿ )
قج تفػقت عمى متػسصات معارؼ الأميات بجرجة شجيجة  صالبات، اتزح أف متػسصات معارؼ الTباستخجاـ اختبار

لكل مغ متػسصات معارؼ السبحػثات السختبصة  T( وفقا لاختبار 1,10السعشػية إحرائياً )عشج مدتػى احتسالي 
حجوث سخشاف الثجي، ومتػسصات معارؼ السبحػثات السختبصة بأعخاض وعلامات سخشاف الثجي  بعػامل خصػرة

لكل مشيسا عمى التػالي، أما بالشدبة لاتجاىات السبحػثات  8;2,8، و92:,2حيث بمغت   Tاستشاداً لكيع اختبار 
ية بيغ متػسصي نحػ اكتداب معارؼ نحػ مخضي سخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع فمع تطيخ فخوقاً معشػ 

( 1,18عمى الأميات بجرجة معشػية إحرائياً )عشج مدتػى احتسالي  صالباتالجرجات، بيشسا تفػقت متػسصات ال
، ولع تطيخ فخوؽ بيغ :2,06التي بمغت  Tبالشدبة لإجسالي درجات السعارؼ، وذلظ استشاداً إلى قيسة اختبار 

 ت.متػسصي إجسالي درجات وعي السبحػثا
فيسا عجا معارؼ  Tا سبق فإنو يسكغ قبػؿ الفخض الثاني لجسيع الستغيخات السجرجة باختبار وبشاءً عمى م

السبحػثات السختبصة بعػامل خصػرة حجوث سخشاف الثجي، ومعارؼ السبحػثات السختبصة بأعخاض وعلامات سخشاف 
يث أضيخت الشتائج البحثية الثجي، إجسالي درجات معارؼ السبحػثات الستعمقة بدخشاف الثجي وسخشاف عشق الخحع ح

وجػد فخوؽ معشػية إحرائياً بيغ متػسصي درجات السبحػثات في تمظ الستغيخات وبالتالي يسكغ قبػؿ الفخض البحثي 
 . لتمظ الستغيخات فقط
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متػسصات ( فيسا يتعمق بػجػد فخوؽ معشػية بيغ 00الشتائج الػاردة بججوؿ ) مع (02نتائج ججوؿ ) تتفقو 
خصػرة سخشاف السختبصة بعػامل  محػري السعارؼلكل مغ  ومدتػيات معارفيغ البات وأمياتيغالصمعارؼ  درجات
في ىحيغ  الصالبات وأمياتيغ، الأمخ الحي يذيخ إلى وجػد فجػة معخفية بيغ وأعخاض وعلامات سخشاف الثجي الثجي،

 غ.ججوليالالسحػريغ بكلا السحػرييغ، إذ كانت الفخوؽ السعشػية لرالح الصالبات في كلا 
 T(: تهزيع المبحهثات وفقاً لنتائج اختبار 00ججول )

 

 خض الثالث الف
لا تهجج علاقة ارتباطية معنهية إحرائياً بين بعض المتغيخات المدتقمة مهضع الجراسة )المتمثمة في متغيخات 

محاور مكياس مجمهع درجات ( وبين محاور مكياس المعارفالمدتهى الاجتماعي الاقترادي, ومجمهع درجات 
 كمتغيخات تابعة. ي, وإجمالي درجات كل من المعارف والاتجاهات والهعالمعارف

السدتقمة والستغيخات التابعة تػضح الشتائج الػاردة بججوؿ بجراسة العلاقات الارتباشية بيغ مجسػعة مغ الستغيخات 
( أف الستغيخات السدتقمة الستسثمة في )عسخ الأميات، السدتػى التعميسي للأـ، عجد مرادر السعمػمات فيسا 06)

 المتهسط ن المبحهثات محاور المكياس
الانحخاف 
 قيمة T المعياري 

معارف المبحهثات المختبظة بعهامل خظهرة حجوث 
 الأمخاض الدخطانية بهجه عام

صالباتال  02۰ 67,7 6,: 
0,;07 

 7,0 66,8 02۰ الأميات
المختبظة بعهامل خظهرة حجوث معارف المبحهثات 

 سخطان الثجي
صالباتال  02۰ 67,; 8,7 2,:92 

 8,7 ;,62 02۰ الأميات **
معارف المبحهثات المختبظة بأعخاض وعلامات 

 سخطان الثجي
صالباتال  02۰ 27,1  2,; 2,8;8 

 6,0 26,1 02۰ الأميات **
معارف المبحهثات المختبظة بظخق الاكتذاف المبكخ 

 ية من سخطان الثجيوالهقا
صالباتال  02۰ 6<,< 6,: 

0,012 
 7,6 6,>6 02۰ الأميات

معارف المبحهثات المختبظة بعهامل الخظخ وعلامات 
 سخطان عنق الخحم

صالباتال  02۰ 09,8 2,9  
0,0;6 

 ;,2 09,0 02۰ الأميات
معارف المبحهثات المختبظة بظخق الاكتذاف المبكخ 

 لخحموالهقاية من سخطان عنق ا
صالباتال  02۰ 2<,1 6,7 

-1,:;9  
 >,6 7,>2 02۰ الأميات

إجمالي درجات معارف المبحهثات المتعمقة بدخطان 
 الثجي وسخطان عنق الخحم

 :2,06 08,6 :,;:0 02۰ الصالبات
 0,:0 0:7,2 02۰ الأميات *

اتجاهات المبحهثات نحه اكتداب معارف تتعمق 
 بدخطان الثجي وسخطان عنق الخحم

 :,7 9,:2 02۰ الصالبات
-1,6<8  

 8,6 >,:2 02۰ الأميات
إجمالي درجات الهعي المتعمقة بدخطان الثجي 

 وسخطان عنق الخحم
 1,:0 219,7 02۰ الصالبات

0,:;9 
 9,>0 212,2 02۰ الأميات

1,18* معشػي عشج متػسصات احتسالي                1,10** معشػي عشج متػسصات احتسالي   
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التي تبين معنهية لسعمػمات فيسا يتعمق بدخشاف عشق الخحع( ىي الستغيخات يتعمق بدخشاف الثجي، عجد مرادر ا
 بيشيا وبيغ معطع الستغيخات التابعة السجروسة وذلظ عمى الشحػ التالي: العلاقة
 مػجبة معشػية إحرائياً بيغ عسخ الأميات كستغيخ مدتقل وبيغ كل مغارتباشية تبيغ وجػد علاقة  -

)مجسػع درجات عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث الأوراـ الدخشانية بػجو عاـ  يالستغيخات التابعة السسثمة ف
إجسالي  -سعارؼ الإجسالي درجات  -مجسػع درجات عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث سخشاف الثجي -

مجسػع درجات السعارؼ عغ إجخاء الفحػصات لاكتذاؼ وبيغ ) 1,18عشج مدتػى احتسالي درجات الػعي( 
تديج معو درجة كستغيخ مدتقل مسا يعشي أنو كمسا زاد عسخ الأميات  ،1,10مدتػى احتسالي ( عشج السخض

 ة.الستغيخات التابعة الدابق
كستغيخ مدتقل وبيغ كل مغ )مجسػع  السدتػى التعميسي للأـتبيغ وجػد علاقة مػجبة معشػية إحرائياً بيغ  -

، و كل 1,10بػجو عاـ عشج مدتػى احتسالي درجات عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث الأوراـ الدخشانية 
 -درجات السعارؼ  إجسالي - مجسػع درجات السعارؼ عغ إجخاء الفحػصات لاكتذاؼ السخض -مغ  

( كستغيخات تابعة، مسا يعشي أنو كمسا زاد السدتػى 1,18إجسالي درجات الػعي عشج مدتػى احتسالي 
 ة.يخات التابعة الدابقالتعميسي للأـ كستغيخ مدتقل تديج معو درجة الستغ

تبيغ وجػد علاقة مػجبة معشػية إحرائياً بيغ عجد مرادر السعمػمات فيسا يتعمق بدخشاف الثجي كستغيخ  -
 -مدتقل وبيغ كل مغ )مجسػع درجات عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث الأوراـ الدخشانية بػجو عاـ 

مجسػع درجات السعارؼ حػؿ أعخاض  -مجسػع درجات عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث سخشاف الثجي 
إجسالي  - مجسػع درجات السعارؼ عغ إجخاء الفحػصات لاكتذاؼ السخض -وعلامات سخشاف الثجي 

( وكل مغ )مجسػع درجات 1,10إجسالي درجات الػعي عشج مدتػى احتسالي  -درجات الاتجاىات 
اىات عشج مدتػى احتسالي إجسالي درجات الاتج -السعارؼ عغ أعخاض وعلامات سخشاف عشق الخحع

( كستغيخات تابعة، مسا يعشي أنو كمسا زاد عجد مرادر السعمػمات فيسا يتعمق بدخشاف الثجي كستغيخ 1,18
 ة.مدتقل تديج معو درجة الستغيخات التابعة الدابق

 سعشػية إحرائياً بيغ عجد مرادر السعمػمات فيسا يتعمق بدخشاف عشقشجيجة التبيغ وجػد علاقة مػجبة  -
عجد ، مسا يعشي أنو كمسا زاد 1,10عشج مدتػى احتسالي  الخحع كستغيخ مدتقل وبيغ جسيع الستغيخات التابعة

كستغيخ مدتقل تديج معو درجة الستغيخات التابعة  مرادر السعمػمات فيسا يتعمق بدخشاف عشق الخحع
 ة.الدابق

 (1,18)عشج مدتػى احتسالي  معشػية ( وجػد علاقة ارتباشية مػجبة07يتزح مغ الشتائج الػاردة بججوؿ ) -
محاور مكياس السعارؼ كستغيخات مدتقمة وبيغ بيغ جسيع ( 1,10)عشج مدتػى احتسالي إلى شجيجة السعشػية 

 ة.إجسالي درجات مكياس الاتجاىات وبيغ إجسالي درجات مكياس الػعي كستغيخات تابع
أنو تبيغ وجػد علاقات ارتباشية بيغ عسخ  بشاءً عمى ما سبق فإنو يسكغ رفس الفخض الثالث جدئياً حيث

عشق الخحع بكل مغ سخشاف الثجي و الأميات، والسدتػى التعميسي للأـ، وعجد مرادر السعمػمات فيسا يتعمق 
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، وكحلظ وجػد علاقة ارتباشية بيغ جسيع محاور مكياس السعارؼ كستغيخات كستغيخات مدتقمة وبيغ الستغيخات التابعة
 . درجات مكياس الاتجاىات وبيغ إجسالي درجات مكياس الػعي كستغيخات تابعة مدتقمة وبيغ إجسالي

السبحػثات  وجػد علاقة ارتباشية مػجبة بيغ درجات معارؼ إلى  Genedy et al., (2023)وتذيخ نتائج 
 Khonji e.al، وأثبتت دراسة الستعمقة بدخشاف الثجي ومبادرات الكذف السبكخ عغ سخشاف الثجي مغ الديجات 

وجػد علاقة ارتباشية مػجبة بيغ إجسالي درجات معارؼ واتجاىات السبحػثات مغ شالبات الجامعة وبيغ  (2024)
 ة.تبشييغ لمسسارسات الرحية الدميس

ويدتشتج مسا سبق أنو كمسا زاد العسخ )وما يختبط بو مغ تخاكع لمخبخات(، وزيادة درجة التعميع، وتعجد مرادر 
صحية  ومسارسات سمػكياتتبشي ارؼ تدداد معو قابمية الفخد لاتخاذ اتجاىات إيجابية و السعمػمات، ودرجات السع

   . ة سػاء عمى الجانب الػقائي أو عمى جانب التجخل السبكخ في حالة وجػد السخضسميس
المعمهمات بين عمخ الأمهات ومدتهاهن التعميمي وعجد مرادر  معامل ارتباط بيخسهن ل(: تهزيع المبحهثات وفقاً 00ججول )

 كمتغيخات مدتقمة وبين مجاميع درجات المعارف والاتجاهات والهعي كمتغيخات تابعة

 المتغيخات                 
 التابعة                  

 
 

 المتغيخات
 المدتقمة 

 

 العجد
 )ن(

 مجسػع  
 درجات 
السعارؼ 
بعػامل 
الخصػرة 
السختبصة 
بحجوث 
الأوراـ 

الدخشانية 
 بػجو عاـ

  مجسػع
 درجات 
السعارؼ 
بعػامل 
الخصػرة 
السختبصة 
بحجوث 
سخشاف 

 الثجي

مجسػع 
درجات 
السعارؼ 

حػؿ 
أعخاض 

وعلامات 
سخشاف 

 الثجي

مجسػع 
درجات 
السعارؼ 

عغ إجخاء 
الفحػصات 
لاكتذاؼ 

 السخض

مجسػع 
درجات 
السعارؼ 

عغ أعخاض 
وعلامات 

سخشاف عشق 
 الخحع

مجسػع 
درجات 
السعارؼ 

حػؿ شخؽ 
الػقاية 

ذاؼ والاكت
السبكخ 

لدخشاف 
 عشق الخحع

إجسالي 
درجات 
 السعارؼ

إجسالي 
درجات 
 الاتجاىات

إجسالي 
درجات 

 الػعي

 :>1,0* 1,022 *۳۱۱, :۰,۳۳ ۰,۰9۳ **۲78, 1,019- *>;1,0 *0;1,0 021 عسخ الأميات

 *6;1,0 1,126 *1,212 >1,19 1,019 *1,266 1,811 1,061 **2;1,2 021 السدتػى التعميسي للأـ

سالي عجد مرادر السعمػمات إج
 1,767** 1,069* :1,77** 1,001 1,072* 1,688**  1,699** 1,700** ;1,72** 271 فيسا يتعمق بدخشاف الثجي

إجسالي عجد مرادر السعمػمات 
 فيسا يتعمق بدخشاف عشق الخحع

271 **1,72< **1,6<; **1,676 **1,70; **1,0:2 **1,206 **1,7;2 **1,0<; **1,7;6 

 3030**  معنهي عنج مدتهى احتمالي                                       3038* معنهي عنج مدتهى احتمالي  
مكياس المعارف كمتغيخات ب مجمهع درجات كل محهرتهزيع المبحهثات وفقاً لمعامل ارتباط بيخسهن بين : (02ججول )

 بعةمدتقمة وبين إجمالي درجات لاتجاهات والهعي كمتغيخات تا
 المتغيخات التابعة                                                      

 المتغيخات   المدتقمة   
 

إجمالي مكياس 
 الاتجاهات

إجمالي مكياس 
 الهعي

 **08:,1 *1,081 عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث الأوراـ الدخشانية بػجو عاـالسعارؼ ب مجسػع درجات
 **68:,1 *1,089 عػامل الخصػرة السختبصة بحجوث سخشاف الثجيب السعارؼمجسػع درجات 

 **12:,1 **1,202 مجسػع درجات السعارؼ حػؿ أعخاض وعلامات سخشاف الثجي
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 **09:,1 **;;1,2 مجسػع درجات السعارؼ عغ إجخاء الفحػصات لاكتذاؼ السخض
 **1,969 **1,219 مجسػع درجات السعارؼ عغ أعخاض وعلامات سخشاف عشق الخحع

 **>:1,8 **2>1,0 مجسػع درجات السعارؼ حػؿ شخؽ الػقاية والاكتذاؼ السبكخ لدخشاف عشق الخحع
**30044 ارؼعإجسالي درجات مكياس الس  30928**  

3.30** قيمة معنهية عنج مدتهى احتمالي              3.38* قيمة معنهية عنج مدتهى احتمالي                023ن=  
 تاجالاستن

يدػػػػتشتج مسػػػػا سػػػػبق أف تشػػػػػع مرػػػػادر السعمػمػػػػات الرػػػػحية مػػػػغ الأمػػػػػر السفيػػػػجة حيػػػػث اختمفػػػػت تفزػػػػيلات  
السبحػثػات نحػػػ مرػػادر السعمػمػات، فػفقػػاً لمعسػػخ كانػػت الأميػات تفزػػل التميفديػػػف كسرػجر لمسعمػمػػات بيشسػػا احتػػل 

مػمػات الرػحية أيزػاً يعػج مفيػجاً حيػػث الإنتخنػت مكػاف الرػجارة بالشدػبة لمصالبػات، عػلاوة عمػى أف تعػجد مرػادر السع
 ي.يسكغ التػثق وتأكيج السعمػمات ولاسيسا في الػفخة الذجيجة لمسعمػمات بػسائل الإعلاـ ووسائل التػاصل الاجتساع

ؤدية إلى مػخض الدػخشاف، إلا أف السبحػثػات كسا يدتشتج أنو خلاؼ التجخيغ كأحج أشيخ عػامل الخصػرة الس 
ػرة أقل شيخة مغ التجخيغ مسثمة في الأغحيػة السقميػة فػي زيػػت معػاد اسػتخجاميا، والتعػخض قج تعخفغ عمى عػامل خص

لستبكيات السبيجات في الأغحية، كسا كغ عمى درايػة بعػامػل الخصػػرة التػي تيػجد بدػخشاف الثػجي وسػخشاف عشػق الػخحع 
مػػى درايػػة بػػأف وسػػائل مشػػع ، وكػػغ أيزػػاً عHPVمثػػل التعػػخض للإشػػعاع أو العػػجوى بفيػػخوس الػػػرـ الحميسػػي البذػػخي 

 ي.الحسل اليخمػنية ليدت مغ عػامل الخصػرة الكبيخة كسا يذاع عشيا إذا ما استخجمت تحت إشخاؼ شب
ويدػػتشتج أيزػػاً أف التػاصػػل بػػيغ الأميػػات وبشػػاتيغ يعػػج أمػػخاً ميسػػاً فػػي نقػػل السعمػمػػة الرػػحية الدػػميسة، وأف  

وأف معػػارؼ . مػب السعمػمػػات الرػحية أو البحػث عشيػػا أحيانػاً الخػػؼ والخجػل يعػػجاف مػغ العػائػق التػػي تحػػؿ دوف ش
 ة.واتجاىات السبحػثات تتأثخ بعػامل مثل عسخ الأـ ومدتػاىا التعميسي وتعجد مرادر السعمػمات الرحية الستاح

 التهصيات
 بشاءً عمى ما أضيختو الجراسة مغ نتائج تع التػصل إلى التػصيات التالية:

عمػمات الرحية وتحجيث تمظ السعمػمات باستسخار وتحجيث أساليب تقجيع الاىتساـ بتعجد مرادر الس -0
 ت.السعمػمات الرحية بذكل جحاب، ولاسيسا في ضػء تعجد ووفخة مرادر السعمػما

وسائل التػاصل الاجتساعي في تػصيل معمػمات صحية استخجاـ ب واىتساميع الستدايج ع الذبابل  استغلاؿ و   -2
 ل.ائسميسة ليع مغ خلاؿ تمظ الػس

 ف.التػعية بعػامل الخصػرة غيخ التقميجية وغيخ السعخوفة التي يسكغ أف تدبب الدخشا -6
التػعية بعػامل الخصػرة الكامشة في نسط الحياة غيخ الرحي مثل استيلاؾ الأشعسة الدخيعة السقمية في  -7

 ا.زيػت معاد استخجامي
 ة.تغيخات تدتجعي إجخاء فحػص شبيالتػعية بأىسية وكيفية إجخاء الفحز الحاتي لمثجي لاكتذاؼ أي  -8
 .عاماً  71فحز الثجي بأشعة السامػجخاـ لمديجات الأكبخ مغ التػعية ب -9
 .HPVالتػعية ضخورة التصعيع ضج فيخوس الػرـ الحميسي البذخي  -:
 ع.كإجخاء وقائي في حالة الذظ في وجػد أوراـ بالخحإجخاء مدحة عشق الخحع  -;
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 ة.إجخاء فحػصات شبية دوري ->
 المخاجع

 لًا المخاجع العخبيةأو 
( : "مرخ في أرقاـ" متاح عمى السػقع الالكتخوني 2127الجياز السخكدي لمتعبئة العامة والإحراء ) -

https://www.capmas.gov.eg/، 
( : "دور شبكات التػاصل الاجتساعي في تػعية السخأة الأردنية بالكذف السبكخ 2121بياف إبخاليع يعقػب ) -

 –كمية الإعلاـ  –قدع الإذاعة والتميفديػف  –رسالة ماجدتيخ  –دبػؾ نسػذجاً" الفي –عغ سخشاف الثجي 
 ؾ.جامعة اليخمػ 

( : "التساس جسيػر السخأة السرخية لمسعمػمات الرحية 2126خمػد ماىخ محسػد وميا شبانة الػحر ) -
 –حي لجييغ الػاردة بسبادرة رئيذ الجسيػرية لكذف السبكخ لدخشاف الثجي وعلاقتو بسدتػى الػعي الر

 . 7;6-688(: 6) 22السجمة السرخية لبحػث الخأي العاـ 
( :"البحث العمسي: مفيػمو وأدواتو وأساليبو" 2121ذوقاف عبيجات، وعبج الخحسغ عجس، وكايج عبج الحق ) -

 ف.الأرد –دار الفكخ لمصباعة والشذخ والتػزيع  –الصبعة التاسعة  –
اس الخػؼ مغ الدخشاف لجى عيشة مغ شمبة جامعة بشي غازي" ( : " قي:210عائذة سعيج حسج امتػبل ) -

 ،09-0( : ;6) –مجمة العمػـ والجراسات الإندانية  –
 خ.(: الذباب وصشاعة السدتقبل، القاھخة، السجسػعة العخبية لمتجريب والشذ>210مجحت محمد أبػ الشرخ ) -
ػامل الخسدة الكبخى لمذخرية ( : "الخػؼ مغ الدخشاف وعلاقتو بالع2120ىست مرصفى نرخ عصية ) -

 -0:8( :6) 6;مجمج  –مجمة كمية التخبية جامعة ششصا  –دراسة تشبؤية"  –لجى عيشة مغ شمبة الجامعات 
0<<، 
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